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VALORI VERBALE $I FUNCTII PREDICATIVE ALE
GERUNZIULUI

AXENTII VICTOR,

doctor in filologie,

conferentuar universitar,

Universitatea de Stat ,,B.P.Hasdeu” din Cahul

Abstract : Le principal objectif de ' investigation est déterminée par le fait
d' élucider que les modes impersonnels infinitif et gérondif (prédominant verbale)
peuvent avoir la fonction de prédicat.

Pour atteindre cet objectif, nous avons abordé un certain nombre de
questions du caractere générales et particulieres — d'étudier aux niveaux
multilatéral synchronique et diachronique l'infinitif et gérondif; d'élucider de
nombreux aspects du fonctionnement de ces modes dans différentes structures
syntaxiques, pour déterminer des situations concretes ou l'infinitif, gérondif
peuvent avoir fonctions prédicatives.

In Gramatica Academiei se mentioneazi: caracteristicile verbale ale
gerunziului se manifestd morfosintactic prin posibilitatea de a marca opozitiile de
diateza, iar sintactic prin capacitatea sa de a functiona ca centru de grup verbal,
primind toate complinirile posibile ale verbului, inclusiv cliticele personale.*

Se mai mentioneaza ca subiectul gerunziului poate fi identic cu cel al
propozitiei sau diferit de subiectul propozitiei.

in multe gramatici ale limbii roméne mentiunile privitoare la subiectul
gerunziului lipsesc sau se reduc la observatii cu un caracter general. Atat gerunziul,
cat si subiectul lui este tratat mai pe larg de M. Caragiu, St. Hazy, A. Ciobanu etc.

Printre numeroasele probleme legate de subiect si exprimarea predicatului n
limba roména contemporand, gerunziul trezeste un interes deosebit. Unii autori de
gramatici (H. Tiktin, I. Tordan si altii) mentioneaza ca gerunziul are valoare de
propozitie sau ca echivaleazd cu o propozitie.

Se recunoaste astfel cd gerunziul, in calitate de verb, are adesea subiect sau
poate intra in relatii cu un subiect exprimat sau neexprimat: (1) Auzind omul despre
ce e vorba, a plecat mai departe. (2) Se rezolva problema intervenind noi, si nu
altceva. Aceasta insemna ca gerunziul apare ca element independent, ca nucleu al
unei comunicari de sine statatoare.

Cand gerunziul are subiect propriu, diferit de al verbului la un mod personal,
raportul dintre ele (subiect si gerunziu) este foarte strans, ceea ce face ca
predicativitatea gerunziului sd persiste. In aceasta ordine de idei, am putea
mentiona constructiile gerunziale absolute, in structura carora intrd gerunziul si

! Gramatica limbii romane. I Cuvdntul. Bucuresti: Editura Academiei Romane, 2005, p. 525
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determinativele lui: “Odatd, slujind un episcop oarecare de hramul bisericii Buna
Vestire din lasi, parintele Duhu intra in bisericd.”(I. Creangd); “Odata, chemdand
episcopul unei biserici mai sardcute pe parintele Duhu sa slujeasca la hram,
sfintia-sa si-a atarnat la piept o cruce.” (I. Creangd); ,, Vazdnd eu de la o vreme ca
nu mai inceteaza cu jafurile, mi-am luat inima-n dinti si m-am dus la biserica. (L
Creanga).

In interiorul constructiei numele/pronumele indeplineste functia de subiect,
la fel ca si in interiorul unei propozitii cu un verb la modul indicativ: slujind > pe
cdnd slujea un episcop; chemdnd - cdnd [-a chemat episcopul vazdnd pentru cda am
vazut eu. Gerunziul poate tine locul unui predicat exprimat printr-un verb finit,
preludndu-i functia si subordonandu-se subiectului. Si, fireste, daca actiunea
gerunziului exprimd ce face subiectul sau, el trebuie sa fie predicat si nu 0 parte
secundara subordonatd unui verb la modul personal (“regent”).

Gerunziului u i se poate refuza valoarea de predicat, atunci cand are un
subiect diferit de acela al predicatului propozitiei; legatura stransa a gerunziului cu
subiectul sau face ca valoarea sa verbala sa fie pregnanta si el sa poatd functiona ca
predicat.

Gerunziul-predicat poate avea ca subiect:

- un pronume (exprimat sau neexprimat). Subiectul gerunziului poate fi la
orice persoand; predomind insa pers. I1I-a singular si plural.

Persoana I: “Dar iati-ma atingdnd, chiar si pe un plan secund miezul
existentei mele, iar gindul mi se 1Intoarce inapoi, la vremea inocentei
pierdute...”(M. Preda).

Persoana Il: “Nu stiu daca ai sd ma intelegi, si poate cd ai sd ma certi si
pentru asta, explicdindu-mi-0 cu severitate; insd nu-mi place sd fiu vazutd in
tovarasia unor barbati mizeri ca infatisare, cu ghetele scélciate si cu mdinile
neingrijite.” (C. Petrescu).

Persoana Ill: ,,Si vazdnd ca noi sorbim lichior din pahare fara sa dam urmare
chestiunii, se decise sa treaca la detalii.”(C. Petrescu);

-un substantiv sau un substitut al acestuia: “Deci ddndu-i Stefan-Voda
bucuros asemenea invoire, postelnicul a mai cerut cativa mesteri.” (M. Sadoveanu).

Gerunziul avand acelasi subiect cu al verbului regent. Subiectul poate fi: -
exprimat: “Si vazdnd_profesorul ca purtam plete, a poruncit unuia dintre scolari sa
ne tundd”. (I. Creangd),, Vizdand Ivan ca portile iadului sunt ferecate in toate
partile, se lehameteste ...” (I. Creangd); ,, Fiind ei atdt de semefi si bizuindu-se
numai pe putere, nu sunt atit de bagatori de seama la discordiile mintii”. (M.
Sadoveanu). Cand gerunziul este insotit de subiect de cele mai multe ori el
preceda verbul regent. Daca subiectul se afla in fata gerunziului, el poate fi
considerat ca apartindnd verbului regent, iar gerunziul intercalat intre ele;
“Herdelea, incercand sa profite de simpatiile lor pentru Zagreanu, spuse ca ar fi
cuminte sd-i cedeze locul lui la Pripas”.(L. Rebreanu).
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E de remarcat cd subiectul poate insoti atat gerunziul cat si predicatul verbal
independent, repetarea lui fie langd primul, fie langa al doilea nefiind necesara.
Putinele atestari din limba veche sunt formulari stangace:,,Au mai jurat Cantemir si
lui Gavrilita: ludnd domnia Cdntemir, sa nu se atinga de dansu.” (1. Neculce).

In limba literard contemporani gerunziul se aplici in constructii unde se
insista in mod deosebit asupra subiectului (care este reluat sub forma de pronume):

“Uniunea interstatala este un serios punct de vedere, o mare dorinta, ea fiind
realizata, ar fi primul nostru pas spre Reunire,”(Jurnal de Chisinau, 2000).

- neexprimat: “[Luminitia sal Adundnd in dreapta sa pe comis si pe monah,
le-a facut cunoscut cd se bucura de vederea domniilor lor”. (M. Sadoveanu),
., Sezdnd[el] la masa, putea si vadi cu o privire si circiuma si drumul’® (1. Slavici),
,»[Jder] intrebdnd pe boier, a aflat ca, de neamul lui, acel slyjitor ¢ alvanit.” (M.
Sadoveanu); ,,Atunci, [Voda] sfatuindu-se cu Amfilohie, mi-a dat mie imputernicire
si carte”. (M. Sadoveanu); “[Danild] Zicdnd aceste, se duce la dansul acasa si ia
boii de-o funie si porneste cu ei spre targ.” (I. Creangd); ,,[leromonahul | Pundnd
lumanarea de ceard in picusul ei, rostise mai mult soptit...” (M. Sadoveanu). in
aceste exemple citate subiectele sunt subintelese.

Gerunziul verbului a fi insotit la dreapta de un determinant obligatoriu are
functia de predicat nominal (ca si un verb la mod personal), formula distributiva
binomica fiind: [V (a fi -ger.)+NP] sau [NP + V (a fi-ger.)].

In rol determinant poate fi:

a. nume predicativ. ,, Fiind slobod drumul acesta, badita Nicodim stie ce
am sa fac.,, (M, Sadoveanu);Si pribegi fiind, deci fara casa si fara masa, vor fi
pornit spre locul stropsirii.”(E. Camilar).

Am atestat si cazuri de dezmembrare a binomului [V (a fi -ger.)+NP]. Astfel,
in exemplele: ,,...1nsa lui Stefan Voda ii priesc (femeile), fiind Maria sa blestemat
asa.” (M. Sadoveanu); ,,Fiind curat si luminat ca dintr-o baie din Ozana si fundu-i
cu desavarsire degarta traista de pacate, putea sa-si ingaduie saga ,,cocosului celui
negru.”(M. Sadoveanu) intre copulativul fiind si numele predicativ sunt intercalate
subiectul Mdria sa si circumstantialul de mod cu desavdrsire. Dupa parerea noastra
asemenea ,,incdlcari” de topica, de altfel frecvente la Sadoveanu, sunt consecintele
stilului arhaic utilizat de autor pentru a reda mai fidel coloritul epocii.

a. subordonata predicativa. ,, Mogneagul fiind un gurd-cascd, sau cum iti
vrea sd-i ziceti... ” (I. Creanga) > fiind cum i{i vrea sa-i ziceti.

Subiectul gerunziului poate sa reia partial sau sub forma schimbata subiectul
verbului regent: “Numai ce au scapat Serban-Voda dintre dansii, ca vrandu-si el sa
intre in casd la vezirul dupa ceilal{i boieri, iar un prieten i-a spus in taina ca
Grigorii-Voda este in casa la vezirul.” (I. Neculce) > subiectul Serban- Voda e
reluat prin pronumele el.

Subiectul gerunziului este reluat de complementul direct (sau indirect) din
propozitia regenta:

»Vagonul nemaifiind in coada, franarul de siguranta il pdrdsise, iar locul de
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la pavilionul de observatie, unde e frana, acum era gol”. (I. L. Caragiale); ,,...iar
mai apoi i-au amagit ai nostri, de i-au bagat la codru, fiind copacii intinati pe langa
drum, i-au surpatu asupra lor.” (G. Ureche).

Cand subiectul lui nu este exprimat, gerunziul e asezat, de regula, dupa
verbul din regentd cu care coincide subiectul sau, pentru a facilita sesizarea
agentului actiunii exprimate prin gerunziu: “Sultanul se ficea deocamdatd cd nu
stie nimic femdndu-Se de a mai aprinde un alt razboi in partile Dunarii.”(B. P.
Hasdeu). Astfel succedand imediat verbul la mod personal, gerunziul are acelasi
agent al actiunii.

Pe langad un gerunziu cu pronume reflexiv, exprimarea subiectului, daca
acesta este la altd persoana decat subiectul verbului regent, e de prisos si ca atare
rar folositd, deoarece autorul actiunii gerunziului e marcat prin pronumele reflexiv
(facdandu-gi datoria (el).

Cand subiectul este nedeterminat, gerunziul poate fi la activ sau la
impersonal: “Considerdnd ca domnigoara Lucretia Ionescu pretinde ca este in
dreptul sdu, deoarece in virtutea contractului cu timbru in reguld, cand se stia ca are
domiciliul, neasteptindu-se nicidecum, cdci nu a avut macar cea mai mica
somatiune...”(I. L. Caragiale).

Gerunziile verbelor unipersonale prin formad si impersonale prin continut
care redau fenomene ale naturii sau atmosferice nu au subiect®: ,,Afara plound trei
zile la rand, Fat-Frumos a ajuns la o padure deasa si intunecoasa. ”’(G. Botezatu ).

Gerunziul fiind invariabil, elipsa subiectului sau poate produce echivocuri;
astfel de constructii se intdlnesc mai ales in limba veche: “Iar Mateiasu crai, daca
au scapatu, de iznoava gatise oaste, ca sd vie asupra lui Stefan Voda, ce avindu
alte greutati dinspre Tara Cesasca, s-au intors la ce si cu oastea sa.” (G. Ureche)

Subiectul se poate stabili cu greu: Mateiasul crai sau Stefan Voda?

Uneori determinarea subiectului se poate face doar pe baza elementului
predicativ suplimentar: “Toatd noaptea urmatoare Unamonu urmari in gand
peregrinajul sufletului mamei sale. La templul lui Osiris, batdind ingrijorata la
poarta Tmparatiei sufletesti, patrunzdnd in sala indoitei dreptati unde omul se
desparte de pacate.” (L. Rebreanu).

Daca ar lipsi participiul ingrijoratd sau daca subiectul gerunziului ar fi de
acelasi gen cu al verbului urmdri, delimitarea subiectului ar fi dificild. In fraze
rupte din context, subiectul neexprimat al unui gerunziu nu poate fi intotdeauna
determinat, nici chiar in cazurile cand gerunziul e Insotit de un pronume reflexiv
(daca subiectul sau e la aceeasi persoana cu cel al verbului regent): Pornindu-se
atunci, l-a vazut venind.

Am mentionat a rolul predicativ al gerunziului iese in evidenta mai ales
atunci, cand acesta este coordonat cu un predicat al unei propozitii principale. In
asemenea situatii actiunile sunt succesive sau simultane si, ca urmare, gerunziul nu

! Gramatica limbii roméne, vol. I. Bucuresti, 1963, p.226

;7



Buletinul Stiintific al Universitziii de Stat  Bogdan Petriceicn Hasden” din Cahul
Ne. 1 (1), 2005
Stiinte Umanistice

se subordoneazd predicatului.’ Este cunoscut faptul ci predicatul (ca parte
principala de propozitie) nu poate fi coordonat (sau conceput pe picior de egalitate)
cu o parte secundard de propozitie, ci numai cu un alt predicat. Deci gerunziul,
datorita coordonarii sale cu un predicat verbal, devine partial autonom.

Raportul de coordonare intre cele doua predicate se realizeaza, in primul
rand, prin juxtapunere (parataxa), mai rar prin jonctiune: “Comisul Onu si Botezatu
au descalecat venind si asezdndu-se indaratul lui Hrana- Beg.”(M. Sadoveanu) “ ...
au descalecat, au venit; “Sa ne ferim si sa privim Induntru-i, sd ne aplecam spre
masa si, privind-o adanc sa scuturdm centrul pamantului, cici ne furd si ne toarce
sufletele”. (C. Zarnescu). “ ... sd ne aplecam si s-0 privim.

De unde si contragerile gerunziale constituie propredicate, iar propozitiile cu
propredicate indeplinesc, de obicei, functia unor propozitii coordonate copulative
sau a unei subordonate: “ Se retrase in odaita de culcare, /dsdndu-i sa se convinga
si pe cei doi pricinasi.”(L. Rebreanu) > Se retrase in oddita de culcare i i-a lasat
sd se convingd ... = doua propozitii coordonate copulative.

La disociere constructia gerunziald din ,, Numdardndu-si calaretii, au trecut
prin vad Ozana.”(M. Sadoveanu) > Dupa ce si-au numdrat calaretii, au trecut prin
vad Ozana - se transforma intr-o subordonata temporala.

Prin urmare, in constructiile gerunziale, in absenta unui predicat exprimat
printr-un verb la modul personal, gerunziul poate aparea in locul acestuia
preludndu-i functia. Dacd actiunea verbului exprimd ce face subiectul sau, el
trebuie sa fie predicat si nu o parte secundarad de propozitie subordonatd unui verb.
Ideea de actiune este inseparabil legata de agentul ei.

Din cele mentionate mai sus, rezultd ca actiunea gerunziului are un subiect
gramatical determinat sau nedeterminat exprimat sau neexprimat, identic sau diferit
de al verbului regent, subiectul sdu nefiind marcat prin desinente verbale.
Repetarea pe langd gerunziu a subiectului identic cu al verbului regent, chiar sub
forma de pronume personal, este putin frecventd. Cand el nu coincide cu subiectul
verbului regent, elipsa lui poate duce la confuzii.

Important este sd vorbim despre constructia absolutd, care din punctul de
vedere al valorii sintactice nu se distinge de celelalte decat printr-o independenta
mai pronuntatd si o subliniere mai puternicd a naturii verbale. Trebuie avut in
vedere, 1n acest sens, ca si subiectul unui verb la mod personal poate fi identic cu al
verbului regent sau al unui alt verb cu care e coordonat.

Spre deosebire de situatia formelor la modurile personale, legitura dintre
gerunziu si subiectul sau, atunci cand acesta e identic cu al verbului regent, poate fi
atat de slaba, incdt semnificatia verbald si fie estompatd, gerunziul expriménd
modalitatea sau intensitatea altei actiuni (si nu o actiune independenta simultana):

El merge schiopatdnd (cum?= c.c. mod);

Citeste silabisind (cum?= c.c. mod).

! Edelstein, F. Sintaxa gerunziului romanesc. Bucuresti, 1972, p. 131
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In asemenea situatii, gerunziul nici nu poate fi echivalent cu un verb la mod
personal, cand e vorba de expansiune.

In G.L.R.(1963), la capitolul care trateazi despre atribut e mentionat cu
aceasta functie si gerunziul, care este discutat si in cadrul atributul adjectival si in
cadrul atributului verbal. Aceasta este o consecintd a faptului ca se atribuie
gerunziului doua valori: o valoare adjectivala si o valoare verbala.

Se vorbeste despre gerunziul cu valoare adjectivald in constructii de tipul:
inima tremurdnda, buze sangerdnde, ruine fumegdnde.

Consideram cd a socoti determinantele de mai sus drept gerunzii inseamna a
contrazice una din esentialele caracteristici ale gerunziului, si anume faptul ca
gerunziul este o forma verbald neflexibild. Se stie cd gerunziul, intocmai ca si
infinitivul si supinul, nu cunoaste flexiunea. in momentul cand apare flexiunea,
gerunziul inceteaza a mai fio forma verbala, intrucat ia aspectul si continutul
unui cuvant diferit de cel al gerunziului. Noul element ce s-a format, prin
caracteristicile pe care le are, patrunde in categoria gramaticald a adjectivului si
astfel devine adjectiv, in felul acesta limba se imbogateste cu noi cuvinte capabile
sd redea o cat mai mare varietate de nuante ale Tnsusirilor.

Este firesc deci cd o parte de vorbire ce isi pierde, in anumite conditii,
caracteristicile categoriei din care face parte sd capete trasaturile altei categorii
morfologice, celei de adjectiv.

Referitor la valoarea semantica a acestor adjective, ¢ de remarcat ca ele
pastreaza 1n continutul lor ceva din ceea ce este caracteristic verbului, si anume
ideea de actiune, dinamism. Din aceastd cauza adjectivele nu pot fi inlocuite, iar a
le modifica continutul, cu sinonimele lor: adjectivul, propriu-zis, adjectivul
participial sau adjectivul verbal format cu sufixul - tor. Asa, de pilda, daca
comparam fata palida (substantiv + adjectiv propriu-ziS) cU fata palinda
(substantiv + adjectiv gerunzial) constatdm, in primul exemplu, ca adjectivul palida
atribuie obiectului pe care-1 determina o insusire statica, spre deosebire de pdalinda
care de asemenea aratd o insusire, dar care creste in intensitate, cu fiecare clipa.

De asemenea, cand spunem lebdda murinda avem sentimentul ca asistam la
clipele de agonie ale lebedei, premergatoare mortii ei.

Dupa cum vedem, dinamismul acestor adjective gerunziale, puterea lor de
evocare imprima enunfului un caracter dramatic.

De notat ca la masculin singular adjectivul gerunzial are forma identica cu
gerunziul si totusi acest lucru nu ne indreptateste sa le confundam. Daca la prima
vedere intdmpinam dificultati la stabilirea valorii morfologice a cuvantului in
discutie, avem suficiente mijloace pentru a inlatura aceste impedimente.

In propozitie gerunziul poate apirea cu functie de complement direct,
circumstantial, element predicativ suplimentar §i mai rar cu functie de atribut.
Destul de des insa se atribuie gresit ultima functie datorita faptului ca ne orientam
in stabilirea functiei sintactice a gerunziului dupa locul pe care-1 ocupa fata de o
parte de vorbire sau de alta. Bundoara, in exemplul:
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“Ii intampina cainele latrdnd. (I. Drud).

Vom incerca sd demonstram ca aici gerunziul nu este atribut, desi asezat
langa substantiv si legat printr-un raport logic de acesta. Daca schimbam ordinea
cuvintelor in propozitie in felul urmator: cdinele ii intampina latrand, observam ca
din punctul de vedere al comunicarii nu exista nici o deosebire intre citatul din
Druta si versiunea noastra. Din punct de vedere morfologic, de asemenea, nu e nici
0 deosebire, intrucéat cuvintele isi pastreaza forma si valoarea. Numai topica este
alta, care insa, in exemplul nostru, nu a schimbat cu nimic continutul propozitiei,
nu a modificat prin nimic raportul dintre cuvinte. In primul caz gerunziul se afla
langa substantiv, 1n al doilea apare dupa verb. Totusi, continutul comunicarii este
acelagi. Putem oare stabili functia atributiva a gerunziului numai prin faptul ca e
plasat 1anga substantiv?

Intre gerunziu si substantiv se stabileste, fireste, un raport, dar nu de
determinare - nu punem intrebarea: care cdine? la care sa raspunda gerunziul
latrand, intrucat ar modifica intr-o oarecare masurd sensul comunicdrii - Ci un
raport in care substantivul cdinele este subiect al actiunii exprimate prin gerunziul
latrand, iar gerunziul-predicat atribuind o actiune substantivului cdinele.

Acest raport care se stabileste intre substantiv si gerunziu este de alta natura
decét acela de determinare.

Frecventa interpretare a gerunziului-predicat drept atribut se explica prin
faptul cad intre atribut si predicat existd o strnsa inrudire datorita faptului ca
amandoud aratd o caracteristicd a subiectului, amandoua atribuie subiectului un
semn propriu. De aceea uneori raportul dintre atribut §i subiect este tot de inerenta,
ca si raportul dintre predicat si subiect.

Observam de asemenea cd gerunziul /dfrdnd intrd in raport si cu verbul
intampina, aratd modul in care se savarseste actiunea (cum 1i intAmpina? /atrdnd).
De acest raport este determinata functia sintactica a gerunziului (de raportul care se
stabileste Intre gerunziu si verbul din propozitie) care in exemplul analizat este
acela de element predicativ suplimentar.> il intdmpina si latra.

Alt exemplu: “Pe respectabila madam Trahanache am vazut-0 iesind de la
Catavencu.” (I. L. Caragiale). Ar fi o eroare dacd am considera gerunziul iesind
atribut al substantivului in acuzativ pe madam.

Din afirmatiile de mai sus s-ar desprinde o vadita contradictie, si anume
aceea de a socoti, pe de o parte, atribut, gerunziul iesind, iar pe de alta parte de a
considera iesind ca o contragere a unei completive (cum considera unii).

Este stiut ca partilor de propozitie le corespund in frazd propozitii care
indeplinesc aceeasi functie sintacticd. Daca iegsind este atribut, echivalentul sau in
frazd este o atributiva si nicidecum o completiva. lar dacd este simtit ca fiind o
contragere a unei completive, nu poate indeplini in propozitie decat functia de
complement direct

Daca urmarim raportul care se stabileste, pe de o parte, intre iesind si madam
Trahanache, iar pe de alta parte, intre iesind si am vazut, constatim ca gerunziul
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este in acelasi timp predicat al grupului sintactic madam Trahanache si element
predicativ suplimentar in propozitie (aplicand transforma, obtinem o propozitie
predicativa suplimentara: am vdzut-o ca iesea). Rupta de context, propozitia pune
in Incurcatura cititorul in ceea ce priveste substantivul la care se refera gerunziul,
deoarece putem trage doua concluzii contradictorii: madam Trahanache a fost
vazutd in momentul in care (ea sau Farfuridi, subiectul vorbitor) iesea de la
Catavencu. Acest substantiv poate fi atat subiectul unei propozitii (subinteles
Farfuridi), si atunci gerunziul este un complement circumstantial de timp, cat si
complementul direct al propozitiei (madam Trahanache).

Dupa péarerea noastrd, o asemenea constructie gerunziald, ca si cele din
exemplele de mai sus, poate fi interpretata ca avand valoarea unui element
predicativ suplimentar, denumire folositd in GLR(1963) si de citre M. Avram®.
Credem ca orice constructie gerunziald atributivd poate fi inglobatd in definitia
atributelor circumstantiale, deoarece si atributele gerunziale determind un
substantiv si exprimd in acelasi timp o idee referitoare la predicat (e vorba de o
dubla subordonare).

Prin urmare, functia sintactici de atribut a gerunziului este secundara,
deoarece ea nu poate aparea decat insotitd de o idee circumstantiala. $i, dupd cum
se poate vedea din exemplele de mai sus, gerunziul, ca orice categorie verbala, se
raporteaza la un subiect, care poate fi atdt subiectul verbului predicativ, cat si un
complement direct sau indirect Pentru ca si se asigure intelegerea exactd a
comunicarii, propozitiile trebuie astfel construite, incat sa reiasd clar care este
subiectul fiecaruia din cele doua verbe.

Unii autori afirma ca gerunziul poate fi considerat adjectiv, intrucat prezinta
actiunea verbului sub aspectul unei insusiri, dar se comportd ca un adverb, pentru
ca insusirea exprimata de gerunziu: “este atribuitd unei alte actiuni si mai rar unui
obiect.”” Cand determind un substantiv, legitura gerunziului cu adverbul se vede
din faptul ca acesta nu-si schimba forma dupa genul si numarul substantivului, iar
legdtura cu adjectivul rezultd din ceea ca vorbitorii se simt inclinati sa-1 acorde in
gen si numar cu substantivul respectiv.

Acest punct de vedere contrasteaza cu opiniile exprimate de M. Caragiu, F.
Edelstein, P. Tolocenco, C. Dimitriu Acesti autori identifica anumite particularitati
de verb ale gerunziului ce conduc la ideea predicativitatii lui, dar se mentioneaza si
ca prin alte particularitati se Tncadreaza la modurile autentic predicative: cand este
determinat de un complement (ca “Impdratul, vazdnd pe mosneag, il intreba.” I.
Creanga). Gerunziul nu are functie predicativa cand insa nu este determinat de un
complement, dacd se referd la un verb ca in ”Care cu poveri de munca / Vin incet si
scartaind. ” (G. Cosbuc) si seamana cu un adverb ce se afla “la jumatatea drumului

! Avram, M. Gramatica pentru toti. Bucuresti, 1986
2 Jordan, I. Limba roméni contemporana. Bucuresti: EDP, 1978, p. 416
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dintre predicat si complement’, iar daca se refer la un substantiv ca in “...se ridica
flamanzii negri, impresurati de femei bocind.” (M. Sadoveanu) este simtit ca un
adjectiv si se afla la jumatatea drumului intre predicat si atribut” .

Capacitatea de a functiona sau nu ca predicat apare si mai evident la F.
Edelstein care conchide ca gerunziul “face necesarda admiterea unei categorii
sintactice distincte: constructia gerunziala, care poate fi echivalentd Tn majoritatea
cazurilor atat cu o parte de propozitie, cat si cu o propozitie.”

Totodata, unii autori fac distinctie intre adjective, adverbe, substantive
provenite din gerunziu si gerunziul cu valoare de verb (gerunziu-verb). Acest punct
de vedere ni se pare just, deoarece la gerunziu-verb apar caracteristici de verb atat
de naturd semantica (prezintd actiunea ca proces), cat si de naturd morfosintactica:
verbul la gerunziu poate aparea la toate diatezele, prezintd un continut modal
preluat de la un mod cu care In mod obligatoriu intrd In relatie si un continut
temporal de asemenea principial preluat de la timpul unui alt verb cu care coreleaza
intotdeauna (concomitent sau neconcomitent cu momentul vorbirii); prin context si
prin formele neaccentuate de dativ/acuzativ ale pronumelui reflexiv, gerunziul-verb
se atribuie nominativului unei persoane gramaticale, ceea ce are ca urmare faptul
ca atunci cand apartine unui verb predicativ functioneaza ca predicat verbal.

Din prezentarea care am facut-o mai sus se vede cd la gerunziu se pun
probleme similare cu acelea ale infinitivului. Refer in du-ne la opinia ca gerunziul
are valoare de adjectiv si de adverb, putem spune ca aceasta nu are suport in
realitate.

Ca asa stau lucrurile rezultd din faptul cd gerunziul nu reprezinta (din cele
spuse mai sus) o singurd parte de vorbire, ci patru (verb, adjectiv, adverb,
substantiv) si, ca urmare, caracteristicile de adjectiv si de adverb nu apartin
gerunziului, ci numai partilor de vorbire respective provenite din gerunziu.

Cat priveste gerunziul cu valoare de verb, acesta are caracteristicile esentiale
ale verbului: la nivel semantic, gerunziul-verb exprima actiunea ca proces, ceea ce
se probeazd prin existenta la acest mod a continutului temporal; la nivel
morfologic, are (in afara diatezei, modului si a timpului)categoria gramaticald a
persoanei care implicd si numdrul, atribuindu-se pin context si prin formele
neaccentuate ale pronumelui reflexiv oricarei persoane; ,,Sfarsitul lumii, ziceau
batranii, facandu-si semnul crucii.” (I. Drutd). Din text, mai bine zis din prezenta
reflexivului si, rezultd ca gerunziului facandu-si 1 se poate ,,atribui” urmatoarelor
categorii gramaticale: persoana a Ill-a, numarul plural si prin referire la verbul
ziceau - categoria timpului - de imperfect. La nivel sintactic gerunziul-verb poate
functiona ca predicat.

In legitura cu ideea ci gerunziul, in general, reprezinti un mod verbal
autentic predicativ numai cand are o determinare completiva, in absenta acestuia
semdnand sau cu un adverb aflat la jumaitatea drumului dintre predicat si

! Caragiu, M. Sintaxa gerunziului romanesc. In: Studii de gramatica II. Bucuresti, 1962, p. 69
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complement, sau cu un adjectiv la jumatatea drumului dintre predicat si atribut,
notam ca s§i aceastd opinie ni se pare nepotrivita din motive semantice si
gramaticale.

Dupa cum s-a aratat, gerunziul nu poate fi privit In general, ci dupa clasa
semantico-gramaticald careia ii apartine. De aceea, consideram cd existenta /
inexistenta determindrii completive / circumstantiale la gerunziu nu reprezinta
principalul indice nici pentru valoarea de verb a gerunziului, nici pentru functia
sintactica de predicat a acestui mod. Aceasta pentru ca, pe de o parte, determinarea
nu este specifica numai verbului(C. Dimitriu).

In afara de verb, complementul / circumstantialul poate determina si un
adjectiv: “Pe picioruse lungi, subtiri, ca niste lujere, trupul lui se legéna agale”. (E.
Garleanu); o interjectie: “Hai repede”: un adverb: “...Amintiri / Taraiesc incet ca
greieri / Printre negre vechi zidiri.”(M. Eminescu). Pe de alta parte,daca
determinarea completivd / circumstantiald ar reprezenta indicele principal al
predicativitatii formelor flexionare ale verbului, atunci ar fi nepredicativ nu numai
gerunziul nedeterminat de complement / circumstantial, ci si indicativul,
conjunctivul, conditionalul-optativ nedeterminate de complement / circumstantial,
cain: “Ar striga ... i nu se indurd.” (M. Eminescu).

Cum insd nimeni nu neaga predicativitatea unui conditional-optativ si a unui
indicativ (din versul de mai sus citat), pentru cd aceste forme modale nu au
determinare completiva / circumstantiald, suntem de parerea ca fiind consecventi,
pentru acest motiv (adicd pentru inexistenta unei determindri completive /
circumstantiale), nu putem nega predicativitatea nici a gerunziului scdrfdind din
versul lui G. Cosbuc: “Care cu poveri de munca /Vin incet i scdrdind. ”

Prin urmare, In romand existdi o formd verbald care reprezintd modul
gerunziu, acest mod al verbului deosebindu-se semantic de adjective, adverbe,
substantive provenite din gerunziu.

Apartenenta gerunziului la clasa semantico - gramaticald a verbului este nu
numai de natura semanticd (prezintd actiunea ca proces), ci si de naturd
morfologica si sintactica. Astfel, la nivel morfologic gerunziul exprima totusi un
continut modal pe care-1 preia de la un mod cu care e corelat:

a. indicativ: “Era cald, era molosag, asa incat oamenii si-au ldsat vetrele,
cuptoarele, mai iesind pe afard”. (I. Drutd);

b. conjunctiv: “Acum trebuia sd intre in satul matusii dinspre apus,
trecandu-| dintr-un capat in altul.” (I. Druta);

C. prezumtiv: ,,S-o fi rugat pentru dansul, o fi tot aprins candela sara de sar4,
asteptdndu-l sa se intoarca de Ia razboi...” (I. Drutd);

Sa precizdm insa ca in contextul:

“Cobori in jos, Luceafar bland,

Alunecdnd pe-o raza...”(M. Eminescu)  gerunziul alunecind nu preia
modalitatea imperativa (~ actiunea ca rugaminte, indemn) de la indicativ cu valoare
de imperativ, exprimand, de fapt, o caracteristica a actiunii.
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Fiind corelat cu indicativul care exprimd o actiune reala sigura (proba
constand in faptul ca poate fi comutat cu o forma a indicativului fara schimbarea
intentiei comunicative a vorbitorului) gerunziul reprezinta al doilea mod al
realitatii din limba romana.

Uneori gerunziul contracteaza relatii cu prezentul conjunctiv sau cu cel al
conditionalului-optativ si atunci actiunea pe care o exprimd este realizabila,
posibild, eventual conditionata si doritad (i vine greu sa mearga cdntdnd ~ sa cante;
s-ar bucura vazdnd - daca ar vedea).

Gerunziul exprimd intotdeauna un continut temporal, dar, Intrucit nu
cunoaste nici o opozitie formald in aceasta privinta - timpul, dupa parerea noastra,
nu este o trasatura gramaticald a acestui mod. Toate acestea dovedesc ca
semnificatia temporala la gerunziu este preluata principial de la timpul verbului cu
care este corelat.

Marcile pentru continutul persoanei si al numarului la gerunziu sunt
reprezentate ca si la conjunctiv perfect si la infinitiv prezent si perfect de context si
de formele neaccentuate de acuzativ sau dativ ale pronumelui reflexiv. in exemplul:
“Se taiau paduri si se carau pe la case, apoi, fricd facdndu-li-se de cele savarsite,
lasau si casa, §i masd, pornind prin lume in cautarea unui destin mai norocos.”(L.
Druta), pronumele se care insoteste gerunziul, indica: persoana Ill-a, numarul
plural.

De aici trebuie sd tragem unele concluzii. Avand pe langa categoriile
gramaticale specifice verbului de diateza, mod, timp si categoriile persoanei, care
implicd si numdrul si care se constituie 1n indice de predicatie, gerunziul
indeplineste la fel cu indicativul, conjunctivul, conditionalul - optativ, prezumtivul,
imperativul functia sintactica de predicat verbal.

14



Buletinul Stiintific al Universitziii de Stat  Bogdan Petriceicn Hasden” din Cahul
Ne. 1 (1), 2005
Stiinte Umanistice

FOCUL PURIFICATOR AL SCRIERILOR LUI GRIGORE VIERU

BALTATU LUDMILA,

doctor in filologie,

conferentuar universitar,

Universitatea de Stat ,,B.P.Hasdeu” din Cahul

Abstract: There are six years, since, after the tragic accident Grigore Vieru
left us, going to Heaven. His absence is felt deeply by us. This spiritual gap we
fulfil by reading the verses of the Poet, by listening to the songs created by him, by
dedicating monographs to him, essays, publicistic articles, by making busts,
monuments of his personality, naming educational institutions as well as libraries,
streets of towns and villages by the name of that who had named himself directly
,,a tear of Eminescu’”’.

The poetry of G. Vieru is an endless and immense miss for the native
tradition, for love, for tomorrow.

The great symbol of miss achieves in Vieru’s creation a clear notion, its
significance is simply mother, wheat.

In G. Vieru’s message the feeling of love for mother is the key for realizing
the other feelings.

Au trecut sase ani de cand, dupa tragicul accident, G. Vieru ne-a parasit,
plecand in ceruri. Lipsa lui o simtim acut. Acest gol sufletesc ni-l umplem, citind
versurile Miriei Sale, ascultind cantece pe scrierile plasmuite de el,dedicandu-i
monografii, eseuri, articole publicistice, inaltdndu-i busturi, monumente, numind
institutiile de invatamant, bibliotecile, strazile satelor si oraselor cu numele celui,
care s-a definit drept ,,0 lacrima a Iui Eminescu’’.

.,Sunt robul credincios

al iubirii pentru tara.

Robul iubirii pentru mama.
Robul iubirii pentru femeie.
Robul iubirii pentru stele.”

Nu in zadar am apelat la aceste strofe spicuite din poezia Iui G. Vieru
intitulatd Sunt.... Anume in ea este redat crezul cetdtenesc si artistic al marelui
martir al neamului nostru.

Or, pentru G. Vieru poezia inseamnd un ritual. Concludente, in aceasta
ordine de idei, sunt opiniile academicianului M. Cimpoi: ,,Poezia pentru G. Vieru
este un ritual, precum un ritual era pentru stramosii sdi aratul si celelalte munci
campenesti, de aceea lesne ne inchipuim ca, fiind un demn si fidel urmas al lor, el
purcede la scris trecandu-si prin foc uneltele pentru a le purifica... . Aceasta
straveche credintd a plugarului G. Vieru o transpune pe plan estetic: condeiul sau
va purta Intotdeauna pe varf acel foc purificator, fard de care scrisul s-ar instraina
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de marile sale rosturi si ar pierde din sfintenia cu care se impartasesc toti cei ce
vin si-i asculte cuvantul>”!

Din acelasi studiu a lui M. Cimpoi aflam ce-a servit drept imbold pentru G.
Vieru de a-si asterne gandurile pe hartie. Poetul avea o frica de goluri sufletesti.
Din necesitatea de a Invinge primul mare gol, pe care l-a simtit in viata sa —
singuratatea — i-au si aparut versuri.

Si, fiindca a venit vorba de acest groaznic sentiment - singuratatea, vom
remarca ca el e redat foarte profund in poezia lui G. Vieru ,,Cantec despre alb’’:

- In parul tau maicuta,
Un fir de ce-a-nalbit?

- De dorul tau, de grija,
Copilul meu iubit.
-Bunica e mai alba,

fi sunt mai drag. De ce?
-Mai multi copii ea are,
De aceea alba e.

-Dar tusa-i si mai alba,
Copii doar n-are ea.

-De aceea —i si mai alba,
Ca-i tare singurea.’’

In aceasta ordine de idei, concludente sunt opiniile lui V. Craciun, care 1-a
cunoscut pe Vieru in casa lui N. Stanescu: ,,Poezia lui G. Vieru e un lung si
nesfarsit dor: de traditie, de dragoste, de maine... Marele simbol al dorului capata,
la G. Vieru, palpabila infatisare, denumiti si ea simplu mama— graiul’*%

Vom apela doar la unele dintre multiplele strofe, dedicate de catre marele
nostru poet mamei:

,,Pruncii il zuruie.
Batranii 1l viseaza.
Bolnavii 1l soptesc.
Mutii il gandesc.
Fricosii il striga.
Orfanii 1l lacrima.
Raénitii il cheama.
Iar ceilalti 11 uita.
O, Mama! O, Mama!”’
(G. Vieru, Cuvantul mama)

La G. Vieru chipul mamei se identifica cu cel al patriei si invers. Astfel,

sentimentul matern este cheia cunoasterii tuturor celorlalte sentimente: nelinistea

! Cimpoi M. O carte arati adanc si seménatd bine. In: Vieru G. Cel care sunt. Chisinau: Literatura
artistica, 1987, p. 6. R
2 Craciun V. Postfatd. in: Vieru G. Raddcina de foc. Bucuresti: Univers, 1988, p. 356.
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graiului.
In acest context vom utilize iardsi crimpeie din creatia lui G. Vieru:

»Mama,

Tu esti patria mea!

Crestetul tau —

Varful muntelui
acoperit cu nea.
Ochii tai —
mari albastre.
Palmele tale —
araturile noastre
Respiratia ta -
nor
din care curg ploi
peste camp si oras.
Inelul
din degetul tau -
catare
prin care ochesc
in vrajmas.
Basmaua -
steag,
zvacnind
ca inima...
Mama,
tu esti patria mea!
(G. Vieru, Mama, tu esti patria mea)
in urma citirii acestor versuri ne vom convinge, a cata oard, in adevarul ca,
vorba lui L. Damian: ,,A scrie despre mama inseamna a onora rezervele de omenie
si bundtate din noi’**

Acest lucru marelui nostru poet — Grigore Vieru - i-a reusit de minune.

O trasaturd demna de notat e ca, pe parcursul vietii sale, G. Vieru a reusit sa
editeze un numar onorabil de volume. O bund parte - pentru cei varstnici, nu mai
putin impresionante sunt versurile lui dedicate copiilor:

,Draga mea fetita,
Draga baietel,

Cat o faramita,
Céat un mugurel!

! Damian L. Prefata. in: Vieru G. Antologie de versuri si prozi Mama, graiul. Chisiniu: Literatura
artistica, 1986, p. 3.
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N-am un strugur rosu,
Nici harbuzarii.
Iti trimite mosul
Niste poezii.
Cici la mine-n vatra
Strugi de-acesti s-au copt.
Poti lua si patru
Poti lua si opt.”’
(G. Vieru, Scrisoare cdtre copii)

Rasfoind, cu mare grija si atentie, cartile lui G. Vieru, ce si-au gasit locul de
cinste pe politele bibliotecilor am depistat urmatorul fapt: majoritatea dintre ele
contin dedicatii. Cui? Mamei Eudochia si Marelui Eminescu.

,»Mai larg decat firea, nemarginire, Eminescu ajunse la mine tarziu,
marturisea poetul in prefatd la una dintre culegerile aparute sub semnatura lui.
Cred ca aveam vreo 19 ani, cand am vazut si luat in mana pentru prima data cartea
Sa...

Descoperindu-I pe El, mi-am descoperit sufletul. Cunoaste-te pe tine insuti...
Trebuie ci abia atunci am patruns talcul acestor vorbe...In preajma lui ( a lui
Eminescu - n.a. ) sunt ca inaintea mamei’’*

Va amintiti, in acest context, strofe din poezia lui G. Vieru Legamdnt,
dedicatd lui M. Eminescu:

,»otiu: candva, la miez de noapte
Ori la rasarit de Soare,
Stinge-mi-s-or ochii mie

Tot deasupra cartii Sale...”’

Si 1n ultima seara a vietii, pe scena Palatului de Culturd din Cahul, G. Vieru
a recitat aceste versuri. Apoi, in drum spre casa, s-a intdmplat tragicul accident.

Parintele Ioan Ciuntu — duhovnicul lui G. Vieru - isi aminteste, cu durere in
suflet, de ultimile clipe ale vietii marelui martir al neamului nostru.

Voi reproduce, in linia celor relatate, adevaruri ce le-am spicuit din unul
dintre articolele redactorului saptamanalului Literatura si Arta N. Dabija: ,,Atunci
cand G. Vieru se afla pe pat de moarte, dupa tragicul lui accident, parintele loan a
oficiat la capataiul poetului scufundat in inconstienta slujba Sfantului Maslu. Desi
poetul nu mai didea semne de viatd, la un moment dat, din coltul ochiului i-a
izvorat o lacrima mare, care i-a lunecat pe obraz. Preotul a cules-o imediat in palma
sa. A pastrat-o in cosul palmei, pana s-a evaporat. Lacrima lui Vieru, pe care i-a
lasat-o ca mostenire s-a transformat intr-0 carte Asa cum [-am cunoscut’**

1 Vieru G. Scrieri alese. Chisin:éu: Literatura artistica, 1984, p. 140.
2 Dabija N. Lacrima lui Vieru. In: Literatura si Arta, 4 decembrie 2014, p. 1.
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Vom finisa cu consideratiile expuse in acelasi articol ce se rezumd la
urmatoarele: destinul autorului cartii Taina care ma apara reflecta destinul unui
neam.

Lupta pentru reabilitarea limbii, a valorilor autentice, a credintei stramosesti
este lupta intregului Neam pentru acelasi lucru.

Deci, noi, reprezentanti ai acestui neam, destinul ce ne este harazit trebuie
sa-1 purtam cu demnitate.
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CONCEPTIA LUI GRIGORE VIERU DESPRE ACTUL DE
CREATIE/ TEXTUL POETIC

GROSU LILIANA,
dr., lector,
Universitatea de Stat ,,B.P.Hasdeu” din Cahul

Abstrct: For Grigore Vieru, his creation supose an eternity and his poem it
is a material secret. His creation is a long prosses from the thinking word to the
writing word.

The poet is attentive to every word, he analyses the majesty of the deepness
of symbols and till the lyric ego with the wonderful word.

Grigore Vieru assumes the responsability of the feeling and the corelation
with the poem. The concept of the poem of Grigore Vieru creation isn’t a poetic
fashion but reprezents a necessity of understanding or creating a programme for
an artistic ideal.

,Intr-o literaturd cu o mare densitate de valori, asa cum este si literatura
romand, drumul spre originalitate al unui poet trece prin confruntarea cu
predecesorii si cu contemporanii sai”*. Poetul Grigore Vieru ofera prin intreaga-i
creatie o viziune cu totul originala asupra unor teme care sunt, in fond, de factura
traditionald. Mai trebuie mentiona un alt aspect important, anume faptul ca:
»tentatia pentru definirea conceptiei despre poezie sau poet nu tine la Grigore Vieru
de vreo moda poetica, ci constituie o necesitate organicd de constientizare sau
aderare la o directie sau la un program, la o tendinta sau la un ideal artistic””. De-a
lungul timpului, poetul a fost in céutarea unei formule, definitii, meditatii asupra
poeziei in diverse confidente in scurte poeme, eseuri, note si articole.

Poetul Grigore Vieru a fost de multe ori intrebat in interviuri ,,Poetul cum isi
face poezia?”™ sau ,,Ce este poezia?”™, intrebare la care poetul nu se gribeste a face
o definitie, Intreband: ,,Cine o poate defini?”, in schimb unele consideratii poetul
ofera, avand de fiecare datad un raspuns neasteptat, plin de inventivitate, iar de cele
mai multe ori, raspunsul poate fi luat drept un aforism, cum ar fi, de exemplu:
,Poczia ar fi secretul materiei cenusii scipat de gura inimii”®, pentru ci nimeni nu
poate concepe si cunoaste mai bine ca inima secretele creierului uman.

! Burlacu Alexandru, Grigore Vieru intre tentatia orficd si mesianicall Basarabia 1-2, 1996, p. 100.

2 Burlacu Alexandru, Poetica lui Grigore Vieru. in: Metaliteratura, anul IX, nr.1-2 (20), 2009, p. 6.

% Ladaniuc Victor, Din patria sufletului (Grigore Vieru la 50 de ani). In: fnvagamantul public, 1985, p. 4.

* Focul din verb (Scriitori prezenti la radio national sau o istorie subiectiva a literaturii). Alcatuire si

prefata de Nicolae Roibu, Chisinau: Editura Huperion, 1991, p. 61.

® Hadarca Ion, “Din muntii omeniei ...”". In: Literatura si Arta, nr.7 (2063), 14 februarie 1985, p. 4..
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Grigore Vieru a demonstrat in mod analitic faptul ca facerea poeziei nu e o
simpla elaborare fortatd de cuvinte adunate intr-un tot intreg, numit simplu poezie,
ci un vesnic framant, o spargere a ,,recipientelor” verbale, expresia autocontrolului
etic si estetic.

Intr-un mod cu totul artistic, iatd cum decurge procesul de facere a poeziei:
poetul ,,isi ia toiagul si desaga — stiutoare inima-i explicd —, si cuvintele din lume
cu sarg si le aduna, le curatd mereu de pleava si de hoaspa, le incélzeste indelung
langa piept si le cantdreste langa tample si abia dupa aceea le incrusteaza cu un varf
de stea incandescenta Intr-o margine de cer senin, ca sa vina roud sa le scalde, ca sa
vini ziua si le zvante. De aceea si le sorbim atét de limpezi si atat de intelese™.

Din aceastd lunga explicatie a procesului de elaborare a poeziei putem
urmdri cateva importante aspecte, in primul rand faptul ca poetul isi ia toiagul si
desaga. Toiagul este un simbol al pastoriei, un simbol al sprijinului, un fel de
,»arma’” magica care-l Insoteste pe pastor, pe un pelerin sau poate constitui o axa a
lumii. Totodatd este un semn al autoritatii, care inlatura fortele si influentele
daunatoare, elibereaza sufletul de povara zilei, ,,imblanzeste” pericolul. Intr-un
final, ¢ un simbol al drumului, al célatoriei, ceea ce ne sugereaza ca poetul, n
demersul sdu creativ, parcd ar porni intr-o calatorie, unde ar avea nevoie de un
reazam, de o calauza, un sceptru.

Pe langa toiag, ,,cdldtorul” mai ia ceva — desaga, simbol al drumului lung pe
care 1l are de parcurs si care 1i serveste drept mijloc de intretinere, dar si de
depozitare, pentru ci in ea, inima stiutoare ii explica, trebuie sa stranga cuvintele.
Daca urmarim definitia datd de dictionar, ne putem da seama, cd nu-i o simpla
tolba, traistd, geanta (in conditiile lumii moderne), cu un spatiu mic si neincapator,
ci e formata din doua parti si e destul de incépatoare.

Procesul de culegere a cuvintelor este unul efectuat cu toatd
responsabilitatea, fapt denotat de substantivul cu valoare adverbiala ,,cu sarg”,
adica iute, grabit, imediat. Poetul sugereaza ca cuvintele sunt adunate din lume,
adica nu sunt ale lui, ci un bun comun al tuturor, dar care pentru a putea constitui
poezie e necesar sa treaca prin curatire, proces care inlatura ,,pleava” si ,,hoaspa”,
doua elemente lipsite de valoare, lipsite de importanta, care dacd nu sunt inlaturate
strica bobul de spic curat.

Péna la acest moment am asistat la drumul parcurs de poet intru adunarea
cuvintelor, iar odata ce a intrat in posesia lor, se incepe etapa de prelucrare pentru a
se ajunge la produsul finit, adica insasi poezia. Primul pas, la aceastd etapa, consta
in ,,Incalzirea indelung langd piept”. De aici apare fireasca intrebare — de ce langa
piept? — fiindca tot ce a gandit si realizat Gr. Vieru pornea numai din inima, care
este sediul sentimentelor, al emotiilor, al trairilor intensive, al proceselor afective,
al constiintei, Tn ultima instantd.Totul a trebuit sa treacad prin filiera sufletului de
poet, de aceea ,,poezia lui Grigore Vieru ne purifica si ne infioara sufletul, pentru

! Ladaniuc Victor, op.cit, p. 4.
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ca-i aratd adanc si semanata bine. Ca e muncitd mereu cu durerea neodihnei, ca e
strecuratd mereu prin mintea inimii”’, iatd cum comenteazi acest moment Victor
Ladaniuc.

Totusi, procesul creatiei nu este gata, poetul nu se opreste aici, ci ,,cantareste
langa tdmple” fiecare cuvant, analizeaza cu mintea lui maiestrita tot si toate, fiind
congtient de faptul ca odata cuvantul rostit nu se mai intoarce inapoi si se afirma pe
buna dreptate ca poezia lui Grigore Vieru vine de undeva din tarana gliei strabune
si din patria sufletului.

Cuvantul scris, faurit pana la cele mai sensibile adancimi, pare a fi plamadit
din tot ce-aduna mai frumos ochii si mintea, copt la cuptorul celei mai incinse
exigente, din care vine curat, cinstit, limpede §i armonios.

,»1 abia dupa aceea”, iatd pasul de finalizare a plasmuirii, abia atunci poetul
mai adaugd ultimul detaliu, cel de Incrustare cu un fir de stea, ceea ce imprima
semnificatie de ceresc, de divin, de infinit, de suprem. Daca am face legatura cu
semnificatia mitico-arhietipald a acestui simbol, am adduga faptul cd steaua
semnificd si modul de comunicare dintre cer si pamant, iar pe de altd parte,
reprezintd simbolul ordinii cosmice. Prin cuvantul (poezia) faurit(da), poetul
traverseaza spatiul terestru spre cel celestu, conferindu-i durabilitate in timp, chiar
si dupa ce poetul pleaca de printre noi, fapt consemnat de insusi poet: ,,Chiar i din
mormant voi spune adevarul’?.

Cautarile poetului pornesc de la fuziunea eului liric cu maria sa cuvantul:
,,M-am amestecat cu viata .../ M-am amestecat cu dorul.../ M-am amestecat cu
cantul ...” (Cu viata, cu dorul). Aceasta idee este reluata si amplificata in versurile:
»i sunt dat cuvantului/ Ca grdaul — pamdntului...” (Doina), urmand un sir de
simboluri ce exprimd o deplind si intimd Inrudire cu existentele germinative:
»grau” — frunzd” — ,lumind” sau: ,ram” — ,stea” — ,mac” cu altd serie de
simboluri: ,,pamantul” — ,,izvorul” — ,,focul”.

Aceeasi simbolisticd comporta si poezia ,,Dar mai intdi ...” in care poetul
sau eul creator urmeazd un itinerar lung de asociere cu unele realitati
inconjuratoare, in cautarea implinirii vitale: ,,Dar mai intdi / sd fii samanta. / Tunet
sd fii. / Ploaie sa fii. / Lumina sa fii. / Sa fii os / de-al fratelui tau / retezat de sabia
dusmand. / Brazdar sa fii. / Duminica sa fii./ Doina sa fii...” (Dar mai intdi...).

Poezia, la Grigore Vieru, este asemanatd cu lumina, simbol al iesirii din
beznd, gdsit cu precadere in toate ritualurile de initiere, precum si simbol al
cunoasterii, semn al vietii, sperantei si adevarului, fapt care-l face pe scriitor sa
declare ca este fericit cine are limpede-n minte, numele unei lumini.

Poezia, in conceptia lui Grigore Vieru, are un scop primordial: ,trebuie sa
rusineze sufletul sarac, sa-1 pedepseasca chiar” prin statutul ei estetic, prin taina
frumosului pe care-1 promoveaza. Poetul isi asuma prin aceasta sentimentul

! Ladaniuc Victor, op.cit, p. 4.
2 http://www.grigorevieru. md/creatia/aforisme [accesat la data de 22.01.2015].
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raspunderii , care este, de fapt, conditia si linia magistrala a artistului, a artei, in
general. Poezia lui Grigore Vieru stie sa Indrepte ,,albia izvorului” spre ,,tAmpla”
incinsd a veacului, spre evenimentele imperative ale timpului modern. Versul
insusi si-1 doreste asemenea forfelor regeneratoare ale ploii: ,,As vrea asemeni
ploii/ eu cuvantul sa-mi framant: Cand voi canta, sa iasa/ secara din pamant”.

Mai mult decat un scop in sine, poezia si actul creator sunt un rost al
existentei poetului pe pamant, e o framantare care-l determind pe poet sa se
gandeasca la trecerea in nefiinta si la golul ce se va produce intre poezie si cavou:
»Ma gandesc mereu / la poezie, / pentru ca mi-e frica grozav / de golul dintre
poezii — / cavou / in care-as putea sd ma prabus” (Doctore, iatd cum md simt).
Fiecare moment al existentei sale este marcat de meditatie asupra poeziei. Poetul
are o singura temere, de care ii e frica grozav — ,,golul dintre poezii —/ cavou”. Nu
de moarte 1n sine 1i este teamd, ci de golul creat, de neputinta de a umplea acest
gol.

in acest context, dar nu numai, poezia este asociatd cu cantecul, care pare a fi
in acest caz unica salvare din primejdia care-l pandeste: ,,...Strig si imi raspunde /
Primejdia — gurd de leu. / Peste ea o singurda punte: / Acest cdintec al meu”
(Doctore, iata cum ma simt). Aceastd asociere isi are radacini adanci, inca din
Antichitate la Homer poetul este cantaretul divin. Se stie ca la romani el se numeste
,vates” — ,profet”, iar actul poetic — ,,a canta”. In incercarea de a defini starea
poetului in momentul actului creator, Gr. Vieru opineaza: ,,Fericit e poetul a carui
cantec nu bogat, ci liber de atatea il face™.

Aceeasi bazd mitologico-istorica testeaza si asemdnarea poetului cu un
rapsod orfic sau homeric: ,,Ciudatda — alcdtuire — / Tribunul si ascetul—/ Acest, ah,
duh al vietii. / Ce il numim poetul. // El are-un fel de arfa / Cu strune luminoase /
Din raza diminetii / Si din strabune oase. // Si-o mdngdie-n iubire / Cu degete ce-i
sdnger, / ori zice ca de ziduri / Va sparge-o el singur // (...) la suflet si-adevaruri /
imi umbld, la mistere, / La moarte ddansul umbld, / Dar zice cd la miere” (Poetul).

in poezia dati, Grigore Vieru defineste poetul, firi de care n-ar exista
poezia. Poetul, in conceptia scriitorului, este o ,,ciudata — alcatuire”, care, pe de 0
parte, este tribun — epitet dat unei persoane care lupta pentru cauza, drepturile
poporului, iar pe de alta parte, ascet — om care isi impune o viatd austera si retrasa,
atmosfera prielnica pentru meditatie si creatie, dar si ipostaza a geniului — lipsit de
prieteni.

Mottoul poeziei ,,4Ars poetica” din volumul ,,Numele tau” pune in evidenta o
altd asemanare, ,,alcatuire” a poetului: ,,De mila timpului din sdnge / Poetul nu-i
decdt iubire” (Ars poetica). Esenta creatiei vierene este iubirea, care poate intrece
orice limite, nu cunoaste bariere si are coordonate infinite, iar marea dragoste a
poetului alaturi de mama si iubita este ,,...dragostea mea pentru voi” (Locuiesc).

Y Focul din verb (Scriitori prezenti la radio national sau o istorie subiectiva a literaturii). Alcatuire si
prefata de Nicolae Roibu, Chisinau: Editura Huperion, 1991, p. 61.
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Poetul s-a dedicat intru totul noua, cititorilor lui, cu speranta de a insusi i promova
adevaratele valori ale natiunii. M. Cimpoi, incercand sd defineasca intr-o singura
formula creatia lui Grigore Vieru, mentiona: ,,... este poetul valorilor noastre
spirituale si morale™.

Intr-un interviu realizat de Nicolae Roibu, poetul Gr. Vieru scoate in
evidentd doua ipostaze ale actului creator, ale poeziei, reesind din cele doua etape
succesive de creatie ale acestuia: cea pentru maturi i cea pentru copii, astfel
conchide: ,,Poezia pentru maturi inseamna, in cazul meu, aratul pe arsitd intr-un
pamant uscat. Poezia copiilor este ploaia curata care ma spala de colbul zilei, ma
insenineaz si ma intireste in vederea aratului”.

De aici deducem o aseméanare a actului de creatie cu aratul, proces agricol
care constd in rasturnarea cu plugul a brazdelor de pdmant in vederea pregatirii
solului pentru cultivare. Poetul incearcd prin aceastd asemanare sd se apropie de
realitatile taranesti, de omul deprins cu prelucrarea pamantului, munca destul de
grea si chinuitoare, dar cu rod bogat in final. Asemenea taranilor, poetul ara, dar
realitatea e cd ard ,,pe arsitd intr-un pamant uscat” si aceasta pentru simplul motiv
ca maturii sunt mai duri, privesc lucrurile rece si uneori prea critic, pe cand in sfera
literaturii pentru copii, poetul se simte acceptat pe deplin, udat de ,,ploaia curatd”
cu scop alindtor, cu rolul de a-l spala de colbul zilei, de a-l insenina in zilele mai
putin luminoase, de a-1 intari, intr-un final, in vederea aratului, la care se angajeaza
in poezia pentru maturi.

Nu putem trece cu vederea aspectul culminant al actului de creatie, care
constd in contopirea organica a poetului cu poezia. N. Dabija concretizeaza: ,,Ea,
poezia, ¢ cea care il inlocuieste pe poet: ,,De fapt,/ nici nu sunt om,/ ci pur si
simplu/ poezie™. Acest lucru este posibil prin faptul ci prin poezie numele poetului
trece granitele nationalului spre universal, granitele timpului prezent spre cel viitor.

La un anumit moment, totul pare a se confunda si confrunta cu poezia.
Chipul poetul este constituit numai din elementele fundamentale ale poeziei, incat
imaginea sa e un tot organic al poeziei: ,,Parul meu — [ versuri albe. / Fruntea — /
un fel de masurd / Sprancenele — / doud versuri / tdiate cu negru, pentru ca / nu pot
merge. / Ochii — doua metafore albastre. / Buzele — rime Stravechi. / Inima — ritm
modern, / neregulat. / Mainile / mangdind pletele femeii — / comparatie / cu mdinile
altor barbati. / Talpa mea / acoperitd cu tarna / si frunze sdangerii de stejar — |
repetitie / a talpii tatalui meu” (Poezia).

Intreaga-i fiinta, din crestet pani-n tilpi ia intruchiparea poeziei, parul alb
fiind purtédtorul energiei vitale, dar si simbolul ntelepciunii (dat de varsta celui care
are plete albe). Fruntea (ca de altfel foarte lata, semn al capacitatilor inalte, fapt
demonstrat stiintific) e valoarea unor marimi, ¢ masura versurilor, care la Gr. Vieru

! Idem, p. 62.
2 |dem, p. 61.
% Idem, p. 71.
24



Buletinul Stiintific al Universitziii de Stat  Bogdan Petriceicn Hasden” din Cahul
Ne. 1 (1), 2005
Stiinte Umanistice

¢ destul de mare, lucru confirmat de insusi poet: ,,O poezie trebuie sa fie multa.
Daca-i multd, e si frumoasa...””.

Ochii sunt asemanati cu ,,doud metafore albastre”, ca doud ferestre, oglinzi
ale sufletului, pline de seninatate, de limpezime si de claritate. Ochii transmit ceea
ce simte inima, uneori bucurie, alteori tristete, e cel mai important organ de simt al
omului, care este asociat cu lumina si capacitatea de perceptie spirituald. Buzele se
contureaza ca niste rime stravechi, prin buze avandu-se in vedere insasi gura,
rostirea ei, care pare a fi o continuitate a realitdtilor strdvechi, In aceasta
intrevedem legatura poetului cu Tnaintasii sai.

Inima, care le simte pe toate, bate in ritm modern si neregulat, ritm
determinat de asteptatele si neasteptatele evenimente ale vietii, de momente placute
si mai putin plicute, de cele planificate si neplanificate. Traind intr-un vesnic
fraimant de creatie, ritmul inimii nici nu putea fi altul decat neregulat, intrucat
lucrurile decurg cu atata repeziciune incat nu le poti face, uneori, fata.

Indeletnicirea méinilor este trasatd in raport cu mainile altor barbati. Daci
mainile altor barbati se pot ocupa cu diverse lucruri tainuite, pe care poetul voit nu
le numeste, ci doar face aluzie la ele, mainile sale mangaie pletele femeii iubite.

Portretul literar al poetului se incheie cu imaginea télpilor care sunt o copie a
talpii tatdlui sau, taran simplu, deprins cu picioarele acoperite de tarna si frunze
sangerii de stejar. Poetul calcd pe urmele tatdlui, cel putin la nivel imaginar, pe
unda poeziei, intrucit in copildrie nu a avut posibilitatea s-o faca, tatal fiind
decedat pe cand el avea o varsta frageda.

Surprinzator este finalul poeziei: ,,lata ca ploud/ si poate ca/ nici nu trec
prin ploaie,/ ci printre versuri,/ sau poate cd/ nici nu ploud,/ ci asa doresc eu/ sa
ploaie” (Poezia). Poetul resimte fiecare moment al vietii ca fiind o trecere prin
poezie, printre versuri. Sufletul sau pare a fi contopit cu sufletul lucrurilor, contopit
intr-atata incat se descopera pe sine o parte din ea. Se revine, in incheierea poeziei,
la motivul ploii care e o probabilitate mai mult decat o realitate, dar care este dorita
de poet, asteptatd. Sub aspect simbolic, ploaia ce coboard pe pamant din cer
semnifica fertilitatea mintii, lumina, influentele spirituale, fiind un echivalent
cosmologic al semantei.

! Idem, p. 61.
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Abstract: A compartment that arouses great interest in the creation of Gr.
Vieru is the aphorism. Through them, Gr. Vieru formulates fundamental principles
on the various sides of human life and activity, the outer world of Nature and the
Universe manifests gracious wisdom and deep philosophical note directed toward
the fundamental coordinates of existence in its various roles: social, moral,
spiritual, ethnic.Through them we discover its aesthetic and human resources,
contributing to the formation of his creative entity. Through aphorisms, the poet
urges us to meditate deeply in our hearts within ourselves, for it can purify our
mind of many dirty and reckless things. Reading them, we savor the tranquility of
inner work, find the answer to waterfalls of questions, we fill ourselves with
sweetness with the help of these reflections.

A gdndi aforistic inseamnd a impinge din spate cuvintele pdnd cdnd isi iau
zborul.

“Eu nu vreau sa fiu simplu, spunea adeseori poetul, eu vreau sa fiu inteles”.
inteles devine Gr. Vieru prin aforistica sa, un compartiment care susciti un
deosebit interes. Autorul 1si manifestd, prin manunchiul de cugetéri, intelepciunea
sa plinad de har si nota adanc filozofica indreptata spre coordonatele fundamentale
ale existentei 1n diversele ei ipostaze: sociale, morale, spirituale, etnice etc. Prin ele
descoperim resursele sale estetice si umane. Sunt fascinante si coplesitoare,
contribuind la formarea entitatii sale creatoare. Prin aforisme, poetul ne indeamna
sd cugetdm adanc in inima noastra, in launtrul nostru, cici aceasta ne poate curata
mintea de multe lucruri murdare, nesabuite. Citindu-le, gustam din linistea lucrarii
launtrice, gasim raspuns la cascadele cu intrebari, ne umplem de dulceata cu aceste
cugetari.

Gr. Vieru formuleaza, prin intermediul aforisticii, principii fundamentale
privind cele mai variate laturi ale vietii si activititii umane, ale lumii
inconjuratoare, ale Naturii si Universului. Cugetarile launtrice cuprinse in aforisme
sunt concretizate intr-o forma concisd, plastica, neobignuita, memorabila. Nu toate
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aforismele — scrise separat, desprinse din operele lui sau strecurate in confesiuni —
sunt aforisme propriu-zise: unele sunt maxime sau sentinte, aforisme sau cuvinte
inaripate', altele poarti vesméntul proverbului, altele se prezinti ca niste cugetiri,
ca ,,niste ganduri”®. Astfel, poetul a scos in evidenta comorile poporului nostru prin
proverbele si zicatorile romanesti. Cu o vorba buna, ca un leac absolut, ca un
balsam tamaduitor, Gr. Vieru poate roura sufletul cel mai pustiit. (Plecasera toti
peste Prut. Un singur profesor de romdnd in tot satul nostru, un batran ingelept:
proverbul.)

Gandirea aforisticd vorbeste despre personalitatea scriitorului mereu
deschisa spre un sistem de gandire prin experienta acumulata de-a lungul vietii.
Prin ele se glasuiesc, uneori chiar se strigd, adevaruri mari in cuvinte simple, insa
adanc simtite, datoritd semnificatiilor etice profunde: Mi-ar fi rusine sa intreb pe
maica-mea dacd-i romdnca sau nu; Eu n-am trecut Prutul - I-am sarit; Durerea nu
este un stil artistic; In artd ca si In razboi, trebuie sa mergi pe drumul tau ca sa
invingi, dar si elementului umoristic, intalnit Tn mai multe cugetéri: Omul, daca ar
trai nu 70, ci 700 de ani, s-ar urca lui Dumnezeu in cap, Romanul dezmiarda si
dragaldseste pana si pe diavol - 1-a numit Michidugd - crezdnd cd astfel il pacaleste
si-l imbuneaza. Pe dracu!

Lucian Blaga mentiona: ““ Proverbele ca si aforismele de altfel, cuprind de
obicei adeviruri vazute dintr-o parte, piezis, sau de la inaltime.” Or, prin gandurile
sale sententioase impletite cu cele poetice, Gr. Vieru ne transmite adevarurile sale
eterne. Sunt ochii marii frumosi, dar mergem dupd apa la izvor; Nici copilul nu
pldnge cand de pdine se frige; “Acesta e Soarele”, spunem copiilor, si nimeni nu
intreaba: “De ce?”; Nu mi-afi spart cerul din fereastra o datd cu geamul.

Aforismele poetului patrund adanc in constiinta noastra determinidndu-ne sa
devenim mai buni, mai intelepti. Cultivandu-le drept principii morale sau calduze
sigure de indrumare, ele devin componente fundamentale ale trdirii noastre sau ale
vietii spirituale. Caruntetea lui Dumnezeu, zapada-n Carpafi si halatul medicului -
atdt a ramas curat in lumea asta;, Un nume curat — iatd, care este farana cea mai
usoard pe pieptul celui coborat in pamant.

Multe din cugetari ne servesc ca punct de sprijin in drumul altoirii in viata
noastrd, vor contribui la inceputul desavarsirii moral-spirituale a societétii noastre,
constituind, totodata, calea insusirii legilor:

- Bunatatii: Sunt bun in mdasura in care mi-o ingaduie raul din jur.

Bun e ceea ce devine obiectul nazuintei generale. Oricine tinde spre propria
desavarsire.

! Vianu T. Prefata . In: Dictionar de maxime comentat. Bucuresti: Editura Stiintifica, 1962, p.5.
2 Dolgan M. Grigore Vieru, adeviratul: eseu. Chisinau: Editura pentru Literaturd si Arta, 2003, p. 48.
% Blaga L. Opere 7, Eseuri, Editie ingrijita de Dorli Blaga. Bucuresti: Minerva, 1980, p. 389-392.
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- Adevarului: O spun sa ma auda i plin de floare pomul. ,,Si din mormdnt
voi spune mulfimii adevarul”; Lasa-te rastignit, adevdrule, poate ca te va gasi
lumea in sufletul ei asa cum [-a gasit pe Hristos.

- Libertatii: Degeaba a venit libertatea daca fratii nu se cunosc intre ei.

Prin astfel de reflectii poetul vine sa ne spuna ca libertatea este o achizitie a
omului, o proprietate respectabild, pentru ca se obtine cu multa truda. Ea este rodul
ostenelilor acumulate din generatie in generatie. Libertatea este o demnitate la care
omul se ridica pas cu pas prin efortul celor mai alese virtuti.

- Dreptitii Romdnul isi cheltuieste viata dovedindu-si dreptatea.

Dreptatea nu este o idee innascutd, un drept divin al omului. Justetea este o
descoperire, o lege fara de care societatea nu poate exista. Ca toate descoperirile, ea
poate fi mereu perfectionistd, dar nu poate deveni realitate decat atunci, cAnd omul
va invéta a se supune ratiunii, adevarului, dar nu egoismului.

Nelimitate potente de gandire si de expresie intalnim in aforismele lui Gr.
Vieru. Ca un fir rosu trec aceleasi teme, motive proprii creatiei lirice, carora le
dezvaluie semnificatii etice revelatoare: mama, patria, neamul, limba romanad,
istoria, razboiul, viata, moartea, Dumnezeu, dragostea.

Mama. Grigore Vieru a cultivat in creatia sa stima si dragostea fatd de
mama. Ea devenind un simbol si o fiintd ce detine un loc special: Mama este
inceputul tuturor inceputurilor, spune poetul. Opera sa educa, de la cel mai mic
copil, dragostea, stima si meritul ce trebuie dat mamei: Dintre toate religiile, cea
mai frumoasd este mama. In unul din aforismele sale, poetul spunea ci mama este
de neinlocuit: Nici chiar bunul Dumnezeu nu poate inlocui lipsa mamei, dar
milostenia Lui, se bucurd si de atit: sd fie Tata.”

Patria, Tara: Patria este ca un copil: daca uifi de ea, poate sd plece de
acasd; A muri pentru patrie este aproape acelasi lucru cu a trdi pentru ea; Nu cdt
de larg este cerul deasupra tirii tale, ci cdt de addnc-asta conteaza; Cit caracter,
atdta tard.

Neamul, Poporul: E bine sa invefe un popor de la altul, insa nu e bine sa
invege un popor pe altul; Lauda cu masurd poporul tau, pentru cd si tu faci parte
dinel.

Limba romana: Nu cunosc un dar mai frumos din partea unui musafir
strain decat acela de a-mi elogia Tara in limba casei mele; Cata limbda roména a
ramas in Basarabia, ar putea s-o invete usor si rusul; S-ar putea crede ca intreaga
naturd a ostenit la zidirea Limbii Romdne.

Istoria: Cine nu gi-a scris istoria cu sangele, acela sau n-a avut-o nicicdnd,
sau crede cd poate trai pe contul istoriei altora.

Razboiul: Razboiul ia sfirsit numai atunci cdnd invingdtorului incepe sd-i
fie teama de propria victorie; In rizboi poti ajunge in mod intampléitor erou, dar
nu poti intampldtor sd mori; In rizboi nu te poti preface mort, cdci esti repede
ingropat; In riazboi, singele celor ce se luptd intre ei se amestecd si se pierde-n
pamdnt; Pierd razboiul acei care, cdstigdndu-l pe jumdtate, stau §i isi plang mortii
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in cealalta jumatate a lui; Daca ai invins in rdazboi nu mai numadra mortii
dusmanului, cd va trebui sa numeri si mamele ucise de jale si de suferinta.

Viata, Moartea: ,,De ce mor oamenii?” pot intreba numai copii, ~ De ce
traiesc oamenii?”’ se pot intreba numai batrdnii; Doamne, eu stiu ca mulfi se
roaga bunatatii si rabdarii tale numai de aceea ca nu pot lingusi moartea. Si Tu ii
ierti.

Dumnezeu: Pofi iubi pdna la Dumnezeu, dar este cu neputind sa si
gdndesti pana la El, Chiar daca nu ar exista Dumnezeu, oricum, nu omul a creat
Universul;, Romdnul e rusinos, dar uneori poate lua de cumatru si pe Dumnezeu.

Dragoste. Aforismele sale despre dragoste, ca si poeziile prezintd acest
sentiment uman intr-o maniera deosebitd, accentuandu-se frumusetea caracterutui,
puritatea si splendoarea semnificatiilor acestuia: Femeii nu-i este indiferent nici
CUM 0 iubesti, nici cdt o iubesti si nici de ce o iubesti; Oamenii puternici mor
pentru dragoste, cei slabi mor din cauza ei; Dragostea este unele din formele
dreptatii. Poate chiar dreptatea insagsi. Daca n-ar fi iubirea, m-ag teme de viata.

Aceste si multe alte cugetari adeveresc o lume de sentimente si idei care
formeaza bogatia creatiei vierene, constituind in acelasi timp o incercare grea
pentru autor: aceea de a fi de fiecare data original, inedit, surprinzator in “idee”, in
expresie, in emotie. Si de cele mai multe ori 1i reuseste lui Gr. Vieru sa fie astfel.

Mihail Dolgan sustinea ca ” Aforismele au un statut foarte riguros. Ele nu
suporta cuvinte in plus, prolixitatea in genere, explicatiile inutile, zicerile
aproximative sau relative. Gr. Vieru pare a uita uneori aceste principii dure, de
vreme ce propune — in repetate cazuri— explicatii suplimentare, rapind din placerea
cititorului de a “completa” sugestia aforismului cu propriile-i ganduri.
Exemplificim: ” Floarea salbatica si suferinta cresc singure §i nu cer ingrijirea
omului; [ingrijite, si-ar pierde din farmec ori s-ar vestezi, uratandu-se]”; sau ” M-
am ferit de vorbele gaunoase [si fard rod] si am gasit vreme si dragoste sd privesc
in ochii cuvintelor drepte [pdnd am plins impreund cu ele] — alte secrete poezia
mea n-a avut”. *

In acest context putem constata faptul ci autorul si de data aceasta ne
inlesneste calea de patrundere a unor adevaruri, el lucrand cu tenacitatea mesterului
care isi propusese rasturnarea unei mentalitati si intronarea adevarului, dreptatii i a
buneicuviinte.

Dovada sunt si poeziile cu forma de zicere, cum ar, spre exemplu, Cinstirea
proverbelor, unde mama ii da fiului povete directe, insa foarte frumos compuse,
gandul fiecareia fiind profund, iar forma-surprinzatoare. Fiecare strofa constituie o
inspiratd si poetica “povata”, formand un cod etico-moral: Tu, fiule, sa nu te
superi/Ca-fi dau mereu povefe. /Nu-i rea povata niciodatd,/ Nici chiar la
bétrdnete./ Prin roua Patriei cea dulce/ Intdiul fi carare,/ Ca cel sculat de
dimineata,/ Acela e mai mare. sau De aur sa nu-mbraci vreodata/ Cununi

* Dolgan M. Grigore Vieru, adevaratul: eseu. Chisindu: Editura pentru Literatura si Artd, 2003.

29



Buletinul Stiintific al Universitziii de Stat  Bogdan Petriceicn Hasden” din Cahul
Ne. 1 (1), 2005
Stiinte Umanistice

stralucitoare,/ De n-ai purtat intdi pe frunte/ Cunund de sudoare./ Cel care pe
pamdnt adoarmel Cu bragele robace,! NU are teama c-o sda cazal Atunci cdnd se
intoarce.

In consonanti cu cele mentionate supra, putem afirma ci aforismele lui Gr.
Vieru sunt de o sinceritate cuceritoare, inspirate de o puritate etica ideald, de
principii morale demne de urmat. Maiestria autorului se dezvaluie in toatd
stralucirea atat in lirica sa, cat si In gandurile sententioase pe care le savuram cu
nesat i care ne incitd la meditatii. Deseori ele ne sugereaza un comportament etic
pilduitor in relatie cu alti oameni.
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CONSTRUCTIE SI SEMNIFICATII iN NUVELA ,,.DINCOLO DE
NISIPURI” DE FANUS NEAGU

PETCU VALERIANA,
drd., lector superior,
Universitatea de Stat ,,B.P.Hasdeu” din Cahul

Abstract: Apparue en 1962, la nouvelle ,,Au-dela des sables” de F. Neagu
est une parabole dans laquelle l'auteur construit et déconstruit en clé fabuleuse le
monde du pays natal. L'auteur saisit ['univers du village hanté par une terrible
sécheresse. La construction fictionnelle impressionne par des actions fascinantes,
pour des raisons qui Oscillent entre le réalisme et la fiction. La nouvelle se
caractérise par un style unique. Impressionne par le language, par son lexique
unique dans sa maniere, par la combinaison réussie de mots, par des éléments et
des figures de la prosodie souvent utilisées. On utilise la cété sensationnelle des
divers conflits sociaux. La mobilité est l'une des principales caractéristiques du
texte.

F. Neagu saisit la réalité dans sa dimension ontologique. Apparaissent des
eléments fantastiques, signe caractéristique par lequel sa prose courte a l'époque
differe celle des précurseurs.

Mots-clés: nouvelle, réalisme, fiction, eléments fantastiques.

Fanus Neagu a fost unul dintre cei mai mari scriitori contemporani. Este
autorul a numeroase volume de proza scurtd. Debutul literar si-1 face, dupd cum
sustine autorul, intr-un ziar local ,,Viata noud” care aparea la Galati, ,,eram tare
fascinat de plumb, de literatura scrisa, de miracolul foii de ziar.”*. Primul volum de
debut nu-l prevestea pe prozatorul de mai tirziu ,,sunt doud povestiri bune, restul
sunt niste chestii ratate.”

Un loc aparte 1n nuvelistica lui Fanus Neagu il ocupa ,,Dincolo de nisipuri.”
Este un text proiectat pe spatiile autobiografice, din lumea fabuloasa a tinuturilor
natale. Locul copilariei i-a marcat intreaga opera literara. In lucrarea sa, F. Neagu
surprinde realitatea in dimensiunea sa ontologica. ,,Fanus Neagu scrie o proza a
faptelor, cultiva elementul senzational si nu se teme de greaua invinuire de a
infatisa viata unor destine elementare.” 2

! [Agero Stuttgart, text disponibil la adresa: http://www.agero-stuttgart.de/REVISTA- AGERO /
JURNALISTICA/In%20memoriam%20Fanus%20Neagu%20de%20AB.htm [accesat 24.05.2014]].
2 Eugen Simion. Scriitori romdni de azi. Vol. 111. Chisinau: Litera, 1997, p. 292-293.
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Vorbind despre creatia lui F. Neagu, Eugen Simion crede ca nuvela ,,Dincolo
de nisipuri” este o ,,naratiune aproape fantastica, povestea, pe scurt, a unui miraj
intr-un cadru de viatd debordanta.”

Nicolae Manolescu, referindu-se la volumul de nuvele cu acelasi nume si la
personalitatea poetului, face urmatoarele observatii, cartea ,,cuprinde compunerile
cele mai bune de pand acum ale autorului: Pdpusa, Dincolo de nisipuri, Drum
intins... FanugNeagu e un prozator talentat, capabil sa se ridice in ansamblu la o
literaturd de cea mai buni calitate.”

Nuvela ,,Dincolo de nisipuri” este o parabola, o operd epica in prozi, cu o
comporzitie simpld, lineard, se centreaza pe un singur conflict, are un singur fir
narativ. Firul narativ are loc sub semnul soarelui de vard. Acest anotimp este plin
de arsite. Actiunea este cronologicd si e plasatd in anul 1946. Textul este o
panorama a realitatilor rustice. Evenimentele sunt relatate obiectiv, iar personajele
isi trdiesc viata cu o intensitate maxima.

Pornind de la ideea unei crize acute de apa, autorul propune un titlu sugestiv
nuvelei exprimat printr-o imbinare de cuvinte ce rezuma locul in care se va
desfasura actiunea. Ultilizarea locutiunii prepozitionale dincolo de si a
substantivului comun forma nearticulatd ,nisipuri,” marcheazd un spatiu
necunoscut, o imagine vizuala nedeterminatd. Structura metaforicd a titlului
desemneazid raportul pragmatic cu textul. ldeea de nisip dezvaluie o stare de
desertaciune, de incertitudine §i instabilitate provocata de lipsa indelungata a apei.

Incipitul operei literare este inedit, se evocd timpul si se sugereazd o
atmosfera incertd ce reiese din monologul interior al personajului principal ,,Al
dracului, se gandi, pierzi o noapte la priveghi si nu-ti mai vii in fire doua zile.”
Nevasta, soacra, copiii lipseau de acasa. ,,Sint dupd mancare, isi zise, s-au
imprastiat prin sat ca faina orbilor.” (F. Neagu, Dincolo de nisipuri, p. 79)

Naratiunea se desfasoard ,,in susul apei, spre izvoare.” F. Neagu provenind
dintr-o lume ,,care-si macina viata in vecinitatea permanentd a apelor™ foloseste
pe larg acest motiv - motivul apei. Apa ce simbolizeaza origine, purificare,
intelepciune, iar lipsa ei poate provoca delir, psihoza, reverie, neliniste.

Nesinistea oamenilor fatd de intemperiile naturii este frecvent provocata de
dezechilibrul apei in naturad. Motivul secetei in literatura roméana este generat de
insuficienta apei. Astfel este evocatd o problematica umana: povestitorul cuprinde
universul satului bantuit de o secetd cumplitd. Fiindca pamantul nu rodise, oamenii
erau nevoiti sa meargd prin sat dupa mancare, sa fumeze frunze de iedera. Se zice
ca ,,dascalul isi pierduse mintile din cauza foamei, dar cu toate acestea continua sa

* Ibidem, p. 294. . .

2 Apud Corneliu Popescu. Noti bibliografica. in: F. Neagu. In vipaia lunii. Bucuresti: Minerva, 1971,
p. XXVII .

3 Adrian Dinu Rachieru. Fanus Neagu, un dionisiac? In: Limba Roména, nr.1-4, 2013, p.33.
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se roage privind spre cerul gol de nori.” (F. Neagu, Dincolo de nisipuri, p. 79)
Rugdciunea vine din adancul inimii, din nelinistea sufleteasca a dascalului care se
ruga pentru protectia divina, se uita la cerul gol care nu prevestea niciun pic de
ploaie si ingéna ,,un rand dintr-o carte de rugéciuni: Dumnezeu care dormi intr-0
tufa de dafin.” (F. Neagu, Dincolo de nisipuri, p. 80) Chipul dascalului este o
figurd emblematica generatoare de credinta si speranta.

Impresia locald este vizibil accentuatd: saracia puse stipanire pe intregul
tinut. Dar cu toate acestea, satul isi continua cursul sau: ,,0 femeie aduna balega
intr-o roaba ca sa lipeasca prispa casei.” (F. Neagu, Dincolo de nisipuri, p. 80)
Prispa casei lipita cu lut sugereaza vesnicia i matricea taranului, care este cuprins
de o dorintd acuta de transfigurare. Sensul existentei taranului rezida in aceste
detalii ,,prispa casei,” ,,podisca data cu var” pentru care manifesta o mare vigilenta.
Realitatea este receptionatd si dozatd obiectiv de autor care descrie imaginea
dizolanta a satului bantuit de seceta, foame si saracie.

Nuvela debuteaza cu prezentarea lui Susteru, personajul principal, ,,un tip
mic si slab, cu cdmasa atarnandu-i peste pantaloni,” (F. Neagu, Dincolo de nisipuri,
p. 79) se trezise dupa amiaza, dupa o noapte de priveghi si ,,avea ochii carpiti de
somn.” In constructia personajului, Fanus Neagu utilizeaza trasaturi psihologice,
morale, sociale si comportamentale. Pentru a contura portretul moral, se utilizeaza
pe larg introspectia. Naratiunea fiind proiectata pe fundalul unui sat de campie,
personajul manifestd un comportament specific acestui spatiu, determinat de
nelinigtea interioara provocata de saracie si de seceta care se instalase parca pentru
o vesnicie. Susteru se opreste in ulitd ca sa contemple satul, coboara apoi la rau, se
uitd la santurile prin care candva, venea apa in gradina sa de zarzavat, dar care
acum erau goale. Santul intruchipeaza trecerea din real in fantastic. Seceta puse
stdpanire peste tot, totul in jur parea un tablou sumbru ,,nisipul si petele galbene de
lut pietrificat luceau pustii in soare. Radacini putrede atdrnau in peretele malului
(...) aliorul se incolicea de caldurd.” (F. Neagu, Dincolo de nisipuri, p. 79)
Rédacinile sunt simbolul stabilitatii si a rodirii, iar In text seceta care pusese
stapanire pe aceste locuri altera radacinile fara niciun regret.

Susteru a avut un vis straniu care reprezintd un aspect provocat de reveria
apei “visase c-a plouat si ca i-a inverzit gradina de zarzavat ca in anii buni.” (F.
Neagu, Dincolo de nisipuri, p. 79) Visul este un mod de transcendere, de initiere,
de revelatie, este ca o evadare din realitate. Prin intermediul lui, actantul primeste
informatii privind starea sa psihica, de aceea Susteru concluzioneaza ca bine ar fi
sd nu le aibd omul deloc. Visul prefigureaza dorintele de nerealizat din
subconstientul lui, dorinte devenite obsesii provocate de seceta indelungatd. Desi
are o duratd destul de scurtd, visul este o coordonata importanta in text.

Se observa o predilectie vaditd pentru cromaticd. Autorul imbind reusit si
pune in antiteza culoarea alba si neagra. Albul indica culoarea luminii, stralucirii,
nemuririi, divinitatii, revelatiei, pe cdnd culoarea neagra este rdu prevestitoare.
Simbolizeaza raul, inconstienta, tristetea. ,,Tufa neagra” intregeste tabloul sinistru
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provocat de secetd, iar florile de brandusi ,,albe in doud flori ca stropii de lapte
cazuti din sistar” (F. Neagu, Dincolo de nisipuri, p. 80) au o conotatie aparte: sunt
menite sa identifice doua spatii diferite.

Incursiunea in copilarie, reproduce in memoria personajului fiecare detaliu,
fiecare secventd. Susteru isi aminteste unecle realitdti memorabile cu care s-a
confruntat in fiecare primavard, atunci cand In prima saptdmand se ducea si
culeaga brandusi, iar mama sa la plecare 1i zicea: ,,Cate brandusi ai sa aduci acasa,
atatea pui au sa scoata clostile noastre.” (F. Neagu, Dincolo de nisipuri, p. 80)

Amalganul de amintiri din copildrie ii provoca un sentiment de naivitate.
Povestitorul, cunoscand foarte bine psihologia copilului care e fascinat de magie,
de imaginar, de superstitie, descrie niste momente ce t{in de mitologia locald, de
superstitiile populare, dezvoltd mitologia spatiului brdilean ,,Susteru zgérie cu
varful piciorului o cruce in nisip si rdse. Cand era copil si facea o cruce pe pamant
zicea ca dedesubt galgaie un izvor. Prost mai era in tinerete.” (F. Neagu, Dincolo
de nisipuri, p. 80) Scriitorul descrie intr-un mod captivant aceste imagini ingloband
in realul cotidian elemente neverosimile.

Sirul amintirilor 1i este interupt de calaretul care ,,se apropia in goand mare
de sat,” ,,carni spre el si striga, aratand cu bratul indarat, ca vine garla. A plouat la
munte si vine garla. Vine Buzaul.” (F. Neagu, Dincolo de nisipuri, p. 80)
Prozatorul il scoate pe personajul principal din ,,matricea firescului, Susteru este
proiectat halucinant intr-un mediu apocaliptic.”

Naratorul i asuma calaretului rolul de mesager misterios. El il conduce
inspre o cale gresitd pe personajul principal, anuntandu-1 ca a plouat la munte si
vine garla. Susteru, fiind un tip imaginativ, are o halucinatie, ,,nu intelese pe data
ce 1 se spune, parcd 1i luase mintile, si cand se dezmetici, celalalt era departe, se
pierdea pe sub arcadele podului vopsit in rosu, disparea ca o naluca, in fulgerarile
apei mortilor. Sezu o clipd, cautand cu privirile infrigurate in susul albiei, pe linia
malului, i i se paru ca-1 loveste In fata racoarea apelor pornite de la munte.” (F.
Neagu, Dincolo de nisipuri, p. 80)

Urmarind ordinea narativa din nuvela ,,Dincolo de nisipuri” constatdm o
expunere gradata a evenimentelor prin tehnica epicului dublu: inceputul nararii este
calm

»Era in 1946, an de secetd cumplitd. Susteru nu mai vazuse pic de tutun de
patru zile. Ca sa fumeze, intr-o zi rupse un smoc de frunze de iedera din rugul care
imbraca fata casei, le fardma intre degete si-si umplu luleaua. Avea ochii carpiti de
somn, fiindca desi era trecut de amiaza, abia se sculase din pat (...) Si iesi in drum
(...) Privi ulita in lung (...) Susteru coti incet dupa coltul gardului si cobori la rau.
Se opri la santurile prin care altddatd venea apa in gradina lui de zarzavat. Erau
goale.”, Tnsd odata cu sosirea calaretului linistea s-a preschimbat in agitatie. Starea
de liniste deplina a satului este spulberatd o datd cu bataia clopotului bisericii care
anunfa vestea cea mare. Sunetul sau grav si amplu a facut ca tot satul sa se mute pe
malul garlei. Garla marcheaza starea precara a satenilor bantuiti de seceta cumplita.
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»Barbatii au tabarat cu sapele si tdrnacoapele sd spargd movilele de pamant, care
astupau intrarea in santuri. Femeile tineau copiii langa ele, deoarece valurile
infuriate puteau sa-i tragad in valtoarea lor.” (F. Neagu, Dincolo de nisipuri, p. 81)
Apa, In lucrarea lui F. Neagu comporta semnificatii diferite: e generatoare de viata,
dar e si distructiva, desi e necesara, individul, fiinta terestra, a simtit intotdeauna o
spaima provocata de ape la suprafata pamantului. Cu toate ca asteptau cu nerabdare
venirea ei, locuitorii ,,aveau credinta ca garla, pornind de la munte, se lasi la vale
insotitd de un vant rau, aspru, ca de inghet, si se infiorau dinainte, ca jivinele
plapande cand simt ca se apropie iarna grea.” (F. Neagu, Dincolo de nisipuri, p. 81)

Desi este o manifestare a divinului, vantul poate si pedepsi, el sugereaza si
starea de agitatic a satenilor in asteptarea apei datitoare de viatd. Doud femei
rostogolird un pietroi mare pentru spalatul rufelor. Piatra, prin simbolistica ei,
dezvaluie ideea de fertilitate, duritate, stabilitate pe care satul o astepta de doua
veri, de cand tinea seceta.

Interesul naratarului se concentreaza mai mult asupra faptelor, asupra a ceea
ce se petrecea in mod incidental, decat asupra personajelor. Evenimentele relatate
accentueaza realitatea durd din mediul natural al oamenilor afectati de secetd. Prin
urmare, fiind surpringi de vestea cd vine garla, fiecare se pregatea de marele
eveniment — sosirea apei mult asteptate — in mod diferit: un batran isi pregitea
unditele. Unditele se asociaza cu apa, pestele, dar si cu o capcana, deoarece pentru
ei, locuitorii acestui t{inut, natura este imprevizibild. O fatd isi pieptana parul
castaniu si interpreta un cantec trist care semana foarte mult cu un bocet. Bocetul
indica, in textul dat, exprimarea veridica a unui sentiment de nesiguranta si a
tragediei provocata de natura.

Toatd forfota inceteazd o datd cu inserarea. Niste femei aprinsera focul.
Focul prefigureaza speranta satenilor, care ca si apa constituie substante
fundamentale ale vietii, ale lumii in general. Focul devine rasuflarea revoltei,
deoarece oamenii erau la capatul rabdarii, fiindca venirea apei durd prea mult.
Pentru a ilustra elocvent manifestarea satului in aceste imprejurari aprige, autorul
se exprima si prin culori. Culoarea care domina universul imaginar a lui F. Neagu
este vanatul. Ea apartine gamei cromatice reci si indica o stare de disperare, agitatie
a oamenilor traumatizati din pricina secetei: ,,Barbile, vinete ca magiunul de prune,
ii faceau fiorosi.” (F. Neagu, Dincolo de nisipuri, p. 82)

Susteru, fiind unicul care auzise venirea apei, fu inconjurat de multimea care
il intreba ce e cu garla. El stdtea linistit pe luntrea care o tarase prin praful ulitei
pana dincolo de rau. Luntrea, in opera data, Intruchipeaza teama scufundarii. Ea
este considerata un vehicol al salvarii si al mantuirii actantului. Susteru se ridica
linistit, dar de data aceasta pamantul era ticut — semn cd apa nu vine. Ferm si
tenace din fire, protagonistul era convins ca apa vine.

Fiind obsedati de apa mult asteptata, locuitorii satului 1i invinovatira pe
morarii care le-au facut greutati cu apa in toti anii. Argumentele plauzibile ale lui
Susteru 1i convinsese pe sateni. El invoca si unele motive de naturd sociala ,,Ne-au
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luat boarfele pe nimica toata, ne-au lasat goi pusca ...” (F. Neagu, Dincolo de
nisipuri, p. 82). Indignati, hotarasc sa se razbune. F. Neagu descrie cu lux de
amanunte firea braileanului influentat de intimperiile naturii si a spatiului in care
traieste: ,, ... se repezira in sat sa incalece caii. Trebuiau sd aducd garla, altfel
piereau.” (F. Neagu, Dincolo de nisipuri, p. 82) Au incdlecat iute caii, care sunt
considerati insotitori ai destinului actantilor, pentru a-si putea indeplini dorinta
impetuoasa de a aduce cu orice pret garla, care la etapa respectivd Insemna totul,
deoarece apa hraneste, apa regenereaza.

Un episod narativ semnificativ este acela cand, sub indrumarea lui Susteru,
vreo doudzeci de calareti pornira la drum, din dorinta de a afla adevarul: cine le-a
taiat apa. Isi inchipuird c-o si iasd cu bataie de aceea se inarmaserd cu topoare si
cazmale. ,,Susteru dadu pinteni si ceata porni razletita la inceput, apoi strAngandu-
se ca o unitate de cavalerie in asteptarea semnalului de atac.” (F. Neagu, Dincolo
de nisipuri, p. 82) porneste cu ceata la drum pentru a da drumul apei. ,,Aici este
descris modul cum mirajul apei stipaneste pe niste oameni obositi de prea multa
asteptare a ploii.”

in aceastd nuveld - ,,Dincolo de nisipuri”- ,,apa, atat pentru siteni, cat si
pentru Susteru constituie idealul ravnit cu infrigurare; nici drumul anevoios nu-i
opreste pe caldtori, dar de fiecare data, cand par a se apropia de ideal, acesta se
indeparteazd.”. Desi drumul era greu, iar cildretii au fos supusi la diverse
incercari, acest drum era foarte important. In nuvela respectivdi drumul
simbolizeaza ,,viata care avea sa hotarasca destinul celor multi, uscati de seceta si
bantuiti de foame.”

Actiunea are loc 1n continuare sub auspiciul lunii. Prozatorul o percepe intr-
un mod unic, era ,,galbena si valuritd ca obrazul unei batrane.” (F. Neagu, Dincolo
de nisipuri, p. 82) Dezamagirea oamenilor era enorma cand au ajuns la prima
moara §i s-au convins ¢ morarii nu le furase apa. Aceeasi dezamagire o simtise si
la celelalte mori. Sentimentul neputintei in fata naturii duce la destrdmarea iluziei,
aerul de nebunie care 1i cuprinse pe toti se destrama.

Imaginea lunii apare si in finalul nuvelei, atunci cand dezamagiti satenii il
abandonari cu totii pe Susteru. ,,In final Susteru rimane singur. E singuritatea lui
Moise din drumul prin pustie, a tuturor celor care, chemati de un ideal, merg pana
la capatul drumului, in ,,pamantul fagaduintei,” ,,dincolo de nisipuri,” convinsi ca
rasplata, mai devreme sau mai tarziu va veni... »4 ,Susteru nu-i chema. Privi luna
ce se ofilea pe muchia aceluiasi deal, ridica bratul fard maneca si lovi calul pe gt,
cu darlogii.” (F. Neagu, Dincolo de nisipuri, p. 84) Luna, cu aspectul ei tragic,
evocd lupta dintre viatd si moarte. In finalul operei, ,,albia raului ce nu se mai

! Eugen Simion. Orientdri in literatura contemporand. Bucuresti: Editura pentru literatura, 1965, p. 283.
2 Dictionar de motive si simboluri. Chisindu: Litera, 2006, p- 12.

® Ibidem, p. 55

* Gheorghe Créciun. Istoria literaturii romdne. Chisindu: Cartier educational, 2004, p. 811.
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ispravea nicaieri” sugereaza ideea ca apa nu era opritd de morari, ea nu era nicaieri,
iar tot ce se Intdmplase era rodul unei halucinatii. Susteru era prizonierul propriei
sale obsesii. El isi continua singur drumul, simtind racoarea valurilor”, raimanand
astfel sa se confrunte cu destinul. ,,Un sens psihologic — personajul s-a fixat
definitiv In propria-i obsesie, dar mai ales unul moral, pe care nuvela il dezvaluie
cu mijloacele artei autentice: aspiratia spre ideal, vazut nu ca o abstractiune, ci ca o
nevoie vitald rezultatd din faptul concret de existentd,” noteazd Andrei Grigor in
cartea sa Fanus Neagu. Monografie, antologie comentatd, receptare criticd.*

Urmarind ordinea narativd constatim o expunere obiectiva, neutra a
evenimentelor la persoana a Ill-a. Naratorul respecta ordinea temporald si este
proiectat 1n text ca narator extradiegetic, caci nu este implicat in diegeza, nu este
personaj, dar apare ca un bun observator al vietii de zi cu zi.

Pentru a reda cat mai exact realitatea supradimensionald provocata de seceta,
se impune, in acest text, si interferenta discursului narativ si descriptiv. Descrierile
apar sporadic, dar au rolul de a accentua incapacitatea individului in fata naturii,
care 1i face sa se simta captivi la ei ,,acasd.” Compozitia nuvelei este coerenta si
echilibrata, ea este construita pe fundalul unei realitati dure.

Povestirea este originala ca stil, dar si limbaj, prin lexicul sdu unic, deosebit
in felul lui. F. Neagu combind cu iscusintd cuvintele, foloseste cu bun gust
elementele de prozodie si figurile de stil.

O figura de stil frecvent utilizatd in nuvela ,,Dincolo de nisipuri” este
metafora. Metafora in opera lui F. Neagu atribuie povestirii nsusiri profunde din
punct de vedere al sugestivitatii si al valorii artistice ,,ln mana lui orice devine
simbol, lucrurile cele mai 1Indepartate se unesc intr-o metaforda noua,
dezechilibrantd.” ? Autorul exploareazd cu vehementd metaforele: /una, garla,
satul. Utilizdnd frecvent metaforele 1n textele sale, autorul, deseori, a fost numit
,metaforist.” Grigore Tr. Pop referindu-se la acest calificativ face urmatoarea
remarca: ,,nu putem sa ramanem la acest calificativ, fie el si neasemuit despre care
unii cred cé-i judecata de valoare... Nu e doar superficiald aceastd exegeza, ci si
depreciativa. Fiindca filonul profund, viu al scrierilor lui Fanus Neagu il reprezinta
umanitatea si generozitatea.” >

In constructia textului mai poate fi depistata si comparatia, care are rolul de
a intensifica anumite trdiri profunde provocate de lipsa apei. Prin intermediul ei,
autorul obtine diverse efecte stilistice, stimuleazd imaginatia si confera contur
expresiv primului termen care contracteaza semnificatii profunde. Frecventa
comparatiilor in nuveld consemneaza ororile secetei indelungate. latd cateva
comparatii sugestive excerptate din textul ,,Dincolo de nisipuri” de F. Neagu:

! Andrei Grigor. Fanus Neagu. Monografie, antologie comentati, receptare critici. Brasov, 2001, p. 20
2 Eugen Simion. Scriitori romdni de azi. Vol. IIL. Chisinau: Litera, 1997, p. 304.
® Grigore Tr. Pop. Umanitatea si transcendenta imaginarului. In: Caiete critice, nr. 10, 2007, p.22.
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»albia raului se intindea ca o omida cenusie,” ,,(brandusele) albe in doua foi ca
stropii de lapte cazuti,” ,,vant rau, aspru ca de inghet,” ,vinete ca magiunul de
prune,” ,,dunga lui albd, ca de sidef” s.a. Prin intrebuintarea frecventa a acestor
figuri de stil se lasa o perspectiva deschisa de interpretare a textului.

Apar elemente fantastice semn caracteristic prin care proza scurtd se
diferentiaza de cea a precursorilor, iar glisarea intre real si fantastic constituie o
particularitate esentiala a nuvelei.

Nuvela lui Fanug Neagu ,.Dincolo de nisipuri” exprimd viziunea despre o
lume bantuita de seceta, foame si saracie. Textul se impune prin imbinarea reusita a
elementelor autobiografice, sociale si fictive. Scriitura se caracterizeaza printr-0
valoare estetica sporitd §i se supune unor rigori si exigente deosebite,
impresioneaza prin actiuni fascinante, prin motive ce oscileaza intre realism si
fictiune. Nelinistea actantilor, compozitia gradatd a naratiunii, sfargitul ambiguu
certifica ca nuvela ,,Dincolo de nisipuri” este o nuvela fantastica.
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MIHAI EMINESCU SI FOLCLORUL

TECUCI ALEXANDRU,
Universitatea de Stat ,,B.P.Hasdeu” din Cahul

Abstract: Eminescu c’est [’étoile primordiale dans la constelation de la
poésie roumaine, c’est [’expression de la vraie réflexion. Il a atteint des
indiscutables valeurs dans notre pensée nationale, qui porte les valeurs
universelles. Le pouvoir de la poésie de M. Eminescu vient de ses vastes
conceptions. La profondeur avec laquelle a pensé Eminescu les problemes de
folclor en ensemble de [’originalité de la littérature a marqué un moment decisif
de regarder la littérature populaire dans son développement dans la deuxieme
partie du XIX-ieme siecle. C’est pour cela, qu’il disait: ,,Une vraie littérature qui
doit nous plaire et qui doit étre originale pour les autres, ne peut pas étre entamée
que sur le parler vif de notre propre peuple, sur les traditions, les coutiimes et son
histoire, sur son genie’’

,,O adevarata literaturad trainicd, care sa ne placd noud §i sa ne fie
originald pentru altii, nu se poate intemeia decdt pe graiul viu
al poporului nostru propriu, pe traditiile, obiceiurile si istoria

lui, pe geniul Iui.” ™

Eminescu a insemnat cel dintai succes deplin al puterii de creatie a poporului
roman. El este steaua de prima marime in constelatia poeziei romanesti, el este
expresia de adevarata cugetare si de omenie, el a ajuns la indiscutabile valori in
gandirea, care poartd nu numai pecetea nemuririi, dar si a universalitatii. El
propaga adevarul prin intensitatea simtirii. Eminescu este nou. Noutatea lui nu este,
insd afisatd, nu este ieftind. Eminescu este nou, fard sa aiba trufia noutétii, el este
nou, fiindcd are ceva de spus, ceva convingator, cules din cercetarea adanca a
vietii, trecute prin inima sa. Puterea poeziei eminesciene vine din vastitatea
conceptiilor lui. Orizontul lui Eminescu a fost unul din cele mai largi si in aceste
intra si opiniile sale despre folclor. Cititorii lui, chiar din primele momente ale
creatiei sale, au simtit, cum universul cunoasterii se deschide larg pentru ei, si cum
prin poezia lui Eminescu constiinta nationala si sociala se adanceste. Compunerea
poetica pentru dansul a fost un act de creatie a vietii de toate zilele si, de aici,
porneste caldura umana care ne invdluie, atunci cand ii citim mareata mostenire
literara, adica si cele cincisprezece mii de pagini ale manuscriselor sale.

Poetul M. Eminescu a fost un mare romantic. Cunoastem cu totii, ca

.....

evaziunea in trecut, culoarea locala a naturii, interes deosebit pentru folclor,

! Eminescu M. ,,Gazeta literara’’, Nr. 24, 11 iunie 1964
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personalitati umane exceptionale, libertate totald in creatie. Daca ne adancim si
analizam poezia eminesciana, toate aceste trasaturi ea le are. Nu intdmplator un
critic literar chinez I-a caracterizat pe Eminescu ca pe unul din ultimii romantici ai
literaturii universale.

Inca in anul 1866, calitorind de la Targul Mures la Blaj, el aduna cantecele
noastre populare pentru laboratorul sau poetic. Despre inceputurile legaturii lui
Eminescu cu folclorul se mentioneazd in articolul lui Artur Gorovei intitulat:
,Influienta poeziei populare asupra lui Eminescu’’, publicat in revista ,,Glasul
Bucovinei’’. Interesul pentru folclor al lui Eminescu a fost studiat de multi istorici
si critici literari. Voi da doar cateva nume: Ilarie Chendi, D. Mérarasu, 1. Rotaru, G.
Cilinescu etc. Orientarea interesului sau pentru folclor si grija pentru valoarea
artistica a creatiei populare, cat si pentru creatia proprie au avut o semnificatie cu
totul noud. Profunzimea, cu care a gandit M. Eminescu problemele de folclor in
ansamblul originalitatii literaturii nationale, au marcat un moment crucial in modul
de a privi literatura populara in dezvoltarea literaturii culte din a doua jumatate a
secolului al XIX-lea. Folclorul a fost pentru el elementul fundamental in formarea
si definirea personalitatii omului de artd. Despre planurile lui de creatie scrie cu
sinceritate Veronicai Micle: ,,Nu merit laudele aduse pentru poezia ,,Epigonii’’...
Trecutul m-a fascinat intotdeauna. Cronicile si cantecele populare formeaza, in
clipa de fata un material din care culeg fondul inspiratiunilor mele’*.!

Intr-adevir asa este, cici astizi poezia lui Eminescu nu poate fi inteleasa,
fara o cunoastere temeinica a legdturii vii cu creatia folclorica. Universul poetic
eminescian porneste incd din copildrie: Colinele natale, padurea, lacul, rachitele,
teii, cumpana de la fantana, buciumul, stanele, sezatorile din serile lungi de iarna -
iatd doar cateva imagini ramase 1n memoria de copil a lui Eminescu, care l-au
urmdrit pe tot parcursul vietii sale. De mic a Inceput sd adoarma cu povestile,
cantate de mama lui, la lumina palpaitoare a sfesnicului de argint, Raluca 1i cucerea
inchipuirea si imaginatia Iui de copil. Pentru Mihai povestile erau nascatoare de
minuni. El credea in zmei, 1n strigoi, 1n ursitoare, in feti frumosi si, mai ales, in
Sfanta Vineri, pe care si-o imagina ca traieste intr-o casutd alba la marginea
dumbravii de pe deal. Din vraja povestilor, a doinelor, a basmelor, a zicatorilor, a
cimiliturilor si ghicitorilor s-a creat si urmatoarea strofa in care poetul cugetd matur
despre ireversibilitatea timpului:

,, Trecut-au anii ca nori lungi pe sesuri
Si niciodata n-or sa vie iara,

Céci nu mé-ncanta azi cum ma miscara
Povesti si doine, ghicitori, eresuri,

Ce fruntea-mi de copil o-nseninara,
Abia-ntelese, pline de-ntelesuri...”**

! Eminescu M. ,,Opere alese’’, volumul 4, Editura ,,Cartea Moldoveneasca’’, Chisinau, 1971, pag. 133.
2 Eminescu M. ,,Opere alese”’, volumul 1, Editura pentru literaturd, Bucuresti, 1964, pag. 197.
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Credem, ca dragostea fata de folclor a lui Eminescu a fost trezita si de
profesorul Aron Pumnul de la Cernauti. In biblioteca lui a gisit probabil colectia de
balade populare a lui Vasile Alecsandri si multe materiale folclorice, scrise de alti
scriitori ai timpului. M. Eminescu si-a facut debutul la revista ,,Familia’’ a lui losif
Vulcan, cel care afirmase mai tarziu, ca a descoperit minunea Eminescu, aurul cel
mai pretios din lume. ,,Minunea Eminescu’’ credem, cd a citit i revista
»Sezdtoarea’ care propaga mitologia folcloricd germana cat si pe cea romaneasca.
Savurdnd revista ,,Sezatoarea’’, Eminescu si-a dat seama de insemnatatea
folclorului si influienta lui asupra scriitorilor in general. lata, ce declara M.
Eminescu despre Shakespeare si creatia populara: ,,Flori mirositoare, insa salbatice
ca florile din cununa nebunului Rege Lear. Oare amestecul ce pare fara inteles, de
flori salbatice ce se strecoard prin pletele batranului rege, nu sant metafore vii ale
creierilor sdi, In care imaginile, florile gandirii, s-au amestecat silbatic si fara
inteles? Si cata profunditate in acele gandiri si cat miros in acele flori! Astfel sant
si florile salbatice - cantecele poporale. Pe cAmpiile lor a cules Shakespeare si
orice poet national, - pe alte cAmpii Tnsd au cules poetii aceia care vorbesc de rai
si iad, de ingeri si demoni, de stelele cerului si de margaritarele din fundul marii.
Shakespeare a vorbit de om - de om cum e. Betivul sau e betiv, eroul sdu e erou,
nebunul sdu e nebun, scepticul sdu e sceptic si fiecare e muruit din gros cu culoare
caracterului sau, caci Poporul concepe cum vede si Shakespeare a fost al poporului
sdu prin excelentd’”.!

in alt loc, in altd insemnare mai scurti Eminescu spune: ,,Shakespeare e Intr-
adevar poet national, fiindca prin toatd opera lui e legat de popor si inspirdndu-se
din literatura populari, a ajuns si conceapd viata intocmai ca poporul...’’?

Eminescu intelegea folclorul cu mult mai profund decat il percep unii astazi.
Ascultati atent emisiunile de folclor de la noi din Republica Moldova si din
Roménia si va veti convinge de acest adevar. M. Eminescu a fost pilda unei
exemplare dainuiri fatd de patria si poporul sau. El a trait, a gandit, a respirat
poezia populard, aceasta devenind 1nsasi fiinta lui. Folclorul vine in firea noastra de
muritori ai paiméantului pe doua céi: prin cuvant si prin muzica.

Ca M. Eminescu a iubit muzica si armoniile populare ne sunt dovada
marturiile contemporanilor sdi, dar si faptul ca versurile eminesciene se canta pe
melodii populare. Fara sa vreau mi-am amintit de cel care a pus bazele
personalitatii muzicii roménesti in lume. De genialul George Enescu, care pretuia
folclorul in felul urmator: ,,Folclorul nostru...nu numai ca e sublim, dar te face sa
intelegi totul. E mai savant decat toatd muzica asa-zisa savantd, si asta intr-un fel
Cu totul inconstient, e mai melodic decat orice melodie, dar asta fard sa vrea, e
duios, ironic, trist, vesel, grav”3

! Eminescu M. ,,Opere alese’’, volumul 4, Editura ,,Cartea Moldoveneasca’’, Chisinau, 1971, pag. 52.

2 Citat dupa Perpessicius ,,Eminesciana’’, Editura ,,Minerva’’, Bucuresti, 1971, p. 244.

3 Citat dupa Bogdan V. ,,Ei l-au cunoscut pe Enescu’’, Editura ,,Jon Creanga’’, Bucuresti, 1987, p. 5.
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Poetul Eminescu a patruns adanc in problemele stilului oral al creatiei
populare. El a pastrat farmecul graiului local, savoarea vorbirii populare si ceea ce
este mult mai greu de redat, cadenta, ritmul versurilor populare din poezia lirica,
adica cantece de dragoste si de dor, cantece de instrainare si de catanie, cantece de
protest social, de dreptate, de haiducie si voinicie, de codru si de ciobanie, bocete,
blesteme si cantece de petrecere etc. Toate aceste varietdti populare erau respectate
cu sfintenie de marele pastrator al geniului popular. De aceasta ne putem da seama,
citind ,,Cantecul lautarului’’, cules pe la 1871. El porneste de la cantecul ,Lird
spartd-n stanca lume’’, in care se spune:

,,Ca povestea cea sirmana
Care nimeni n-0-a-nteles,
Trec prin vremea trista, vana,
Cum prin secoli un eres.
Sunt ca lira sparta-n stanca,
Sunt ca glasul din pustii,
Sunt ca marea cea adanca,
Sunt ca moartea intre vii.
Dintre chinuri ce ma-neaca
Eu sorbeam mirul curat,
Cum o lebada se pleaca
Band din lacul inghetat."

Folcloristul Eminescu stia sa respecte cuvantul creatorului anonim, dar si sa
introduca neologismele care le cerea timpul. Cuvantul ,.eres’” exprimd niste
credinte in fortele miraculoase, in puterile supranaturale. Lira pentru poet e ,,ca
moartea intre vii’’, munca asupra foii albe se soarbe din ,,mirul curat’’. Eminescu
studiaza cu discernamant textul folcloric. Atunci cand era la Viena, el continua sa
cerceteze folclorul. Aceasta se vede din faptul, cd printre temele conferintelor pe
care voia sa le tind in Maramures intilnim, aldturi de ,,Geniul national si Patria
romand’’ si tema ,,Poezia populard’’. Apropo despre ,,Geniul national’’, jurnalistul
Eminescu a scris cu dérzenie si curaj despre aceasta idee in articolele: ,,Credinta si
trdinicia poporului roman’’, ,,Drepturile romanilor’’, ,,Geniul neimbatranirii al
istoriei romanilor’’, ,,Unitatea preexistentd a poporului nostru’’, ,,Ideea uniunii
romanilor’’, ,,Viitorul poporului’’, ,,Geniul neamului romanesc’’, ,,Unitatea etnica
si de limbd a romanilor’’etc.

Pentru orientarea teoretica si de cunoasterea cercetérilor de folclor ale lui M.
Eminescu o importantd deosebitd a avut-0 societatea ,,Junimea’ si revista
,,Convorbiri literare’’. ,,Junimea’’ a militat pentru o temeinicd insusire a creatiei
populare, pentru o limba literara, izvorata din graiul viu al poporului, pentru
maiestrie artisticd desavarsitd. De mare Insemnatate pentru poetul nostru drag in
studierea folclorului a fost si directia noud, istoricd si comparativista, data

! Eminescu M. ,,Opere alese”’, volumul II, Editura pentru literatura, Bucuresti, 1964, pag. 77.
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folcloristicii romanesti de B. P. Hasdeu, cét si revista ,,Columna lui Traian’’. Cu
alte cuvinte, problemele folclorului se integreaza astfel, prin informare continua si
gandire personald in conceptia lui generald despre cultura romaneascd, se
angreneaza firesc cu cele de istorie si literatura, cu cele pe care i le pune dorinta, de
a crea o cultura noud, proprie geniului poporului roméan. De altfel, B. P. Hasdeu in
necrologul ,,Eminescu’’ accentueaza aceasta idee zicand: ,,Eminescu a lasat multe
versuri admirabile; Tnsd meritul lui cel mai covarsitor, un merit de principiu, este
acela de a fi voit sa introduca si de a fi introdus in poezia romaneasca adevarata
cugetare ca fond si adevérata arta ca formd... Eminescu va trdi, fiindca a izbutit a
gasi frumosul fard a imita pe nimeni’”*

Locul cel mai intins in lirica eminesciana 1l ocupa poezia de dragoste.
Nimeni pana la Eminescu nici de la dansul incoace n-a cantat atat de frumos acest
sentiment. Generatii Intregi ale poporului nostru si-au leganat dragostea in armonia
versului eminescian in ciuda oricdror curente de modernism. Secretul adeziunii
cititorilor la creatia lui M. Eminescu este caracterul ei popular, sunt sursele
folclorice pe care poetul le-a utilizat din plin in munca sa poetica. Despre aceasta
popularitate scrie cu multd patima si cu o viziune clara scriitorul Ion Drutd in
articolul ,,Eminescu, poet national’’: ,,Pana lui Eminescu a avut marele dar de-a
asterne pe hartie versuri de-0 muzicalitate, de-o frumusete coplesitoare: ,,Ce te
legeni, codrule’’, ,, Pe langa plopii fara sot’’, ,,O mama’’, ,,De ce nu-mi vii’’,
,Floare albastrda’’.... O buna jumatate din versurile lui Eminescu au devenit
cantece populare, ce se cantd de ani de zile prin sate, In cAmp, pe la nunti si
sezdtori. Multime de oameni simpli, oameni care te-ai mira de-au frunzirit vreun
volumas de versuri eminesciene, poarta in suflet versuri de-ale lui. Le-au prins asa,
din vant, cum se prind ele deseori in lume, s-au minunat de frumusetea, de
intelepciunea lor, si au rdmas sa le poarte ca pe-0 minune, ca pe-o comoara la
descoperirea careia, Intr-un anumit fel au participat si ei. Dacd ar fi sd-1 opresti in
drum pe acel om simplu din popor si sa-1 intrebi - ale cui sant acele versuri, poate
ca nici n-ar fi in stare sd-ti raspunda. De l-ai intreba pentru ce le tot poarta cu el o
lungd viatd de om, ar zice: D-apoi cd, sd se dezica, sd se lase de acele vorbe
frumoase, nu ar primi cu nici un pret, zicand ca sant ale sale, sant roada sufletului
siu. Pe semne asta si se cheami poet national”*?

Citatul de mai sus e cam marigor, dar ce-i scris cu penita nu poti si tai cu
bardita, nu se poate scoate nici un cuvant. Spusele lui Druta corespund temei
noastre. M. Eminescu a stabilit un nou raport intre literatura populara si literatura
culta, a deschis perspective spre o noua intelegere a corelatiilor dintre ele. Despre
aceasta corelatie poetul spunea: ,,Literatura populara nici se poate numi altceva
decat sau cugetarea si productele fanteziei poporului insusi, care devin literatura in

! Hasdeu B. P. ,,Articole si studii literare’’, Editura pentru literatura, Bucuresti, 1961, p. 200.
2 Druti I. ,,Scrieri’’, vol. 4, Editura ,,Hyperion”’, Chisinau, 1990, pp. 420-421.
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momentul in care se produc prin scriere, sau produceri ale clasei culte, care se
potrivesc insa asa de bine cu gandirea poporului’”.!

Creatia popularda se compune dupa modelul oral, mergand din gura-n gura,
facandu-se retusari, inlocuiri, adaosuri, uneori cu mult talent, alteori cu mai putin,
dar tendinta e sa fie mai frumos, mai bine. Este important sa observam faptul, ca
Eminescu procedeaza exact la fel, crednd variante proprii, pornind de la texte
folclorice. In manuscrisele poetului gisim patru variante populare la urmatoarea
poezie:

,»Alei puica, alei draga,
Cumu-i frunza cea pribeaga
E viata mea Intreaga,

Caci dragostea ta ma strica
De nu m-aleg cu nimica,
Viata trece, frunza pica,
Trece fara mangdiere,

Ca izvorul de durere,

Trece si se prapadeste.”*

Creaza si Eminescu mai multe variante, punand in actiune simtirile sale
lirice. Ideea raméne neatinsd. Poetul, gasind-o 1in perfect acord cu sentimentele
sale, dar introduce in text cuvantul Veronica. Prin aceasta el nu a restrans campul
artistic al poeziei populare, ci s-a introdus pe sine in modul popular de a concepe
dragostea. Ne ddm seama, cum in acest domeniu, atat de personal, al liricii erotice,
ca Eminescu izbuteste a fi profund popular si in mod implicit universal. [atd cateva
variante:

,»Alei, Veronica draga,

Uite frunza cea pribeaga

E ca viata noastra-ntreaga.

Alei, dulce Veronica,

Departarea rau ne strica,

Nu ne-alegem cu nimica,

Viata trece, frunza pica’”®

sau

,»Alei mica, alei draga,
Cine vrea sa ne-nteleaga
Vaza frunza cea pribeaga,
Ce-i ca viata noastra-ntreaga.
Alei draga, alei mic4,
Viata trece, frunza pica,

! Eminescu M. ,,Originea orala a basmului Calin nebunul’’, ,,Viata romaneasca’’, nr. 4-5, 1964, p. 207.
2 Eminescu M. ,,Opere alese’’, volumul III, Editura pentru literatura, Bucuresti, 1965, pag. 205.
3 Ms 2276, f. 45 (Citat dupa ,,Eminescu si folclorul’’ de I. Rotaru, p. 200.)
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Si din ura ce ne strica
Nu ne-alegem cu nimica’”*!

Asemenea imitatii, Tn stil popular sunt numeroase in compunerile lui
Eminescu. Multe din ele trebuie privite ca niste piese de laborator. Procedeul este
foarte interesant. Expresia sd-i zicem ,,cultd’’ ne surprinde prin parfumul tare
»eminescian”’, care adanceste filozofia gandirii. Ca poetul pretuia foarte mult
erotica populara se vede si din faptul, ca in ,,Scrisoarea III’°, care e satirica si cu un
caracter vadit de pamflet, el introduce o scrisoare de dragoste care e sinteza din trei
variante, gasite in manuscrisele lui:

,,De din vale de Rovine
Graim, Doamna, catre Tine,
Nu din gurd, ci din carte,

Ca ne esti asa departe.
Te-am ruga, mari, ruga
Sa-mi trimiti prin cineva
Ce-i mai mandru-n valea Ta:
Codrul cu poienele,

Ochii cu sprancenele;

Ca si eu trimite-Voi

Ce-i mai mandru pe la noi:
Oastea mea cu flamurile,
Codrul si cu ramurile,

Coiful nalt cu penele,

Ochii cu sprancenele.

Si sa stii ca-s sanatos,

Ca, multamind lui Cristos,
Te sarut, Doamna, frumos.”’?

Superioritatea poeziei lui Eminescu constd in aceea, cd erotica se
intelectualizeazd ca si la poetul popular. Foarte caracteristic pentru creatia
eminesciand este sentimental regretului ca iubirea nu s-a Tmplinit. Aceastd viziune
e reluatd din doinele de dor si de instrainare. M. Eminescu a stiut sd imbine de
minune elementele culte cu cele populare, incat versurile sale satisfac deopotriva si
pe omul simplu si pec el rafinat. Poeziile ,,Pe aceeasi ulicioard”’, ,,De ce nu-mi
vii”’, ,,S-a dus amorul’’, ,,Cand amintirile’’, ,,Si dacd’’, ,Floare albastra’,
,Dorinta’’ si altele plac oricui, avand aceeasi intensitate emotionald. Cineva isi va
face griji, ca in enumerarea de mai sus n-a fost citata si poezia ,,Pe 1anga plopii fara
sot”’. Cu aceastd poezie intram 1n alt domeniu al eroticii lui Eminescu, intrdm in
lumea romantelor foarte cantate de o multime de admiratori, unde se creioneaza

! Eminescu M. ,,Opere alese’’, volumul III, Editura pentru literatura, Bucuresti, 1965, pag. 105.
2 Eminescu M. ,,Opere alese’’, volumul I, Editura pentru literaturd, Bucuresti, 1964, pag. 149.
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sentimentul regretului in dragoste. Acest ,,farmec sfant’’, cum il numeste poetul,
este cuprins cel mai bine in versurile:

,,De cate ori am asteptat

O soapta de raspuns!

O zi din viata sa-mi fi dat,

O zi mi-era de-ajuns;

O ora sa fi fost amici,

Sa ne iubim cu dor,

S-ascult de glasul gurii mici

O ord, si sa mor.””*

Romanta este un gen muzical aparut in Spania inca in secolul al XVI-lea. A
avut o linie melodica foarte expresiva si usor de memorizat. Compozitorii si, mai
ales, poporul prin muzicantii anonimi au inteles de minune aceste trasaturi sensibile
si le-au cantat. In Republica Moldova s-au apropiat cu pietate de versul eminescian
al romantei multi compozitori. Am dori sa amintim numele lui E. Coca, An.
Chiriac, lon Aldea-Teodorovici si indeosebi pe E. Doga, care a fost inspirat de
nemuritorul poem ,,Luceafarul’’ de M. Eminescu. De mare insemnatate la acest
capitol e cartea ,,La steaua’’. Romante pe versuri de M. Eminescu, editata in anul
1989. Prin muzicd creatia eminesciand se intoarce din nou in folclor, asa cum
subliniaza scriitorul 1. Drutd mai sus. Acestea sunt poeziile: ,,0, mama’’, ,,.De ce
nu-mi vii’’, ,,Pe langd plopii fara sot’’, ,,Si daca’’, ,,S-a dus amorul’’, ,,Lacul’’,
,Revedere’’ etc. Romantele eminesciene sunt ca si elegiile, meditatiile si sonetele
lui. Ele contin sentimente de tristeta si singuratate, ce sunt intr-o stransa legatura cu
armoniile naturii. Elegia ,,Mai am un singur dor’’ cu toate variantele ei, exprima
atitudinea poetului in fata mortii. Despre aceastd elegie s-a spus cd ea este
,Miorita’’ lui Eminescu. Ca si autorul nemuritoarei balade, poetul vede moartea ca
o contopire a omului cu natura. Omul este o creatie a naturii si dupd moarte, el se
intoarce in sanul ei. Caracterul trecator al vietii omenesti este abordat de Eminescu
in meditatia ,,Cu méane zilele-ti adaogi...”’. El confirmd eterna alternanta a
fenomenelor naturii si se mangaie cu gandul, cé aceste schimbari au loc in viata de
toate zilele, pastrand si o particica din viata noastra:

,,Cu mane zilele-ti adaogi,
Cu ieri viata ta o scazi,
Avand cu toate astea-n fata
De-a purure ziua de azi.”**

In toate romantele, elegiile, meditatiile, sonetele, ,,Scrisorile’” lui Eminescu
domneste o deosebita atmosfera de gingasie, de blandete, de vesnicie, de dragoste
fata de oameni si de natura frumoasa a plaiului natal - toate acestea fiind atributele
poeziei romantice si ale vietii pe pamant. lubirea de natura, atat la poetul anonim,

! Eminescu M. ,,Opere alese’’, volumul I, Editura pentru literatura, Bucuresti, 1964, pag. 188.
2 Eminescu M. ,,Opere alese”’, volumul I, Editura pentru literaturd, Bucuresti, 1964, pag. 201.
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cat si la poetul Eminescu izvoraste din pamantul romanesc, din paméantul nasterii
lor. Acest sentiment al dragostei de pamant razbate in cele mai ascunse cute ale
poeziei eminesciene. Sa vedem ce se ascunde In imaginile cu continut patriotic din
nScrisorea III”’. Cum participd natura la clarificarea si limpezirea gandurilor
filozofice ale lui Eminescu.

In frumoasa descriere a bataliei de la Rovine oastea turceascd, compusa din
,,copii de suflet ai lui Alah”’, trece Dunarea care ,,in sunet de fanfard  *’, cu acel
zgomotos orgoliu, caracteristic armatelor cotropitoare, se raspandesc pe campiile
romane. Despre ,,furtunosul’’ Baiazid poetul zice:

,»Visul sdu se-nfiripeaza si se-ntinde vultureste,

An cu an Tmparéatia tot mai larga se sporeste,

Iara flamura cea verde se inalta an cu an,

Neam cu neam urmandu-i zborul si sultan dupa sultan.
Astfel tara dupa tard drum de glorie-i deschid...

Pan-in Dunire ajunge furtunosul Baiazid... **

In schimb prezenta ostirii romanesti este sugerata prin imaginea ,,codrului de
stejari’’, unde predomina imaginile auditive prin sunetele de bucium, prin ,,ropotul
de grindini”’, ,,vajdind ca vijelia si ca plesnetul de ploaie *°, in care urld campul si
de tropot si de strigit de bataie, aparand ,,fata negrului pamant *’, pe care 1l gasim
si pe copitele cailor. In momentul cind incdierarea celor doud osti devine
inevitabila ,,codrul cu poala lui cea verde’’ ocroteste ,,miile de coifuri lucitoare’’
ale lui Mircea cel Batran. Oastea romaneascd incepe lupta cea crancena si apard nu
numai omul, dar ,tot ce miscd-n tara asta, raul, ramul’’. Lovitura pe care o
primeste armata otomand se aseamana cu o catastrofa a stihiilor. Sagetile ca ,,nouri
de arama’’ lovesc precum ,crivatul si gerul’’ si lasd impresia de moarte asupra
ostirii turcesti si te convingi ca Inteleptul, curajosul, cumpatatul domnitor al tarii
Romanesti Mircea ce Batran a avut dreptate, cand a spus faimosului Baiazid:

,,Eu? Imi apar saracia si nevoile si neamul...

Si de-aceea tot ce migca-n tara asta, raul, ramul,
Mi-e prieten numai mie, iara tie dusman este,
Dugmanit vei fi de toate, far-a prinde chiar de veste,
N-avem osti, dara iubirea de mosie e un zid,

Care nu se-nfioreaza de-a ta faima, Baiazid!”*?

Steagurile lui Mircea gonesc biruitoare armatele de ieniceri ca un ,,potop ce
prapadeste’’, isi aratd neamul roménesc ,,iubirea de mosie’’, incat ,,Peste un ceas
pagandtatea e ca pleava vanturatd’’, de ,,grindina-otelitd’’. Dupa victorie natura
tarii 1si dezvaluie frumusetile ei. Profilul muntilor incununati de apusul soarelui cu
nimbul biruintei, care e ca un ,,fulger lung incremenit’’, vegheaza oastea noastra ce
,,S€ aseaza’’ la odihna, iar luna ,,varsd liniste si somn’’. Dragostea de meleagurile

! Eminescu M. ,,Opere alese’’, volumul I, Editura pentru literatura, Bucuresti, 1964, pag. 146.
2 Eminescu M. ,,Opere alese”’, volumul I, Editura pentru literaturd, Bucuresti, 1964, pag. 148.
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noastre romanesti le gisim incondeiate in creatia populara, dar si In poezia lui
Eminescu, mai ales, simbolul codrului. In poezia ,,Codrule, Miria-Ta”> de
inspiratie folclorica poetul canta ca si autorul anonim:

,,Codrule, Maria-Ta,

Lasa-ma sub poala ta,

Ca nimica n-0i Strica,

Fara num-o ramurea,

Sa-mi atarn armele-n ea.

Sa le-atarn la capul meu,

Unde mi-oi asterne euSub cel tei batut de vant,

Cu floarea pan-n pamant,

Sa ma culc cu fata-n sus,

Si sa dorm, dormire-as dus,

Dar s-aud si-n visul meu,

Draga codre, glasul tau,

Din cea rariste de fag,

Doina rasunand cu drag,

Cum jelind se tragana,

Frunza de mi-o leagana,

lara vantul molcomit

De-a vedea c-am adormit,

El pin tei va viscoli

Si cu flori m-a coperi.””!

Finalul, prin care poetul isi exprima dorinta de a adormi in cantecul doinei si
in fosnetul codrului, legdnat de suflarea blanda a vantului, ne aminteste de poezia
,Dorinta’’ care se termind cu versurile:

,,Adormind de armonia
Codrului batut de ganduri,
Flori de tei deasupra noastra
Or si cada randuri-randuri.”*?

Tema ,,Eminescu si folclorul’’ e foarte vasta. Poemul ,,Luceafarul’’ar trebui
sd fie discutat mai profund, cand e vorba de influienta folclorului asupra acestei
creatii eminesciene, dar aceastd intentie o lasam pentru mai tarziu. ,,Luceafarul’’ e
cea mai de seama plasmuire poeticd din literatura romana. El a fost publicat in
Almanahul Societatii Academice Social-literare ,,Romania Jund’’ din Viena in
aprilie 1883, in toamna a aceluias an apare in ,,Convorbiri literare’’, iar in
decembrie 1883 vede lumina tiparului in prima editie a poeziilor lui Eminescu,
ingrijita de Titu Maiorescu. In continuare vom aborda doar citeva din secretele
operei ,,Luceafarul’’. Argumentatia cea mai documentatd este ca la baza lui stau

! Eminescu M. ,,Opere alese’’, volumul III, Editura pentru literatura, Bucuresti, 1965, pag. 64.
2 Eminescu M. ,,Opere alese”’, volumul I, Editura pentru literaturd, Bucuresti, 1964, pag. 82.
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doua perle folclorice, care 1-au atras pe poet atat dupa continutul, cat si dupa forma
lor. Acestea sunt ,Fata-n gradina de aur’’ si ,,Miron si frumoasa fard corp”’.
,Luceafarul’’ este cea mai desdvarsita creatie In plan poetic si filozofic, unde
poetul exprimd profunde ganduri din viatd. Studiind radacinele, infipte adanc in
literatura populard nationald, vom gasi cheile de intelegere a gandirii filozofice
eminesciene. Drama cautdtorului frumusetii ideale l-a pasionat pe scriitor in
,scrisorile’” sale, in lirica de dragoste si, mai ales, In poemul ,,Luceafarul’’.
Trebuie sd recunoastem ca motivele care l-au facut pe poet sa versifice ,,Miron si
frumoasa fard corp’® au fost incercdrile de a patrunde mai amplu in alegoria
populard. Eminescu a inlaturat fabulatia din basm si a largit cadrul meditatiilor
lirice. In ceea ce priveste ,,Fata-n gradina de aur”’, ca izvor de creatie si ca punct de
plecare pentru crearea si intelegerea Luceafirului o gasim intr-o nota lasatd de
Eminescu in manuscrisele sale: ,.in descrierea unui voiaj in tarile romane,
germanul R. Kunisch povesteste legenda luceafarului. Aceasta e povestea, iar
intelesul alegoric ce i-am dat este ca dacad geniul nu cunoaste nici moarte si numele
lui scapa de noaptea uitarii, pe de altd parte aici, pe pamant, nici e capabil a ferici
pe cineva, nici e capabil de-a fi fericit. El n-are moarte, dar n-are nici noroc. Mi s-a
parut ca soarta luceafarului din poveste seamana mult cu soarta geniului pe pamant
si i-am dat acest inteles alegoric’**

Spre deosebire de multi romantici, care cautd teme filozofice in mitologia
antica sau medievald, Eminescu le gaseste in folclorul poporului nostru, el gaseste
un mit, care potrivit opiniei sale, poate sa fie o imagine a destinului omului pe
pamant, adica poetul cautd semnificatii mai adanci in poezia populard. De atata o
serie Intreagd de elemente fantastice, fabuloase din basmul ,,Fata-n gradina de aur’’
le abandoneaza, dar pastreaza si amplificd simbolurile fundamentale ale lui. Zmeul
devine Luceafarul ,,nemuritor si rece’’, dragostea celorlalti doi, adica dintre zmeu
si fata de impdrat, este cobordtd la dimensiunile lui Catilin si ale Catalinei,
razbunarea se transforma intr-o distantare rece, alegoria este inlantuitd de un lirism
inalt si simplu Incat se poate spune fard teama de a gresi cd Eminescu incondeiaza
in imagini artistice viata sa personald. Se individualizeaza considerabil trasaturile
de caracter ale personajelor, introducandu-se elemente de romantism. Tatd cum este
descris Luceafarul:

,Porni luceafarul. Cresteau
In cer a lui aripe,

Si céi de mii de ani treceau
In tot atatea clipe.

Un cer de stele dedesubt,
Deasupra-i cer de stele -
Pérea un fulger nentrerupt

! Citat dupa Eminescu M. ,,Opere alese”, volumul I, Editura pentru literaturd, Bucuresti, 1964, pag. 364.
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Ritacitor prin ele.””!

Spre deosebire de Luceafar, Catdlina intruchipeaza viata pamanteascd cu
toate pacatele ei. Ea e lipsitd de framantarile filozofice, pe care le are Luceafarul,
nu intelege dramele dragostei, e o fiintd cu inimd nobild, e atrasa de Iniltimile
idealului eminescian, dar existenta pamanteasca o aruncd in bratele lui Catalin.
Destéinuirea sentimentului de iubire, dorul trezit n sufletul ei suna ca o rugaciune:

,»1 tainic genele le plec,
Cici mi le umple plansul,
Cand ale apei valuri trec
Cilatorind spre dansul;
Luceste c-un amor nespus,
Durerea sa-mi alunge,
Dar se inalta tot mai sus,
Ca sd nu-| pot ajunge.
Patrunde trist cu raze reci
Din lumea ce-I desparte...
In veci il voi iubi si-n veci
Va rimanea departe...””?

Luceafarul e un simbol al superioritatii omenesti si ar dori sa se coboare din
lumea lui cereasc, insd lumea comuni este marginitd, e meschina. ntre el si lumea
inconjuratoare se deschide o prapastie, care nu e nimic altceva decat izvorul
dramei de iubire, ce se desfasoara in poem. De atita Eminescu zice:

,,Dar nu mai cade ca-n trecut
In mari din tot inaltul:

- Ce-ti pasa tie, chip de lut,
Dac-oi fi eu sau altul?

Traind 1n cercul vostru stramt
Norocul va petrece,

Ci eu in lumea mea ma simt
Nemuritor si rece.””

In felul acesta, credem ca are mare dreptate criticul literar italian Rosa del
Conte cand spune: ,,Ceea ce este sigur pentru noi e ca ,,Luceafarul’”’ raméne
numele si figura unei drame provocate de o dubla aspiratie: aceea ce e pamantesc
spre divin si aceea ce e divin spre pamantesc’>’

Mihai Eminescu a redus numdrul personajelor la cele trei: Luceafarul,
Catalina, Catalin. Pentru caracteristica lui Catalin si a Luceafarului poetul
foloseste portretul literar. Aceste doud portrete au fost extraordinar individualizate

! Eminescu M. ,,Opere alese’’, volumul I, Editura pentru literatura, Bucuresti, 1964, pag. 173.
2 Ibidem, pag. 172.

% Ibidem, pag. 178.

% Rosa del Conte ,,Gazeta literard”’, nr. 24, Joi, 11 junie 1964.
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prin antiteza. Unul reprezintda omul de geniu si celalalt omul comun.  Omul  de
geniu tinde spre inteligenta filozofica, spre obiectivitate, spre cunostinte profunde,
spre sacrificii pentru atingerea scopului obiectiv, spre singuritate. In doua strofe,
poetul cuprinde toatd gama fiintei Luceafarului:

,,Parea un tanar voievod

Cu par de aur moale,

Un vanat giulgi se-ncheie nod

Pe umerele goale.

Iar umbra fetei stravezii

E alba ca de cearad —

Un mort frumos cu ochii vii

Ce scanteie-n afard.””*

Portretul lui Catalin este infatisat In culori umoristice, ironice, in stil popular
cu expresii din graiul viu al poporului. La el sunt dezvoltate mai mult instinctul,
subiectivitatea, incapacitatea de a lupta, de a se jertfi pentru ceva, dorinta de a trai
fericit si este foarte sociabil. Poetul il caracterizeaza 1n felul urmator:

,,In vremea asta Catalin,
Viclean copil de casa,

Ce imple cupele cu vin
Mesenilor la masa,

Un paj ce poarta pas cu pas
A-mparatesii rochii,

Baiat din flori si de pripas,
Dar indraznet cu ochii,

Cu obrajei ca doi bujori
De rumeni, bati-i vina,

Se furiseaza panditor
Privind la Catalina.”*

Catalin e o fiinta banald, doritoare de placeri, el e un om din sfera comuna si
e strain de inaltele nazuinte sufletesti, el € un muritor, cu soarta Ingemanata cu cea
a Catalinei. Poemul ,,Luceafarul’’ e o creatie artisticd, In care se depisteaza
gandurile cu dificultate. De atata, spuneam mai sus, cd s-a simtit nevoia, de a
patrunde in ascunzisurile lui prin firul detaliului biografic, care ar da posibilitatea
de a intelege mai profund personajele eminesciene si simbolurile legate de ele. Aici
avem In vedere mai ales relatiile cu Veronica Micle.

Poetul Eminescu a avut un mod specific de a se apropia de folclor. Trebuie
sd observam esenta imaginatiei si a fanteziei sale, care cultiva traditia fatd de
intelepciunea populara si de arta specificului national. El simtea adanc frumusetea
creatiei poporului nostru. Cantecele populare il incantau si le savura cu multa

! Eminescu M. ,,Opere alese’’, volumul I, Editura pentru literatura, Bucuresti, 1964, pag. 166.
2 |bidem, pag. 170.
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placere. Din repertoriul sau nu lipseau urmatoarele melodii: ,,Eu sunt Barbu
lautarul”’, ,,Dragi boieri din lumea noud’’, ,,Frunza verde de piper’’, ,,Cucuruz cu
frunza-n sus’’, ,,Mai turnati-mi in pahare’’ etc. Se zice, ca atunci cand interpreta
cantecul ,,Eu sunt Barbu lautarul’’ si ajungea la versul: ,,Eu ma duc, ma
prapadesc’’ era asa de melancolic si cuprins de atita emotie de jale, incat lacrima.
Folclorul 1l ajuta pe Eminescu sa transfigureze gandurile sale in numeroase valente
ale prezentului trait de dansul. Visul dragostei din poezia ,,Lacul’’ este redat cu
atata intensitate, Incat desi, dorul e proiectat pe dimensiunea viitorului, totusi el
capiti o neasemuitd legaturd cu viata sincera a poetului. Intalnirea intre indragostiti
n-are loc, dar sentimentul coplesitor si extraordinar al iubirii rdmane in inimile
cititorilor dupa atata amar de vreme:

,»S1 eu trec de-a lung de maluri,

Parc-ascult si parc-astept

Ea din trestii sa rasara

Si sa-mi cada lin pe piept.

Mihai Eminescu a tinut mult la cuvantul nostru roménesc. El era un om si un
autor cu o enorma responsabilitate. Unui vechi prieten al sdu 1i spunea: ,,A iesi in
publicitate nu-i gluma. Mai de multe ori imi pare rau c-am publicat ceea ce am
publicat. Este o zicald din batrani: ,,Gura sa aiba trei lacate: in inima, In gat, si a
treia pe buze: cand iti va scapa cuvantul din inima, sd nu scape de cealalta, ca daca
ai scapat o data vorba din gura, n-0 mai prinzi nici cu calul, nici cu ogarul, ba nici
cu soimul””?

Poezia lui Eminescu reflecta viata epocii sale, dar e filtratd prin sufletul unui
mare artist, care a inteles exigenta fatd de cuvantul scris. Viata acestui popor,
vazuta de poet in timp si spatiu, si-a luat zborul artistic din folclorul nostru
nemuritor §i a intrat simultan in viziunile creatorului de poezie noua la nivelul
valorilor universale.

Noi am dori ca generatiile de azi si de maine sa guste cu nesat din dulceata
cuvintelor eminesciene, fiindca la inceput a fost cuvantul si cé el a fost un om al
tuturor timpurilor, a fost un Impatimit scriitor patriot, a fost mandria noastra
nationala, despre care criticul literar Garabet Ibraileanu spunea: ,,Daca ne gandim
la calitatea pura si profunda a lirismului sau, dacad ne gdndim la faptul cad Eminescu
a aparut intr-o literaturd incepatoare, fara traditii, faird modele, fara limba artistica,
fara limba literara fixatd; dacd ne mai gandim ca el a avut de luptat cu mizeria, cu
boala, cu obtuzia mediului si rdutatea oamenilor, dacd mai addugam ca opera lui,
creatd in conditii asa de grele, a fost infaptuita pand la varsta de treizeci si trei de
ani, pana la varsta, cand un poet de o asa puternicd gandire abia incepe si devind
ceea ce e menit sd fie, - atunci poate avem dreptul sd spunem ca in Eminescu
natura crease pe cel mai liric modern si ca, geloasa de propria-i opera, i-a placut sa

5ol

! Eminescu M. ,,Opere alese’’, volumul I, Editura pentru literatura, Bucuresti, 1964, pag. 79.
2 Eminescu M. Citat dupa ,,Marturisiri despre Eminescu’’, Editura ,,Humanitas’’, Bucuresti, 2014, p. 6.
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sfarame de timpuriu minunati oglindi, in care s-a rasfrant atat de incantitor.”’!

Intr-adevir asa este ,,dacd ne gandim’” la munca titanici infiptuita de poet zi
de zi, ,,daca ne gandim’’ la zborul Luceafarului prea indraznet pentru mintea
omeneascd pe acele vremuri, ,,dacd ne mai gandim’’ la creatia populara, izvor
datitor de viata pentru operele de artd, deci azi putem sd confirmdm incd o datd
adevarul scris de condeiul fermecat eminescian: ,,Dumnezeul geniului m-a sorbit
din popor, cum soarbe soarele un nour de aur din marea de amar.”*?

! Ibriileanu G. Citat dupi ,,V. Alecsandri, M. Eminescu, I. Creangi’® Materiale pentru expozitia
scolara, alcatuitd de V. Coroban, Editura ,,Lumina’’, Chisinau, 1965, p. 26.

2 Eminescu M. Citat dupa Zoe Dumitrescu-Busuleanga ,,Mihai Eminescu’’, Editura tineretului,
Bucuresti, 1963, p. 278.
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IMPORTANTA ASFjRTIVITATII iN APRECIEREA PROFILULUI
DE COMPETENTA LA STUDENTII DIN MEDIUL ACADEMIC
POLIETNIC

IANIOGLO MARIA,

doctor in pedagigie,
conferentuar universitar,
Universitatea de Stat din Comrat

Abstract: The assertive communication in a multicultural society is an
efficient adaptation to different situations and development of the dialogue which is
accompanied by the features of open, honest communication with their rights
observance without any aggression. In this context the formation of the competence
of assertive communication in the academic environment is one of the priorities of
modern education.

Key words: multicultural society, intercultural dialogue, assertiveness,
assertive communication, social competence, assertive communication
competence.

Relatiile interpersonale in mediul polietnic sunt legate de procesele de
comunicare: mariajul lor este atit de solid, incit se considerd ca nu putem sa nu
comunicam si cd simpla prezentd a unui interlocutor devine conditie primordiald a
declansarii actului. Astfel, in mediul multietnic comunicarea interpersonald suporta
modificari. Aceste modificari reflectd specificul si particularitatile mediului
multietnic si policultural.

Prin aceasta abordarea problematicii comunicarii interetnice si, in particular,
a competentei de comunicare asertiva, din perspectiva mediului multietnic,
concentreaza in sine un intreg conglomerat de probleme multiaspectuale, extrem de
relevante Tn contextul edificarii unei societati durabile si politici educationale cu
impact pozitiv asupra capitalului uman al tarii.

Competenta reprezintd o integralitate imanentd a achizitiilor subiectului
(cunostinte, capacitati, atitudini) si care, implicit, se afld intr-o relatie de
interdependenta si, din moment ce personalitatea isi propune sa atingd un anumit
scop, se manifesta prin influente reciproce.

Este evident, cd odata cu sporirea progresului tehnic creste si rolul activitatii
comunicative, apare stringenta necesitate la subiectii, mai accentuat la cei din
mediul multietnic, de a-si dezvolta competenta comunicativa, de a se inarma cu
instrumentul universal de socializare umand, prin intermediul caruia Insusesc
experienta de veacuri a umanitatii, fac schimb de informatii, se cunosc si se
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influenteaza reciproc, isi coordoneazi activititile comune .

Sintagma competenta de comunicare asertiva capata un sens, doar fiind
inclusa intr-un sistem si mediu dat. Cu referire la medii multiculturale i polietnice
competenta de comunicare asertiva contribuie la manifestarea unei personalitati
deschise care dirijeaza propriile emotii, este interesata de dorintele altor persoane.
Studiul realizat in cadrul Universitatii de Stat din Comrat pe un esantion de 106
persoane, a scos in evidentd necesitatea prezentei si valoarea competentei de
comunicare asertiva la studentii din mediul multietnic, indicind o multitudine de
avantaje si oportunitati in cadrul procesului educational 2 Totodatd ne-a permis si
facem si unele precizari si generalizari privind componentele competentei de
comunicare asertivd care au pondere In asigurarea succesului unui dialog
intercultural intr-un context academic multietnic.

Aparitia si crearea mediilor multietnice necesita prestarea competentei
sociale, ,.care priveste gradul in care oamenii tin seama de caracteristicile celor
carora li se adreseazd in abordarea relatiei de comunicare, avind capacitatea de a
emite si transmite mesajul in asa fel, incit acesta sa fie receptat chiar asa cum s-a
intentionat™ .

Competentele sociale constituie in egald masura un model de comportament
social care utilizeaza analogia intre performanta sociald si competentele motrice.
Prin acest model s-a pus accentul pe elementele performantei sociale, mai ales pe
cele non-verbale, ca expresia fetei si privirea®. Totusi, este clar ci elementele
verbale au si ele importanta lor si cd aspectele globale ale performantei, precum
gratificatia i asertivitatea, ar putea fi mai importante decit orice element specific.

Componentele generative care determind profilul de competentd de
comunicare asertiva la studentii din mediul polietnic sunt: cunostinte, capacitati,
atitudini, aflate 1n relatie de interdependenta si influenta reciproca, din moment ce
subiectul isi propune atingerea scopului relationdrii si comunicarii eficiente. in
strinsd legaturd cu termenul de competentd de comunicare asertivda este cel de
competentd sociala care este asiguratd de ansamblul de abilititi necesare
optimizarii relationarii interumane. Prin competenta sociala, atingem acele abilitati,
dezvoltarea carora formeaza persoane capabile a fi active in viata si activitatea
sociald intr-un context policultural §i multietnic. Aceste abilitdfi reprezinta
comunicarea, asertivitatea, empatia, autoprezentarea si rezolvarea de probleme.

Competenta de comunicare asertivd poate fi redatd din doud perspective:
holistica si adaptativa. Prin derivare de la notiunea de competentd, expusda din
perspectiva holisticd, competenta de comunicare asertiva reprezinta ,,0 integralitate

! Moscovici S. Psihologia sociala a relatiilor cu celalalt. lagi: Polirom, 1998.

2 Ianioglo M. Competenta de comunicare asertiva — conditie importanta a relationarii §i comunicarii
eficiente. in Revista Univers Pedagogic, nr. 2 (38), 2013, p. 13-20.

% Saucan D.-S. Comunicarea didactica. Bucuresti: Atos, 2003, p.62.

* Roco M. Creativitate i inteligenti emotionala. Iasi: Polirom, 2001.
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imanentd a structurii comportamentale si atitudinale a personalitatii, condifionata
de contextul social, care necesita activarea constientd si motivata a unui ansamblu
structurat de cunostinte, capacitati, atitudini, aflate in relatie de interdependenta si
influentd reciprocd, din moment ce subiectul isi propune atingerea scopului
relationarii si comunicarii eficiente”™.

Din perspectiva adaptativd, competenta de comunicare asertiva este
capacitatea subiectului de a activa motivat si constient cunostintele, capacitatile,
atitudinile in functie de contextul social pentru a estima comportamentele si
atitudinile proprii si a celorlalti, a folosi eficient elementele asertive din moment ce
se tinde a obtine rezultate dorite in comunicare.

Analiza literaturii de specialitate si propriile reflectii ne permit sa expunem
in continuare diferite enunturi ce permit conturarea unei reprezentari clare despre
fenomenul important abordat - competenta de comunicare asertiva reprezinta:

- un ansamblu integral de comportamente si resurse de utilizare a comunicarii
care au pe termen lung construirea si Imbunatatirea relatiilor sociale, formarea unui
stil de viata sanatos, dezvoltarea increderii in sine, a abilitatilor de luare a deciziilor
si de management al solutiondrii conflictelor;

- un ansamblu integrat de cunostinte, atitudini i capacitdfi care permite a
codifica si decodifica mesajele Intr-un mod deschis, direct si onest, respectuos
pentru a atinge scopul comunicarii;

- 0 totalitate de capacitati si abilitati care solicita mobilizarea motivata a
potentialului personalitatii, structurat in cunostinte, capacitati si atitudini ce se afla
in relatie de interferenta si influenta reciprocd din moment ce se necesitd atingerea
scopului comunicarii;

- un ansamblu integral de abilititi si comportamente, conditionate de
contextul social §i manifestate printr-un sistem structurat de cunostinte, capacitati
si atitudini, activate operational si relational din moment ce personalitatea tinde sa
atinga scopul propus in comunicare;

- o totalitate integrd de achizitii specifice situatiei concrete si
operationalizate de catre subiect sub forma de cunostinte, capacitati si atitudini,
manifestate intr-o maniera ineditd din moment ce acesta tinde sd atingd scopul
propus in comunicare;

- un ansamblu integral de comportamente conditionate de situatii concrete
si manifestate prin cunostinte, capacitati si atitudini, activate din moment ce
subiectul tinde sa atinga scopul propus in comunicare;

- abilitatea subiectului de a activa motivat si constient cunostintele,
capacitatile si atitudinile in functie de contextul social pentru a estima
comportamentele si atitudinile proprii si ale celorlalti, a folosi eficient elementele
asertive din moment ce se tinde a obtine rezultate dorite in comunicare;

"Botnari V., Ianioglo M. Competenta de comunicare asertiva: geneza conceptului. in: Revista Studia
Universitatis, nr. 9 (59), 2012, p. 54.
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- o totalitate de abilitati si comportamente formate, conditionate de
integralitatea cunostintelor, capacitatilor si atitudinilor, activate operational si
relational din moment ce personalitatea tinde sd atinga scopul propus in
comunicare;

- abilitatea subiectului de a codifica si decodifica mesajele,
comportamentele si atitudinile celorlalti din moment ce persoana tinde sa obtina
rezultate dorite in comunicare.

Aceasta interpretare a competentei de comunicare asertivd ne permite sa
apreciem caracterul special al relatiei dintre competenta de comunicare, in general,
si competentd de operationalizare a sistemului de cunostinte, atitudini si
comportamente drept o competentd speciala din punct de vedere asertiv. Prin
competenta de operationalizare se pune accent pe integralitatea achizitiilor
comunicationale specifice care se manifestd prin interdependentd si conditionare
reciprocd din moment ce subiectul 1isi propune utilizarea cunostintelor,
capacitatilor, atitudinilor in contexte diverse de comunicare.

Analiza cercetdrilor §i conceptiilor in literatura de specialitate (C. Cungi, I.-
O. Dafinoiu, V. A. Paus, O. Gavril, M. Ianioglo, M. Roco, L. Soitu., C. Buon, B.
Kanmonwu, T. Horak, JI. [ToueOyt, B. Pomek, C. Xoaduna s.a.) arata ca odata cu
acumularea cunostintelor si aprofundarea cercetdrilor stiintifice devine necesara o
interpretare specifica referitor la continutul competentei de comunicare asertiva si
relatia dintre achizitiile persoanei si performantele acesteia in ceea ce priveste
anumite aspecte ale vietii social-profesionale.

Astfel, competenta de comunicare asertivdi poate fi definitd ca o
caracteristicd integrald a capacitatilor socio-profesionale si personale ale
subiectului care reflecta nivelul achizitiilor, suficiente pentru atingerea scopului in
comunicare, totodatd, fiind o integralitate imanentd din moment ce subiectul isi
propune sa atingd un scop in comunicare.

Competenta de comunicare asertiva este ,una dintre competentele
functionale™ si vizeazi nemijlocit subiectul, personalitatea lui si se manifesta, se
verifica preponderent in procesul de indeplinire a unor actiuni complexe Intr-un
mod determinat in raport cu un anumit tip de situatii din lumea inconjuratoare,
necesare pentru activitatea productiva de importantd personald, profesionald si
sociald. Aceasta se refera la toate activitatile la care participd subiectul, dar cu
precadere la cele ce tin de exprimarea propriei decizii, pareri, optiuni intr-un mod
deschis si onest, fard a blama interlocutorul.

Competenta de comunicare asertivd se formeazd prin continuturile de
invatamint si prevede insusirea de cdtre subiect a unei proceduri complexe de
anumite componente cu caracter actional si nu o insusire razletita de cunostinte si

! lanioglo M. Competenta de comunicare asertivd — conditie importantd a relationdrii §i comunicarii
eficiente. In Revista Univers Pedagogic, nr. 2 (38), 2013, p. 13.
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abilitagi. Ea Intruneste niste caracteristici integre de aplicare constientd a
complexului de cunostinte, capacitati si atitudini in raport cu anumite probleme de
comunicare sau relationare. In acest cadru, competenta de comunicare asertivi
include o totalitate de cunostinte, capacitafi si atitudini si alte achizitii ale
subiectului, precum si experienta de actiune a subiectului in raport cu diversele
tipuri de situatii din lumea inconjuratoare, care tin de activitatea profesionala si
sociala, avind, totodata, si o importanta personala.

Pluralismul polietnic al contextului social global de astdzi incorporeaza
elemente valorice specifice atit grupului de apartenenta, cit si altor comunitati
etnice. Multietnicitatea mediului academic modern implica acceptarea altuia,
suportivitate, coexistenta plurala si sansa propriei afirmari. Comunicarea asertiva
intr-o comunitate multicultirald, reprezintd adaptarea eficienta la diverse situatii si
imbunatatirea dialogului, Inzestrindu-l cu particularitati de comunicare deschisa,
onestd, cu solicitarea propriilor drepturi, fard agresivitate. In acest context,
dezvoltarea competentei de comunicare asertiva la studentii din mediul academic
polietnic constituie una din prioritati ale educatiei contemporane. In acest context,
competenta de comunicare asertivd ca un concept care se incadreaza in notele
definitorii ale problematicii comunicérii interpersonale contemporane, semnifica in
linii mari pregétirea persoanei pentru integrarea intr-o lume a diversitatii polietnice
si multiculturale, iar metodologia realizarii este adecvatd educatiei axate pe subiect
si competente.
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STRATEGII DE EVALUARE LA PSTHOLOGIA GENERALA

LUCHIAN TEODOSIA,
lector superior,
Universitatea de Stat ,,B.P.Hasdeu” din Cahul

Abstract: Effective university educational process requires not only teaching
and learning but also informing both the teacher and the student according to the
results achieved during the study process.

In order to achieve a the most efficient evaluation and that will ask for
students'mental activity at different levels, educational practice imposed the
combined use of assessment strategies system.

In this study will be illustrated some of these strategies that can be applied
to general psychology and contribute to increasing the efficiency of assessment, to
improve teaching and students' academic results.

Therefore, pedagogical evaluation concerns the effectiveness of education
through examination of relationship between planned objectives and results
achieved by the students during the study process and practical training.

Procesul didactic universitar, ca si in alte institutii de invatamant include
doud dimensiuni sau activititi complementare. Pe de o parte, activitatea de
predare, care tine mai mult de cadrul didactic si prin care acesta realizeaza dirijarea
invatarii studentului si, pe de altd parte, activitatea de invatare, de insusire a
cunostintelor, abilitdtilor, deprinderilor, de formare a competentelor, care tin mai
mult de student.

Insa, desfisurarea optimi a instruirii presupune o informare atit a
profesorului, cit si a studentului asupra rezultatelor obtinute. Cadrul didactic
trebuie s cunoasca 1n ce masura a realizat obiectivele propuse, in timp ce studentul
are nevoie de o validare a pasilor intreprinsi pentru a sti dacd poate merge mai
departe in procesul instruirii.

Evaluarea apare, astfel, ca parte integrantd a procesului de Invatdmant.
Integrarea evaludrii in activitatea pedagogica este foarte clar exprimatd de David
Ausubel si Floyd Robinson care mentioneaza, a evalua inseamna a formula o
judecatd de valoare sau de merit, a aprecia rezultatele pedagogice prin prisma
atingerilor scopurilor pe care ni le-am propus'. Asa dar, evaluarea pedagogica
vizeaza eficienta invatamantului prin prisma raportului dintre obiectivele proiectate
si rezultatele obtinute de citre studenti 1n activitatea de Invatare si cea practica.

O definitie mai completd a procesului evaluarii este cea propusd de LT.
Radu: ,evaluarea este procesul menit s masoare si sd aprecieze valoarea

! Ausubel, D.P., Robinson, G.G. Invdtarea in scoald. O introducere in psihologia pedagogica.
Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica, 1981, p. 667 — 668.
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rezultatelor sistemului de educatie sau a unei parti a acestuia, eficacitatea
resurselor, a conditiilor si a operatiilor folosite Tn desfasurarea activitatii, prin
compararea rezultatelor cu obiectivele propuse, in vederea luarii deciziilor privind
ameliorarea in etapele urmatoare™.

Analizand aceste definitii, determinam, ca scopul actului de evaluare vizeaza
fie activitatea educationala in ansamblu, fie un aspect al acesteia, acela de a
constata in mod obiectiv rezultatele unei actiuni pedagogice, de a diagnostica
activitatea desfasurata, indicand factorii care au condus la obtinerea acestor
rezultate si, prin urmare, de a prognostica desfasurarea ulterioara a procesului
educational, oferind totodatd si sugestii utile care sd conduca la Tmbunatatirea
activitatii.

Daca vom cerceta locul evaludrii in actiunea pedagogica, observam ca, pe
langa functiile generale ale evaluarii (constatare, diagnosticare, prognosticare, etc.)
sunt determinate si o serie de functii pedagogice care 1i vizeaza pe participantii la
procesul educational, respectiv cadrele didactico-stiintifice si studentii. Astfel, in
ceea ce 1l priveste pe student, obiectivul principal al evaludrii este acela de a dirija
si a determina tendintele lui in invétare din punct de vedere al progresului si
randamentului obtinut in procesul de invatare. Evaluarea 1i faciliteaza studentului
activitatea de invatare pentru ca il obligd sa recapituleze permanent cunostintele, sa
le sistematizeze, sa le fixeze mai bine In memorie, sa le integreze in structuri, sa le
clarifice sau sa le corecteze, daca este necesar.

Evaluarea are pentru student si o valoare formativd deosebitd. Astfel,
evaluarea ritmicad 1l determind pe student sa invete sistematic, il ajutd in
cunoasterea si dezvoltarea aptitudinilor in formarea competentelor de invatare, i
formeaza abilitati si deprinderi de studiu individual permanent.

Daca noi, cadrele didactice, 1i precizam studentului criteriile de baza dupa
care este evaluat, atunci el constientizeaza sistemul exigentelor la care este supus si
pe aceasta baza, 1si contureaza aspiratiile, interesul si atitudinea fata de unitatea de
realizatd de pedagog, din punct de vedere psihologic, devine pentru student un
reper 1n autoevaluarea si autoaprecierea ,,eu-lui” personal, in formarea imaginii de
sine.

O evaluare obiectiva 1i stimuleazd pe studenti, le sporeste increderea in
fortele proprii, le regleazd efortul, optimizeazd tempoul muncii intelectuale, le
consolideaza sau modifica procedeele si metodele de activitatea intelectuald.

Evaluarea subiectivdi sau absenta evaludrii 1i dezorienteazd si 1l
demobilizeaza pe student.

Procesul evaludrii performantelor studentilor isi lasd amprenta si asupra
relatiilor interpersonale. Ca rezultat al aprecierilor facute de profesor si care sunt

Y Radu, I.T. Teorie si practic in evaluarea eficientei invitdmantului. Bucuresti: Editura Didactica si
Pedagogica, 1981, p. 17 —18.
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interiorizate de studenti, se stabilesc anumite relatii in cadrul grupului studentesc,
se formeaza si se modificad anumite atitudini, se construieste o anumitd identitate
sociala.

In functie de momentul integrarii evaluarii in procesul didactic, analistii au
determinat trei tipuri de evaluare:

e evaluare initiald (predictiva);

e evaluare continua (formativa);

e evaluare finala (sumativa).

Evaluarea initiald se efectueazd la inceputul unui program de instruire si
permite sa se prevada sansele de succes ale lui. Fiecare cadru didactic cunoaste
foarte bine ca, in primul rand, la disciplina pe care o preda, e necesar sa aiba bine
puse la punct si cunoscuta situatia de inceput, cunostintele studentilor, potentialul
lor intelectual, atitudinile, motivatiile si interesul lor fata de unitatea de curs data.
Cunoasterea capacititilor de invatare ale studentilor, a nivelului de pregatire, de la
care pornesc si a gradului in care posedd cunostintele si abilitdtile necesare
asimilarii continutului etapei care urmeaza, constituie o conditie importantd pentru
reusita activitatii didactice.

Conform opiniilor sintetizate ale lui Sorin Cristea, evaluarea didactica
initiala angajeaza operatiile de masurare — apreciere — decizie la inceputul
activitatii de instruire, in vederea cunoasterii nivelului psihopedagogic real,
exprimat in termeni de performante si competente actuale si potentiale, iar actiunea
proiectatd si realizatd in cadrul evaluarii didactice initiale vizeazd masurarea si
aprecierea nivelului de pregéatire al studentilor inaintea inceperii unui curs, an;
decizia centratd asupra proiectdrii activitatii didactice viitoare'.

Functia cea mai importantd a evaludrii pedagogice initiale este cea
predictiva. Instrumentele de evaluare, frecvente si recunoscute, sunt testele
predictive, care ar trebui si fie standardizate si rezultatele cérora, ulterior
comparate, cu cele de la testele docimologice sumative.

Evaluarea initiald este numita in literatura psihopedagogicd si evaluare
diagnostica.

E. Voiculescu afirma ca ,,In lipsa evaludrii initiale nici o altd evaluare nu mai
este posibila, intrucat lipseste unul din termenii raportului (comparatiei) implicat n
orice act de evaluare™. Paralel cu testele predictive, la psihologia generald putem
sd utilizam si alte probe de evaluare initiald, in forma orala si scrisa.

Evaluarea la inceputul studierii cursului poate fi realizatad in forma de
brainstorming care ne permite obtinerea informatiilor utile pentru apropierea
procesului didactic de asteptarile si problemele receptate de studenti.

! Cristea, S. Dictionar de termeni pedagogici. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica, 1998, p. 156.
2 Voiculescu E., Alde D., Manual de pedagogie contemporand, partea ll-a, Teoria si metodologia
instruirii si evaluarii. Cluj-Napoca: Rizoprint, 2005, p. 182.
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O altd forma de evaluare initiala sunt eseurile nestructurate, care ofera
posibilitate studentilor de a-si exprima liber opiniile si prognozeaza prin
semnificatia si originalitatea gandurilor, ideilor.

Continuarea enunturilor este de asemenea o proba de colectare a datelor
vizand asteptarile studentilor la inceputul studierii disciplinei sau a unei teme. Le
propunem enunturile pe care trebuie sa le continue:

¢ Voi studia cu succes la aceasta disciplina, daca...

e La studierea acestui curs (tema) mi-ar placea sa...

e E important pentru mine sa studiez aceasta unitate de curs, deoarece....

e Cele mai interesante lucruri pe care le astept de la aceastd disciplina

sunt....

e Problemele principale care vor fi pentru mine, sau ar putea si fie, in

studierea acestui curs (tema) vor tine de ...

Astfel, evaluarea predictivd (initiald) constd in verificarea cunostintelor,
priceperilor si deprinderilor absolut necesare, ,,pilonii” pentru invatarea cu succes a
cursului de psihologie generala sau a unei teme ce tine de aceasta disciplina.

Evaluarea  formativi (de progres, continud) constd in verificarea
cunostintelor, abilitatilor si deprinderilor specifice obtinute de studenti in urma
invatarii unui capitol, teme (evaluare curentd). Scopul acestei evaludri este sa ofere
cadrului didactic si studentului un feed-back despre gradul de stipanire a materiei
si despre dificultatile intAmpinate sau, cu alte cuvinte, unde se situeaza rezultatele
partiale fatd de cele proiectate. Cunoasterea promptd de catre studenti a
rezultatelor obtinute, a gradului de realizare a obiectivelor prezinta un suport
motivational deosebit pentru activitatea de Invatare.

Evaluarea sumativi (finali) — se verifica performantele obtinute de student
dupd studierea materiei timp de un semestru, ciclu de invatamant (examenele de
promovare si cele de licentd), urmarind sa ofere informatii relevante despre nivelul
pregitirii studentilor (raportat la cerintele curriculumului la psihologia generala). In
conformitate cu prevederile sistemului ECTS la evaluarea finala ludm in
considerare si rezultatele obtinute pe parcursul perioadei de instruire. in acest mod
se ajunge la o evaluare mai obiectivd, prin corectarea erorilor de apreciere operate
pe parcurs.

Evaluarea finala dobandeste astfel un caracter sumativ.

O buni evaluare este o operatie dificild si, din acest motiv, numeroasele
studii au fost consacrate etapelor actului evaluativ, criteriilor in functie de care se
face evaluarea, fidelitatii si obiectivitatii evaluarii.

R. W. Tyler apreciaza ca procesul evaluarii, indiferent de forma pe care o
imbracd, parcurge mai multe etape:

e definirea si cunoasterea prealabild a obiectivelor procesului de
invatamant;
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e crearea situatiilor de invéatare pentru a permite studentilor sa
realizeze comportamentul pe care 1l presupun aceste obiective;

e desfasurarea procesului de inregistrare si masurare;
evaluarea si analiza datelor culese;

e concluzii si aprecieri diagnostice pe baza datelor obtinute ...

Pentru a se realiza o evaluare cat mai obiectiva si care sa solicite la niveluri
diferite activitatea mentala a studentului, practica educationald a impus folosirea
combinatd a unui sistem de metode de evaluare, si anume: examinarea orala,
examinarea prin probe scrise si examinarea prin probe practice.

Dintre acestea, In acest studiu exemplificim cateva care pot fi aplicate in
predarea cursului de psihologie generala:

Chestionarea sau examinarea orald. Aceastd metoda este eficientd sau nu
in dependenta de felul in care sunt formulate intrebarile si de ceea ce se urmareste
cu precadere: reproducerea cunostintelor ori capacitatea de a opera cu aceste
cunostinte. E bine sa se atribuie un loc important intrebdrilor care solicitd efort de
gandire, care cer de la student comparatii si clasificari, si dezvaluie legaturi
cauzale, sa argumenteze, sa formuleze explicatii, s deduca concluzii:

Importanta aplicarii acestei metode constd in faptul, cd ea favorizeaza
comunicarea dintre profesor si student si Intre studenti Insisi, asigurand in asa mod
0 conexiune inversa rapida care sd permit consolidarea imediatd a raspunsurilor
bune ori corectarea celor gresite.

Utilizarea examinarii orale la psihologia generald in primul rdnd permite
fixarea, clasificarea si reactualizarea unor informatii si contextualizarea
informatiilor teoretice prin ilustrarii si exemplificarii cu secvente din viata
cotidiana. In al doilea rand, multe din intrebarile, pe care noi le adresim studentilor
la orele de curs, seminar 1i solicitd pe studenti la autoobservatie, introspectie,
autoanaliza, intercunoastere, intercomunicare.

De exemplu, la studierea temelor: Temperamentul, Caracterul, Aptitudinile,
Personalitatea le propunem studentilor sid-si facd portrete temperamentale,
caracteriale, aptitudinale, care fiind realizate numai prin probe scrise aceste sarcini
didactice nu ar permite completari, ajustari ale imaginii ,,Eu-lui” pe care o are
fiecare student.

Psihologul roman D. Salavistru mentiona: ,,in psihologie, mai mult decat in
oricare altd disciplina, discutiile colective, examindrile orale, pot contribui la
stimularea interesului pentru acest domeniu, mai ales din perspectiva aplicatiilor
practice ale acestuia (autocunoasterea, cunoasterea celuilalt, organizarea muncii

intelectuale, reglarea raporturilor interpersonale)™.

! Salavastru, D. Didactica, psihologie, perspective teoretice si metodice, editia II-a. lasi: Polirom,
2006, p. 171.
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Examinarea prin probe scrise este consideratd ca metoda care ar permite
mai precis masurarea performantelor in raport cu obiectivele educationale si
aceasta indica un grad mai inalt de obiectivitate a cadrelor.

Aceste probe evidentiazd mai bine capacitatea studentului de a selecta
informatia, de a-si organiza ideile, de a dezvolta o argumentatie, de a opera cu
informatia acumulata. Aceastd metoda mai asigura uniformitatea subiectelor pentru
toti. Studentii supusi evaluarii, cat si posibilitatea de a verifica un numar mai mare
de studenti in acelasi timp. Dezavantaj al acestei metode este faptul, ca
interactiunea studentilor si a profesorului cu studentii e mai slaba, ceea ce face ca
unele erori sé nu fie corectate imediat de catre cadrul didactic.

La psihologia generala putem aplica o diversitate de forme ale examinarii
prin probe scrise: extemporal, test docimologic, chestionar, exercitii
psihopedagogice, referat, proiect, eseu, portofoliul, fisa de evaluare.

Aceste probe le folosim in dependentd de ceea ce urmarim sa evaluam, de
gradul de complexitate a obiectivelor, de prevederile curriculum-ului. Probele
scrise trebuie selectate si elaborate in functie de tipul evaludrii caruia i se
subordoneaza: evaluare initiald, evaluare continua ori evaluare finala.

Examinarea prin probe practice ofera posibilitatea de a constata
capacitatea, abilitatea, competenta de a aplica In practicd cunostintele dobandite,
gradul de formare a unor priceperi si deprinderi, cu alte cuvinte, capacitatea de ,,a
face” si nu doar de ,,a sti”.

Vom mentiona in continuare, mai desfasurat, unele metode de evaluare,
aplicate mai frecvent in experienta proprie:

Referatul — folosit ca baza de discutie in legaturd cu o tema data, care are
menirea sd contribuie la formarea sau dezvoltarea deprinderilor de studiu
individual al studentilor. Este si o posibild proba de evaluare a gradului in care
studentii au Tnsusit un anumit segment al curriculum-ului, cum ar fi o tema sau o
problema mai complexa dintr-o tema.

De exemplu, ,,Sentimentele superioare si educatia lor la elevi”, ,,Teorii
privind clasificarea temperamentelor”, ,,Aptitudinile pedagogice — dimensiune
esentiald a personalitatii didactice”, ,,Experienta mondiala din ultimele decenii 1n
educatia creativitatii” etc.

Referatul este elaborat pe baza unei bibliografii recomandate in curriculum
la psihologia generald, fie pe baza unei investigatii prealabile. In acest din urma
caz, referatul sintetizeaza rezultatul investigatiei, efectuate cu ajutorul unor metode
specifice (observarea, convorbirea, testul sociometric, ancheta etc.).

Cand referatul se intocmeste in urma studierii anumitor surse de informare,
el trebuie sd cuprinda atat opiniile autorilor studiati in problema analizata, cat si
propriile opinii ale autorului.

Deoarece el se elaboreaza in afara orelor de curs, studentul poate beneficia
de sprijinul altor persoane, de aceea se recomandd sustinerea referatului in cadrul
grupei (la prelegere si, In special, la seminar). Astfel autorului i se pot pune diverse
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intrebari din partea cadrului didactic si a colegilor. Raspunsurile la aceste intrebari
sunt, de regula, edificatoare in ceea ce priveste contributia autorului la elaborarea
unui referat, mai ales, cand intrebarile 1l obligd la sustinerea argumentatd a unor
idei si afirmatii.

La evaluarea referatului se mai acorda atentie la:

e gradul de sistematizare a concluziilor;

e redactarea concluziilor finale, corectitudine, claritate in exprimare,
limbajul corect;

e capacitati de argumentare, conform criteriilor de performanta, cum
se Inregistreaza rezultatele;

Calificativele obtinute se transpun 1n note. Putem acorda doud note: una
obtinuta la intocmirea referatului, iar alta pentru sustinerea lui.

Eseul, preluat din literatura (unde este folosit pentru a exprima liber si cét
mai incitant anumite opinii, sentimente, atitudini referitoare la diverse aspecte ale
vietii oamenilor intr-un numar de pagini cat mai mic), poate fi folosit si ca metoda
de evaluare la psihologia generala.

Putem sd-i initiem pe studenti in compozitii eseistice la asa teme precum
caracterul, temperamentul, aptitudinile, afectivitatea, motivatia, imaginatia.

D. Salavastru recomanda un sir de exigente de care trebuie sa se tina cont la
elaborarea unui eseu la psihologie si care trebuie cunoscute de studenti:

a) eseul este o compozitie libera, personald, de proportii reduse pe o
tema data;

b) eseul psihologic trebuie sd imbine dezvoltarea metodica, riguroasa a
ideilor cu reflectia libera asupra problemei puse in discutie; nu se
sacrificd insa ideea in favoarea unei prezentari literare;

c) dezvoltarea subiectului se va face dupa un plan prealabil;

d) alegerea ideilor si argumentelor trebuie facuta strict din perspectiva
cerintei subiectului, astfel riscim sa fie afectatd unitatea lucrarii;

e) orice afirmatie trebuie sa fie argumentata,

f) nu cadeti in capcana ,,betiei de cuvinte”, brodand la nesfarsit in jurul
aceleasi idei;

g) nu reproduceti textul din manual, deoarece tratarea subiectului
trebuie sd evidentieze, in primul rand, capacitatea de a gandi
independent si de a oferi o dezvoltare personald unei teme date;

h) recurgeti la exemple sau citate atunci, cand dezvoltarea subiectului o
impune;

i) redactati eseul intr-un stil clar, precis si concis™.

! Nicola, I. Pedagogie. Bucuresti: Editura Didactica si pedagogici, 1994, p. 332.
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Eseul ne poate oferi noud, evaluatorilor, informatii foarte interesante in ceea
ce priveste capacitatea de gandire a studentilor, imaginatia lor, spiritul critic,
puterea de argumentare a unor idei personale si ale altora etc.

Testul docimologic vizeaza masurarea gradului de asimilare a cunostintelor
de catre studenti, abilitatilor formate, nivelul de dezvoltare a unor capacitti,
competente. . Holban considera: ,,Denumirea de docimologic se atribuie testelor
care indeplinesc o functie docimologica, adica de examinare si notare™.

Alegerea si redactarea itemilor pentru elaborarea unui test docimologic
depinde de obiectivele urmarite, de natura continutului materiei, care urmeaza a fi
evaluat. In functie de modul in care se poate raspunde la solicitarile formulate,
putem include:

— itemi de tip ,,deschis” care solicitd formularea raspunsului de catre
studenti;

— itemi de tip ,,inchis”, care cer de la student sa aleagd raspunsul
corect din mai multe raspunsuri propuse.

Prima grupa de itemi permit evaluarea creativitatii studentului, a capacitatii
de analiza, sinteza, judecata, spirit critic.

Itemii cu raspunsuri deschise se aplicad in doua variante:

1. itemi tip ,redactare” care permit evaluarea capacitatii subiectului de
a dezvolta un subiect, de a construi un raspuns argumentat la o
problema pusa.

Exemplu:

a) Comparati perceptia cu gandirea;

b)  Enumerati functiile afectivitatii;

c) Explicati de ce motivatia intrinseca are o mai mare importantd in invitarea
scolara;

d)  Descrieti conditiile optimizarii memoriei;

e) Argumentati de ce educatia are rolul principal in formarea personalitatii.

Acesti itemi sunt de diferite grade de complexitate.

Unii din ei solicitd doar reproducerea informatiei ( cazul b, d), altii solicita
efectuarea unei comparatii pentru a stabili aseméanarile si deosebirile (itemul a). O
altd categorie de itemi il orienteaza pe student la prelucrarea, selectia, sinteza,
argumentarea informatiilor (itemul c, e).

2. lItemi cu rdaspunsuri ,scurte” sau de completare vizeazi tot
raspunsuri formulate de catre student, dar acestea sunt alcatuite
dintr-un cuvant sau o frazd. Ei se pot prezenta sub forma unei
propozitii declarative ori sub forma unei Iintrebari. Itemii de
completare reprezinta tot o propozitie declarativa, dar care contine
un spatiu liber ce trebuie completat.

De exemplu, pentru tema ,,Perceptia” pot fi formulati urmatorii itemi:

Y Holban, I. Testele de cunostinte. Bucuresti: Editura Didactici si Pedagogica, 1995, p. 19.
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Definiti perceptia;

Numiti formele perceptiei complexe;
Perceptia voluntara este.....

Care sunt tipurile perceptiei si ale observarii?

Itemii de completare nu trebuie sa contind mai mult de unul, doud spatii
libere, deoarece altfel pot produce confuzie, iar studentii vor fi pusi in situatia ,,sa
ghiceasca” raspunsurile.

Cuvantul care lipseste trebuie sa fie o notiune — cheie si nu orice cuvant.

De exemplu, ,,Gandirea se defineste ca proces psihic ........ de reflectare
mijlocitd, generalizatd ....... a obiectelor si fenomenelor si a raporturilor dintre
ele”.

Itemii cu raspunsuri scurte sau de completare permit o verificare rapida al
cunostintelor studentului, controldim cum stie mai multe subiecte, 1nsd nu
favorizeaza progresul gandirii elevului, raspunsurile se bazeazad mai mult pe
memorie.

Itemii cu raspunsuri inchise se constituie din Intrebari cu raspunsuri la
alegere. Acest tip de itemi permite o evaluare detaliatd a cunostintelor elevilor si
contribuie la realizarea obiectivelor de tip cognitiv. Putem folosi trei variante de
asa itemi:

a) Iltemi tip alegere multipla,
b) Itemi tip corect — gresit,
c) Itemi pereche.

Itemii tip alegere multipla ofera studentilor mai multe variante de raspuns,
dintre care una este corecta. Itemii de acest tip se constituie dintr-o parte principalad
care poate fi redatd sub forma interogativa sau enunt incomplet. De exemplu:

1. Cine este autorul piramidei necesitatilor?

a) A.H. Maslow;

b) A. Osborn;

c) S. Freud;

d) H.Wallon
2. Formula dupa care se determind C. I. a fost propusa de :
a) Stern, b) Cattel, c) Spearman, d) Wechsler

Itemii corect — gresit (adevarat — fals) se prezinta nu ca singura intrebare cu
raspuns la alegere din doud raspunsuri diferite, dar ca o fractionare a acestuia in 3 —
4 subitemi.

Itemii pereche (itemi de combinare) constau in formularea raspunsului prin
realizarea unei combinatii corecte din elementele date. De exemplu:

1. Gasiti pentru fiecare grup de aptitudini din coloana intai, criteriul de
clasificare care-i corespunde in coloana a doua:
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a) dupa aplicabilitate;

A. aptitudini simple
aptitudini complexe b) dupa procesul psihic in care se
integreaza;
4 S
B. apt!tud!n! gene_rale c) dupa gradul de complexitate;
aptitudini speciale
<
C. aptitudini senzorial —
perceptive
Y aptitudini mnezice
aptitudini imaginative
2. Gasiti, pentru fiecare componentd a personalititii din coloana intai,
caracterizarea sintetica a personalitdtii ce-i corespunde din coloana a doua:
A. Temperament a) dimensiunea relational-valorica;
B. Aptitudini b) dimensiunea dinamico-energetica;
C. Caracter c) dimensiunea instrumental-operationala

Testele de compozitie pot fi probele, la care studentii trebuie sa
indeplineascd cerintele propuse intr-o manierd personala. Ele sunt folosite atat ca
mijloace de exersare pentru a forma unele abilitati, cat si ca probe de evaluare, care
testeaza capacitatea studentului de a-si organiza ideile, de a elabora o argumentatie,
de a utiliza informatia acumulata in tratarea unei teme, de a interpreta, de a realiza
un comentariu personal la o problema pusa, de a se exprima clar si convingator.

Din categoria acestor teste fac parte: eseul, referatul, compunerea, temele de
sinteza, de cercetare.

Reforma evaludrii rezultatelor studentilor propune introducerea portofoliului
ca instrument de evaluare. Ce poate contine portofoliul la disciplina psihologie
generala? Pe parcursul semestrului, prin rezolvarea sarcinilor didactice, se
constituie diverse lucrari:

referate pe teme psihologice;

scheme de reper la temele studiate;

perceptiei;

fise cu date biografice si contributii stiintifice, fotografii ale unor
psihologi din tara si stréini citati in procesul predarii — invatarii;
fragmente din opere literare care surprind anumite continuturi
psihologice;
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eseuri pe teme psihologice;

autoportrete si portrete de factura psihologica;

rezumate;

recenzia unei carti de psihologie;

tabela sociometricd si sociograma pe baza studierii relatiilor
interpersonale intr-un grup scolar.

Aceste portofolii se apreciaza inainte de evaluarea finald, dar si pe parcursul
semestrului, la seminar, studentii sunt indrumati si orientati in alcatuirea acestora.

In concluzie, cresterea eficientei actului evaluativ se bazeazi pe folosirea
instrumentelor variate de evaluare, care trebuie sd conduca la perfectionarea
activitatii didactice si la imbunatatirea rezultatelor academice ale studentilor.

Autoevaluarea are rol esential in intregirea imaginii de sine a studentului,
din perspectiva judecatii de valoare pe care o emite cadrul didactic. Ea are multiple
implicatii in plan motivational si atitudinal, datoritd necesitatii de autocunoastere a

studentilor.

Care tehnici pot fi utilizate pentru autoevaluare?

— am invatat
— am surpriza sa
— am descoperit (redescoperit) ca

autonotarea controlatd — studentul 1si propune singur nota si
argumenteaza;

notarea reciproca sau interevaluarea;

completarea, la sfargitul unei sarcini importante de invatare, a unui
chestionar, de forma

— am folosit metoda
— deoarece

— inca n-am inteles
— mai am de parcurs
— 1n realizarea acestei sarcini am intimpinat urmatoarele

Pe baza cunoasterii rolului, a sarcinii, tipului si directiilor activitatii sale,
studentul constientizeaza achizitiile facute, progresele realizate si ceea ce i-a mai
ramas de ficut pentru atingerea standardelor de performantd stabilite inaintea
inceperii activitatii lui.
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EDUCATIA INCLUZIVA iNTRE PROVOCARE SI NECESITATE

COJOCARI-LUCHIAN SNEJANA,

doctor in pedagogie,

conferentuar universitar,

Universitatea de Stat ,,B.P.Hasdeu” din Cahul

IURESCU DIANA,

magistru in stiintele educatiei,

profesor de sprijin in Educatia incluziva
Liceul teoretic din s. Tibirica, r-l Calarasi

Abstract: Inclusive education as a complex phenomenon is a challenge for
educational institutions and society as a whole. The new paradigm of inclusive
education promotes the concept of education for everyone, provides equal
opportunities for education and learning for all students, including those with
special educational requirements. The given study presents synthetically general
challenges of the national education system.

Invatam s vorbim vorbind, Invatam sa citim
citind, fnvd;dm sa scriem scriind, fnvd[dm sd
includem incluzdnd. (Gary Bunch, Marsha Forest,
Jack Pearpoint)

Despre educatie s-a vorbit si se vorbeste mult si, totusi, nu este suficient.
Daca dorim sa intervenim in favoarea copiilor, trebuie sa le oferim tuturor o
educatie de calitate si, In mod deosebit, celor cu cerinte educative speciale: o
educatie de calitate pentru toti intr-o scoald pentru toti.

Lumea contemporand este tot mai dinamicd, influentdnd politicul,
economicul, socialul. Printre primele sectoare sociale afectate de aceste schimbari
de duratd a fost si ramane Invatdmantul, indeosebi cel pentru copiii cu cerinte
educative speciale — o problema a sistemului educational, care nu poate raspunde
exigentelor speciale din motive obiective si subiective.

Premise pentru o educatie incluziva - educatie pentru toti. Educatia incluziva
este un proces complex, de duratd, care necesitd analize, schimbari si constructii
continue pentru a realiza politici §i practici incluzive si a asigura bazele unei culturi
incluzive. Paradigma educatiei incluzive lansatd in anii *90 ai secolului trecut
pentru a depasi abordarea educatiei integrate s-a dovedit Ingusta si insuficienta in
asigurarea dreptului la educatie pentru toti copiii si oamenii.

Un rol deosebit in fundamentarea paradigmei educatia incluziva - educatie
pentru toti |-a avut:
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* recunoasterea efectiva si plenard, a tuturor drepturilor, pentru toti copiii,
Conventia cu privire la drepturile omului®;

* nevoia de incluziune in educatie - educatia pentru toti nu poate fi realizata
efectiv decat daca se acorda o atentie deosebitd, speciala celor mai vulnerabili si
mai marginalizati, pentru a se preveni si diminua marginalizarea si excluderea
sociala, UNESCO, Conferinta de la Salamancaz;

* sistemele educationale trebuie sa fie incluzive si sa caute Tn mod activ sa
cuprinda toti copiii si sa raspundd cu flexibilitate la situatiile si nevoile tuturor
copiilor/elevilor, Forumul mondial al educatiei pentru toti de la Dakar®.

» crearea posibilitatilor persoanelor cu dizabilitati sa participle la

umane... Toate persoanele cu dizabilitati, indiferent de natura si nivelul de
deficienta au acces egal la educatie, Planul de actiune pentru persoanele cu
dizabilitati (2006-2015), capitolul Educatie”.

Astfel, incluziunea cuprinde principiul ca scolile sa primeasca ftofi copiii,
indiferent de conditia lor fizica, intelectuald, sociald, emotionald, lingvistica sau
alte conditii si, de asemenea, sa se adapteze si sd raspundd nevoilor acestora.
Nevoia de incluziune in educatie a inceput sda devind astfel 0 parte integranta a
sistemului national de planificare a invagamdntului, dezvoltare a curriculum-ului;
dezvoltare a organizarii scolare. Aceasta solicitd actiuni in tot sistemul
educational, inclusiv privind:

* legislatia;

* colaborarea interministeriala;

* sisteme adecvate de finantare;

* instruirea profesorilor de sprijin;

* metode de predare incluziva;

* promovarea respectului pentru diversitate, nondiscriminarea in scoli;

* analiza si adaptarea curriculara, a resurselor pentru predare 1n clase etc.

Existd mai multe dimensiuni si provocari contemporane, legate de
introducerea si aplicarea acestui concept, de larga rezonanta asupra modului in care
este organizata si functioneaza scoala: - centrarea pe copil, pe unicitatea acestuia; -
raspunsul la situatii educationale diverse (o pedagogie respondentd, de luare in
considerare si de valorizare a diversitatii umane, sub diversele ei aspecte); -
comprehensivitate — intelegere, acceptare a diferentelor intre copii (o pedagogie a
alteritatii); - democratie si solidaritate umana - o scoald mai echitabild, mai

www.echr.coe.int/.../Convention_RON.pdf
Www.reninco.ro/.../Declaratia%20de%201a%20...
www.keystonemoldova.md/assets/.../Guide%20inclusive%20education.p...
www.cedu.ro/programe/parteneriat/.../Raport.p...
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naturald; - o scoald deschisa, prietenoasa; - o scoald flexibila, care se adapteaza,
invati (ea insasi) si se schimba’ 2,

Daca prin abordarea de tip educatie integrata se aveau In vedere mai ales
obiective legate de scolarizarea ,,normalizatd” a copiilor cu CES, cat mai aproape
de institutiile scolare si clasele obisnuite — deci accentul se pune pe copii si formele
de suport pentru acestia — incluzivitatea educatiei are ca sens si obiectiv principal
adaptarea gcolii la cerintele (speciale ori aditionale) de invagare ale copiilor, iar
prin extensie, adaptarea gcolii in general la diversitatea copiilor dintr-0
comunitate - ceea ce presupune reforma si dezvoltarea de ansamblu a scolii (din
comunitate). Este nevoie asadar de o abordare la nivel de sistem educational, in
totalitatea acestuia, cu provocari insemnate pentru toate sectoarele — inclusiv
pentru cel de invatimant.

intelegerea Educatiei pentru toti 1n relatie directa cu Educatia incluziva nu
poate fi realizatd fard o schimbare a perceptiilor, imaginilor si ideilor traditionale
despre educatie. Toti avem nevoie de educatie, nu numai unii dintre noi, societatea
nu este formatd numai din unii oameni, ci din toti. Educati sau mai putin educati,
suntem parte a intregului si dam fiecare identitate si specific comunitatii din care
facem parte. Valoarea unui om este data de unicitatea sa, de ceea ce reprezinta el
prin particularitatile, caracteristicile, capacitatile si competentele pe care le are, dar
si de modul in care este integrat social, apreciat de comunitatea si societatea din
care face parte. Astfel, fiecare om are dreptul de a beneficia de sprijin pentru
formarea si integrarea lui sociald si individuala. Copii cu CES au dreptul de a se
dezvolta si forma cat mai adecvat pentru a-si construi unicitatea si a participa la
identitatea sociala si culturala din care fac parte, societatea trebuie sia le ofere
sprijin la nivel de familie, gradinita si scoala. Toti copiii au dreptul, si este firesc sa
fie participanti, la o educatie de calitate, eficienta §i permanenta.

Procesul educativ trebuie sa se adreseze tuturor si fiecaruia, sa se
concentreze pe solutii rapide si adecvate la adaptarea fatd de diversitatea si
unicitatea umana - educatiei pentru tofi care devine coerenta daca se bazeaza pe
educatia incluziva si daca se defineste ca:

* educatie de calitate;

* eficientd;

* responsabilitate;

» pluridisciplinaritate;

* proces complex;

» strategie de respectare a drepturilor omului;

« evidentiere a valorii individuale umane®.

! Vrasmas Ec. Educatia copilului prescolar. Bucuresti: Ed. ProHumanitas, 1999, p. 35
2 Vrasmas Ec.Introducere in educatia cerintelor speciale. Bucuresti: Ed. Credis, 2004, p. 67
% Vrasmas Tr. Scoala si educatia pentru toti. Bucuresti: Ed. Miniped, 2004, p. 35, 37
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Atunci cand vorbim de educatie incluziva ne referim la programe de educatie
care sa asigure accesul si participarea tuturor copiilor, valorizand diversitatea si
acordand importanta fiecarui copil in parte. Nu este suficienta includerea unui copil
intr-un grup educativ. Este nevoie ca grupul sa se schimbe in asa fel incét fiecare
copil sa fie bine primit - un grup cu practici educative incluzive, adica primeste toti
copiii §i acordd valoare i atentie fiecaruia, dar educatia nu poate fi incluziva decat
daca cuprinde tot programul, practicile, managementul si actiunile permanente cu
copiii. Adica toate componentele actului de educatie in ansamblul lui.

O idee de baza 1n asigurarea educatiei incluzive este prevederea conform
careia tofi copiii trebuie sa invefe impreund. De aici, educatia incluziva, pentru
toti, de multe ori pare sd fie aceeasi cu integrarea copiilor cu cerinte educative
speciale. Cele doua procese nu sunt identice:

* Integrarea educationald descrie eforturile facute pentru a introduce copilul
intr-o grupd sau clasa obisnuita, fard a crea conditii special pentru ca acesta sa se
adapteze;

* Incluziunea este o politica si un proces care permite tuturor copiilor sa
participe la programele educationale, prin schimbare si adaptarea curriculara,
crearea conditiilor special ca copii cu CES sa se adapteze procesului instructiv-
educativ’.

Incluziunea presupune actiuni in favoarea eliminarii discriminarii i
segregarii; in cadrul procesului instructiv-educativ este un proces complex, care
pune in centru scoala si schimbarile ei si revendica asigurarea parteneriatului elevi
- cadre didactice — manageri -parinti in procesul didactic incluziv.

Pe de alta parte, educatia incluziva a copiilor cu CES reprezintd o noud
provocare pentru cadrele didactice din invatamintul preuniversitar deoarece scoala
trebuie sa fie capabild sa realizeze un invatamint diferentiat si sa asigure o educatie
de calitate pentru toti si pentru fiecare. Noile tendinte in dezvoltarea si
modernizarea educatiei impun necesitatea:

- elaborarii materialelor-suport pentru asigurarea metodologica a procesului
de incluziune scolara a copiilor CES in invatamintul general;

- adaptéarii curriculumului general la potentialul si necesitatile speciale ale
copiilor, pentru a evita esecul scolar al acestora, a-i sprijini in activitatea lor de
invatare si a le asigura parcursuri scolare diferentiate si individualizate;

Concluziile unei cercetari, desfagurate in anul 2001 de catre MEC si
UNICEF aratd ca in randul cadrelor didactice, se perpetueaza atitudinile si
comportamentele stereotipe fatd de aceastd categorie de copii, respectiv, persista

! Vrasmasg Tr. Invatamantul integrat si/sau incluziv. Bucuresti: Ed. Aramis, 2001, p. 15, 25

2 Hadirca M., Cazacu T. Adaptari curriculare si evaluarea progresului scolar in contextul educatiei
incluzive. Ghid metodologic. Lumos Foundation. Chisinau, 2012, p. 4.
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ideile cd ei ar trebui educati in scoala speciald, cd prezenta lor va afecta
performantele scolare ale elevilor obisnuiti si va altera climatul clasei.

Este dificil de schimbat mentalitatile, consider O.Moldovan si D.Balas-
Timar, avand 1n vedere faptul ca a existat obignuinta ca elevii cu dizabilitati sau cei
care nu se adaptau 1n scolile de masa sa fie orientati spre refeau de scoli speciale,
care era destul de bine pusi la punct’.

Din aceste motive, principiul incluziunii aplicat poate determina situatii de
neadaptare scolara sau de absolvire a invatamantului obligatoriu, dar fard a li se
asigura elevilor o educatie de baza, care sa-i ajute in integrarea lor sociald si
profesionala’.

Astfel, scolarizarea in invatamantul special, pentru anumiti copii/elevi, este
cea mai bund optiune, barierele din sistemul de masa fiind, deocamdata, extrem de
dificil de depisit”, considera I.Horga si M.Jigau®.

In vederea gasirii celei mai bune forme de educatie pentru copiii cu
dizabilitdti, a programelor care sa-i ajute sd le fie stimulat potentialul si sd le
sprijine dezvoltarea, se pune accent pe identificarea si evaluarea dizabilitatilor,
precum si a cerintelor speciale de educatie.

Or, eforturile pentru incluziunea copiilor cu dizabilitdti In scolile obisnuite in
incercarea de a-i primi pe toti elevii, pune accentul pe schimbarea politicii scolare
care presupune eliminarea formelor de discriminare in ceea ce priveste scolarizarea
copiilor cu dizabilitati; dobandirea unor valori ca deschidere in fata diferentelor, a
tolerantei si respectul fatd de celdlalt. Pentru adoptarea acestei politici de
incluziune in scolile din R.Moldova este nevoie ca comunitatea sa fie pregatita sa
accepte diversitatea, sd existe resurse umane care si lucreze cu copiii cu CES,
precum si existenta serviciilor adecvate nevoilor lor speciale, cooperarea stransa cu
parintii.

Astfel, rezultatele unui experiment de constatare, realizat de noi in 2014 pe
un esantion de 50 cadre didactice din Invatdimantul gimnazial si liceal, ne oferd o
imagine de ansamblu a modului in care la nivel practic este perceputd de catre
cadrele didactice trecerea la educatia incluziva.

Experimentul desfasurat ne-a permis sa apreciem cat de pregatiti sunt agentii
scolii pentru incluziunea copiilor cu CES si care este climatul in care ne asteptdm
sd se implementeze principiile educatiei incluzive.

O primad dimensiune atitudinald se referd la cum privesc cadrele didactice
problematica educatiei copiilor cu CES. Datele experimentale ne indica o atitudine

! Moldovan O., Bilas-Timar D. Psihopedagogia copiilor cu handicap de vedere. Arad: Ed.
Universitatii ,,Aurel Vlaicu”, 2006, p. 46.

2 Manea L. Dizabilitatea ca factor de risc privind accesul la serviciile de educatie. In: Calitatea vietii.
2006, nr. 1-2, p. 41-50.

® Horga L., Jigdu M. (coord.). Situatia copiilor cu cerinte educative speciale inclusi in invitimantul de
masa. Bucuresti: Ed. Vanemonde, 2009, p. 34
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ingrijoratoare. Astfel aproximativ 74% din respondenti sunt de parere ca educatia
copiilor cu CES se face mai bine 1n scoala speciala, peste 51% sunt de parere ca
scolarizarea lor se face mai bine in clasele speciale din scolile obignuite n timp ce
peste 55% isi manifestd dezacordul cu afirmatia cd educatia acestor copii se face
mai bine in clasele obisnuite.

Datele obtinute ne-au permis sa conchidem ca:

- cadrele didactice care au avut contact cu copii cu CES in cariera lor
didactica sau lucreaza in prezent cu astfel de copii sunt mai degraba favorabili
educatiei incluzive;

- se pare ca gradul de cunoastere a problematici practice a educatiei
incluzive influenteaza gradul in care cadrele didactice se relationeaza si o percep -
cum este de asteptat necunoasterea induce fricAa de necunoscut si
sentimente/atitudini de respingere si rezistenta.

Datele experimentale ne permit sd formulam cu statut de recomandari
urmadtoarele propuneri:

1. dezvoltarea spiritului de echipa, prin Tmbunatatirea comunicarii, asumarea

2. dezvoltarea parteneriatelor cu parintii si atragerea lor pentru a se implica
in viata scolii; sensibilizare parintilor copiilor obisnuiti fata de problemele copiilor
cu CES; consilierea parintilor copiilor cu CES pentru a-i ajuta sa adopte o atitudine
realista fata de copii;

3. pregatirea personalului didactic astfel Tncit sd dobandeascd o atitudine
adecvata fatd de incluziune, sd cunoasca particularitatile psihice si socioculturale
ale copiilor cu nevoi speciale, si mentina un climat de invatare in clasa;

4. existenta unui sistem de valorizare a scolilor care sd pund accent pe
progresele realizate de copii si nu doar pe performante.

Principalele provocari pe care le ridicd incluziunea educationald a copiilor
cu dizabilitati sunt generate si de urmatoarele situatii: caracterul interinstitutional al
evaluarii, lucrul in echipd, colaborarea cu parintii, eterogenitatea colectivelor de
elevi din scolile incluzive.

Provocari generate de caracterul interinstitutional al evaluarii copiilor cu
dizabilitati. In lipsa unor protocoale clare de colaborare intre institutiile implicate
in evaluarea copiilor cu dizabilitati apar o serie de dificultdti. Specialistii in
educatia incluziva considera ca evaluarile pe care le primesc din partea altor
institutii sunt facute sumar, cu foarte putine detalii, nu ofera foarte multe informatii
iar din ele nu reiese tabloul copilului.

Provocari generate de lucrul in echipa. Din interviurile cu cadrele didactice
din scolile incluzive a reiesit faptul ca intotdeauna au avut elevi cu dificultati de
adaptare scolard, care asimilau greu materia, iar parintii nu acceptau ca ei sa
frecventeze scoala speciald. Inainte de introducerea profesorilor de sprijin si a
celorlalti specialisti, cu ei lucrau doar cadrele didactice care predau la clase. Munca
in echipd implicd un schimb permanent de informatii, de incredere si respect

75




Buletinul Stiintific al Universitziii de Stat  Bogdan Petriceicn Hasden” din Cahul
Ne. 1 (1), 2005
Stiinte Umanistice

reciproc intre specialisti, dar ascunde si o ,,munca de culise”, astfel incét toti
specialistii sa Tnteleagd nevoile acestor copii si sd-si imparta responsabilitatile.

Provocari generate de colaborarea cu parintii. Colaborarea cu parintii
implicd provocari pentru toti profesionistii care se confruntd cu rezistenta
parintilor, fie din teama de etichetare, respingere sau orientare a copilului spre
scoala speciald, fie datoritd comoditatii.

Provocari generate de colectivele de elevi. Lucrul cu colectivele de copii cu
CES determina cadrele didactice sd depuna o munca grea ca volum care presupune
consum nervos, 1i determina sa traiasca sentimentul lipsei de eficientd, in ceea ce
priveste activitatea lor.

In concluzie: educatia incluziva fiind un fenomen complex, constituie o
provocare pentru institutiile implicate si pentru societatea in ansamblu si are drept
consecinta nevoia de schimbare atit a mentalitatilor cat si a politicilor educationale.

Este recunoscut faptul ca, in ultimii ani, s-au facut progrese simtitoare in

1o wy

realizari/incercdri ramin a fi insuficiente pentru asigurarea sanselor egale la
educatie si instruire copiilor cu CES.

! Goffman E. Viata cotidiana ca spectacol. Bucuresti: Ed. Comunicare.ro, 2007, p. 137.
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MODALITATI DE COMBATERE A CONSECINTELOR NEGATIVE
DETERMINATE DE PLECAREA PARINTILOR iN STRAINATATE

RADU CORINA,
drd., lector,
Universitatea de Stat ,,B.P.Hasdeu” din Cahul

Abstract: Dans les dernieres années, dans la société s’est accumulée une
multitude de problémes qui tiennent de la santé morale de la famille, des
conditions sociales et économiques, voire écologiques désastreuses. La famille,
comme type de groupe humain, participe a ces processus, en s adaptant aux
changements et en modifiant ses stratégies de survivre. Une des stratégies
fréquemment adoptée est la migration de la force du travail. Le phénomene de la
migration est un des aspects qui tient de la globalisation économique, un des
grands drames des temps modernes. Ce phénomene est favorisé par les grandes
possibilités du transport, la circulation des informations, les tensions sociales et
les situations économiques précaires. Quand on parle du départ des parents au
travail a [’étranger dans le but d’assurer un meilleur futur aux enfants on pense
inévitablement a avoir plus d’argent, moins de pauvreté, un travail bien payé,
l"assurance d’une location, a une égalité des chances, mais on ne pense pas a
l’abandon, a la tristesse, au stress, aux soins, a la séparation des personnes
aimeées.

Le futur des enfants abandonnés par les parents pour une vie matériellement
assurée et plus heureuse a l’étranger sera dominé par des difficultés qui tiennent:
du développement personnel et interpersonnel, de la santé émotionnelle, cognitive
et physique, des problemes comportementaux, inclusivement ceux liés a la
consommation des drogues et d’autres substances toxiques, a la prise des
décisions, aux problemes liés a [’orientation vocationnelle, a la vulnérabilité par
rapport le trafic des hommes et a d’autres actions illégales.

Societatea Inregistreaza schimbari dramatice de ordin demografic. Migratia
excesiva a populatiei din ultimii zece ani a condus nu doar la imbatranirea rapida a
populatiei, ci si la cresterea numarului de copii orfani si abandonati de parinti, mai
des in cautarea unui loc de munca peste hotare. Motivele financiare sunt cele care
domina situatia abandonului, fiind urmate de statutul vulnerabil al mamelor solitare
si mamelor minore.*

Plecarea unuia sau a ambilor parinti peste hotarele tarii, in cdutarea unui loc
de muncd mai bine platit, care sd le ofere posibilitatea Tmbundtatirii modului de
viata are consecinte In mare parte negative asupra copiilor ramasi acasd. Migratia

! Antonov V., Gamanji T. Monitorul social. Abandonul copilului in Republica Moldova: Actori,
solutii si lacune.nr 6. Noiembrie 2010. p.14.
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parintilor in scopul de muncid este un fenomen multidimensional, veniturile
suplimentare pot fi indreptate in interesul copiilor. Totodata migratia este insotita
de o serie de riscuri pentru copiii, cum ar fi: riscul abandonului scolar,
incertitudinea performantele academice ale copiilor. Pe lingd aceasta, ei risca sa
au sarcinile casnice sporite, in special in zonele rurale, si insuficienta relatiilor
emotionale. Efecte negative poate avea, de asemenea, utilizarea ineficientd a
remitentelor primite de la parinti de catre copiii, In special de catre adolescenti,
care risca sa devina consumatori de substante nocive, sa intretina relatii sexuale
precoce, sé fie atrasi in cercuri de influenta delicventa.

Tot mai des sursele mass-media publica cazuri socante in care sunt implicati
copiii din aceastd noud categorie de familie: familia temporar dezintegrata/
dezorganizatd in urma migratiei. In opinia specialistilor care efectueazi studii
referitor la  problematica 1n  cauza, notiunea familie  temporar
dezintegrata/dezorganizatd in urma migratiei, se refera la familiile Tn care unul sau
ambii parinti sunt plecati pe termen lung peste hotarele tarii fiind categorizatd in
randurile familiilor dezorganizate'.

Cercetatoarea Victoria Gonta, doctor in psihologie, sustine ca familia
temporar dezintegratd (prin aceasta autoarea are in vedere orice familie in care s-a
produs o separare: familia divortatd sau in situatie de divort, familia in care un
membru este in detentie, familia in care cineva din membri este plecat pe termen
lung din familie si chiar familia cu un membru decedat) este o forma alternativa a
familiei nucleare si ca ea apare in urma ,,mutatiei valorice ale unei societati aflate
in tranzi;ie”.2 Deducem cd familia migranta face parte din grupul familiilor
temporar dezintegrate.

Plecarea parintilor la munca in striinitate poate provoca anumite schimbari
in psihicul copilului: de la perceperea acestui lucru ca pe un eveniment de viata
stresant la trdirea unor experiente psihotraumatizante. Aceste schimbari au la baza
anumiti factori ce tin de modul in care a functionat familia copilului fnainte de
plecare si modul in care dinamica relatiilor intrafamiliale a suferit schimbari dupa
plecarea parintelui/parintilor, factori ce tin de copil incluzand varsta copilului si
caracteristicile psihologice ale acestuia si factori ce {in de reteaua de suport a
familiei si implicit a copilului.

Pe langa acesti factori, un rol important in modul de percepere de catre copil
a plecarii parintilor 1l are nivelul de informare cu privire la plecare: cu cat copilul
este informat din timp despre plecare si cu cét este angajat in mod direct in

! Raport de studiu Situatia copiilor rimasi fira ingrijire parinteascd in urma migratiei. UNICEF,

CIDDC. 2006. 96 p.
Studiu Efectele migratiei: copiii ramasi acasa. Bucuresti: Fundatia Soros, 2007. 60 p.
2 Gonta V. Impactul familiei temporar dezintegrate asupra personalititii copilului, IMPACT, buletinul
CNPAC, nr. 1, 2005.
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pregatirea plecarii (paringii discutd cu copilul despre aceasta plecare si despre

schimbarile care vor avea loc in viata lui, 1i cer parerea, este asigurat de afectiunea

parintilor si participa la etapele pregatitoare plecarii) cu atat va dobandi un anumit
control asupra situatiei care 1l vor ajuta sa faca fatd plecdrii propriu-zise si
perioadelor ulterioare in care va resimti nevoia parintelui/parintilor.

Copiii au nevoie de sprijin atunci cand Incearcd sa inteleaga de ce trebuie sa
plece parintii lor. Cunoastem ca noutatea si schimbarile care apar in viata noastra
ne aduc intotdeauna stres si ingrijorare si ne cer un grad inalt al capacitatii de
adaptare, plecarea parintilor la munca in tari straine este o astfel de situatie pentru
copii. Nu negam faptul ca despartirea este grea si pentru maturi deoarece se afla
intr-o situatie de impas cauzata de raspunsurile la intrebari de tipul: ,,Cum sa-i spun
copilului ca plec asa ca sd ma inteleagd?”, Cand trebuie sd vorbesc cu copilul meu
despre plecare, acum sau 1n preajma plecarii?”, ,,Cum sa pregatesc copilul pentru a
se putea descurca fard mine”?

in brosura ,,Copilul meu e singur acasd. Carte pentru parintii care pleacd la
munca in straindtate” realizatd de Centrul de Informare si Documentare privind
Drepturile copilului (CIDD) sant formulate o serie de recomandari pentru aceasta
categorie de parinti, printre care enumerdm®:

1. Vorbiti despre plecare cu mult timp inainte. Fiti pregatit de faptul ca s-ar putea
ca la Inceput copilul sa reactioneze negativ. Dar el trebuie informat si, cu cat
mai devreme, cu atat ¢ mai bine. El oricum simte ca ,,se Intdmpla ceva” si vrea
sa stie ce. Dati-i timp si se obignuiasca cu ideea ca nu va mai locui in aceeasi
casd cu mama §i cu tata. Pentru copil, familia este formata din oameni care
trdiesc in aceeasi casd. 1i este greu sda-si imagineze ca tata sau mama nu mai
locuiesc impreuna cu el, nu-i vorbesc in fiecare zi, nu i pregatesc dejunul si nu
se mai uitd cu totii la televizor. Copilul 1si imagineaza aceste situatii, isi pune
multe Intrebari. Daca sunteti alaturi, il puteti asculta si ajuta sa inteleagd multe
lucruri. Daca are nevoie de timp sa se obisnuiasca cu gandurile despre plecarea
dumneavoastra, acordati-i acest timp si apoi reveniti la subiect ca sd discutati
mai multe.

2. Aratati copilului ca intelegeti ce simte. Fiecare copil 1si manifestd suferinta
diferit, in functie de varsta, temperament si altele. Poate deveni furios sau se
poate inchide in sine. Cum vorbim cu el atunci cand sufera? in loc sa nu luati
in seama sentimentele, puteti:

e Si identificati sentimentele copilului, sa le ,,traduceti” in cuvinte: ,,Pari tare
dezamagit. E normal sd te superi cand stii cd am putea fi impreund, iar eu
trebuie sa plec pentru cd nu am de lucru aici”.

! Luca C., Pascaru Gh., Foca L., Manual pentru profesionistii care lucreaza cu copiii ramasi singuri
acasa ca urmare a plecarii parintilor la munca in strainatate, lasi: Terra Nostra, 2009, p. 42.

2 Gavriluc C (coord.) Copilul meu e singur acasa. Carte pentru parintii care pleac la munci in
straindtate. Centrul de Informare si Documentare privind Drepturile copilului, 2007, p. 14-15.
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e Si recunoasteti sentimentele copilului printr-un sunet sau cuvant. ,,A-a”, ,,D-a-
a-a”, ,,Aha”, ,,Asa ¢”. Cand el vorbeste, ascultati-1, dati afirmativ din cap, fifi
alaturi.

e Sa-i oferiti prin fantezie ceea ce nu-i puteti da in realitate: ,,Ce grozav ar fi sa
avem o bagheta fermecatd (un covor zburitor etc.) ca sd ne vedem de cate ori
dorim!”.

3. Explicati copilului cum afi ajuns la ideea de a pleca peste hotare. Astfel
puteti pregati copilul, ajutdndu-1 sd Inteleagd mai bine evenimentul care va
veni. Evitati sa puneti accent pe faptul ca plecarea este pentru binele lui. El ar
putea sd va reproseze ca nu are nevoie de asta, cd ar prefera sd ramaneti, ar
putea sa se simtd vinovat. Este important sd spuneti copilului ca nu el este
cauza plecarii dumneavoastra. Fiti sigur ca el este capabil si va inteleaga.
Cuvintele 1l ajuta sa se linisteasca si sd nu se simtd vinovat.

4.  Nu va impunefi autoritatea. Evitati sd va impuneti autoritatea: ,,Asta este
situatia, va trebui sa faci ceea ce 1ti spun!” Lasati copilul sa inteleaga ca poate
discuta cu dumneavoastra diferite lucruri legate de plecare si de viata lui
autonoma. Este o situatie dificild, careia copilul trebuie sa-i facd fatd. Daca
parintii incearca sa discute altfel decat de pe pozitii de forta, copilul va putea sa
suporte mai usor situatia.

Fraza ,,Faci pentru cd asa zic eu” aratd doar nevoia de autoritate a
parintelui. lar copilul intelege printre cuvinte: ,,El e mare, eu sunt mic; el e
destept, eu sunt prost; el are putere, eu nu”. Acest mod de a vorbi cu copilul duce
la neintelegere si porneste lupta pentru putere.

Incercati sa va adresati copilului cu respect, comunicandu-i in acelasi timp
sentimentele si dorintele dumneavoastra:

e . Si eu imi fac griji, deoarece si pentru mine este o situatie noud. Vrei sa
discutam despre asta?”

e inteleg ca in unele situatii este greu sa iei decizii. Ti-ar plicea sa
planificim impreuna...”

e _Am nevoie sa stiu cd esti In sigurantd aici, fard mine. Esti dispus sa
vorbim despre o persoand care sa fie ingrijitorul tau?”

e _Mi-as dori sa discutam, sd avem aceeasi parere despre... (acest lucru)”.

Cum sa evitam unele greseli cand vorbim despre plecare

Evitati sa spuneti ,,dar”. In loc de ,,inteleg ca esti trist, dar toti copiii se
obignuiesc”, putem spune: ,,inteleg ca esti trist, pentru cid ai nevoie de mine aici,
aproape. Ai putea sd ma Inveti sa folosesc computerul ca sd putem comunica si sa
ne simtim aproape?”. Nu minimalizati impactul schimbarii, evitati sa spuneti: ,,Ai
sd uiti repede, iti voi trimite cadouri!”. Nu dati vina pe copil: ,,Ma duc la lucru
pentru ca si pot si-ti cumpar tot de ce ai nevoie”. In nici un caz nu ,,glumiti” ca
plecati pentru ca copilul a fost rau.
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5. Alegeti impreuna strategiile de adaptare. Gasii impreund modalitatile care il
vor ajuta pe copil sd se adapteze mai putin dureros la viata in lipsa
dumneavoastra - convorbiri telefonice frecvente, ocazii de a-si dezvolta diferite
capacitati, suportul unei rude etc.!

Un aspect important de care trebuie sa tind neaparat cont parintii este nivelul
de independenta al copilului. Trebuie sa pregatim copilul pentru  viata
independenta inainte de a pleca. In acest sens se recomanda parintilor si rispunda
la urmatoarele Intrebari pentru a intelege in ce masurd copilul este pregatit sa se
descurce fard ajutorul unui adult:

e Copilul sau adolescentul isi asuma singur responsabilitatea pentru pregéatirea
lectiilor si a activitatilor care tin de gospodarie? Este nevoie sd-i amintiti
despre sarcinile care sunt in obligatia lui (de exemplu, sd anunte daca intarzie,
sd-si pastreze 1n ordine odaia)?

e Copilul sau adolescentul face fatd nevoilor sale de baza? Se imbraca adecvat
vremii si ocaziei, poate folosi aparate de bucatirie, respecta regulile elementare
de igiena si regulile de securitate?

e Copilul sau adolescentul ia decizii in mod independent? Are gandire critica? Se
descurca in situatii noi?

e Aveti o relatie bazata pe Incredere cu copilul dumneavoastrd? Deseori urmeaza
sfaturile pe care i le dati? Conteazd pe dumneavoastrd atunci cand are nevoie
de sfaturi sau ajutor? Ati discutat cui sd se adreseze pentru ajutor, daca va avea
nevoie?

e Daca aveti mai mulfi copii, relatia dintre ei este prietenoasa? Cei mari au grija
de cei mici? Se inteleg intre ei? Se ascultd unii pe altii?

Pentru a pregati copilul/adolescentul pentru perioada de timp in care veti fi
plecat puteti recurge la urmatoarele actiuni:

Incurajati independenta copilului. Incercati si vd imaginati mai multe
situatii de fiecare zi in care copilul dumneavoastra va trebui sa se descurce singur:
acasa, la scoald, in sat, in strada, cu rudele, cu necunoscutii, cu banii, cu timpul, cu
fratii. Discutati cu copilul despre toate acestea si incurajati-l sd exerseze luarea
deciziilor. Aceste discutii sunt foarte pretioase.

Gdnditi-va impreuna cu copilul cine sunt persoanele la care ar putea apela
in caz de nevoie - profesori, vecini, rude. Vorbiti cu aceste persoane si asigurati- va
ci ele vor putea raspunde la apelul copilului.?

Indemnati copilul si vorbeasca despre ideile si ingrijordrile lui legate de
faptul cd va ramane singur acasd. Raspundeti la toate intrebarile. Astfel veti
intelege ce crede el despre aceasta schimbare din viata lui si cat este de pregatit sa-i

! Gavriluc C (coord.) Copilul meu e singur acasi. Carte pentru périntii care pleacd la munci in
straindtate. Centrul de Informare si Documentare privind Drepturile copilului, 2007, p. 16-17.
2 |bidem, p.18.
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faca fata. In plus, aceste discutii il vor ajuta sa se linisteasca, si- si puna gandurile
in ordine si sa creada in fortele proprii.

Ajutati copilul sa-si planifice ziua, sa gaseasca timp pentru diferite activitati
- sd ia masa la timp, sa-si faca temele, sd se odihneasca, sa comunice cu prietenii.
Dar nu exagerati. Este important ca adolescentul sa aiba timp liber, pe care sa-I
petreaca dupa placul lui. Altfel, cum va putea exersa luarea deciziilor?

Aratati copilului ca aveti incredere in el. Apreciati cd este responsabil,
incurajati-1 de fiecare datd cand reuseste sa realizeze ceva, laudati-1 pentru
succese. Aceasta atitudine i va spori increderea in fortele proprii.

Implicati copilul in luarea deciziilor legate de viata familiei. Un copil invata
sd devina responsabil din punct de vedere financiar, observand cum parintii lui
reusesc sa traiascd in limita bugetului propriu. Antrenati intotdeauna copilul in
discutiile despre bugetul familiei. Participarea copilului la diferite convorbiri din
cadrul familiei 1i dezvoltd nu doar responsabilitatea, ci si sentimentul de
apartenenta la familie, care este foarte important pentru mentinerea unor relatii
deschise si pozitive. Cereti opinia copilului si respectati-o.

Educati copilul in spiritul respectului fatd de autoritagi, oferindu-i ca
exemplu respectul dumneavoastra fata de ofiterii de politie sau cadrele didactice.
Ajutati-l sa respecte normele morale, sociale si de politete.

Acceptati si incurajati participarea copilului la activitatile unui grup. Astfel,
copilul isi va crea o retea sociald, se va simti inclus, va avea la cine apela, se va
dezvolta. Faptul ca va interesati de prietenii lui si 1i respectati va poate ajuta sa
deveniti si dumneavoastra unul din prietenii lui.*

Inainte de a pleca la munci in striinitate parintii trebuie sa decidd in grija
cui vor lasa copilul/copiii. Aceasta persoand se numeste futore sau ingrijitor si are
misiunea de a indeplini responsabilitatile de parinte. Articolul 51 din Codul
familiei al Republicii Moldova prevede ca atunci cand un copil este lipsit de grija
parintilor (din diferite cauze, inclusiv pentru cid ei lipsesc de acasd un timp
indelungat), drepturile si interesele—legitime ale copilului sunt asigurate de
autoritatea tutelara, adica primaria. In aceste cazuri asupra copiilor ramasi fara
ocrotire parinteasca se instituie tutela (pentru copiii care au varsta de pana la 14
ani) si curatela(pentru copiii care au intre 14 si 18 ani). Tutela nu inseamna
decaderea parintilor din drepturile parintesti! Articolele 142-147 din Codul
Familiei al Republicii Moldova descriu clar care sunt cerintele pe care trebuie sa le
intruneascd o persoana pentru a putea deveni tutore, ce drepturi si obligatii are
tutorele si de ce drepturi beneficiaza copilul asupra ciruia este instituita tutela.?

Prin urmare, inainte de plecare parintii trebuie si se asigure ca:

! Gavriluc C (coord.) Copilul meu e singur acasi. Carte pentru périntii care pleacd la munci in
straindtate. Centrul de Informare si Documentare privind Drepturile copilului, 2007, p. 19.
2 Codul familiei al Republicii Moldova:
http://lex.justice.md/index.php?action=view&view=doc&id=286119
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existd o persoand 1n grija careia ramane copilul,

aceasta persoana este de incredere,

copilul doreste sa raméana in ingrijirea acestei persoane,

relatia dintre copil si persoana respectiva si copiii acesteia sunt bune,
copilul va avea parte de atentia si ingrijirea cuvenitd, de intelegere si
afectiune.

Calitatea relatiei cu persoana de incredere/tutorele este extrem de importanta

pentru bunastarea emotionald a copilului ramas acasa. O relatie bund cu tutorele

pentru copil Inseamna: suport emotional, incurajare, ghidare, protectie, siguranta,
ceea ce-1 va ajuta si treacd mai usor peste efectele negative ale schimbarii.*
Pentru ca relatia dintre copil si ingrijitor sd fie benefica se recomanda:

e Decideti impreuna cu copilul cine va fi ingrijitorul lui: cu cine va ramane, ce
responsabilitdfi va avea aceastd persoana si care vor fi indatoririle copilului, de
exemplu: sa tind cont de opinia ingrijitorului, sa i se adreseze cand va avea
nevoie de ajutor, sd-1 anunte cand pleaca undeva, sa fie respectuos, sa-l ajute la
treburile casnice.

e Primul lucru la care trebuie sa va ganditi atunci cand decideti cu cine raméne
copilul este daca persoana are un comportament adecvat. Exista cazuri in care
copilul devine martor sau chiar victima a unor comportamente periculoase din
partea persoanei in grija cdrora a ramas - consum de alcool, exploatare prin
muncd, violentd, abuz, inclusiv sexual.

e Discutati cu viitorul Ingrijitor si stabiliti clar care vor fi responsabilitatile
acestuia, de exemplu: sa aibd grija de sandtatea, alimentatia copilului, sa
urmdreasca activitatea lui scolard, sa discute cu profesorii, sa-l ajute la
distribuirea cheltuielilor, sd contacteze in caz de urgenta parintii plecati.

e Asigurati-vd cd ingrijitorul de baza sau altd persoand va putea discuta cu
copilul si despre alte lucruri decat despre mancare si scoald. Solicitati-i sa ofere
copilului sprijin emotional. Multe dintre persoanele care au in grija copii cu
parinti plecati considera cd satisfacerea nevoilor copiilor pentru hrand si
adapost este principala lor sarcind. Aceasta atitudine poate accentua izolarea si
inchiderea in sine a copiilor. Pentru a fi sanatos, copilul, ca oricare dintre noi,
are nevoie de sprijin, respect, acceptare, dragoste, prietenie.

o Evitati sd Incurajati o atitudine a copilului fata de ingrijitor ca fatd de parinte.
Nu-1 Iasati nici pe ingrijitor sa creada ca el va fi ,,parintele” copilului. Copilul,
mai ales adolescentul, prefera sa vada in persoana ingrijitorului un partener, un
prieten, pe cineva cu care sd poata vorbi de la egal la egal. Oricat de buna insa
ar fi o persoand, ea nu poate inlocui parintele. Acest lucru este inteles si de
copil. Unii devin ,,obraznici”, neascultatori anume pentru ca vor sd protesteze
fata de Ingrijitorii care isi impun autoritatea.

! http://tdh-moldova.md/index.php?pag=news&id=707 &rid=384&I=rot#sthash.ighgpEG8.dpuf
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e Uneori, ingrijitorii tind sd controleze prea mult viata si comportamentul
copiilor, sa le atribuie multe sarcini, cu scopul de a limita riscul de implicare a
acestora 1n activitdti periculoase. Asigurati-vd ca Iingrijitorul Intelege
importanta participarii copilului la diferite activitati, nu numai la scoala, dar si
in grupul de prieteni.

o Este foarte important sd vorbiti cu ingrijitorul despre respectarea spatiului
personal si intimitatii copilului. Si aceasta indiferent de faptul, daca ati decis ca
el va locui singur, va fi vizitat de ingrijitor sau va sta cu ingrijitorul sau chiar la
el in casd. Este potrivit ca ingrijitorul sd-si stapaneasca grija si curiozitatea
exagerate, sa respecte secretele, jurnalul personal, lucrurile personale ale
copilului, in nici un caz sa nu se implice in convorbirile cu prietenii lui sau cu
parintii.

o Sugerati ingrijitorului sd vorbeasca cu copilul despre dumneavoastra, parintii
lui. Aceste discutii il ajuta sa-si exprime emotiile, sa inteleaga unele lucruri, sa-
si simta parintii aproape. Este important ca ingrijitorul sd-i spuna copilului ca
parintii continud sa raspunda la nevoile lui, chiar daca nu pot sa-1 vada. Nu este
potrivit insd ca Ingrijitorul sd-i spund copilului ca parintii au plecat ,,pentru
binele lui”, ca sd-i cumpere jucarii, telefoane mobile, haine scumpe, case.
Aceasta il face pe copil si se simti vinovat.*

Dupa ce ati stabilit impreuna cu copilul dvs. Cine va fi tutorele urmeaza sa
mergeti la primdrie /primar si specialistul in protectia drepturilor copilului pentru
a-1 informa despre plecarea ta si decizia de a ldsa copilul in grija persoanei de
incredere. Se solicitd de la Primar instituirea tutelei asupra copilului. Este foarte
important sa se ofere datele de contact (adresd, nr. de telefon, locul de munca) in
localitatea unde pleci la munca si pentru ce perioada vei lipsi.

Sirul institutiilor pe care trebuie sa le informezi nu se opreste aici, parintele
care intentioneze sa plece la muncd in strandtate trebuie sd meargd la Directia
asistenta sociala si protectie a familiei 1a fel pentru a-i informa despre plecare si
decizia de a lasa copilul in grija persoanei de incredere; se solicitd Certificatul de
luare in evidenta a copilului care ramdne in tard, al carui parinte/tutore (curator),
cetatean al Republicii Moldova, se angajeaza provizoriu in munca in strdaindtate.

Neapadrat parintele/parintii trebuie sa mearga la scoald sau gradinifa pentru a
informa dirigintele de clasa, educatoarea si directorul institutiei de invatamant ca
pleci la munca peste hotare si cd copilul tdu ramane in grija celui de-al doilea
parinte sau persoanei de Incredere/tutorelui; se va stabilli modalitatile de contact
intre diriginte/educatoare si tutorele copilului.

Mergi la medicul de familie: informeaza-1 despre plecare si in grija cui
ramane copilul tau; solicitd de la medicul de familie ajutor sau recomandarile
necesare pentru a informa tutorele despre starea de sanatate si necesitatile medicale

! Gavriluc C (coord.) Copilul meu e singur acasi. Carte pentru périntii care pleacd la munci in
straindtate. Centrul de Informare si Documentare privind Drepturile copilului, 2007, p. 21-23.
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ale copilului; asigura-te ca fisa medicala a copilului este la medicul de familie.

Aceste recomandari sunt valabile si pentru cazul in care un pdrinte pleaca, iar

copilul rimane in grija celuilalt parinte.

Uneori copilul este nevoit pentru perioada de timp in care parintii sunt
plecati sd-si schimbe domiciliului (mutarea 1n casa unei matusi/unchi, alta ruda sau
a unui vecin) sau a persoanei de Ingrijire presupune adaptarea la un nou set de
reguli ,ale casei”, adaptare care poate varia de la intelegere si cooperare la
inacceptare. De asemenea, trebuinta de a face fata unor alte tipuri de relationare: cu
persoana de ingrijire, cu copiii acesteia sau relatiei dintre persoana de ingrijire si
partenerul sau poate constitui un factor de stres pentru copil.

Pentru evitarea acestor stari negative se recomandd tutorelui urmatoarele:

e Pentru a avea o relatie buna cu copilul insa, este important si el ,,sa va aleaga”.
De aceea va trebui sd discutati Tmpreund cu parintii si copilul mai multe
lucruri. Implicati copilul 1n aceste discutii, in functie de varsta lui. Cu cat este
mai mare, cu atat este mai important sa tineti cont de parerile lui. Plecarea
peste hotare a parintilor va fi o schimbare radicald in viata copilului, ca si in
viata dvs., daca veti deveni tutorele lui. Atunci cand omul are mai mult timp
pentru a-si imagina schimbarea si cand participd la organizarea ei, se
acomodeazd mai usor. Dvs. veti discuta multe lucruri cu parintii lui. Si copilul
are nevoie de informatii practice despre cum va trai mai departe: unde va locui,
ce rol veti avea dvs., cat timp veti fi ingrijitorul lui, ce drepturi si
responsabilitdfi va avea el in perioada cand parintii sunt plecati, ce se va
schimba 1n viata lui, cine il va ajuta cu scoala, cine 1i va organiza petrecerea de
ziua sa de nastere etc.

o Chiar daca sunteti rude cu parintii copilului si va cunoasteti bine, stati de vorba
despre ce se asteapta ei sa faceti pentru copilul lor si ce sunteti gata dvs. sa va
asumati. Dacd nu va cunoasteti indeaproape cu copilul, incepeti prin a va
intalni pentru a petrece ceva timp Tmpreund. Ar fi bine ca aceste intlniri sa
aiba loc cu participarea parintilor lui.

e Discutati cat mai detaliat referitor la sarcinile/obligatiile pe care se asteaptd
parintii sa le indepliniti ca ingrijitor. In functie de varsta copilului, perioada de
timp cat vor lipsi périntii, starea sanatatii dvs., timpul pe care il puteti dedica si
alte conditii, rolul dvs. s-ar putea referi la urmatoarele: Sa aveti grija de
sdndtatea si bundstarea emotionald a copilului; Sa-i asigurati necesitdtile de
bazd — hrand, adapost, Imbracaminte potrivitd cu vremea, protectie fatd de
orice forma de violenta sau abuz, un mediu in care sa se simta in siguranta; Sa
va asigurati ca merge la gradinita / scoala; Sa vorbiti cu educatorii / profesorii
despre ce mai face copilul; Sa-l sustineti moral atunci cand va avea dificultati,
cand se va sim{i singur sau trist; Sd-1 ajutati sd-si organizeze ziua, reusind

! http://tdh-moldova.md/index.php?pag=news&id=707 &rid=384&I=rot#sthash.ighqpEG8.dpuf
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astfel sa-si pregateasca lec- tiile, sa participe la treburile din gospodarie, sa
comunice cu parintii si cu prietenii, sd frecventeze cercuri si sa se odihneasca;
Sa-1 incurajati sd participe la activitati sportive si culturale si sa-si dezvolte
talentele; Sa tineti la curent parintii referitor la viata copilului: cum se simte, ce
Succese are, unde Intalneste greutati, care este relatia lui cu dvs., cu prietenii sai
si alte lucruri importante; Sa anuntati parintii imediat ce apare vreo situatie sau
problema cu care nu stiti cum sa va descurcati; In functie de varsta copilului,
sd-i dati bani de buzunar pentru ca sa invete sa-i cheltuie corect; Sa-1 intrebati
ce crede el atunci cand luati decizii care il privesc si pe el.

Intretinerea si educatia copilului vor necesita cheltuieli financiare. Este bine sa
cadeti de acord cu parintii asupra unei sume aproximative de bani pe care o
veti primi de la ei pentru treburile casnice si pentru ingrijirea copilului.
Orientati-va la o suma realistd. Fiti Intelegator(oare), parintii nu pot fi siguri
cand se vor angaja si ce salariu vor primi peste hotare.'

Insistati ca, Tnainte de a pleca peste hotare, parintii sa-i faca un control medical
general copilului lor. In acest fel, parintii vor afla daci ar putea si se astepte la
probleme de sanatate ale copilului, iar dvs. veti sti dacd este nevoie sa aveti
grija in mod special de sanitatea lui. Incurajati parintii si facd astfel de
investigatii profilactice si atunci cand revin acasd in vacantd sau ocupati-va
dvs. de ele. Este foarte important sa va adresati cat mai repede medicului si sa
nu recurgeti la metode ,,casnice” de tratament atunci cand dvs. aveti semne de
boala sau copilul de care ingrijiti se simte rau.

Spuneti-i copilului mai multe despre dvs. Ce credeti ca trebuie sd stie despre
copiii dvs. sau serviciul pe care il aveti, despre ce fel de om sunteti — orice va
face relatia voastra cat mai caldd. Daca ati decis ca va locui in familia dvs.,
povestiti-i despre traditiile si regulile pe care le aveti. Lasati-l sd inteleaga ca
veti fi deschis(d) la propunerile lui, care 1l vor ajuta sd se simtd bine in casa
dvs. Pentru copil este important sa locuiasca intr-un mediu care 1i este cunoscut
si apropiat. El poate sda se mute n casa dvs. sau sa rdmana in casa parintilor.
Copilul mic trebuie sa locuiasca impreuna cu un adult, pe cand un adolescent,
daca este destul de matur si poate avea grijd de viata sa, ar putea sta singur, iar
dvs. sa-l vizitati regulat. Chiar si asa, tineti minte cd nu toti adolescentii de 16
ani stiu cum sa facd fatd unor situatii dificile, cum ar fi: accidentele din
gospodarie, imbolnavirile, presiunile din partea semenilor de a organiza in casa
chefuri, maltratarea din partea altor persoane.’

! Gavriluc C (coord.) Copilul meu e singur acasi. Carte pentru persoanele care au grija de copii cu
parinti plecati in striindtate. Centrul de Informare si Documentare privind Drepturile copilului,
Chisindu, 2011, p. 13-14.
2 Gavriluc C (coord.) Copilul meu e singur acasd. Carte pentru persoanele care au griji de copii cu
parinti plecati in straindtate. Centrul de Informare si Documentare privind Drepturile copilului,
Chisindu, 2011, p. 15-16.
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Produsele activitatii acestor copii releva cel mai bine situatia psihologica in
care se afla singuri, fara parinti, una din poeziile scrise de Inesa Tautu este
prezentata mai jos:

Scrisoare pentru Mog Craciun

Mos Craciun, sa stii ceva: Mi-a trimis si portocale,
Am de toate. Da, da, da! Mandarine si banane.
Jucarii si ciocolate, Fara mama mi se pare
Haine multe, colorate. N-am nici pofta de méncare.
Dar de mama mult imi pasa, Adu-o mosule indata
Adu-o mosule acasa! Din cea tara-ndepartata.
Mama e demult plecata Adu-o mosule fuguta
Intr-o tara-ndepartata. Sa ma dea cu saniuta.
Mi-a trimis ieri telefon Iar pe seara un sarut

Toti se mira: Sa mi-1 dea cu imprumut.
-Ai Iphone?! Eu s-o strang in brate tare:

Asta mosu-i sarbatoare!

In acest context, o atentie deosebitd trebuie acordata calitatii procesului de
comunicare intre parinti si copii si, respectiv, utilizarii tuturor mijloacelor tehnice
disponibile pentru a comunica cu copiii nu doar pe teme cotidiene, dar si pentru
discutarea si aprofundarea unor subiecte sensibile pentru a asigura un grad mai
inalt de prevenire si protectie de riscurile specifice diferitor varste ale copiilor. Dar
ma Intreb daca Skype ar fi solutia pentru copiii deveniti ,,orfani” datoritd migratiei?
Daca mijloacele tehnice pot oferi caldura sufleteasca, Imbratisdrile mamei sau ale
tatalui? Nu negdm ca acestea eficientizeaza semnificativ procesul de comunicare de
la distanta al copiilor cu parintii, este posibil ca parintii sa realizeze Tmpreuna cu
copilul chiar si temele pentru acasa prin intermediul acestei platforme, dar oare
aceasta este destul pentru satisfacerea tuturor nevoilor copiilor?

Ne-a interesat in mod deosebit si determinim daca In Proiectul Strategiei
pentru protectia copilului si familiei (2013-2020) sant propuse careva masuri de
ameliorare a consecintelor fenomenului migratiei. Am identificat o serie de
obiective generale, specifice si rezultatele scontate cu indicatorii de progres. Astfel
este indicat in cadrul obiectivului general al acestui proiect: Asigurarea conditiilor
necesare pentru cresterea si educatia copiilor in mediu familial; Obiectivul Specific
vizeazd reducerea efectelor negative ale migratiei parintilor asupra copiilor ramasi
in tara. Sunt prevazute urmatoarele masuri pentru atingerea obiectivelor:

e Implementarea unui mecanism eficace de evidentd si monitorizare a situatiei
copiilor a caror parinti/unicul parinte sint plecati peste hotare;

e Implementarea programelor de informare, constientizare si a serviciilor de
consiliere a copiilor ramasi in tara si a parintilor migranti;
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e Includerea in curricula scolara a subiectelor privind abordarea riscurilor sociale
pentru copii ale caror parinti sunt migranti tara.

Rezultatul scontat (beneficiarii):

1. Asupra tuturor copiilor, a caror parinti/unicul parinte sint plecati peste hotare,
este instituita tutela/curatela temporard (in baza datelor statistice In coroborare
cu evaludrile calitative);

2. Masurarea eficientei programelor de constientizare si cuprinderii prin serviciile

de consiliere (in baza evaluarii de expertiza)."

Concluzionand cele expuse mai sus putem identifica ca in realizarea functiei
educative familia simte o necesitate astringentd atat de resurse culturale cat si de
resurse materiale. Atunci cand vorbim despre plecarea parintilor la munca in
strainatate in vederea asigurdrii unui viitor mai bun copiilor ne gandim inevitabil la
mai multi bani, mai putind saracie, un serviciu bine platit, asigurarea unei locuinte,
la o egalizare a sanselor, dar nu ne gandim si la durere, méhnire, abandon, stres,
supdrare, griji, privare afectiva, separare de persoane dragi.

in studiile efectuate referitor la aceastd problema se releva dificultitile pe
care le pot intdlni copiii In dezvoltarea, acestea tin de: dezvoltarea personala si
interpersonald, sdndtatea emotionala, cognitivd si  fizicd, probleme
comportamentale, inclusiv cele legate de consumul de droguri si alte substante
toxice, luarea deciziilor, probleme legate de orientarea vocationald, vulnerabilitatea
in fata traficului de fiinte umane si a altor actiuni ilegale.

Copiii au nevoie de sprijin atunci cand incearca sa inteleagd de ce trebuie sa
plece parintii lor pentru aceasta se recomandd parintilor si pregiteascd copiii
pentru schimbarea ce urmeaza a interveni 1n viata lor, trebuie sa le explice copiilor
cauzele din care acestia sunt nevoiti sd plece astfel incat acestia sa nu se simta
vinovati pentru ca parintii se sacrificd de dragul lor. Este indicat sa fie anuntate
autoritatile competente de plecarea peste hotare, de persoana care va fi responsabila
de soarta copilului atat timp cat parintii vor lipsi din tard. La fel ar trebui de stabilit
impreuna cu copilul cine este persoana in grija cireia va riméne, pentru a se simti
in largul sau, pentru a se dezvolta si educa pe cat posibil in mod eficient.

! Proiectul ,,Strategia pentru protectia copilului si familiei (2013-2020)
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CONSILIEREA FAMILIEI SI A COPILULUI CU AUTISM

VRABIE SILVIA,
drd., asistent univ.,
Universitatea de Stat ,,B.P.Hasdeu” din Cahul

Abstract: Counselling is a professional psychological activity centered on
the relationship of help in personal or collective crisis situations, existential
impasse threatened or train, difficulty in adapting, networking and social
integration. It is necessary whenever people show blocking usual capacity to face
the challenges of life, like education problems and personal development. Faced
with a variety of problems, with increasing daily stress (economic, social, family,
professional, political, environmental), people of various ages, professions,
cultures, ethnicities, ideologies and religions closely in more maladaptive risk or
significantly less. Whatever their differences, the highest capacity and performance
in people from socially excluded or marginalized, we all need professional help to
overcome various obstacles in their development, relations with others in the
struggle for survival and integration. A special category of persons who are
beneficiaries of counseling are family wiht autistic child. They need counseling,
which will aim to facilitate understanding of diagnosis, how it manifests itself in
their child and the interventions available. Accepting the diagnosis by parents is
the major factor in treating and supporting children with autism, while allowing
them possibility for parents to better psychological adaptation and operating
activity. Aims of counselling children with autism is to improve social skills,
behavior and adaptation to the environment.

Indiferent de formulele pe care le cunoaste astazi viata de familie, dinamica
si transformadrile care au loc 1n sanul acesteia reprezintd izvorul nesecat din care
apar si se dezvoltd bucuria sau suferinta indivizilor, eficienta sau ineficienta lor ori
adaptarea sau neadaptarea la cerintele societatii moderne .

Familia este contextul in care individul evolueaza pe tot parcursul vietii sale,
iar consecintele unei functionari deficitare se reflecta intotdeauna negativ in starea
de sanatate psihicd si somatica a acestuia, dar si in dezechilibrele si suferintele
sociale. In acest sens, terapiile de familie incearci si invete oamenii s
interactioneze responsabil n cea mai importanta structurd a vietii lor — inimitatea si
solidaritatea familiala-astfel incat sa isi mentina sdnatatea si armonia.

Avand 1n vedere faptul cid societatea actuala este deficitard din punct de
vedere al integrarii persoanelor cu CES, s-au format, in timp, specialisti ce au ca
scop comun imbunatatirea calitatii vietii acestei categorii de persoane, dar si a
familiilor lor, punandu-le la dispozitie atat resurse materiale cat si umane.

Se pare, insa, ca cele mai puternice strigite de ajutor de care se izbesc
specialistii, sunt cele ale familiei unei persoane cu dizabilitate/handicap/deficienta
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sau nevoie speciald. Indiferent de tipul acesteia, si in special in cazul in care se
vorbeste despre un copil, se poate observa sentimentul de vina pe care 1l manifesta
parintii pentru tulburarea de care suferda copilul. Astfel, primii care au nevoie de
ajutor, pentru a evita acea ,,prabugire” ‘ sunt parintii, desi se intdmpld adesea ca
acestia sd isi nege starile, nevoile si temerile, astfel incat le este mai la Tndeméana sa
apeleze la serviciile unui specialist cu scopul de a interveni in recuperarea copilului
cu dizabilitate. In acest sens, in mod indirect, reusesc si ei s inteleagi si sa accepte
faptul ca le este greu sa faca fatd unor situatii dificile in familie si sa accepte ideea
cd, la randul lor, parintii sunt oameni cu propriile nevoi, sentimente, frustrari,
greutati si dorinte.

Intrucat familia reprezintd un actor important in domeniul psiho-social,
aceasta are la randul ei nevoi, la fel de importante ca nevoile speciale ale unui
membru deficient. lar nevoile lor vorbesc de participarea la servicii de suport
psihologic si social, sprijinire si orientare catre consiliere si psihoterapie pentru
familiile aflate in dificultate, participarea la cercuri de discutii In care sa-si poatd
impartasi unii altora din experientele si dificultatile traite de-a lungul timpului.

Vocea familiei in care este prezentd persoana cu nevoi speciale/dizabilitati
(fie copil, fie adult) trebuie ascultatd cu mare atentie astfel incat intreaga societate
sd beneficieze si sd valorizeze experienta de viatd a unei familii Indurerate. Vocea
familiei aflate In durere are nevoie s fie ascultatd (nu doar auzitd) asa incat sa
putem schimba mentalitati, atitudini si comportamente. Pusi fata in fatd cu o
situatie de stres major in care e necesar sa infrunte diagnosticul pe care il are
copilul cu nevoi speciale, parintii reusesc de multe ori sd se mobilizeze, sa-si
foloseascd toatd energia si toate eforturile si resursele de care dispun pentru a
depasi astfel de situatii, pana la un punct in care parintii incep sa devina din ce 1n
ce mai vulnerabili.

Autismul este o tulburare grava a proceselor normale de dezvoltare care
apar 1n primii doi ani de viatd. Afecteaza limbajul, jocul, cognitia, dezvoltarea
sociala si abilitatile de adaptare, provocand intarzieri din ce in ce mai mari fata de
copiii de aceiasi varstd. Primele semne comportamentale ale unei tulburari de
spectru autist sunt observabile de citre parinti in primii ani de viata ai copilului’.

De aici si pana la primirea diagnosticului urmeaza o perioada mai lunga sau
mai scurtd de confuzie privind cauza comportamentului, sentimente de vinovitie,
tensiune crescuta in relatiile familiale. La acestea se adaugd frustrarile din
perioada anterioara stabilirii unui diagnostic adecvat, cand familia are parte de
reasigurdri false sau diagnostice incorecte sau derutante. In acest context,
primirea diagnosticului de tulburare de spectru autist conduce la un amestec de
sentimente contradictorii: pe de o parte, usurare, pe de altd parte, neincredere sau
ingrijorare.

! Cucuruz D. Autism, Cartea pentru parinti. Bucuresti: LICENTIA PUBLISHING.2004, p.13.
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Unii parinti sunt usurati cand un specialist le valideaza ceea ce ei
suspectau deja. Diagnosticul 1i ajutd sa isi explice lor si sa le explice si celorlalti
comportamentul copilului. De asemenea, le permite sd acceseze programe de
interventie personalizatd pentru copilul lor si sa valorifice resursele disponibile
pentru a-l1 ajuta cat mai mult. Multi parinti sunt Tnsa socati si neincrezatori la
primirea diagnosticului, nu pot accepta acest diagnostic pentru copilul lor, pun sub
semnul intrebdrii competenta medicului si consulti o serie de alti specialisti™.

Consilierea familiei copilului cu autism ajunsa in acest moment are rolul de
a facilita intelegerea diagnosticului, a modului in care acesta se manifesta la copilul
lor si a interventiilor disponibile, astfel incat timpul scurs de la diagnostic pana la
inceperea interventiei sa fie cat mai scurt. Este bine ca acestia sa afle, sd cunoasca,
sa inteleaga ce este autismul. Fara cunoastere nu poate \ avea loc intelegerea; fara
intelegere nu se poate accepta diagnosticul.

Acceptarea diagnosticului de catre parinti este factorul major in tratarea si
sprijinirea copilului cu autism, in acelasi timp permitindu-le parintilor o mai buna
adaptare si functionare psihosociald. Neacceptarea diagnosticului franeaza, poate
familia. Este de dorit ca parintii si membrii familiei sd fie implicati participanti
activi in toate aspectele evaluarii si educarii copilului, pe masura intereselor,
resurselor, abilitatilor si disponibilitatilor.

Asa cum aminteam mai sus, printre specialistii pregatifi sa vina in ajutorul
unei familii care au un copil autism, sunt reprezentativi consilierul psihologic
pentru persoane cu dizabilitate, consilierul psihologic in situatii de criza, consilierul
specilizat pe terapiile de familie, si terapeutul.

in primul rand, as vrea sia ma centrez pe consiler si pe importanta pe care o
are acesta In demersul de normalizare a unui copil cu autism, dar si in acela de
sprijin pentru familia unei astfel de persoane. Printre caracteristicile importante ale
unui profesionist desavarsit se numara: capacitatea de ascultare activa, de contact
empatic, receptivitatea, comprehensiunea, permisivitatea, maturitatea atitudinala,
ce au ca scop stabilirea unei relatii consilier-consiliat bazata pe incredere reciproca.

Activitatea profesionald a consilierului se desfasoara in cadrul unei relatii
inter-umane speciale, de intimitate socio-culturala. Conceptul existentialist de
»~intalnire” este cel mai potrivit pentru definirea acestui tip de relatie. Rolul de
consilier detine componente prescrise dar si componente dobandite care rezulta din
experienta si trecutul consilierului. In procesul consilierii acesta va invita si-si
adapteze prescriptiile rolului sau la situatia de viata, la dificultatea existentiala si la
personalitatea consiliatului.

! Endchescu C. Tratat de psihanalizd si psihoterapie. Bucuresti: Editura Didactici si Pedagogici
R.A.1998, p.253.
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Statutul consilierului este dat de pozitia sa in relatiile inter-umane in general
si de specificul relatiei de consiliere. Membrii societatii si partenerii relatiei de
consiliere se asteapta ca acesta sa fie un om demn de incredere, preocupat de
problemele existentiale ale celorlalti, detasat fata de constrangerile materiale.

Conform lui Egan termenul de consiliere descrie relatia interumana de
ajutor dintre o persoand specializatd, consilierul, si o altd persoand care solicitd
asistenta de specialitate, clientul.

In sens larg, consilierea este actiunea de ajutor in viata si dezvoltarea
omului, alaturi de psihoterapie si educatie. Toate aceste trei forme de sprijin il ajutd
pe individ sd invete cum sd isi modifice sentimentele, atitudinile, gandurile si
comportamentele pentru a avea o viatd psihicd echilibratd §i, prin urmare, o
existentd mai buna.

In esenti, consilierea este atat o activitate distincti, cit si o profesiune
emergenta acesteia. Consilierea este vazuta ca un serviciu adus oamenilor aflati
intrun anumit grad de confuzie sau intr-0 Stare de stres, care doresc sd discute
pentru a rezolva aceasta problema. Ivey (1986) defineste consilierea ca ,,0 relatie
de colaborare in care o persoand specializatd asistd clientul in ameliorarea
problemelor cu care se prezinta si in imbunatatirea abilitatilor de rezolvare de
probleme si luare a deciziilor™.

Rolul consilierii este, cu precdadere, unul proactiv, ceea ce inseamna ca ea
incearca prevenirea situatiiilor de criza personald si educationald i, mai mult,
urmdreste dezvoltarea personald, educationald si sociala a copilului. Consilierea se
bazeaza pe abilitati de comunicare si relationare si reprezinta un aspect important al
prevenirii §i promovarii sanatatii psihice si morale, ajutdndu-l pe client si-si
amelioreze bunistarea personald’.

Consilierea psihologica este o interventie psihologica in scopul optimizarii,
autocunoasterii §i dezvoltarii personale sau 1n scopul preventiei si remiterii
problemelor emotionale, cognitive si de comportament®

Consilierea psihologica si educationala reprezinta:

» tehnica de informare si de evaluare;

» un mijloc de a modifica in sens pozitiv comportamentul subiectilor;
» experientda de comunicare;

» cautare comuna a sensului vietii.

Consilierea se initiaza in scopul observarii, analizarii si prevenirii diferitelor
situatii/ probleme pe care le traverseaza clientul sau in scopul rezolvarii unor
probleme’.

Altfel spus, consilierea reprezintd, in mod simultan®:

! Baban A. Consilierea educationald. Cluj- Napoca: 2001, p.15.

2 Ghid de interventie in cazurile de violentd in familie, Agentia nationald pentru protectia familiei,
p.45.

3 Silvag A. Curs consiliere si orientare. Universitatea “ Petru Maior”2008, p.4.
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YV VY

relatie umana;

forma specificd de comunicare, forma care implicd ascultarea o activitate
care are ca scop prevenirea/ameliorarea/gestionarea situatiilor de criza;
forma confidentiala de a acorda ajutor ;

activitate realizatd de specialisti.

Obiectivele principale in consilierea psihologica:

v
v
v

facilitarea adaptarii la diagnostic,
normalizarea asteptarilor privind evolutia copilului,
ajustarea reactiilor emotionale la diagnostic si pronostic.

Consilierea prezinti anumite particularititi si note specifice’ precum:

v
v
v

v

v
v

este o relatie de colaborare consilier-consiliat;

este focalizata pe problema;

este orientatd att citre dimensiunile si comportamentele problematice ale
clientului, dar si spre Tmbunatatirea unor aspecte din viata clientului (ex.
comunicarea, abilitatile de invatare, de luare de decizii, etc.) si mai putin
spre schimbarea personalitatii in ansamblu;

este eclectica (integreaza si aplica principii i strategii specifice mai multor
orientari teoretice, in functie de problema si stilul clientului);

este formativa (vizeazd nu doar interventii “curative” dar mai ales
preventiaunor comportamente neadaptative si invatarea acelor strategii
care vor facilita o adaptare mai eficienta situatiilor de viata);

este informativa, furnizand clientului datele necesare pentru a lua decizii
informate si responsabile;

este suportivd, oferind clientului cadrul adecvat pentru a-si exprima
emotiile,conflictele, dilemele legate de sine, lume, trecut, prezent sau
viitor;

este focalizatda pe situatiile prezente, trecutul fiind abordat sporadic, doar
pentru a intelege mai bine situatiile din prezent;

este un proces ce faciliteaza identificarea resurselor proprii de adaptare la
mediu si de solutionare a situatiilor problematice;

este un proces ce potentiaza validarea resurselor persoanei in lumea reala;
este o interventie de durata scurta si medie.

Orice demers de consiliere cuprinde urmatoarele component:
+ Diagnosticul si evaluarea psihologica;
+ Relatia terapeuticd (numitd si aliantd de consiliere, Eagan, 1990)

v

caracterizatd prin colaborare, Incredere reciprocd, respect, implicare si
autenticitate;

Conceptualizarea cazului (formularea cazului) adica explicatia data de
consilier

! Georgescu M. Introducere in consilierea psihologici. Bucuresti: Ed. Fundatiei Romania de
Maine,2004, p.13
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v" problemei sau simptomelor persoanei consiliate;
v' Tehnicile de interventie - alese in functie de conceptualizarea cazului,

urmarind explicit si implicit modificarea acelor factori care cauzeaza sau
mentin problema.
Aceste componente se regdsesc in procesul consilierii, proces care poate fi

impartit in mai multe etape®:

1.

Stabilirea relatiei si cadrului in care are loc consilierea - presupune
crearea unei atmosfere de acceptantd, deschidere, empatie, securitate
emotionald care invita persoana consiliata sd se deschida si sd comunice.
Este importanta identificarea expectantelor persoanei fatd de consiliere si
consilier, familiarizarea cu procesul si strategiile de consiliere si motivarea
pentru a-si asuma un rol activ in schimbare. Discutarea contractului
include aspecte legate de timp, spatiu, definirea rolului consilierului,
stabilirea unor scopuri initiale, deontologie profesionald (confidentialitate)
si aspecte financiare.

Culegerea de informatii, definirea problemei — in etapele initiale ale unui
proces de consiliere se impune un demers de evaluare a persoanei
consiliate si situatiei sale in scopul clarificarii dificultatilor cu care se
confrunta. Evaluarea se poate realiza prin metode diferite: fie pe baza de
convorbire, anamneza, interviu, observatie care furnizeazi informatiile
necesare clarificarii problemelor, fie pot fi adaugate probe de evaluare
psihologica a personalitatii persoanei consiliate.

Definirea obiectivelor consilierii, a rezultatelor dorite — se bazeaza pe
informatiile si rezultatele evaluarii, intrucét clarificarea problemelor ajuta
la clarificarea scopurilor. Stabilirea scopurilor consilierii trebuie facuta in
termeni specifici, concreti si realisti.Identificarea problemelor si a ierarhiei
in abordarea lor structureaza procesul consilierii si a sedintelor care
urmeaza si ajuta la alegerea strategiilor de lucru in consiliere.

Interventia propriu-zisd — constd In demersul de consiliere si strategiile
folosite care trebuie adaptate persoanei consiliate (ex. varstei, tipului de
deficientd / nevoi speciale, tipului de personalitate) si rezultatelor urmarite
(ex. depasirea unei crizei existentiale, cresterea stimei de sine etc.).
Interventia urmareste si modificarea factorilor care au predispus, declansat
sau mentinut problema (ex. stil cognitiv, stil de viatd dezadaptativ, stil de
coping, relatii interpersonale conflictuale, predispozitii biologice, etc.).
Monitorizarea evolutiei persoanei, evaluari intermediare si redefinirea
scopurilor — monitorizarea este un proces continuu de raportare a evolutiei
persoanei si procesului consilierii la scopurile si obiectivele initial
formulate. Informatiile noi, reiesite pe parcurs, permit redefinirea

! apud Biban, p. 21.
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scopurilor initiale in acord cu schimbadrile, transformarile care au avut loc
pana la momentul re-evaluarii situatiei.

6. Generalizarea si transferul invdtarii. Evaluarea finald si Incheierea.
Sedintele de incheiere urmaresc evaluarea eficacitatii interventiei si
pregatirea terminarii relatiei terapeutice. Monitorizarea continud ne indica
momentul la care sunt atinse obiectivele propuse in consiliere si /sau este
indicata incheierea consilierii. Incheierea relatiei de consiliere este un
moment important care are nevoie de o atentie si focalizare speciala, ca o
ultimd etapa a consilierii In care se ,,dizolvd” transferurile, are loc
separarea si individualizarea persoanei consiliate.

Mai sus, am putut observa cum se desfagoara procesul de consiliere in
general. Insa in cazul persoanelor cu autism, lucrurile se schimba. Feltham si
Horton (1996) precizeaza ca putini dintre cei care au trdit dintotdeauna cu o
dizabilitate apeleaza la servicii de consiliere sau psihoterapie. Motivele par a fi
multiple: fie pentru ca au fost vazuti deja de foarte mulfi specialisti (medici,
psihologi etc.) de-a lungul vietii lor, fie pentru ca nu au acces la astfel de servicii,
fie pentru ca nu isi doresc acest lucru

Majoritatea persoanelor cu dizabilitdti care apeleaza la consiliere sau
psihoterapie sunt cei care au dobandit recent deficienta / dizabilitatea. Dificultatea
lor psihologica principald este accea de a invata sa trdiasca cu dizabilitatea, cu noua
identitate; au nevoie de ajutor in a explora emotiile si sentimentele lor, pentru a
face fatd traumei, accidentului sau bolii si a prelua din nou controlul asupra
propriei vieti. Daca profesionistii au adesea ca obiectiv cand lucreaza cu astfel de
persoane ,,acceptarea” dizabilitatii, depasirea traumei, aceste expectante pot fi prea
mari §i pun o presiune ridicata asupra familiei si copilului cu autism pentru care se
poate ca fiecare zi si fie o lupta cu dizabilitatea.

Consilierii / terapeutii care lucreaza cu copii autisti pot avea o pregatire
teoretica diversd, corespunzatoare unei anumite orientari terapeutice (ex. cognitiva,
comportamentald, umanistd, psihodinamicd etc.). Setul de abilitdti si tehnici
folosite in consilierea / terapia copiilor cu autism va fi exact acelasi ca si in cazul
persoanelor obisnuite si va reflecta formarea teoretica i practica a specialistului.

Diferentele care apar {in de aspectele practice ale contextului consilierii
familiei si copilului cu autism, cum ar fi:

= Locatia — trebuie si fie accesibila clientului;

= Vizite la domiciliu sau consiliere prin telefon — pentru persoanele
imobilizate care nu se pot prezenta sau nu pot fi aduse la cabinet;

= Aspecte financiare — multe familii cu copii cu autism traiesc din venituri
minime, motiv pentru care este necesard adecvarea si negocierea platii in

! peeters Th. Autismul - teorie si interventie educationald.Bucuresti: Ed. Polirom,2009, p.67.
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sine.

Acordare de sprijin, asistentd - in cazurile in care copilul cu autism
manifesta agresivitate si autoagresivitate.
In aceste situatii atitudinea trebuie sa fie strict profesionald, ca un fapt in

In activitatea de consiliere a parintilor copii autisti, Se va urmiri urmitoarele

obiectivele!:

Sa sprijine emotional si social parintele in procesul de adaptare, incurajind
parintele in tot ce face;
Sa creasca stima de sine a parintilor, ajutandu-i sa gandeasca pozitiv despre
sine;
Sa-i ajute pe parinti sd exploreze situatia in asa fel Incit sa fie capabili sa
inteleagd sau sd anticipeze unele evenimente ce tin de dizabilitatea
copilului si de consecintele acesteia;
Sa-i faca pe parinti capabili sa comunice eficient cu copilul astfel incat sa-i
creasca starea de bine si confortul psihologic;
Sa-i ajute pe parinti sd-si dezvolte propriile strategii de coping, permitindu-
le sa analizeze problemele, optiunile si sa-si defineasca modalitatile de a
face fata situatiei;
Sa incurajeze parintii sa ia decizii singuri,
Cand in familie sunt prezenti améandoi parintii, si-i ajute sa simta dragoste
si sd-si ofere suport unul celuilalt, sd Incurajeze comunicarea deschisa intre
cei doi soti;
Sa-i ajute pe parintii sa-si gaseasca propriile sisteme de suport in familie
sau 1n afara familiei;
Sa-i ajute sa comunice eficient cu ceilalti profesionisti.

Demersul consilierii este orientat pe urmitoarele dimensiuni®:
- prezent si viitor;
- normalitate;
- spatiul dezvoltarii;
- actualitate;
- termen scurt;
- constientizare;
- educatie.

Dincolo de tipurile de consiliere si de expectantele familiei cu copil autist se

pot identifica anumite categorii comune de obiective ale procesului consilierii®:

1.

Schimbarea comportamentald — este o conditie a optimizarii personale, a

! Cucuruz D. Autism, Cartea pentru parinti. Bucuresti: LICENTIA PUBLISHING, 2004, p. 27.
2 apud Biban, p.25.
® Rickley G. Therese C. Counseling, theory and practice, Prentice Hall, New Jersey,1990, p. 6-8.
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Clientul este ajutat sa gaseasca modalitatile in care sa traiascd mai bine, sa
functioneze la un nivel mai bun de performanta, sa dobandeasca mai mult,
sa aiba un potential mai ridicat.

2. Dezvoltarea capacitatilor adaptative. Pe parcursul psihogenezei, fiecare
etapa de dezvoltare pune subiectul in fata anumitor sarcini specifice si
expectatii. Nerealizarea acestora determind statuarea unor comportamente
care, desi constituie cea mai buna solufie pentru etapa psihogenetica
respectiva, se dovedesc ulterior a fi ineficiente.

De aceea, adaptarea la noile situatii, la situatiile de viata actuale, presupune
reactivarea capacitatilor adaptative si remanierea unor comportamente dobandite in
trecut.

3. Dezvoltarea capacitatilor decizionale. Consilierul nu va lua decizii in locul
clientului, ci 1l va sustine pentru a lua cea mai buna decizie.

Clientul va invata si Inteleagd cum si de ce angajeaza o decizie, si
aproximeze cat mai bine consecintele in termeni de risc, timp, costuri, energie.
Scopul consilierii consta in a identifica factorii afectivi, rationali si de personalitate
care interfereaza cu procesul decizional §i maniera in care o fac.

4. Tmbunatitirea relatiilor interpersonale. Majoritatea indivizilor intimpina
dificultati in relatiile lor cu ceilalti, cu efecte nedorite in contextul familial,
de cuplu, profesional etc. Dificultatile au cause variate, printre care
imaginea de sine joacd un rol important intrucit determind modalitati
defensive de relatie. De aceea, consilierea se va centra atit pe
imbunatatirea relatiilor cu ceilalti, dar si cu sine.

5. Dezvoltarea potentialului clientului. Se centreaza pe invatarea modalitatilor
prin care clientul sd-si poatd folosi maximal abilitatile de care dispune.
Aceasta presupune intarirea libertatii de manifestare a clientului in cadrul
sau specific si totodatd a capacitatii de control a acest mediu. Consilierea
intervine n situatii de adictie prin invatarea modalitatilor de optimizare a
propriului organism, prevenind stresul, depresia, angoasa.

In ciuda includerii treptat mai pregnante a elementului cognitiv in maniera
de interventie, aborddrile comportamentale continud si prezinte interes pentru
domeniul consilierii, din motivul ca recuperarea copilului autist se bazeaza pe
imbunatatirea abilitatilor comportamentale si cele sociale.

in perspectiva comportamentala copilul este inteles in urmétoarea maniera™:

¢ este un organism capabil de a experimenta, dotat cu potential pentru orice
tip de comportament;

+» este capabil sa isi reprezinte si controleze propriul comportament;

R/

+» este capabil sa dobandeasca noi comportamente;

! Georgescu M., Introducere in consilierea psihologici. Bucuresti: Ed. Fundatiei Roménia de Maine,
2004, p.85.
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¢ este capabil atat sa influenteze comportamentul celorlalti, cat si sa fie
influentat.

Pentru consilierul comportamentalist clientul este un produs al experientei
sale.  Comportamentele  nonadaptative sunt comportamente Invatate.
Comportamentul nu poate fi apreciat dupa un nivel generic de adaptare, ci dupa
modalitatea in care individul resimte situatia. Orice comportament care conduce
spre rezultate placute sau le reduce pe cele neplicute va fi repetat. Paradigma
stimul-raspuns este esentiald pentru comportamentalisti: orice reactie
comportamentala este predictibild daca este cunoscut stimulul si istoria experientei
si intaririlor comportamentale.

Consilierea de orientare comportamentala se centreaza pe un comportament
specific si nu pe trdirea acestuia, prin stabilirea de scopuri terapeutice precise
observabile si masurabile.

Consilierii comportamentalisti sunt mult mai putin preocupati de procesul
consilierii. Interesul se centreaza pe scopurile consilierii, alese de client sub
asistenta consilierului. Dupa stabilirea scopurilor se trece la crearea de noi conditii
pentru invatare. Schimbarea comportamentului se face prin sustinerea clientului in
stingerea comportamentele neadecvate si intarirea celor dezirabile. Aceasta se
realizeaza prin:

= identificarea comportamentului care trebuie schimbat si operationalizarea
acestuia;

= construirea fundamentului noului comportament;

= organizarea situatiei in care noul comportament sa fie testat;

= identificarea factorilor §i evenimentelor care pot intiri comportamentul
dezirabil;

= intarirea comportamentului dezirabil prin aproximari successive ale acestuia;

= evaluarea efectelor procedurii.

Pentru a se opera modificarea comportamentala trebuie si se ia in
considerare determinismul care precede si succede comportamentul vizat. Astfel se
au in vedere trei elemente:

+ antecedente comportamentale. Pot fi factori interni (dorinte,credinte etc.
De ex. ,,Vreau ca persoanele puternice sa ma placd”) sau externi (persoane,
situatii etc. De ex. ,,Tatdl meu ma certa mereu”);

4+ comportamentul tinti (De ex. ,,In prezenta mamei ma comport stupid”);

+ consecintele comportamentului, care pot actiona ca factor de intarire (De
ex. ,,Mama consider ¢ nu stiu nimic.”)" .

Pentru identificarea acestor elemente, comportamentul va fi monitorizat. Se
vor obtine informatii care sa permitad analiza comportamentului:

v" contextul de aparitie;

v frecventa;

! Mitasov T. Elemente de interventie in autism. Iagi: Editura Stef, 2005, p. 39.
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intensitatea;

maniera de manifestare;

timpul de latentd la declansare (intervalul de timp dintre perceperea
stimulului declansator si manifestarea comportamentului);

v' durata de la declansare la stingere.

Consilierea comportamentala subliniazd importanta obiectivarii progresului
consilierii. Schimbarile survenite in comportamentul clientului pot fi observate atat
de beneficiar cat si de anturaj, ceea ce reprezintd un alt factor de Intarire. Limita
consta in lipsa de creativitate a clientului in procesul consilierii, care risca sa fie
,.depersonalizat™.

In lucrul cu copii autisti apare tendinta unora de a se raporta intr-un mod
diferit, adesea prea infantil sau prea apropiat, familiar cu acestia, ceea ce va afecta
alianta terapeutica si va fi in defavoarea relatiei de consiliere/terapie.

Perspectiva modelului social de interventie, comparativ cu modelul medical,
este accea de a muta accentul dinspre patologic, deficientd, dizabilitate spre a oferi
clientilor oportunitatea de a explora atdt vulnerabilitatile, cat si potentialul lor de
schimbare - resurse, capacitati, abilitati — in contextul social dat.

Aspectele cele mai importante pentru consilierii i terapeutii care lucreaza cu
familia cu copii autisti se refera la:

1. Folosirea aceluiasi set de abilitati si tehnici pe care le utilizeaza cu clientii
obisnuiti;

2. Este necesara intelegerea impactului factorilor sociali cu care se confrunta
familia respectiva (ex. limite fizice, imposibilitatea de lua parte la diferite
activitati, evenimente, educatie segregatd in scoli speciale in anumite
cazuri, stigma si marginalizare, dependenta de ajutorul altcuiva etc.).

3. Valoarea supervizdrii din partea unei persoane atestate care are si
experienta de lucru cu copiii autisti(chiar si telefonic).

De regula, consilierea familiei merge concomitent cu consilierea copilului cu
autism. Ne vom referi aici la consilierea parintilor cu copii autisti, intrucat acestia
sunt primii afectati de deficienta copilului.

Misiunea consilierului in lucrul cu familia cu copil autist este de a oferi o
informatizare temeinica in evaluarea si tratarea problemelor psihologice; de a oferi
un mic echipament cu metode care pot fi folosite intr-o varietate de situatii si care

AN

cu familia.

Totodatd consilierului 1i revine sarcina §i de a modela niste parinti
echilibrati. Asadar parintii care accepta ajutor specializat in a se comporta corect cu
copiii vor trebui sd invete ca ei joaca un rol important in medierea relatiei dintre
copii si mediul exterior, ei au datoria de a mentine un climat de tolerantd si de

! Georgescu M. Introducere in consilierea psihologici. Bucuresti: Ed. Fundatiei Roménia de Maine,
2004, p.87
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egalitate in sanul familiei si Insocietate. Copiii trebuie sa aibd relatii de
reciprocitate si de egalitate cu ceilal{i membrii ai familiei; parintii trebuie sa
stimuleze abilitatile fizice si sociale ale copilului, trebuie sa fie calmi si deschisi
manifestdndu-si frecvent dragostea, parintii vor zambi des incurajandu-si copiii,
fara a folosi critici permanente, pedepse, amenintari *.

In concluzie putem mentiona ci scopul consilierii: nu este ,, tratamentul”
disfunctiei familiale, ci sprijinirea familiei pentru a-si controla propria viatd, cdt si
reducerea riscului violentei intrafamiliale din partea paringilor confruntati cu
gravele dificultati comportamentale ale copilului autist, precum si a riscului de
abuz-maltratare-abandon-institufionalizare.”

In urma procesului de consiliere parintii vor fi convinsi ci atat timp cat
copilul se simte egal in familie el va ajunge sd se simtd egal si in societate.
Totodatd vor intelege cd familia joaca rolul unui laborator in care copilului cu
autism i se ofera oportunitatea de a-si gasi locul si de a se obisnui cu situatia in care
se afla.

! Mitrofan I. Nuti A.Consilierea psihologica: cine, ce si cum? Bucuresti : Editura S.P.E.R.,2005, p.13.
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