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MATERIALE ARHEOLOGICE DEOSEBITE DIN PATRIMONIUL MuzeuLul BRAILEI ,,CAROL I”.
B. EPOCA BRONZULUI. RECIPIENTE CERAMICE (I)

Mirela Vernescu
muzeograf dr., Muzeul Brailei ,Carol I”
(email: miravernescu@yahoo.com)

Rezumat. Acest articol de mici dimensiuni isi propune sa prezinte céteva piese de
exceptie din colectiile Muzeului Brdilei “Carol I”. Piesele sunt descoperite in asezarea de la
Liscoteanca-Movila Olarului (jud. Brdila) si apartin culturii Katakobnaja.

Cuvinte cheie: morminte, epoca bronzului, cultura Katakobnaja.
%

Abstract. This small article aims to present some exceptional pieces from the
collections of the Museum of Brdila "Carol 1". The presented pieces are discovered in the
settlement from Liscoteanca-Movila Olarului (Brdila County) and belong to the Katakobnaja
culture.

Key words: tombs, Bronze Age, Katakobnaja culture.

Baraganul pare o intindere fara sfarsit, un vast tinut de stepa, Tn care omul
este, totusi, prezent. Primele dovezi despre prezenta oamenilor de demult au
aparut Tn preajma cursurilor de apd, care ofereau elementul vital pentru
supravietuirea statornica Tn aceste locuri. Este si cazul asezarii de la Liscoteanca —
Movila Olarului, aflata Tn apropierea Calmatuiului.

Movila Olarului este asezata pe un pinten legat de terasa joasa a raului
Calmatui printr-o limba de pamant de circa 100 metri. Astazi se afla la 3,5 kilometri
vest de Liscoteanca, Tn stanga drumului comunal ce duce spre Batogu. La doi
kilometri spre vest se afla situl arheologic Mos Filon.

Situl a fost cercetat sistematic de catre N. Hartuche si Fl. Anastasiu intre
anii 1970-1976. A fost investigatd asezarea (tell), fiind puse in evidentd dou3
niveluri de locuire ce apartin culturii Gumelnita, fazele A1-A2, in care s-au sdpat 625
metri patrati. Depunerile arheologice au o grosime ce variaza intre 1,80 si 2,00 m.
n partea centrald au fost descoperite si 22 de morminte: 10 din epoca bronzului,
10 sarmatice si doua pecenege.

Din cele 10 morminte descoperite ce apartin epocii bronzului (Fig. 1) doar
patru au obiecte de inventar (M1, Ma, M11 si M1,), iar dintre acestea trei sunt
specifice culturii catacombelor (M1, Ms, M11).

1 Nicolae Hartuche, Cercetdrile arheologice de la Liscoteanca I. Asezarea ,,Movila Olarului” (1970-
1976), inIstros, V, 1987, pp. 7-90.
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Mormantul nr. 1 (M;/1970) era situat pe latura de vest a tell-ului si continea
scheletul unui adult, asezat pe spate, cu bratele Intinse pe langa corp, orientat cu
capul spre vest. in dreapta craniului era depus un castron bitronconic, cu fund plat,
buza evazata si rotunjita si o apucatoare cu trei impresiuni; a fost modelat din pasta
comuna, cu nisip ca degresant si slip cu aspect mat; la interior, vasul are culoare
brun-cenusie, iar la exterior galbui-caramizie cu pete. Este decorat cu doua linii
paralele sub buza si alte doua pe pantece, intre ele fiind doua linii valurite, precum
si impresiuni de snur rasucit (Fig. 2).

Mormantul nr. 4 (M4/1971) avea groapa de forma dreptunghiulara, in care
era depus un schelet de adult, asezat pe spate, cu craniul inclinat usor spre stanga,
bratul stang intins pe langa corp, iar dreptul Tndoit din cot, cu palma pe abdomen.
Deasupra umarului drept, in apropierea craniului, era depus un vas, cu gura catre
schelet. Vasul este lucrat din pasta find, pe ambele fete avand un strat de slip
nelustruit (cenusiu la interior, caramiziu deschis la exterior); are forma semisferica,
fund rotunijit, putin turtit; are o apucatoare perforata; buza invazata. Decorul este
realizat cu snur rasucit; sub buza are o linie, iar sub aceasta o banda din trei linii
paralele orizontale; urmeaza o banda de sase linii, asezate in ghirlanda (Fig. 2).

Mormantul nr. 11 (M11/1973) descoperit la addncimea de 0,60 metri,
apartinea unui copil (L = 1,25 m), intins pe spate, cu capul orientat spre est, bratele
pe langa corp, femurele inclinate spre stanga, iar de la genunchi picioarele drepte,
paralele. Ldngd umarul drept erau depuse trei vase (Fig. 3): 1. Castron din pasta
fina, cu slip nelustruit la interior si exterior, culoare galbuie, cu pete brun-cenusii;
forma bitronconica, gura larga, gat scurt, buza evazata, pe umar are o toarta
tubulara; 2. Strachina din pasta find, culoare galbui-cenusie cu pete cenusii, urme
de lustruire, forma tronconica, sub buza o proeminenta; 3. Ceasca din pasta fin3,
slip lustruit, galbui-caramiziu, gat nalt, buza rasfranta, corp bombat, toarta
bandat3, suprainaltatd; in partea opusa toartei are o proeminenta?.

Aria de raspandire a culturii Katakobnaja o constituie zona de stepa si
partial silvostepa de la Volga la Prut, incluzand mai multe variante locale. Primele
cercetari au fost facute de V. A. Gorodkov la Tnceputul secolului XX. V. Dergacev a
impins granitele vestice si sud-vestice ale culturii catacombelor pana la Carpatii
Orientali si Dundrea de Jos, dar mormintele din estul Romaniei le-a interpretat ca
infiltrari sporadice in aceasta regiune, interfluviul Nistru-Prut fiind socotit , periferia
extrem vesticd a culturii catacombelor”®. P. Roman considerd cad purtatorii acestei
culturi au fost cauza deplasarii spre vest a unor noi grupe cu morminte tumulare,

2 |dem, Contributii la cunoasterea epocii bronzului in jud. Brdila, in Studii si Cercetdri de Istorie Veche
si Arheologie, 24, nr. 1, 1973, pp. 15-25; Mirela Vernescu, Bdrdganul in preistorie (circa 3500-1200
a.Chr.). Perioada de tranzitie de la eneolitic la epoca bronzului si epoca bronzului, Ed. Istros, 2013, pp.
78-79, 166.

3 Valentin Dergacev, Epoca Bronzului. Perioada timpurie, in Thraco-Dacica, XV, 1994, p. 127.
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care au provocat tulburdrile din aria Glina, dupd faza Govora Sat-Runcuri®. S.
Morintz si Al. Oancea vorbesc despre legaturile dintre cultura Monteoru si cultura
Katakobnaja®. G. N. Toslev criticd aceasta ipoteza si argumenteazd existenta
legaturilor dintre Mnogovalikovaja si culturile Bronzului mijlociu carpatic — mai ales
Monteoru®.

Prin urmare, originea culturii ramane discutabild. Nucleul ei il constituie
monumentele de tip Donetk. in zonele sale periferice, cultura Katakobnaja este un
rezultat al dislocarii populatiei grupului Donetk si al interactiunii cu diferite triburi
ale culturii Jamnaja’. In aria sa de formare, cultura Katakobnaja este cunoscuta prin
asezari si necropole tumulare. Pentru spatiul Prut-Nistru se cunosc necropole
tumulare (o suta, cu circa 500 de Tnmormantari), iar la Danceni si Harmatca —
necropole plane®. Tntre Prut si Nistru, purtdtorii culturii Katakobnaja nu au ridicat
decat rareori tumuli noi (Gura Bacului, Semionovka, Glinoe), folosind pentru
ceremoniile funerare tumulii vechi®.

n spatiul romanesc au fost utilizate movile mai vechi, trdsitura specifics
arealului vestic al culturii Katakobnaja. Mormintele sunt cu nisa (catacomba) sau
depuneri in gropi simple. Mormintele erau mai ales individuale, dar se cunosc si
duble (Holboca) sau triple; scheletele erau asezate in pozitii diferite: intinsa — mai
putin numeroase; chircitd pe spate sau pe o parte; asezate cu fata in jos®. Dupa
clasificarea lui Teleghin si Jarovoy, au fost distinse cinci grupe de pozitii de depunere
a defunctilor in mormintele culturii Katakobnaja'l. Tn zona de stepd a Ucrainei,
cultura Katakobnaja se situeaza pe locul secund, dintre culturile epocii bronzului,
dupa Srubnaja, ca numar de morminte cu fata in jos*2. in Romania s-au descoperit
si morminte plane (Brailita, Liscoteanca, probabil Sarichioi). Ocrul este mai rar
intalnit decat in cultura Jamnaja.

in sud-estul Romaniei si in Bulgaria rasdriteand numéarul mormintelor

4 Petre Roman, Perioada timpurie a epocii bronzului pe teritoriul Romdniei, in Studii si Cercetari de
Istorie Veche si Arheologie, 37, nr. 1, 1986, pp. 34, 45, 47; M. Vernescu, op. cit., pp. 123-124.

5 Al. Oancea, V. Drambocianu, Contacte intre cultura Monteoru si grupuri de populatii nord-pontice in
lumina descoperirilor din judetul Buzdu, in Mousaios, 2, 1978, p. 5; Al. Oancea, Considérations sur I’
étape finale de la culture de Monteoru, in Dacia (N.S.), 25, 1981, pp. 131-191.

6 G. N. Tosc¢ev, Cultura Catacombelor si contactele ei in partea de vest a arealului, in Thraco-Dacica,
XIX, 1998, p. 55; Fl. Burtdnescu, Epoca timpurie a bronzului intre Carpati si Prut. Cu unele contributii la
problemele perioadei premergdtoare epocii bronzului in Moldova, Bucuresti, Biblioteca Thracologica,
XXXVII, 2002, p. 227.

7S. N. Bratéenko, NiZnee Poddonie v epokhu srednei bronzy, Kiev, 1976, p. 58; V. Dergaceyv, op. cit., p.
127.

8 Ibidem.

9 Ibidem.

10 Jpidem.

11 E, V. Jarovoy, Kurgany eneolita-epochi bronzy NiZnego Podnestrovja, Chisinau, 1990, passim.

12 F|, Burtanescu, op. cit., p. 285.
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atribuite culturii Katakobnaja nu este mare; morminte apartinand culturii
Katakobnaja sunt doar Tn opt puncte, cel mai vestic fiind probabil cel de la Ploiesti-
Triaj, la care pot fi adaugate complexele de caracter mixt. Aici pot fi Tncadrate si o
parte a mormintelor cu schelete intinse, dar fara inventar: Baldovinesti, Ciulnita,
Gurbanesti, Sarulesti®. Incerte sunt descoperirile de vase de la Neptun®* si Rasova-
Malu Rosu®, ce provin din morminte distruse, dar prezinta analogii cu Ezerovo Il si
cultura Katakobnaja'®. Aceste materiale ar putea sa reflecte contacte si influente
reciproce intre cele doud culturi. in Bulgaria nu se cunosc iTnmormantéri de tip
cultura Katakobnaja, cu exceptia unui mormant distrus de la Belogradec, in care a
fost descoperitd o cupa fragmentara, decoratd cu impresiuni circulare?’.

Mai putin de jumatate din inmormantari au inventar funerar. Inventarul
consta din ceramica, unelte, arme si putine obiecte de podoaba. Obiectele sunt
depuse, de cele mai multe ori, in camera funerard si mai rar la intrarea in
catacombd®®. Inventarul era asezat in dreapta defunctului, la cap sau in partea de
sus a corpului, mai rar in zona bazinului sau la picioare. Cel mai des intalnita Tn
inventarul funerar este ceramica de culoare neagra sau cenusie, cu multa samota
in compozitie. Majoritatea vaselor nu au decor, dar pe cele ornate apar benzi
snurate si linii incizate. Ca forme Tntalnim borcane, vase bitronconice, amfore etc.
Sunt depuse alaturi de defuncti varfuri de sageata triunghiulare, topoare de piatra,
pandantive de os sau plicute de bronz. Obiectele de metal sunt foarte rare?®.

Complexele culturii Katakobnaja sunt sincrone cu complexele Jamnaja,
varianta Bugeac, si pot fi datate n secolele XIX-XVIII, posibil si Tn secolul XVII a.Chr.

13 |dem, Contributii asupra unor morminte tumulare de pe teritoriul Moldovei (perioada de tranzitie-
bronz timpuriu), in Thraco-Dacica, XVII, 1996, pp. 91-92.

14 C. Iconomu, Cercetdri arheologice la Mangalia si Neptun, in Pontica, 1, 1968, p. 305.

15 M. Irimia, Cercetdrile arheologice de la Rasova-Malu Rosu. Raport preliminar (cu privire special
asupra Hallstatt-ului in Dobrogeay), in Pontica, VII, 1974, p. 130.

16 F|, Burtanescu, op. cit., p. 330.

17 Ibidem.

18V, Dergacev, op. cit., p. 128.

19 |pidem.
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Figura 1. Morminte - Cultura Katakobnaja: 1. Baldovinesti-Pepiniera; 2. Braila-
Brailita; 3. Gradistea-Mormantul Elizei; 4. Liscoteanca-Movila Olarului; 5. Stoicani-
Cetatuia; 6. Vanatori.
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Figura 2. Liscoteanca-Movila Olarului, jud. Brdila. Ceramica: 1. Castron M1
2. Castron M4 (Cultura Katakobnaja).
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Figura 3. Liscoteanca-Movila Olarului, jud. Braila.
Ceramica din M11 apartinand Culturii Katakobnaja.
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MATERIALE ARHEOLOGICE DEOSEBITE DIN PATRIMONIUL MUZEULUI BRAILEI ,,CAROL I”.
C. ANTICHITATEA. RECIPIENTE CERAMICE (1)

Costin Croitoru
cercetator stiintific dr., Muzeul Brailei ,,Carol I” / Universitatea de Stat ,,B. P. Hasdeu” din Cahul
(email: costin_croitorul@yahoo.com)

Rezumat. Aceastd scurtd interventie este parte a unui demers ce se doreste
traditionalizat, de popularizare a patrimoniului muzeal si implicit a descoperirilor
arheologice din spatiul romdnesc. Autorul prezintd cinci vase ceramice sugestive pentru
istoria anticd a Cdmpiei Brdilei, cuprinsd in linii generale intre Dundre si rdurile Siret si Buzdu.
Este vorba despre un import elenistic in mediul geto-dacic, despre imitatii locale dar si
artefacte originale romane, descoperite in cadrul unor morminte sarmatice.

Cuvinte cheie: geto-daci, greci, romani, sarmati, importuri, recipiente ceramice.

%

Abstract. This short intervention is part of an episodic approach, desired to
popularize the museum heritage and implicitly the archaeological discoveries in the
Romanian space. The author presents five ceramic vessels suggestive for the ancient history
of the Brdila Plain, included in general lines between the Danube and the Siret and Buzdu
rivers. It is about a Hellenistic import in the Geto-Dacian environment, about local imitations
but also original Roman artifacts, discovered in Sarmatian tombs.

Key words: Geto-Dacians, Greeks, Romans, Sarmatians, imports, pottery.

Este dificil de creionat astdzi o imagine de ansamblu cu privire la Campia
Brailei Tn antichitate si aceasta se datoreaza, macar partial, lipsei unor cercetari
sistematice. Tn acelasi timp, trebuie observat din capul locului ci spatiul acesta
dintre Dundre si Subcarpatii de curbura a fost supus unor reglaje demografice
naturale — Tn sensul unor prefaceri geografice profunde (recognoscibile astazi
indeosebi in ceea ce priveste foste brate ale fluviului sau modificarea cursului unor
rauri®) si antropice — in ideea c& zona se afla in perioada analizatd sub influenta a
trei forte majore, aflate intr-o permanenta dinamica: Imperiul Roman, geto-dacii si
diversele neamuri migratoare’. Am selectat artefactele deosebite pe care le voi
prezenta in continuare tocmai din aceasta perspectiva a sincretismului cultural, atat
de specific locului. Chiar daca sunt indeobste cunoscute celor preocupati de ,istoria

1 Ca idee generala pentru prefacerile naturale din zona a se vedea Stdnica Pandrea, Raportul dintre
mediul geografic si asezdrile gumelnitele din zona de nord-est a Cdmpiei Romdne, in Buletinul Stiintific
al Universitatii de Stat ,,B. P. Hasdeu” din Cahul, seria Stiinte Umanistice, 1 (11), 2020, pp. 11-48.

2 Valeriu Sirbu, Despre unele probleme de arheologie si istorie ale Campiei Brdilei in secolele I-1ll e.n.,
n Cultura si Civilizatie la Dunarea de Jos, 11, 1986, p. 193.
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veche”, fiind toate edite, am considerat ca este oportun sa le prezint si aici in cadrul
unei abordari secventiale, in beneficiul cititorului ,,de ocazie” si in special pentru
cunoasterea patrimoniului institutiei muzeale brailene si implicit a descoperirilor
arheologice din zona cuprinsa grosso-modo intre Dunare, Siret si Buzau.

1. Primul recipient asupra caruia m-am oprit a fost descoperit in dava de la
Gradistea, punctul Movila Crestatd (probabil antica Zusidava amintitd de
Ptolemeu). Este vorba despre un skyphos® (fig. 1) identificat in inventarul unei
locuinte de suprafata (L7), modelat din lut fin, compact, acoperit cu angoba rosie si
cu firnis negru. Fundul este circular, evidentiat; avea doua toarte, rupte. Decorul
realizat prin incizare este format din linii orizontale la baza gatului, pe umar si la
baza suportului circular, iar cel realizat prin lustruire este dispus Tn registrul
superior, fiind reprezentat prin motive florale si doua siruri de puncte, incadrate de
doua linii orizontale. Dimensiunile piesei sunt urmatoarele: Tnaltimea = 7 cm,
diametrul bazei 6,8 cm, diametrul gurii = 12,5 cm®. Tn mod evident ne afldm in fata
unui import grecesc Tn mediul geto-dacic, cu originea Tn Pergam, datat undeva in
intervalul secolului Il a. Chr.

2. Urmétorul vas a fost descoperit la Chiscani, in punctul Trei Movile. In fapt
este vorba despre descoperirea fortuita in anul 1976 a unui mormant sarmatic,
izolat, plan, de inhumatie. Apartinea unui adult depus intins, orientat est-vest.
Inventarul funerar a fost recuperat partial; practic detinem informatii despre un
urcior® (fig. 2) ce fusese asezat ldnga laba piciorului drept al defunctului. A fost
modelat la roata din argila fina, omogena, de culoare cenusie in zona superioara si
cenusie bruna Tn cea inferioara — diferente datorate arderii incomplete. Vasul are
fundul circular, evidentiat; corpul este globular aplatizat, cu gatul cilindric, scurt si
gura evazata cu buza rotunjita, iar toarta lata, cu doua caneluri longitudinale,
trasate superficial. Tn registrul superior, deasupra umarului, pe partea opusd
toartei, are o linie ondulata aplicata in relief, sugerand probabil imaginea plastica a
unui sarpe. Dimensiunile piesei sunt urmatoarele: inaltimea = 7,8 cm, diametrul
bazei 3,6 cm, diametrul gurii = 4,2 cm, diametrul maxim = 9,1 cm®. Chiar daca forma
trimite la oldria romana, judecand dupa materia prima, tehnica de ardere si
modelare, ne aflam probabil in fata unui produs local dacic, care imita ceramica de
import din intervalul cronologic cuprins intre jumatatea secolului Il si prima parte a

3 MBR, numar de inventar 13.809, piesa clasata in categoria tezaur.

4Valeriu Sirbu, Importuri grecestiin cdmpia Brdilei (sec. V-1i.e.n.), in Pontica, XV, 1982, p. 109, fig. 4/3;
Idem, Dava geticd de la Gradistea, judetul Brdila (1), Braila, 1996, p. 31, 59-60, fig. 20/1, 21/1.

5 MBR, numar de inventar 13.331, piesa clasata in categoria tezaur.

6 N. Hartuche, F. Anastasiu, Catalogul selectiv al colectiei de arheologie a Muzeului Brdilei, Braila, 1976,
p. 265, nr. 553; N. Hartuche, Descoperiri sarmatice in zona Brdilei, in Istros, 1, 1980, p. 241, fig. 16/4;
0. Bounegru, Un vas cu reprezentarea sarpelui, in Vrancea, Ill, 1980, pp. 57-60.
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secolului Il p. Chr.”. in ceea ce priveste reprezentarea decorativd, aceasta face
trimitere la cultul lui Mithras, sarpele fiind considerat protectorul izvorului sfant®.

3. Alt recipient pe care il reiterez a fost descoperit |a Liscoteanca, in punctul
Mos Filon. Situl arheologic, investigat sistematic in anii 1971-1974, 1979-1980,
1983-1986 este de fapt un tell neolitic in care au fost sdapate sase morminte
sarmatice si unul peceneg. Complexul care ne intereseaza este un mormant de
inhumatie sarmatic (M), apartinand unui adult depus intins pe directia nord-est —
sud-vest, cu craniul inclinat spre dreapta. Inventarul funerar mai continea o fibula
din bronz si un pumnal din fier. Cana® (fig. 3) a fost modelat3 la roata din argila fina
de culoare cenusie, acoperitd cu angoba; fundul este inelar, evidentiat, gatul inalt,
tronconic, gura aproape verticala, cu o toartd ovala in sectiune. Este ornamentats,
prin tehnica lustruirii, cu o banda de linii orizontale dispuse Tn zona diametrului
maxim si registre de benzi verticale, intercalate de linii dispuse Tn zig-zag.
Dimensiunile piesei sunt urmatoarele: Thaltimea = 13 cm, diametrul bazei 5,1 cm,
diametrul gurii = 6,7 cm®®. Morfologia generald a vasului si tehnica decorului se
asociaza oldriei dacice din secolul Ill p. Chr'?,

4. Penultimul recipient al scurtei mele prezentari este o cupa descoperita
pe teritoriul municipiului Braila, la Liceul de Chimie (astazi Grupul Scolar Industrial
,C. D. Nenitescu”). La excavatiile prilejuite de constructia fundatiei internatului a
fost descoperit Intamplator, undeva in anii '70 ai secolului trecut, un mormant
izolat, sarmatic. Apartinea unui adult depus intins, pe directia nord-vest — sud-est.
Inventarul funerar mai continea o oala si un sirag format din 55 de margele. Cupa®?
(fig. 4) a fost modelata la roata din pasta fina de culoare caramizie, acoperita cu
angoba de aceiasi nuanta; fundul este inelar, evidentiat, gura larga, marginea buzei
aproape verticald si umarul evidentiat. Dimensiunile piesei sunt urmatoarele:
inaltimea = 5,8 cm, diametrul bazei 4,9 cm, diametrul gurii = 11,2 cm*3, Vasul este
un import roman, reprezentand un tip comun bine atestat de pilda Tn provincia
Moesia Inferior, in intervalul cronologic cuprins intre a doua jumatate a secolului Il

7 Liliana Ota, Valeriu Sirbu, Sarmatii din judetul Brdila / The Sarmatians in Brdila County, Editura Istros
a Muzeului Brailei ,Carol I”, Braila 2009, p. 98, fig. 2/4; 16/1; 17/1a-b (tot aici sunt indicate si analogiile
asa incat e de prisos sa le reiau).

8 Gh. Popilian, Ceramica romand din Oltenia, Craiova, 1976, p. 72.

9 MBR, numar de inventar 13.321.

10 N, Hartuche, F. Anastasiu, op. cit., pp. 232-233, nr. 480 N. Hartuche, op. cit., pp. 206-207, fig. 15/3.
11 Liliana Ota, Valeriu Sirbu, op. cit., pp. 109-110, fig. 22/14; 23/12 (tot aici sunt indicate si analogiile
asa incat e de prisos sa le reiau).

12 MBR, numdr de inventar 12.808.

13 N. Hartuche, F. Anastasiu, op. cit., p. 240, nr. 491; N. Hartuche, op. cit., p. 205, fig. 18/1; O. Bounegru,
Obiecte romane de import descoperite in mormintele sarmatice din zona Brdilei, in Istros, lI-11l, 1983,
p. 236, pl. 11/2.
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si prima parte a secolului lll p. Chr.*,

5. Aceluiasi complex arheologic reiterat mai sus ii apartine si o oald® (fig.
5), modelatd la roatd din pastd find de culoare galbui-caramizie, acoperitd cu
angoba rosie-caramizie. Are forma sferica, buza rasfranta si rotunjita, cu prag
pentru capac, gatul scurt, fundul inelar, evidentiat, prevazuta cu toarta
semicirculara in sectiune. Este decorat cu linii verticale neuniforme, incizate de la
baza gatului spre diametrul maxim, respectiv o linie oblica sub toarta. Dimensiunile
piesei sunt urmatoarele: Tnadltimea = 14,3 cm, diametrul bazei 6,6 cm, diametrul
gurii = 12,2 cm?®. A fost datata larg, in intervalul cuprins intre sfarsitul secolului Il si
a doua jumatate a secolului lll p. Chr., dar nu se cunosc analogii , perfecte”. Forma
generala si decorul amintesc de oldria romang, in timp ce maniera de executie
trimite la ol&ria carpica®’.

Acestea sunt doar cateva dintre ,fisele de obiect” ale unor recipiente
cumva exponentiale pentru demersul de fata, acela de a ilustra pe de o parte
colectia de arheologie a Muzeului Brdilei ,,Carol I” si pe de alta descoperirile
arheologice din nord-estul Campiei Romane. Cum cititorul va fi intuit deja, aceasta
este doar o parte a unui demers mai larg de popularizare / valorificare a
patrimoniului cultural din spatiul romanesc.

14 Ljliana Ota, Valeriu Sirbu, op. cit., p. 19, fig. 2/2; 14/1; 15/1.

15 MBR, numdr de inventar 12.807.

16 N, Hartuche, F. Anastasiu, op. cit., p. 239, nr. 490; N. Hartuche, op. cit., p. 205, fig. 18/2; Liliana Ota,
Valeriu Sirbu, op. cit., pp. 16-17, fig. 2/1; 14/2; 15/2.

17 Gh. Bichir, Les sarmates au Bas-Danube, in Dacia, XXI, 1977, p. 194.
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Figura 1. Skyphos (MBR, numar de inventar 13.801).
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Figura 2. Urcior (MBR, numar de inventar 13.331).
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Figura 4. Cupd (MBR, numar de inventar 12.808).
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Figura 5. Oala (MBR, numar de inventar 12.807).

26




Buletinul Stiintific al Universitatii de Stat ,,B. P. Hasdeu” din Cahul, Seria Stiinte Umanistice, 2 (12), 2020

ASPECTE ALE CIRCULATIEI MONEDEI DIN CENTRUL SI ESTUL EUROPEI,
N SPATIUL ARGESULUI SI MUSCELULUI (SECOLELE XVII-XVIII)

loan-Andi Pitigoi
muzeograf drd., Muzeul Judetean Arges
(email: andi_piti66@yahoo.com)

Rezumat. Intervalul cuprins intre secolele XVII si XVIIl a cunoscut o circulatie
monetard extrem de variatd. Evenimentele politice, interne si externe, au condus la
numeroase modificdri ale tipurilor de monede aflate in circulatie. Dacd in prima parte a
secolului al XVll-lea grosul si triplugrosul polonez s-au impus ca monedd internationald
curentd in spatiul est-european, in perioada urmdtoare acestia au fost inlocuiti de thalerii
germani si olandezi, dupd care, in veacul urmdtor, in Principatele Roméne, monopolul I-au
detinut emisiunile otomane. In Arges si Muscel circulatia monetard nu a fost diferitd de
restul Valahiei, fiind reprezentatd de tripligrosii polonezi, lowenthalerii olandezi, thalerii
germani, sau diferitele emisiuni monetare mdrunte otomane.

Cuvinte cheie: Arges, Muscel, emisiuni monetare, secolele XVII-XVIII.

%

Abstract. The seventeenth and eighteenth centuries had an extremely varied
monetary circulation. Political events, both internally and externally, had led to repeated
changes in the types of money used in circulation. If, in the first part of the 17th century, the
Polish gros and triplegros established itself as an international currency in the Eastern
European space, in the next period its place was taken by the Dutch and German Thalers,
afterwards, in the XVIll century, the monopoly in the Romanian Principalities to be held by
the Ottoman currency. In Arges and Muscel, the monetary circulation was not different
from the rest of Wallachia, the Polish triplugrosi, the Dutch Lowentalers, the German thalers
or the different Ottoman denominations held the supremacy in the monetary circulation.

Key words: Arges, Muscel, monetary issues, XVII-XVIII centuries.

Devalorizarea continua a asprului otoman a dus la folosirea tot mai
accentuata a unor noi specii monetare precum: jumatati de grosi, grosi, grosi dubli,
poltorakul de trei kreuzeri, tripligrosi si sustaci (piese de sase gros) emisi in Polonia,
Riga si Lituania, dinari maghiari, taleri olandezi, ducati venetieni® etc.

Monedele mai vechi, emise in secolul al XVI-lea, vor continua sa circule pe
tot cuprinsul urmatorului secol si chiar in secolul al XVlll-lea. Un astfel de caz il
reprezinta tezaurul de la Recea, judetul Arges, in care moneda de mari dimensiuni
specifica perioadei este completata de Lowentaleri olandezi emisi in secolul al XVI-

1 Pentru mai multe informatii vezi Costin C. Kiritescu, Sistemul bdnesc al leului si precursorii lui, vol. |,
Editura Academiei, Bucuresti, 1964 pp. 96-110.
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lea?.

Situatia politica Tn Tntreaga Europa din prima jumatate a secolului al XVII-
lea, ravasita de Razboiul de 30 de ani, a adus schimbari si in cadrul circulatiei
monetare. Daca Tn ultimele doua decenii ale secolului al XVI-lea si primele trei
decenii ale secolului urmator asistam la un aflux de moneda si o circulatie intensa
a monedelor central si est-europene, in perioada urmatoare comertul are de
suferit, in principal, din cauza destramarii Ligii Hansetice, fapt ce indreapta
economia si circulatia monetara a Tarilor Romane din nou spre Imperiul Otoman?®.

Ascensiunea grosului polonez s-a manifestat nu numai in Tarile Romane,
dar si Tn Balkani, circulatia monetara la nord si sud de Dunare fiind asemanatoare.
Ca studiu comparativ ne putem raporta la spatiul de astazi al Bulgariei, unde
numarul tezaurelor depaseste pe cele din Tara Romaneascd (peste 90 de
descoperiri monetare incheiate cu moneda emisa in timpul domniei lui Sigismund
al lll-lea Vasa)™.

Aceasta politica comerciald de folosire in tranzactii a monedelor central si vest
europene este aceptata si in Imperiul Otoman, care din cauza devalorizarii constante a
asprului folosea pentru platile de mare anvergura lowentaleri si stuweri olandezi,
despre care sursele vremii ne informeaza ca ajungeau in porturile turcesti intr-un
numar forte mare, incat erau descércati precum orice alta marfa de larg consum?®.

Un factor Tn relansarea economiei turcesti |-a constituit introducerea unor
noi specii monetare care puteau concura cu monedele mari de argint vest-
europenene. O prima astfel de moneda a fost kurusul, emis in timpul domniei lui
Suleyman al ll-lea, numit in termeni populari piastru sau taler turcesc®.

Treptat, Tn secolul al XVIll-lea, monopolul otoman asupra comertului fsi
pune amprenta si asupra circulatiei numismatice, speciile monetare aflate in
circulatie Tn Tara Romaneasca, desi destul de variate, fiind compuse, Tn mare parte,
din nominale turcesti (para, beslik-5, onluk parale-10 parale, yirmilik-20 parale,

2 Grigore Constantinescu, Argesul monumental. Enciclopedie patrimoniald, Editura Alean, Pitesti,
2011, p. 403; loan Andi Pitigoi, Descoperiri monetare apartindnd secolului al XVlli-lea si primei
jumdtdti a secolului al XIX-lea, pe teritoriul judetului Arges, in Argesis. Studii si Comunicari. Muzeul
Judetean Arges, XXVIII, 2018, p. 137.

3 Bogdan Murgescu, Romdnia si Europa. Acumularea decalajelor economice (1500-2020), Editura
Polirom, Bucuresti, 2010, pp. 32-33.

4 Nevyan Mitev, Coins of Sigismund Il Vasa (1587-1632) from the region of Varna, Bulgaria, in
Wiadomosci Numizmatyczne”, LXIII, 2019.

5 Constanta Stirbu, Ana-Maria Velter, Emil Paunescu, Circulatia talerilor in secolele XVI-XVII in Tara
Romdneascd — problema falsurilor (tezaurul de la Urziceni, jud lalomita), in Cercetdri Numismatice, VI,
Bucuresti, 1990, pp. 162-163; Ana Maria Velter, Constanta Stirbu, Circulatia in Tdrile Roméne a
monedelor de argint cu valoare ridicatd emise de statele, orasele si forurile ecleziastice germane in
perioada secolelor XVI-XVIl, in Cercetari Numismatice, VIII, Bucuresti, 2002, pp. 273-308.

6 Octavian lliescu, The history of coins in Romania (cca. 1500 B.C. — 2000 AD) Chronology — Bibliography
— Glossary, Editura Polirom, Bucuresti, 2002, p. 116.
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zolota-30 parale, kurus-40 parale, altamislik-60 parale, ikilik-80 parale, yuzluk-100
parale). Desi inca consemnate in documente, monedele din secolul al XVlI-le ajung
sa circule sporadic si sunt rare ori tezaurizate alaturi de moneda specifica secolului
al XVllil-lea’.

in afara monedelor monedelor turcesti, apar si tipuri monetare de mari
dimensiuni cu o circulatie mai restransa, dar care sunt tezaurizate si inglobate in
marea masa a monedelor otomane. Aici putem aminti talerii tersieni, cei ragusani,
rublele rusesti, ,colonatul spaniol”, marci sau taleri emisi in spatiul german. Un
exemplu elocvent, al acestui fenomen in care moneda otomana este suplinita de
diverse specii monetare, provenite din toate colturile Europei, este tezaurul de la
Costesti, judetul Arges. Tn acest tezaur (avand ultima moned3 datatd in 1803, in
timpul domniei sultanului Selim al lll-lea), sunt prezente 44 de monede otomane,
patru taleri austrieci teresieni, o poltina (jumatate de rubla), doud monede 2/3 de
marca, emise Tn Saxonia Tn timpul domniei lui Frederic al lll-lea August, un taler
rectoral Ragusan si un taler bavarez emis de catre Maximilian Joseph al lll-lea®.
Observam o prezenta minora a monedei din spatiul german, nesemnificativa Tn
comparatie cu puterea de circulatie si cumparare pe care aceasta a avut-o cu 100
de ani mai devreme.

Comparativ cu secolul al XVllI-lea si inceputul secolului al XIX-lea, in secolul
precedent, componenta tezaurelor este diferitd ca nominal si ca specie monetara.
n acest sens, putem prelucra datele a trei tezaure monetare descoperite pe raza
orasului Campulung.

Primul dintre acestea, cu datd de finalizare 1608, a fost descoperit in
cartierul Schei si este compus din 24 de monede, trei taleri, o piesa de sase grosi si
20 de tripligrosi. Talerii sunt emisi in timpul domniei lui Ferdinand I, Rudolf al Il-lea
si Sigismund Bathory, in timp ce restul monedelor sunt emise doar in Transilvania
si Polonia (patru piese au ca emitent pe Stefan Bathory, una pe Stefan Bocskay si
una pe Gabriel Bathori, 15 piese emise in timpul lui Sigismund al lll-lea Vasa)®.

Cel de-al doilea a fost desoperit pe dealul Cretisoara, iar monedele au fost
emise intre anii 1624 si 1657. Acest tezaur se incadreaza intr-o tipologie mai rar3,

7 Informatii suplimentare se regdsesc in studiu lui Dragos Ungureanu, Monedele aflate in circulatie in
Tara Romdneascd in prima jumdtate a secolului al XVIll-lea - putere de achizitie si cursuri de schimb,
in Cercetdri numismatice, IX-XI, Bucuresti, 2003-2005, pp. 455-468.

8 Romeo Maschio, Tezaurul monetar descoperit la Costesti, judetul Arges (sec. XVIlI-XIX). Necesitatea
Infiintdrii sistemului monetar national, in Argesis. Studii si Comunicari, Muzeul Judetean Arges, XIl,
2003, pp. 233-2309.

9 Auricd Smaranda, Stefan Trambaciu, Trei tezaure monetare din secolele XV-XVII descoperite in zona
orasului CGmpulung Muscel, in Buletinul Societatii Numismatice Romane, LXX-LXXIV, 124-128 (1976-
1980), 1981, pp. 341-348; Paul Dumitrache, Consuela Grecu, Investigatii numismatice suplimentare
asupra tezaurului de la inceputul secolului al XVll-lea, descoperit la Cdmpulung Muscel, in Cercetari
numismatice, XVII, 2011, pp. 125-152.
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de doar sase tezaure cunoscute in nord-vestul Munteniei, alcatuite din guldenei
(piese de 28 stuweri sau 2/3 taler), emisiuni ale orasului Emdem si ale castelului
Jever, detinut de Anton Gunther, duce de Oldemburg si Delmenhorst™.

Cel de-al treilea tezaur, cu ultima moneda de emisie 1777, in timpul
sultanului Selim al llI-lea, a fost descoperit de un localnic pe strada Lascar Catargiu,
numarul 7. Este compus din 60 de monede, din care 59 sunt turcesti, iar una singura
este un taler Raguzan emis in 1760,

O vedere de ansamblu asupra evolutiei circulatiei monetare se poate
reduce la o schema simpla si anume: in prima jumatatea a secolului al XVllI-lea
moneda dominanta a fost grosul polonez cu multiplii si submultipli sdi, in cea de-a
doua jumatate talerii din Tarile de Jos si spatiul german, urmand ca mai apoi
monopolul sa fie detinut, in secolul al XVIll-lea, de diferitele nominale turcesti.

Odata cu devalorizarea treptata a asprului otoman, inceputa Tn ultimele
doud decenii ale secolului al XVI-lea, caracterul de ,moneda internationala” in
Balcani si in zonele adiacente este preluat de catre moneda poloneza. Un alt factor
care a Tnlesnit circulatia speciilor monetare polone a fost sistemul monetar bine
definit si reglementat de acte oficiale, dupa cum urmeaza: taler = 37 grosi, szostak
(sustacul de sase grosi), trojak = trei grosi, gros, polgros (jumatate de gros) si
szelagul (silingul de bronz)*?. Tn Tara Romaneascd si Moldova, cea mai circulatd
moneda de la inceputul secolului al XVlI-lea a fost triplugrosul, denumit popular si
constanda sau potronic®3.

Odatad cu patrunderea asprului otoman la sfarsitul secolului al XV-lea,
moneda autohtona, emisa de domnitorii Tarii Romanesti si Moldovei, isi pierde
treptat puterea de cumparare. Emisiunile monetare tot mai reduse, atat cantitativ,
cat si calitativ sunt Tnlocuite de moneda externa provenita din Imperiul Otoman si
mai apoi din Ungaria si Polonia. In Tara Romaneascd ultima moneda autohton3 este
emisa in timpul domniei lui Basarab Laiota (1473-1477), iar in Moldova in timpul

10 paul Dumitrache, Circulatia guldenilor de 28 stiiweri la Cdmpulung, in lumina tezaurului din secolul
al XVll-lea descoperit pe dealul Cretisoara, in Revista de Cercetari Arheologice si Numismatice, anul
IV, nr. 4, 2018, pp. 347-363.

11 Aurica Smaranda, Stefan Trimbaciu, Un tezaur din secolul al XVIlI-lea descoperit la Cémpulung, jud.
Arges, in Buletinul Societdtii Numismatice Romane, LXXVIII-LXXIX, 131-133 (1983-1985), 1986, pp.
329-331.

12 pentru mai multe informatii vezi Viorel Butnariu (coordonator), Tezaure din muzeele orasului
Chisindu. Secolele XVI-XVIII, Chisindu, Editura Universitas, 1994; Idem, «Grossus argenteus triplex» in
Moldova (1), in Studii si Cercetdri de Numismaticd, seria noua., Il (XV), 2012, pp. 73-95.

13 Costin Croitoru, Contributions to the history of the romanian vocabulary: names of polish coins that
circulated in Moldova. poltorac / polturac / potor, in Tyragetia, seria noua., vol. XIV (XXVIX), nr. 2,
2020, pp. 77-88.

14 Basaraba Laiota cel Batran a avut un total de patru domnii in intervalul 1473-1477, intercalate de
venirea pe tron a lui Radu cel Frumos, Basarab Tepelus si Vlad Tepes.
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lui Stefanita Voda (1506-1527)%. Exceptand incercarile din Moldova secolului al
XVI-lea, activitatea monetara este reluatd abia in timpul lui Radu Mihnea (1658-
1659) in Tara Romaneascad, iar in Moldova in timpul lui Eustratie Dabija (1661-
1665).

Nevoia de moneda nu a fost suplinita intotdeuna prin baterea emisiunilor
proprii sau procurarea monedei strdine, adesea s-a ajuns la falsificarea celei deja
aflate Tn circulatie, uneori chiar in ateliere oficiale aflate sub patronajul domnilor
care se faceau partasi la aceste procedee mai putin ,,ortodoxe”, cu riscul stiut de a
devaloriza situatia economica din tara sau de peste hotare.

Astfel de ateliere au fost infiintate la Suceava si Snagov®®, iar ca moneda
preferata contrafacerii a fost adoptat silingul suedez de arama, denumit popular
saldu care, prin tratul semnat la 1705 de Carol al Xll-lea si Stanislav Leszczinski este
interzis sa circule in Polonia si Suedia®’.

Pe fondul scaderii puterii Imperiului Otoman, pe care acesta a exercitat-o
in Europa de sud-est, si al cresterii tot mai pregnante a influentei ruse, in spatiul
romanesc isi face aparitia un nou tip monetar; rubla cu subdiviziunile sale copeica
si denga (1 rubla = 2 poltina=100 copeici=200 denga).

Reformele lui Petru cel Mare si afirmarea ca putere europeana, in special
dupa castigarea Marelui Razboi al Nordului si batdlia de la Poltava (1709), au
deschis drumul Rusiei catre caile comerciale din Principate si Imperiul Otoman.
Chiar daca Imperiul Tarist isi va disputa suprematia pe parcursul secolului al XVIII-
lea cu Imperiul Habsburgic si cel Otoman, din punct de vedere al circulatiei
monetare rublele nu vor avea niciodata un rol de valuta internationald asemeni
talerului austriac, de altfel folosinta rublei in Tarile Romane se va situa pe aceeasi
trepta cu talerii ragusani, mult in spatele monedei turcesti. Copeicile de bronz ale
imparatesei Ecaterina a ll-a, precum si alte monede de bronz rusesti sunt atestate
in descoperiri izolate, in timp ce piesele de argint apar cu precadere in tezaure. Ca
monede cu nominal mic intalnim denga, poltina si copeika. Pe teritoriul judetului
Arges se cunosc descoperiri de moneda ruseasca de argint doar in tezaurele de la
Costesti si Baiculesti'®,

n contextul rdzboiului ruso-turc din anii 1769-1774 si a ocupérii Moldovei

15 pe parcursul secolului al XVI-lea incercari de a rebate si pune in circulatie moneda autohtond au fost
facute in timpul domniilor lui Alexandru Lapusneanu, Despot Vodd, Stefan Tomsa, loan Voda cel
Cumplit, Stefan Razvan si leremia Movila.

16 Dinu V. Rosetti, Urmele unei monetdrii de la Snagov cu resturi de silingi falsificati, in Buletinul
Societatii Numismatice Romane, 81-82 (1933-1934), p. 20; Idem, Bdndria de la Snagov, in Buletinul
Societatii Numismatice Romane, 83-96 (1935-1942), pp. 50-52.

17 Qctavian lliescu, Din nou despre solidi valachici vulgo dumnicze, in Studii si cercetari de
Numismatica, VI, 1975, p. 259.

18 Aurel Valcu, Doud tezaure monetare din secolul al XVill-lea descoperite la Rosu, jud. lifov si
Bdiculesti, jud. Arges, in Cercetari Numismatice, VIII, 2002, pp. 357-359.
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si Tarii Romanesti de catre armatele rusesti aflate sub comanda Iui Piotr
Rumianzew, a existat o nevoie de a se emite moneda marunta necesara in
schimburile comerciale dintre soldatii ocupanti si populatia civila. Acesta problema
a fost rezolvata prin fondarea unei monetarii in localitatea Sadagura din Bucovina,
pe mosia baronului Peter Nikolaus von Gartemberg Sadogurski. in realitate aceste
monede aveau scopul de a servi ca bani comuni pentru cele doua principate in
vederea unei posibile anexari si alipiri la Imperiul Tarist. Intentiile Tmparatesei
Ecaterina a ll-a erau de a uniformiza circulatia monetara in cele doua state
romanesti pentru a facilita introducerea unei administrati rusesti, lucru care denota
si din iconografia reversului monedelor pe care sunt reprezentate stemele alipite
ale Moldovei si Tarii Romanesti.

Pentru a Tnlesni circulatia acestor monede, valoarea lor a fost exprimata
atat in ruble cat si Tn parale. Exista doua tipuri de emisiuni Sadagura: cele valorand
1 para/3 denghi®® si 2 parale/3 copeici, transformate in leul de calcul ele
reprezentau 1/40 si 2/40 din aceastd moneda de cont. Greutatea lor era de 11,1
grame pentru piesele de o para si de 22,2 grame pentru piesele de 2 parale®.
Greutatea mare comparativ cu valoarea mica era data de raportul intre metalul
comun si argint, deci se poate spune cda monedele Sadagura se fncadrau intr-un
sistem nefiduciar in care metalul garanta valoarea.

in timpul razboiului ruso-turc dintre anii 1806-1812 armatele ruse au
repetat situatia din anii 1771-1774 cand, in Tarile Romane, a fost introdusa moneda
fara acoperire, de acesta data locul monedelor Sadagura a fost luat de catre
moneda otomana falsd?!. Autoritdtile rusesti au copiat la Sankt Petersburg
monedele turcesti mai vechi din argint, in special kurusi, pe care le-au pus in
circulatie cu scopul de a inunda piata comerciala din Principate cu moneda de
proasta calitate.

O alta categorie de monede care au circulat, restrans ce-i drept, in spatiul
romanesc au fost monedele tatarasti*?. Perioada secolelor XIII-XV este bogata in
descoperiri, dar disolutia lumii mongole din secolele urmatoare a facut ca nici
monedele tatarasti sa nu mai patrunda in Moldova si in Tara Romaneasca. Ultimii
hani ai Crimeei au incercat sa creeze un sistem monetar propriu, de inspiratie
otomana, bazat pe moneda cu dimensiuni mari, iar datorita absentei argintului ca

19 3 denghi reprezentau valoarea a 1,5 copeici.

20 Qctavian Luchian, Gheorghe Buzdugan, Constantin C. Oprescu, Monede si bancnote romdnesti,
Editura Sport-Turism, Bucuresti, 1977, p. 102.

21 Qctavian lliescu, The history..., p. 52.

22 pentru mai multe informatii vezi Ernest Oberlander Tarnoveanu, Irina Oberlander Tarnoveanu, Noi
descoperiri in zona gurilor Dundrii in secolele XVIII-XIV, in Studii si Cercetari de Numismatica, 9, 1989,
pp. 121-129, Octavian lliescu, Monede tdtdrdsti din secolele XIlI-XV gdsite pe teritoriul Romdniei —notd
preliminard, in Studii si Cercetari de Numismatica, 3, 1960, pp. 263-279.
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metal pentru confectionarea monedelor a fost preferat cuprul.

Circulatia acestor monede a fost foarte restransa, rare ori reusind sa
depdasasca marginile entitatii statale a Hanatului Crimeei, insa Tn colectia Muzeului
Judetean Arges se afla o astfel de moneda emisa de ultimul han al Crimeei, Sahin
Giray. Nu se cunoste provenienta acestei monede, este posibil ca datorita
diametrului mare al ei sa fi fost folosita Tn circulatie drept yuzluk si astfel sa fi
patruns in Tara Romaneasca. Este posibil ca mai multe monede din acest tip sa fi
patruns pe teritoriul de astazi al Romaniei, insd metalul comun din care au fost
confectionate nu au oferit atractia de a tezauriza acest tip monetar care lipseste cu
desavarsire din tezaure.

n continuare vom reda si doud monede inedite aflate in colectia Muzeului
Judetean Arges:

1. Nominal: kyrmis

Emitent: Sahin Giray

Atelier: Bakhchysarai

Avers: valoarea si anul Hejirei 1191 (177)
Revers: formuld augurala

Greutate: 44,30 g

Diametru: 42 mm

Provenienta: necunoscuta

2. Nominal: siling

Emitent: falsificat dupa silingii reginei Cristina
Atelier: Snagov?

Avers: monograma reginei Cristina

Revers: cheile orasului Riga

Greutate: 0,49 g

Diametru: 15 x 13 mm

Provenienta: Achizitie 1966.
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Figura 1. Kyrmis Sahin Giray.

Figura 2. Imitatie de solidus Cristina.
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Figura 5. Poltina Rusia.
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Rezumat. Unirea Principatelor Romdne, un ideal enuntat incd de liderii revolutiei
de la 1848 a fost posibild abia in a doua jumdtate a secolului al XIX-lea. Contextul politic
european favorabil creat de Razboiul Crimeii a facut posibild discutarea chestiunii Roméniei
la Congresul de Pace de la Paris (1856). Opozitia unora dintre Marile Puteri la propunerea
Frantei privind unirea Moldovei si a Valahiei au provocat consultarea romdénilor in ceea ce
priveste viitoarea lor formd de organizare. Pe plan intern, unionistii au redactat documente
care exprimau dorinta populard, asa cum este cel din colectia Muzeului de Istorie si
Etnografie din Tdrgu Neamt, intitulat ,Dorintele poporului romén”. Valoarea sa este
incontestabild, fiind un document original, foarte rar, scris intre 1856-1857 si care, prin
continut, exprimd importanta pasilor urmati de locuitorii principatelor spre intemeierea
Statului Romén.

Cuvinte cheie: Dorintele poporului romdn, document, arhiva.

%

Abstract. The union of the Romanian Principalities, an ideal worded by the leaders
of the revolution of 1848, was possible in the second half of the 19" century. The favorable
European political scene, created by the Crimean War, made it possible to discuss the
Romanian issue at the Peace Congress in Paris (1856). The opposition of some of the Great
Powers, regarding the French proposal to unite Moldova and Wallachia, caused the
consultation of the Romanians regarding their future organization. Internally, the unionists
developed documents that expressed the will of the people, such as the one in the collection
of the Museum of History and Etnography Tdrgu Neamt, entitled “The Wishes of the
Romanian People”. Its value is undeniable, being an original document, extremely rare,
written between 1856-1857 and which, through its content, expresses the importance of the
steps taken by the inhabitants of the Principalities to establish the Romanian State.

Key words: The Wishes of the Romanian People, Document, Archive.

Unirea Principatelor Romane constituie un moment istoric amplu tratat in
istoriografia romaneasca, dar care s-a aflat si in atentia cercetatorilor strdini, fiind
o problema ce a generat dezbateri pe scena politica europeana din a doua jumatate
a secolului al XIX-lea. Desi acest eveniment pare a fi unul investigat in totalitate,
totusi inca mai exista aspecte ce necesita aprofundare. Studierea documentelor de
arhiva poate aduce noi completari, punand Tn lumina detalii necunoscute care au
contribuit, chiar si la o scara redusa, la edificarea statului national roman modern.
Din acest motiv, am ales valorificarea unui astfel de act inedit care poate veni in
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sprijinul intelegerii contextului Tn care s-a realizat unirea de la 24 ianuarie 1859 si
care atesta determinarea romanilor de a-si construi singuri viitorul.

infrangerea revolutiei din 1848 nu a insemnat spulberarea idealurilor
nationale si liberale afirmate de fruntasii pasoptisti romani. La Tnceputul anilor '50
ai secolului al XIX-lea, activitatea politica a acestora se desfasura in exil: ,, Memorii,
articole prin reviste si ziare, discursuri, convorbiri cu oamenii insemnati ai timpului,
conferinte siintruniri publice —iatd in scurt in ce constd activitatea Romdnilor exilati
in urma Revolutii din 1848”*. In acest fel, emigratia romaneascd a incercat, dar fir
a reusi in mod semnificativ, sa influenteze cursul evenimentelor din Principate
atrdgand atentia cancelariilor occidentale?.

Pentru a implini dezideratul de unire a Moldovei si Tarii Romanesti, era
necesara o ambianta europeana favorabila constituirii unui stat nou, statul national
roman, cu institutii moderne3. Razboiul Crimeei, declansat in anul 1853, intre Rusia
si Imperiul Otoman, a creat acel cadru international mult asteptat si a evidentiat
interesele divergente ale Marilor Puteri Europene.

Tarul Nicolae | nu isi dorea nimic mai mult decat nimicirea imperiului
devenit ,,bolnavul Europei”, pentru a-si asigura statutul de protector al popoarele
slave si ortodoxe din Balcani, ceea ce i-ar fi permis sa domine mare parte din
aceasta peninsula®.

in anul 1854 Franta si Marea Britanie au intervenit in acest conflict de
partea Portii Otomane pentru ca ,Integritatea Turciei, apdrarea autoritdtii
Sultanului, aceasta este pricina rdsboiului din 1853. Declararea de rdsboiu a Angliei
o si spune curat: rdsboiul se face pentru apdrarea Sultanului”. Mentinerea
integritatii teritoriale a Imperiul Turc era absolut necesara intrucat britanicii doreau
protejarea ,drumului Indiilor” prin Orientul Apropiat, urmarind sa Tmpiedice
tendintele hegemonice ale Rusiei tariste asupra stramtorilor si patrunderea flotei
rusesti Tn Mediterana orientala®. Implicarea Frantei se justifica printr-un triplu

1 Daniel Clain, Din trecutul miscdrilor pentru unirea romdnilor, Imprimeria Judetului Neamt, Piatra-
Neamt, 1929, p. 13.

2 Keith Hitchins, Romdnii, 1774-1866, Traducere din engleza de George G. Potra si Delia Razdolescu,
Editura Humanitas, Bucuresti, 1998, p. 339; Barbara Jelavich, Russia and the Formation of the
Romanian National State, 1821-1878, Cambridge University Press, Cambridge, United Kingdom, 1984,
pp. 52-54.

3 Dan Berindei, Politicd externd si diplomati la inceputurile Romdniei moderne, Editura Mica Valahie,
Bucuresti, 2011, p. 175.

4 Serge Berstein, Pierre Milza, Istoria Europei, vol. IV: Nationalismele si Concertul european. Secolul
XIX (1815-1919), traducere de Monica Timu, editie Tngrijita, note si comentarii de Ovidiu Pecican,
Institutul European, lasi, 1998, p. 131.

5 lon S. Floru, Napoleon Ill, impdratul protector, Editura Librériei SOCEC & Co. Societate Anonim3,
Bucuresti, 1909, p. 27.

6 Serge Berstein, Pierre Milza, op. cit., p. 131.
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avantaj: consolidarea regimului sau prin glorie militara, obtinutd cu cheltuieli
minime; ruperea izolarii diplomatice care a urmat dupa proclamarea celui de-al
Doilea Imperiu Francez si care a trezit suveranilor europeni amintirea politicii
expansoniste dusa de Napoleon |; diminuarea influentei Rusiei care proteja ordinea
restauratd prin Congresul de la Viena, in 1815’.

in vara anului 1854, Principatele Romane au fost ocupate de Imperiul
Austriac, trupele rusesti fiind nevoite sa se retraga. Astfel se punea capat campaniei
dunadrene a razboiuluiinceput in 1853, care a continuat in Marea Neagra si in Marea
Balticd, centrandu-se in special in Peninsula Crimeea®.

in acest conflict, operatiunile militare au fost dublate de tratative
diplomatice. Prin urmare, intre lunile martie-iunie 1855 au avut loc negocierile de
pace de la Viena, determinate de o campanie istovitoare si fara rezultate concrete
pentru nici una din tabere. Desi au fost neconcludente, dezbaterile au oferit o prima
ocazie de schimb deschis de pareri cu privire la viitorul Principatelor Romane: ,In
sedinta a 6-a a conferintii de la Viena (26 Martie 1855) reprezentantul Frantei,
baronul de Bourqueney citeste un memoriu in care es la iveald doud mari principii:
acela al Unirii principatelor roménesi al Printului Strein”. Potrivit ministrului
francez in Austria, Frangois Bourquenay, prin realizarea unirii celor doua Principate,
pe de o parte se inldatura dominatia exclusiva a unei singure Mari Puteri, iar pe de
alta parte Imperiul Otoman era protejat de tendintele hegemonice ale Rusiei
Tariste®®,

in pofida demersurilor ce s-au ficut in Moldova si Tara Romaneascd de
catre domnitori, politicieni si intelectuali, Tn vederea influentdrii tratativelor
Conferintei de la Viena, acestea s-au dovedit ineficiente. Reprezentantii Marilor
Puteri, reuniti in capitala Austriei, nu au ajuns la un rezultat concret in privinta
finalizarii razboiului si nu au acceptat unirea ca o solutie a chestiunii romanesti®'.

Tn privinta unirii celor doud Principate s-au conturat dou3 tabere; Franta si
Rusia au incurajat acest demers, initial si Marea Britanie. Austria si Turcia au fost
refractare de la bun inceput. Impé&ratul Frantei, Napoleon al lll-lea, a dorit s3
distruga Europa creatd de Congresul de la Viena (1815), sustinand edificarea unei
Europe a nationalitatilor, al carei arbitru isi propusese sa devina: ,El crezu intr'o
misiune: sd regenereze Europa si sd facd din Franta centrul lumii”*?. Din acest motiv,

7 Ibidem, p. 131, 132.

8 Dan Berindei, op. cit., p. 79.

9 Daniel Clain, op. cit., p. 15.

10 Dimitrie A. Sturdza, insemndtatea europeand a realizdrei definitive a dorintelor rostite de Divanurile
ad-hoc in 7/19 si 9/21 octomvrie 1857 si autoritatea faptului implinit executat in 1866 de cei
Indreptdtiti, in Analele Academiei Romdne, seria Il, Tom XXXIV, Institutul de Arte Grafice Carol Gobl S-
sor loan St. Rasidescu 16, Bucuresti 1912, p. 2.

11 Keith Hitchins, op. cit., p. 346.

12 |on S. Floru, op. cit., p. 24.
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imparatul Napoleon al lll-lea a Tncurajat aspiratiile italienilor, polonezilor, dar si pe
cele ale romanilor, urmarind sa faca din Romania unitd ,unul din stdlpii noii
configuratii politice din Europa Rdsdriteand”3. Diplomatii rusi au incercat sa profite
de controversata unire si au trecut de partea unionistilor cu scopul de a slabi
relatiile Frantei cu aliatii ei**. Desi Marea Britanie a perceput constituirea statului
roman drept o solutie Tmpotriva expansiunii Rusiei Tn teritoriile balcanice ale
Imperiului Turc, dupa Congresul de pace de la Paris, aceasta a adoptat o pozitie
antiunionistad, in conditiile in care consolidarea Principatelor ar fi deservit mai mult
interesele francezilor in regiune si nu pe cele ale britanicilor. Oficialii otomani s-au
opus vehement unirii, consinderand-o un preludiu al independentei. Impartasind
aceleasi sentimente antiunioniste, Austria , declarase cd nu va consimti niciodatd la
infiintarea unui nou Piemont la hotarele rdsdritene ale monarhiei”*, existand riscul
ca, in timp, romanii din Transilvania sa se desprinda de Imperiul Habsburgic pentru
a se uni cu conationalii lor, ceea ce insemna afectarea integritatii teritoriale a
statului multinational din centrul Europei®®.

Dupa caderea Sevastopolului, in septembrie 1855, ce prefigura finalizarea
razboiului cu victoria aliantei anglo-franceza, au reinceput negocierile de pace'’.
Ideea constituirii unui stat roman ca un o bariera intre Imperiul Otoman si cel Tarist,
s-a vehiculat in corespondenta diplomatilor strdini, de la acea vreme. Cu doar
cateva zile Tnainte de deschiderea lucrarilor Congresului de Pace de la Paris,
Edouard Thouvenel, ambasadorul Frantei la Constantinopol, fi scria ministrului de
externe francez, contele Alexandre Walewski, urmatoarele: ,Am fincercat sd
conving pe ministrii otomani cd adevdratul interes al Turciei ca si al nostru, este sd
formeze pe Dundre o barierd solidd si cd, in afard de dreptul de suzeranitate, care
trebuie pdstrat, pentru rest, tot ce are Poarta de fdcut mai cu intelepciune si mai cu
folos este sd se arate cit se poate de darnicd.”®. Dintr-o scrisoare trimisd de
responsabilul afacerilor externe din Franta, diplomatului francez din capitala
Imperiului Otoman, reiese pozitia ferma unionista a imparatului si situatia in care
acesta ar renunta sa mai sustind cauza romanilor: ,Noi vrem unirea ...Impdratul tine
la aceastd unire pind la extrem [...]. Maiestatea Sa vrea ca sd faceti toate sfortdrile,
spre a ajunge la acest rezultat, cu sau fard consimtimdéntul Portii. Impdratul n’ar
renunta la ideia sa, in aceasta privire, decdt, dacd divanurile ad-hoc s’ar pronunta

13 Keith Hitchins, op. cit., p. 347.

14 Barbara Jelavich, History of theBalkans, vol |, Cambridge University Press, Cambridge, United
Kingdom, 1983, p. 290.

15 Unirea: 24 lanuarie 1859. Cu prilejul implinirii a 50 de ani dela Unire, Editura Librariei SOCEC & Co.,
Societate Anonima3, Bucuresti, 1909, p. 10.

16 Barbara Jelavich, op. cit., p. 290.

17 Dan Berindei, op. cit., p. 82.

18 |on S. Floru, op. cit., p. 30, 31.
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intr’un sens contrariu”®. Consecventa de neclintit a imparatului Napoleon al lll-lea
era Tnsa dictata de obiective mai mari de politica externd, cum ar fi sporirea
influentei franceze in Rasaritul Europei®.

La data de 11 februarie 1866 in capitala Imperiului Turc a avut loc o
conferinta, Tn prezenta ambasadorilor Frantei, Marii Britanii, Austriei si a Marelui
Vizir, ale carei dispozitii au reconfirmat incalcarea autonomiei pentru Moldova si
Tara Romaneasca, asa cum prevedea si Conventia de la Balta Liman, din 1849: , Nici
mai mult nici mai putin, tdrile romdne erau considerate ca fdcdnd parte integrantd
din imperiul otoman,; Domnii trebuiau sa fie numiti d’adreptul de Poartd, legiuirile
sd fie fdcute la Constantinopole sub ochii Portii de o comisiune de Munteni si
Moldoveni”?*. in semn de protest, domnul Moldovei, Grigore Alexandru Ghica a
adresat Congresului de la Paris, spre sfarsitul lunii februarie 1856, un memoriu,
anexat scrisorii pe care i-a trimis-o ministrului de externe francez, contele
Alexandre Walewski. Din documentul trimis reiese ca unirea celor doua tari era
expresia vointei romanilor, contextul de la acea vreme, creat ca urmare a infrangerii
Rusiei, fiind prielnic satisfacerii acestei revendicari: ,fiindcd prin protocolul de la
Constantinopole se atingea organisarea celor 2 principate, ar fi trebuit sd se
proceadd mai larg si sa se satisfacd una din primele dorinti ale Moldo-Valachilor
unind cele 2 Principate, imprejurdrile de fatd permitdnd si cerdnd aceasta. S’ar fi
dat Patriei comune o putere si o trdinicie care sunt in interesul Europei ca si’n acela
al Turciei”?. Initiativa avutd de Grigore Alexandru Ghica demonstreaza
preocuparea acestuia ,de a da viitorului stat romén o organizare nationald si
democratd”®.

Lucrarile Congresului de pace de la Paris, incepute pe 25 februarie 1856, au
readus Tn atentia Marilor Puteri problema Principatelor si au evidentiat tendinta
spre intelegere si compromis din cadrul dezbaterilor ce au avut loc**. Ca o
reamintire a celor afirmate de baronul Bourqueney, in conferintele din capitala
Imperiului Austriac, unirea Moldovei si a Tarii Romanesti a fost propusa Tn cadrul
celei de-a sase sedinte de catre contele Walewski, sustinut de omologul sau
britanic, George William Frederick Villiers, al patrulea conte de Clarendon: ,/nainte
de a se incepe discutia privitoare la organisarea principatelor sd se hotdrascd o
chestiune de principiu, anume dacd Moldova si Valachia vor fi reunite pe viitor
Intr’un singur principat sau ele vor continua sd aibd o administratie separatd.

19 |pidem, p. 34.

20 Keith Hitchins, op. cit., p. 347.

21 Daniel Clain, op. cit., p. 16, 17.

22 |pidem, p. 17.

23 |pidem.

24 Dan Berindei, op. cit., p. 85; Barbara Jelavich, Russia and the Formation of the Romanian National
State, 1821-1878, pp. 66-70.
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Representantul Frantei, Contele Walewski, crede cd unirea acestor 2 provincii
rdspunzdnd la niste necesitdti descoperite printr'o cercetare fdcutd cu atentie
asupra adevdratelor lor interese, congresul trebui s’o admitd si s’o proclame”>.
Rezolvarea chestiunii romanesti, asa cum era dorita de imparatul Napoleon al lll-
lea si exprimata de diplomatul sdu responsabil de afacerile externe, a fost respinsa
de Ali Pasa, ministrul plenipotentiar turc, si de contele Karl Ferdinand Graf von Buol-
Schauenstein, ministrul de externe austriac, diplomatii invocand ca argument
importanta pe care locuitorii din Moldova si Tara Romaneasca o acordau
autonomiei lor, aceasta fiind dovada ca ei isi doreau ca cele doua tari sa ramana
separate?®. Diferentele de opinie privind rezolvarea chestiunii romanesti, au
culminat cu remarca oficialului austriac referitoare la faptul ca populatiile din cele
doua tari nu au fost consultate Tnh aceasta privinta. Omologul sau britanic, contele
Clarendon, in calitate de reprezentant al unei monarhii parlamentare, considera ca
dorintele romanilor trebuiau luate in seamg3, iar in conditiile in care reprezentantii
Imperiului Otoman si ai celui Habsburgic staruiau in a sustine ca populatia din
Principate nu doreste unirea, s-a decis organizarea de alegeri pentru formarea unor
Divanuri ad-hoc care s clarifice chestiunea®’.

Tratatul de Pace semnat de reprezentantii Marilor Puteri Europene in
capitala Frantei, la data de 30 martie 1856, a influentat dezvoltarea politica a
Moldovei si Tarii Romanesti. Chiar daca suzeranitatea otomana nu a fost inlaturata,
totusi inlocuirea protectoratului rusesc cu garantia colectiva a celor sapte Puteri
Europene a insemnat sfarsitul controlului exercitat de Rusia Tarista asupra
Principatelor Romane, fiind de asteptat si 0 noua reorganizare politicd a acestora®.
n conditiile in care dezacordul statelor garante in privinta unirii se mentinea, una
din prevederile tratatului ce punea capat Razboiului Crimeii stabilea consultarea
romanilor, deciziile acestora urmand s§ fie dezb3tute ulterior®®.

Echilibrul de forte instituit pe continentul european a favorizat constituirea
statului national roman, dar actiunile interne au fost cele care au determinat
transformarea idealului de unire in realitate. Nasterea Romaniei Moderne a fost o
problema europeana care a interesat cercurile diplomatice ale Europei si care s-a
integrat intr-un proces mai amplu, cel de formare a statelor nationale, Tnsa ea a fost

,determinatd primordial de factorii interni”*°.

25 Daniel Clain, op. cit., p. 18.

26 Dan Berindei, op. cit., p. 85; Keith Hitchins, op. cit., p. 347; Andrada L. Manole, Stratford Canning
and the Romanian Principalities, in Managementul Intercultural, vol. XVI, nr. 2 (31), 2014, p. 202.
27Andrada L. Manole, op. cit., p. 202.

28 Barbara Jelavich, History of the Balkans, vol. |, p. 287; Candan Badem, The Ottoman Crimean War
(1853-1856), Brill, Leiden, Boston, 2010, p. 287; Jacques-Alain de Sédouy, Le Congreés de Paris de 1856,
n Revue des deux mondes, martie 2006, Paris, p. 44.

29 Barbara Jelavich, op. cit., vol. |, p. 288.

30 Dan Berindei, op. cit., p. 76.
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La inceputul lunii februarie a anului 1857 unionistii din lasi s-au organizat,
constituind un Comitet Electoral al Unirii pentru a exprima dorintele poporului
roman din Principate Tn Divanurile ad-hoc. Acest Comitet a adoptat un Program de
Actiune ce cuprindea urmatoarele noua puncte:

,1°. Unirea Principatelor Moldova si Valahia intr’'un singur Stat, cu
respectarea Drepturilor Portii in cuprinderea vechilor noastre Tractate (Capitulatii);

2°. Neutralitatea Pdmdntului Principatelor roméne;

3°. Respectarea Drepturilor Principatelor si in deosebi a Autonomiei lor
n cuprinderea acelorasi Tractate;

4°. Ereditatea Sefului Statului, ales din una din familiile suverane ale
Europei, insd cu inldturarea acelora din Statele vecine (Hospodaratul si-a fdcut
timpul; un nou regim european trebue sd-i succedeze);

5° Puterea legiuitoare incredintatd unei obstesti Adundri, care sd
reprezinte interesele intregei natii;

6°. Supunerea strdinilor din Principate la legile pdmdéntului;

7°. Recunoasterea dreptului Principatelor-Unite de a-si intemeia
relatiile comerciale dupd interesele lor;

8°. Garantia colectivd a tuturor Puterilor, cari au subscris Tractatul de
Paris, spre asigurarea tuturor drepturilor mai sus ardtate;

9°. Partida Unirei, fiind totodatd si partida progresului, doreste a vedead
introduse in tara noastrd si toate reformele, cari sunt in stare de a ne civiliza
societatea si a ne intdri natia, - reformele intemeiate pe principiile dreptdtii si
egalitdtii inaintea legii, precum si pe respectul proprietdtii”*.

Numirea in martie 1857 a unui nou caimacam al Moldovei, ostil ideii de
unire a celor doua Principate, ca urmare a mortii lui Teodor Bals, a determinat o
consolidare a legaturii unionistilor in jurul cauzei pentru care luptau. in acest sens,
Comitetul Electoral din lasi a adresat partizanilor unirii un manifest®?, in care erau
enumerate dorintele romanilor, Tn conformitate cu prevederile Tratatului de la
Paris. in Tara Romaneasci a existat o actiune paraleld cu cea din Moldova, membrii
Comitetelor Unite publicand un program ce reprezenta expresia vointei
muntenilor, Tn care se solicita Tn patru puncte urmatoarele:

1. Chezdsuirea Autonomiei si a Drepturilor noastre Internationale,
dupd cum sunt hotdrite amdndoud prin Capitulatiile din anii 1393, 1460 si 1513,
Incheiate intre Tdrile Roméne cu Inalta Poartd Suzerand; precum si Neutralitatea
teritoriului Moldo-Romén.

II. Unirea tdrilor Roménia si Moldova intr'un singur stat si sub un
singur guvern.

31 Dimitrie A. Sturdza, op. cit., p. 8, 9.
32 |pidem, p. 14.
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Il Print strdin cu mostenirea Tronului, ales dintr'o dinastie
domnitoare d’ale Europei, ai cdrui mostenitori ndscuti in tard am dori sd fie crescuti
Tn religia tdrei.

1V. Guvern Constitutional Reprezentativ; si dupd datinele cele vechi ale
tdrei, o singurd Adunare Obsteascd, care va fi intocmitd pe o bazd electorald
indestul de largd, incdt sd reprezinte interesele generale ale populatiei roméne”3.

Un document original, similar programului publicat la Bucuresti, se afla n
colectia Muzeului de Istorie si Etnografie Targu Neamt. Acesta a fost donat de catre
Augustin Z. N. Pop3 si este redat in anexa prezentului articol. Intitulat ,, Dorintele
Roméniloru”, el atesta demersurile care s-au facut in epoca, in Moldova, de catre
reprezentantii partidei unioniste, Tn vederea unirii Principatelor Romane.

Actul, extrem de valoros prin raritatea lui, are doar patru pagini, dintre care
una contine un text Tn redactarea caruia a fost folosit alfabetul de tranzitie, specific
acelor vremuri, unele cuvinte fiind scrise exclusiv cu caractere chirilice, iar altele
doar cu caractere latine. Urmatoarele doua pagini cuprind un tabel cu trei rubrici
principale: nume, profesie, localitate. Din pacate, scrisul ilizibil nu ne-a permis sa
identificam cei 51 de semnatari ai documentului, profesia a fost mentionata doar
de patru dintre ei, iar localitatea a fost consemnatda de o singura persoana
(Dorohoi). Chiar si n aceste conditii, memoriul este unul inedit prin continutul sau.
Initiatorii lui, pornind de la prevederile Tratatului de Pace incheiat la Paris, au
formulat opt puncte esentiale, din care unele s-au regasit si in rezolutiile Divanurilor
ad-hoc, elaborate in Moldova si Tn Tara Romaneasca, ce au stat la baza demersurilor
care s-au facut pentru savarsirea actului unirii de la 24 ianuarie 1859, prin dubla
alegere a lui Alexandru loan Cuza.

Semnatarii documentului sustineau ca dupa ce va fi asiguratda garantia
Marilor Puteri, se va proceda la organizarea alegerilor pentru convocarea
adunarilor ad-hoc din cele doua Principate: ,numai dupd ce inaltele puteri garante
vor bine-voi a recunoaste si chezdsui cele optu puncte sus zise, ar urma sd ne
ocupdmu de organizarea dinlduntru”®. Totodatd, promotorii memoriului stipulau,
la fel ca unionistii ieseni, faptul ca toate reformele trebuiau intemeiate pe

33 |pidem, p. 16, 17.

34 Augustin Z. N. Pop (1910-1988) a fost un istoric literar care si-a dedicat mare parte a carierei
cunoasterii vietii si operei lui Mihai Eminescu. A scris numeroase volume de criticd si istorie literard,
precum si insemnate articole, comunicari, publicate in revistele vremii. Ponind de la numeroasele
documente de arhiva, cunoscutul cercetator a publicat lucrari precum: ,Din Eminescu necunoscut”
(1942), ,,Aglae Eminovici —sora poetului” (1943), ,Eminescu — noi contributii documentare la biografia
lui M. Eminescu”. Volumul ,Marturi...Eminescu — Veronica Micle”, aparut in anul 1967 si reeditat in
1969, este ,,0 lucrare documentara si constituie o replica la romantarile insuficient informate, care au
facut din iubita lui Eminescu un personaj frivol” (Augustin Z. N. Pop).

35 Dorintele Romdniloru, nr. inv. 479, colectia Muzeului de Istorie si Etnografie Targu Neamt.
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Lprincipiile Dreptdtii, a Egalitdtii inaintea legii si a respectului Proprietdtii”®®. Nu in
ultimul rand, Tn calitate de alegatori, initiatorii actului precizau ca sufragiul lor se va
indrepta doar catre acei deputati care isi vor lua angajamentul de a declara, sustine
si vota in Divanul ad-hoc al Moldovei cele opt puncte de baza, pe care cei 51 de
unionisti le-au formulat: ,,ne indatordmu cd votul nostru il vomu da numai pentru
aceia, cari mai ‘nainte de zioa alegerii, voru chezdsui prin inscrisu indatorire, cd vor
declara aceste baze, le voru sustine cu consciintd si le voru vota in divanul ad hoc pe
fatd, iard nu cu votusecretu™’.

Caracterul inedit siimportanta documentului prezentat nu pot fi contestate
prin prisma faptului ca este un act original, elaborat dupa semnarea Tratatului de
Pace incheiat Tn capitala Frantei (30 martie 1856), dar fnhainte de convocarea
Divanului ad-hoc din Moldova (4 octombrie 1856) si care constituie, prin
prevederile sale, un preludiu al rezolutiei adoptate de reprezentantii acestui
organism reprezentativ si consultativ. De asemenea, privind in perspectiva, putem
afirma cu certitudine ca paginile acestui memoriu cuprind esenta care a stat la baza
nasterii Statului Roman Modern la data de 24 ianuarie 1859.

Anexa l
,Dorintele roméniloru

in virtutea vechilor drepturi ale Térii noastre consfintite prin capitulatiile ce
au incheiat dupd vremi Domnii nostri Moldo-Rumd@ni cu Inalta Poartd, siin urmarea
tractatului de la Paris din 18/30 Martie 1856, voindu sd pdstrdmu in toatd
Intregimea lor acele drepturi strdmosesti, care sént temeliile Autonomiei noastre, si
sd respectdm tot-de-odatd si drepturile Inaltei Porti, statorinicite prin acele
capitulatii, Noi sub-insemnatii Romdéni dorimu:

1. Unirea Principatelor intr’'unu singur stat, cu respectarea drepturilor
Inaltei Porti, in cuprinderea vechilor noastre trataturi (capitulatii).

2. Neutralitatea pdmdéntului Principatelor.

3. Respectarea drepturilor Principatelor si indeosdbi a autonomiei lor
n coprinderea acelorasi tratate.

4. Printu strdinu cu mostenirea tronului, ales dintr-o dinastie
domnitoare d’ale Europei, ai cdrui mostenitori ndscutiin tard sd fie crescutiin religia
Tdrii

5. Puterea legiuitoare incredintatd unei obstesti Adundri, care sa
representeze interesele intregii natii.

36 |bidem.
37 Ibidem.
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6. Supunerea strdinilor afldtori in Principate la legile pdmdntului.

7. Recunoasterea dreptului Principatelor de a’si intemeia relatiile
comerciale dupd interesele lor.

8. Toate aceste sub garantia colectivd a puterilor ce au subscris
tratatul de Paris.

Aceste fiind bazele pe care se intemeiazd fiinta noastrd politicd, fard de
care, ori-ce chezusuire in privinta imbundtatirii sociale este peste putintd a se realiza
si a procura Tdrii unu viitoru ferice si statornicu, subtu insemnatii credemu cd numai
dupd ce inaltele puteri garante vor bine-voi a recunoaste si chezdsui cele optu
puncte sus zise, ar urma sd ne ocupdmu de organizarea dinlduntru; cdnd atunci
unindu-se Divanurile ad hoc din améndoud Tdrile Roméne sd se declare in Adunare
Estraordinard in virtutea dreptului de Autonomie, si alcdtuindu legea electorald,
dupd care sd se compue in viitoru obsteasca Adunare a tdrii pe baza Art. V. mai sus
pomenitu, sd se indeletniceascd apoi la reformele dinlduntru ale Statului
Roménescu, asezdnd bazele viitoarei sale constitutii.

Declardmu tot-d’odatd cd o profesie a noastrd de credintd: cd toate
reformele dinlduntru trebuie sd fie intemeiate pe principiile Dreptdtii, a Egalitdtii
Tnaintea legii si a respectului Proprietdtii.

Pdtrunsi cd de la cele d’intéiu optu baze fundamentale coprinse aice, atdrnd
asistenta politicd si nationald a Patrii noastre, cdci dintre noi sub-insemnatii vom
avea dreptul de alegdtori, incredintdndu soarta tdrii in mdinile deputatilor, ne
fndatordmu cd votul nostru il vomu da numai pentru aceia, cari mai ‘nainte de zioa
alegerii, voru chezdsui prin inscrisu indatorire, cd vor declara aceste baze, le voru
sustine cu consciintd si le voru vota in divanul ad hoc pe fatd, iard nu cu votu
secretu”.
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Figura 1. Textul documentului, prima pagina.
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Figura 2. Semnatarii documentului, a doua pagina.
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Figura 3. Semnatarii documentului, a treia pagina.
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EXPERIENTE DIN PANDEMIE: BRAILA LA FINELE SECOLULUI AL XIX-LEA

Geta Serbanescu
muzeograf, Muzeul Brailei ,,Carol I”
(email: serbanescu.geta@gmail.com)

Rezumat. /n ultima decadd a secolului al XIX-lea séndtatea locuitorilor din orasul si
judetul Brdila a fost marcatd de efectele pandemiei de holerd si ale altor epidemii specifice
perioadei. Articolul de fatd analizeazd unele aspecte ale modului in care autoritdtile publice
si reprezentantii sistemului de sdndtate au actionat in timpul valurilor de holerd pentru a
limita raspdndirea bolii, in special in perioada 1865-1899, deopotrivd pe teren sau in zona
spitalelor, in mediul urban dar si in cel rural.

Cuvinte cheie: Brdila, sistem sanitar, holerd, finele secolului al XIX-lea.
%

Abstract. In the last decades of the 19th century, the health of the inhabitants of
the city and county of Brdila was marked by the effects of the cholera pandemic, along with
the other epidemics specific to the time. This article deals with some aspects of how public
authorities and health system representatives acted during the cholera waves, especially in
1865-1899, both in the field and in the hospital environment, in the city, but also in rural
areas, to limit the spread of disease.

Key words: Brdila, sanitary system, cholera, the end of 19th century.

Marile evenimente istorice care au contribuit la modernizarea statului in
teritoriile romanesti s-au suprapus, practic, peste momentele pandemiei de holer3,
care facea ravagii in Europa. Holera a patruns prin zona vechilor cordoane sanitare
si a carantinelor instituite Tn vremea ciumei. n cea de-a doua parte a secolului al
XIX-lea si Tn teritoriul romanesc se acumuleaza o experientd si se constatda o
conlucrare a autoritatilor publice cu sistemul medical, prin preluarea unor masuri
din Rusia ori Imperiul Austro-Ungar de prevenire si stopare a raspandirii holerei.
Instrumentele statistice, metodele de supraveghere a populatiei si a zonelor de
activitate, precum si masurile de preventie si de tratare a bolnavilor holerici au
creat un sistem sanitar solid, gratie reformei sanitare din 1874, care practic a
condus la modernizarea Romaniei in domeniu.

Bolile infectioase au reprezentat o spaima a comunitatilor umane, astfel ca
metamorfoza spre pandemie amplifica suferinta si temerile. Secolul al XIX-lea, Tn
ultimele sale decenii, a fost marcat de sase pandemii de holera?, boal3 originala din
India, care Tsi facuse simtitd prima oara prezenta in Europa la 1831. Avand un grad
ridicat de mortalitate si de raspandire, aceasta are drept cauza accesul insuficient

1 Holera este o boala infectioasa bacteriana grava care afecteaza intestinul subtire.
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la apa curenta cu calitati igienice optime. Valurile epidemiei au continuat n
perioadele 1841-1859, 1863-1875, 1899 si pana in anii ‘20 ai secolului al XX-lea.
Boala era cumplita si se manifesta prin diaree si varsaturi care faceau din bolnav o
fiinta fara vlaga, cu piele verde-albastruie si ochii pierduti in orbite?.

Societatea romaneasca inregistreaza o crestere a nivelului de trai al
populatiei, astfel ca se poate constata ca exista un progress in evolutia sistemului
de sanatate publica, in Regatul Romaniei, dupa aparitia primei legi sanitare, in 1874.
Rapoartele oficiale ale medicilor descriau din teren, in cadrul inspectiilor, aspecte
neconforme cu normele sanitare Tn vigoare si propuneau masuri, dar multe dintre
ele ramaneau doar pe hartie.

n ceea ce priveste aplicarea legislatiei sanitare, aceasta nu este unitard.
,Cu cat ne indepartam de centrul Regatului si de orasele mari, cu atat gradul de
aplicare scade”, dupa cum si intr-un oras, in centru se aplica legea, la periferie
aceasta este ignorata. Centrul reprezinta lumea civilizata, in vreme ce periferia e
arhaismul, lumea saracilor. Aceasta situatie este bine creionata Tn rapoartele
medicilor, cdnd vine vorba despre prevenirea si combaterea epidemiilor®.

Dr. Sion, asistent la Institutul de Patologie si de Bacteriologie din Bucuresti,
primeste dispozitie sa studieze cauzele epidemiei de febra tifoida de la Galati, din
1899. Din start, este exclusa principal sursa de infectie, si anume apa de baut. Se
merge Tnsa pe ipoteze care pornesc de la o analiza cartografica. , Toti tifticii (n.n. —
bolnavi de tifos) locuiesc in partile dezmostenite din Galati”, iar cauza nu ar putea
fi alta decat conditiunea igienica a stradei, a curtii, a casei, in care locuiesc bolnavii
atinsi, in latrinele de care se servesc acesti locuitori”?.

Cu toate acestea, evolutia societatii romanesti moderne a insemnat nu
doar un progres economic, ci si unul social, ilustrat si prin implementarea unui
sistem de sanatate publicd modern. Tocmai de aceea, lucrurile bune, care
functioneaza, sunt foarte rar consemnate. Medicii Felix, Maldarescu si Fotino, cei
care efectuau inspectii sanitare la sfarsitul secolului al XIX-lea pe teritoriul regiunilor
tarii, raporteaza ministrului de interne ceea ce trebuie sa fie cunoscut si remediat.

n aceastd perioada, orasul Bréila se modernizeaza si creste nivelul de trai
al locuitorilor, prin asigurarea igienei publice si monitorizarea serviciului special de
intretinere a curateniei pe strazi si alimentarea cu apa. Pana la 1900, Consiliul de

2 Gh. Bratescu, Paul Cernovodeanu, Biciul holerei pe pdmdnt romdnesc, Editura Academiei Romane,
Bucuresti, 2002, pp. 25-26.

3 Regulamentul asupra mdsurilor de luat pentru prevenirea si combaterea conjunctivitei granuloase,
art. 10, art. 11, art. 13, in vol. Alina loana Suta, Oana Mihaela Tamas, Alin Ciupald, Constantin
Barbulescu, Legislatia sanitard in Romdnia modernd (1874-1910), Cluj-Napoca, 2009, p. 318.

4 Dr. Sion, Raportul d-lui dr. asistent la Institutul de Patologie si de Bacteriologie din Bucureesti, despre
cercetdrile fdcute de domnia sa asupra originii febrei tifoide la Galati, in Buletinul Directiunii Generale
a Serviciului Sanitar (in continuare BDGSS), anul XI, nr. 17 si 18, septembrie 1899, p. 283.
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igiena si salubritate a luat masuri de asanare si de impadurire a zonelor care
favorizau in oras infectiile palustre®.

Activitatea Serviciului Sanitar Braila, incepand cu anii ‘60 -‘70 ai secolului al
XIX-lea, in documentele vremii, reflectd starea de sdnatate publica inainte de
aparitia Legii sanitare din 1874, norma fundamentala care avea sa reglementeze
activitatea sanitara din ultimii ani ai secolului al XIX-lea, care s-a aplicat pana in
1910, cand aparea o noua lege sanitara.

O imagine bazata pe fapte se desprinde din rapoartele medicale care, desi
surprind o arie limitata de probleme medicale ale societatii, reprezinta o sursa
importanta de analiza. Astfel, activitatea Serviciului Sanitar Braila este reflectata in
aceste rapoarte Tntocmite in urma inspectiilor din teren, precum si in statisticile
vremii. Toate acestea prezinta activitatea personalului medical, starea de igiena a
spatiilor publice (scoli, hanuri, hoteluri, inchisori etc.), starea de igiend a
locuitorilor. Lunar se desfasurau lucrarile Consiliului de igiend, care venea cu
propuneri pentru Tmbunatatirea activitatii Serviciului Sanitar din urbea si judetul
Braila. Rapoartele sanitare ale medicilor oraselor din tara au fost publicate in
Monitorul Oficial, in perioada 1885-1893°.

Holera asiatica a cuprins orasul si judetul Braila, statisticile inregistrand
imbolnavirile din randul populatiei urbane si rurale. La 10 septembrie 1865 o
situatie privind evolutia epidemiei de holera pe perioada 30 iulie — 10 septembrie
1865 consemna un numar de 48 de cazuri de Tmbolnaviri, dintre care 35 de morti,
iar de la inceputul pandemiei de holera asiatica se inregistrasera 1.802 cazuri de
imbolnaviri dintre care 780 de decese’. De asemenea, in Spitalul civil erau internati
si tratati pacientii bolnavi de holera asiatica aflati in stare grava.

in perioada 26 iulie — 11 septembrie a aceluiasi an, au fost internati la
Spitalul civil 71 de pacienti, iar de laTnceputul epidemiei 154 de pacienti, dintre care
55 s-au vindecat, iar de la inceputul bolii 124 de pacientié. In perioada 14 — 31
august, la Spitalul de holerici au fost internati 74 de bolnavi, dintre care 44 au
decedat.

Starea holericilor din Spitalul Militar din Braila era in ansamblu destul de
degradata, astfel ca aici avea sa se inregistreze un numar de 44 de morti in intervalul
4 — 30 septembrie. Din 500 de soldati din Garnizoana Brdila — Infanterie, au murit
30, din 200 de soldati din Corpul Flotila si Divizion au murit 13, iar Tn randul celor
200 de soldati graniceri nu s-a nregistrat niciun deces. Acest raport era semnat de

5 Serviciul Judetean al Arhivelor Nationale, filiala Braila (in continuare SJAN Braila), fond Primdria
Brdila, dosar nr. 47/1899, ff. 438-439.

6 Alina loana Suta, Oana Mihaela Tamas, Alin Ciupala, Constantin Barbulescu, Legislatia sanitard in
Romdnia modernd (1874-1910), Cluj-Napoca, 2009, p. 78.

7 SJAN Braila, fond Prefectura jud. Brdila, dosar nr. 136/1865, f. 1 verso.

8 Ibidem, f. 234.
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medicul Spitalului Militar, dr. Petzalis — Serviciul Medical al Districtului Braila. Cu
toate acestea, medicul primar al Districtului Brdila adresa prefectului multumiri
pentru modul cum au actionat autoritatile locale la nivelul orasului, dar si Tn judet,
in vederea eradicarii holerei®.

in judetul Brdila, holera ficea victime destule. in plasa Balta, s-au
inregistrat, in perioada 9 august — 14 septembrie 1865, 294 de imbolnaviri, dintre
care 81 de decese iar In plasa Vadeni 684 bolnavi, dintre care 263 morti. Cele mai
afectate au fost unele localitati din plasa Balta: satul Stancuta — 143 bolnavi si 24
decese, Ulmu — 92 bolnavi si 20 decese si Jugureanu cu 80 de bolnavi si 16 decese.

n plasa Vadeni, cele mai multe cazuri de holerd s-au inregistrat in comuna
Sutesti — 240 bolnavi si 40 decese si Islaz, suburbie a orasului Braila —226 bolnavi si
140 morti'®. Cazurile cele mai numeroase, precum si o mortalitate crescutd se
inregistrau aici pentru ca multi locuitori munceau in Braila, Tn port.

La Braila, activitatea social-economica fusese mult diminuata, ca urmare a
pandemiei care se manifesta Tn toata Europa, ceea ce crea greutati operatorilor
portuari. Contractul chiajului si ancorajului din port vorbeste despre faptul ca in
1865 orasul aproape s-a inchis, din cauza holerei. Cordbii si alte vase nu au mai
venit, astfel cd mai mult din jumatatea pretului ce se plateste cheajului si
ancorajului din venit, apoi ,si putinele vase ce mai vin (...) se strecoara fara plata”
dupda cum se plange C. T. Ignat. Acesta spune ca slepurile ,Gheorghiu” si
,Napoleon”, care dupa ce au operat incdrcarea, au plecat fara sa plateasca®.

Masuri urgente in vremea holerei. Autoritatile locale au hotarat, la 9
august 1865, luarea unor masuri urgente, avand in vedere epidemia de holera
asiaticd, care ,a inceput cu furie a bantui pe locuitorii acestui orasu”'?. Toate
cadavrele mortilor de aceastd boala (...) sa fie ingropate in termen de sase ore si
toate gropile trebuie sa fie sdpate ,,in adancime de un stanjeniu”. Paradele au fost
interzise pentru conducerea la locul de inmormantare. La locuinetele unde mureau
oamenii din cauza holerei, membrii familiei erau obligati sa spele cu lesie
asternuturile in care a zacut bolnavul si dupa aceea trebuia aerisite si ,vanturate
cel putin o lund de zile”*3. Patru cirute s-au cerut primariei pentru a se putea
transporta bolnavii la spitale, iar medicilor trebuia sa li se asigure transportul la
pacienti, pentru a putea oferi la timp ajutor.

La 10 aprilie 1865, Directiunea Sanitara din Ministerul de Interne Bucuresti
anunta prefectul despre faptul ca vaccinarea copiilor este Tngreunata din cauza ca

9 Ibidem, f. 235.

10 Jbidem, f. 238.

11 SJAN Braila, fond Prefectura jud. Brdila, dosar nr. 29/1865, f. 85.
12 |bidem, dosar nr. 136, f. 97.

13 |bidem, f. 98.
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,0 mare parte a parintilor sustrageau copiii de la aceasta operatie”**. De asemenea,
medicii si agentii sanitari subalterni se plang ca administratia nu le da sprijinul
necesar pentru a putea vaccina un numar mai mare de copii. Se pune accent pe
raspandirea informatiei in zonele rurale, in randul satenilor ,ca sa se faca
propaganda pentru intinderea vaccinatiei”.

Efim Busurha, imputernicitul din partea Obstii Ritului Staroveri, din satul
Piscu, cere prefectului sa ia Tn considerare sa nu fie vaccinati, pentru ca ,inca din
anul 1858, dupa incredintarile date de numitii (...), cd cu aceasta masura li se aduce
vatamare credintei loru religiose, li s-a facut concesie”?®.

,Flagelul epidemiei de holera asiatica, cu care s-a confruntat orasul de
resedinta si doudzeci si trei de comune satesti din acest judetiu, incetat si stins
acum gratie Cerului” dupa cum afirma medicul orasului, este prezentat intr-un
raport general®®. In baza datelor oficiale primite din teren, rapoartele medicului
urbei, al medicului Spitalului civil, al medicului Spitalului Militar si al medicului
judetului adresau ministrului secretar de stat al Departamentului de Interne,
Directiunea Statistica situatia evolutiei holerei in orasul si judetul Braila.

Calitatea vietii pe tot cuprinsul principatelor este afectata pana la sfarsitul
secolul al XIX-lea, din cauza focarelor de epidemii care izbucneau in Europa si
ajungeau pe teritoriul romanescin primul rand prin porturile navigabile, unul dintre
acestea fiind Portul Bréila. Tn Raportul general asupra Serviciului Sanitar al judetului
Braila pe anul 1873, se mentioneaza aparitia epidemiei de holera asiatica intr-o
suburbie a Brailei, Tn comuna Islaz, la 14 iulie, unde medicul consemneaza si decese,
,din care unul in prezenta subsemnatului, dupa 5-6 ore a si incetat din viata, dupa
fnmormantarea lor dezinfectand casele cu calcar fenilic, acid fenic si curatandu-se
bine, boala a incetat cu desavarsire pana la 20 iulie, cand atunci se imbolndveste un
ciurar de la Portu, pe care 1l aduce la casa sa spre a fi cautat”, dar si acesta, dupa
toate metodele de salvare utilizate, dupa 12 ore a incetat din viatd. in comuna
Vadeni, intr-o locuinta au murit doud persoane care munceau la Braila.

Medicul care relateaza despre interventii in cazurile de holera mai spune
ca ,,in orasul Brdila, maladia bantuie in furia ei”, iar mortalitatea in orasul Braila
ajunsese la 60% dintre cazurile de holera inregistrate, in comparatie cu doar 30%,
pe teritoriul judetului. Personalul medical, desi nu era numeros, actiona corect
impreuna cu autoritatile publice locale, acesta fiind si unul din motivele pentru care
,boala nu a luat proportiuni mari in judetul nostru”?’.

Cum se actiona Tn focarele epidemice, la sfarsitul secolului al XIX-lea, care

14 SJAN Braila, fond Prefectura jud. Brdila, dosar nr. 27/1865, f. 58.

15 |bidem, dosar nr. 62/1862, f. 23.

16 |pidem, dosar nr. 136/1865, f. 238.

17 Apud Cristina Gudin, Oana Mihaela Tamas, Mihaela Mehedinti, Alin Ciupald, Constantin Barbulescu,
Vlad Popovici, Rapoarte sanitare in Romdnia modernd (1864-1906), Cluj-Napoca, 2010, p. 218.
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erau masurile de profilaxie care se luau pentru combaterea holerei, precum si
personalul medical care trebuia sa participe in cazul interventiilor, se consemneaza
in acelasi raport. Astfel, cu ocazia epidemiei de holera, din anul 1873, la Braila, au
luat parte doi medici de arondisment si doi subchirurgi, ,,avand fiecare farmacii
portative” cu medicamente suficiente, potrivit protocoalelor stabilite de
autoritatile medicale, in conformitate cu instructiunile primite.

Tratamentele administrate atunci erau considerate salvatoare, desiin timp,
pana in zilele noastre, acestea au disparut din schemele de tratare a bolilor
infectioase. , Dintre toate medicamentele, cel mai suveran remediu a fost opiu, dat
in mixturd aromatic, mucilaginoasa si in pulbere, eter sulfuric si preparatiunile
amoniacale, camfora la durerile atroce epigastrice; a folosit prea mult famente reci
cu gheata si in stadiu de reactiune, cateodata pentru dureri si a aplicat si lipitori;
pentru crampe au folosit prea mult frictiuni cu untdelemn cald”*8,

Variola era o alta boala contagioasa care provoca suferinta bolnavilor
afectati, dar si personalului sanitar, care era nevoit sa ,tempereze” raspandirea
acesteia in randul locuitorilor din cartiere marginase, care nu voiau sa auda de
medicamente sau vaccinuri. Astfel de situatii sunt Tntalnite mai ales in catunul Piscu,
apartinand de comuna Islaz, plasa Vadeni, unde locuiesc cateva sute de lipoveni, iar
focarele de variolad apar mereu, insa locuitorii nu vor sa-si lase copiii la vaccinat, din
motive religioase.

James William Ozanne a descries realitatile romanesti din perioada 1870-
1873, povestind cititorilor despre contextul sanitar din Romania. ,Holera aparea
intr-un anotimp, difteria Tn urmatorul; tifosul isi facea, se pare, de cap tot timpul
anului. Tnsd epidemiile de febrd starnite de mlastinile fetide, ce balteau
pretutindeni la cdmpie, erau adevaratul izvor de nenorociri al tinutului, lucru pe
care aveam sa-l simt pe propria-mi piele”?°.

fn anul 1874 Consiliul General al judetului Brdila constata necesitatea
Tmbunatatirii activitatii serviciului sanitar, care se impunea a fi una mai eficientd. in
acest sens, se aproba incadrarea unui subchirurg vaccinator si a doua moase, astfel
Tncat sa existe pentru fiecare plasa cate un medic de arondisment, un subchirurg
vaccinator si 0 moasa, dar si un veterinar pentru intregul judet, iar acesta sa aiba
,resedinta in orasul Braila”.

Si pastrarea curateniei orasului facea parte din masurile care se luau pentru
prevenirea raspandirii epidemiilor. Raportul medicului primar al Serviciului Sanitar
Braila catre primarie, de la 1 decembrie 1887, cuprinde masurile de igienizare si
salubrizare din oras, evaluand in acelasi timp si starea in care se aflau strazile®.

18 |pidem, p. 220.
19 James William Ozanne, Trei ani in Romdnia 1870-1873, Editura Humanitas, Bucuresti, 2015, p. 31.
20 SJAN Braila, Fond Primdria Municipiului Brdila, dosar nr. 20/1887, f. 297.
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Foarte multe artere pietonale nu aveau pavaje, unele strazi, mai ales in timpul
ploilor, erau impracticabile, iar peste acestea se mai adauga si conditiile create de
baltile care se formau peste Dunare, facand nota comuna cu apele care stagnau in
oras. Toate acestea nu faceau decat sa mentind o continua stare favorabila
imbolnavirii, prin perpetuarea conditiilor de Tnmultire a germenilor diferitelor
maladii infectioase, ca febra palustra, tifosul, angina difterica si altele, ,cari mai
niciodata nu se puteau starpi” dupa cum constata dr. N. lonescu, medicul primar al
orasului Braila.

,CuU toate acestea, spre a se putea Incontinuu tine in starea cea mai buna
higiena orasului este absoluta necesitate: a se spori personalul curatitului stradelor
in proportie cu intinderea si dezvoltarea ce a luat orasul; a se pava stradele ramase
inca nepavate, cum sunt strada Bisericei si strada Galbena din centru orasului, unde
din cauza inaltarii pavajelor stradelor, in care dau acestea, apele stagneaza si in
timpul mai ales de vara, formandu-se baltoace, pot produce boale vatamatoare
sanatatei orasului”?®.

Pentru buna functionare a Serviciului medicului primar al urbei se
propunea angajarea a inca unui medic, pe langa personalul sanitar existent, acesta,
cu atat mai mult fiind necesar, cu cat orasul se extinsese destul de mult si avea o
populatie de 40 — 45.000 de locuitori, Tn afara de populatia flotanta, dupa cum se
mai mentioneaza in raport. Brdila, fiind un oras mare®?, prin art. 9 si 10 din
Regulamentul serviciului sanitar de orase permitea medicului primar al orasului, dr.
N. lonescu, sa solicite personal medical®.

Cu toate masurile specifice si posibile timpurilor, conditiile igienico-sanitare
erau precare si generatoare de boli contagioase. Poate mai mult decat alte
demersuri, prioritatea serviciului sanitar o reprezenta eradicarea epidemiilor, prin
vaccinatie si alte masuri de preventie, ce se impuneau in randul locuitorilor braileni.
Un rol indispensabil I-au jucat autoritatile publice locale, care impreuna cu
personalul sanitar faceau ordine in sistemul public local de sanatate.

Serviciul Sanitar Braila monitoriza situatia epidemiilor din satele vecine,
prin informarile facute de Ministerul de Interne, Tn subordinea caruia functiona,
pentru a putea lua masuri in timp optim. Braila fiind oras cu port la Dunare, avea
nevoie de un plan de actiune privind supravegherea persoanelor ce tranzitau zona
portuard, precum si a personalului aflat la bordul navelor care cobora la mal, dupa
ce, in 1889, avea sa izbucneascd epidemia de ciuma la Constantinopol?®.

Un alt aspect care nu era de neglijat in lupta cu epidemiile il constituia

21 |bidem, f. 298.

22 Marile orase ale tarii erau Bucuresti, lasi, Craiova, Ploiesti, Braila, Galati, Focsani si Botosani si
dispuneau de consiliu de igiena si salubritate special, care se intrunea la primaria orasului.

23 SJAN Braila, Fond Primdria Municipiului Brdila, dosar nr. 20/1887, f. 300.

24 |bidem, dosar nr. 43/1889, f. 136.
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starea fiziologica a locuitorilor orasului, igiena corporald neadecvata fiind una din
cauzele principale a proliferarii epidemiilor ori altor afectiuni care conduceau la
scaderea nivelului starii de sanatate Tn randul populatiei din oras. Directia Generala
a Serviciului Sanitar din Ministerul de Interne transmitea, Tn acest sens, un
regulament menit sa contribuie la instruirea populatiei privind insusirea regulilor
de igiend, care era distribuit de priméarie sub forma unor publicatii informative®.

Tn urma inspectiilor realizate la Braila, in 1892 doctorul Fotino descrie in
raportul sdu anual Tncalcarea normelor sanitare care reglementau functionarea
unor fabrici de lumanari, de sapun, precum si de prelucrare a carnii, carnatarii
amplasate in centrul orasului, pe strada Regal?®.

,Pentru isolarea si cautarea bolnavilor de cholera, atat administratiunile
mari de spitale (Eforia spitalelor, epitropia generald a casei Spitalului Spiridon,
epitropia Spitalului Brancovenesc) precum si 43 de primarii urbane, au infiintat
spitale speciale. Directia sanitara a venit in ajutorul unor comune, Imprumutandu-
le cu corturi de ambulantd; multe primarii s-au ngrijit si de trasuri speciale pentru
transportul bolnavilor. Unele primarii au dispus de fonduri pentru despagubirea
proprietarilor sdraci ai obiectelor contaminate (vesminte, asternuturi) ce se ard”?’.
Medicul Felix lacob descrie strategia sanitara care a fost adoptata.

Holera a patruns in Romania prin portul Braila, in luna iulie 1893,
raspandindu-se apoi la Sulina, Cernavoda (la muncitorii care lucrau la podul de cale
ferata peste Dunare, proiectat de ing. Anghel Saligny) apoi la Galati, iar Tn august
ajungea la Calarasi, in cateva comune din Braila, lalomita, Putna, si comuna Netoti
din Prahova.

Doctorul lacob Felix a descris in raportul sau cum se transmitea epidemia,
dupa ce ,s-a putut proba ca pe langa apa, vehiculul cel mai important pentru
transportul germenilor cholerei, ei au fost transmisi si prin alte medii, prin maini
murdare, prin Tncadltdminte, vestminte si chiar prin alimente contaminate”. La
Braila, oras care avea pe atunci 47.000 de locuitori, nu exista canalizare, orasul
alimentandu-se cu apa direct din Dunare. Lucratorii din port, turci, armeni si bulgari
locuiau in niste pivnite insalubre care au favorizat raspandirea holerei. Din 7 iulie
pana la 8 octombrie 1893 orasul a inregistrat 469 de bolnavi, din care 290 au murit,

25|bidem, dosar nr. 64/1897, f. 9 si f. 50.

26 Dr. Fotino, Raportul D-lui dr. membru in consiliul sanitar superior, cdtre d. Ministru de interne,
asupra rezultatului inspectiunii sanitare fdcute de d-sa in anul 1891, in judetele Brdila, Tulcea,
Constanta si llfov, in Buletinul Directiunii Generale a Serviciului Sanitar, anul IV, nr. 21, 1 noiembrie
1892, p. 338.

27 Dr. I. Felix, Dare de seamd asupra epdemiei de cholera din anul 1893 presintatd d-lui ministru de
Interne, Bucuresti, Lito-Tipografia Carol Gobl, strada Doamnei, 16, 1893, p. 17.
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un bilant foarte grav privind mortalitatea, ,, 247 bolnavi de cholera au fost cautati la
domiciliu si 222 la spitale”?®.

Epidemia a disparut la finalul lunii octombrie, bilantul consemnand
urmatoarea situatie: 15 judete afectate, dintre acestea 21 comune urbane (orase),
38 comune rurale. S-au imbolnavit de holera 1.494 de oameni din care au murit 872
(si 35 de militari). Populatia Vechiului Regat nu depasea 8 milioane de oameni, ceea
ce reprezinta un bilant epidemiologic echilibrat. Cum insa izbucneau mai tot timpul
epidemii, era nevoie de cadre medicale.

Avand in vedere complexitatea problemelor medicale cu care se confrunta
Braila, se constata un numar scazut de cadre medicale, asa cum se vede in
statisticile vremii. Astfel, la 1897, in oras functionau doi medici de circumscriptie
(de ,,despartire”), doi subchirurgi si o moasa. Tot in acelasi an, unul dintre medicii
de circumscriptie primeste Tn sarcind sa conduca, pe timp de vara, si Serviciul
Medical, care se infiintase Tn stabilimentul balnear din Lacu Sarat, unde trebuiau
supravegheate starea de igiena si aparitia unor potentiale cazuri de epidemii. Aici
veneau la tratament pacienti din tara, dar si din strdindtate, fiind renumite
proprietatile curative ale apei si nAmolului din lac®.

in raportul medicului primar, dr. lorgandopol, cu privire la activitatea
Serviciului Sanitar al orasului Bradila, pe anul 1896, se consemneaza date privind
accesul la serviciile medicale din oras, faptul ca beneficiasera de consultatii gratuite,
la dispensar — 13.122 persoane; consultatii gratuite la domiciliul bolnavilor — 1.725
persoane, pentru imunizare se efectuase vaccinarea a 2.555 copii si revaccinarea
pentru 11.393 de copii. De asemenea, au fost asistate la nastere de moasele
comunale — 158 femei; au beneficiat de consultatii prin vizite medicale — 282
prostituate; au fost depistate cu boli venerice 98 femei prostituate care au
beneficiat de tratament Tn spital. Bolile care inregistrau o frecventa ridicata in
randul locuitorilor din oras, in afara de epidemiile de scarlatina, angina difterica,
crup, variola si febra tifoida, erau ,miserie fisiologica, bronsitd, bronhopneumonie,
tuberculosa pulmonard, impaludism, enterit3 si sifilis”>°.

Pentru mentinerea sanatatii si evitarea contactarii bolilor infectioase, se
recomanda pastrarea regulilor de igiena alimentara, prin consumul carnii din surse
verificate sanitar. Potrivit raportului sanitar din 1897 al medicului sef, dr. C. Mantu,
se recomanda consumul de carne provenita de la animalele sacrificate la abatorul
orasului, precum si din spatiile amenajate in pietele orasului.

Medicul apreciaza ca ,abatorul nou indeplineste conditiile legislatiei pe
care o pune in aplicare politia sanitar — veterinara deoarece indeplineste conditiile

28 |pidem.
29 SJAN, Fond Primdria Brdila, dosar nr. 11/1897, f. 119.
30 |bidem, dosar nr. 63/1897, f. 3.
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de igiena publicd”. Se propune ca targurile de vite sa se organizeze doar in oborul
orasului, de doua ori pe sdptamana, iar pentru vite sa existe certificate de sanatate
(...), pentru a se evita epizootiile, avand in vedere ca targurile de vite pot fi un mijloc
de contaminare...”?",

Oborul de vite al orasului trebuia sa fie organizat Tn alte zile decat cele in
care se organizeaza targurile saptamanale, pentru a fi invitati comerciantii si
detin&torii de animale din orasele vecine®. Prefectura judetului Braila organiza, in
1897, trei mari targuri de animale®.

Activitatea Spitalului civil. in ultimele decenii ale secolului al XIX-lea, la
Braila locuitorii care se imbolnaveau si nu puteau fi tratati acasa, beneficiau de
tratamente si investigatii gratuite intr-un spital public, care, dincolo de neajunsurile
cu care se confrunta, oferea sansa multor locuitori nevoiasi sa-si salveze viata. Aici
pacientii erau tratati nu doar de afectiunile interne, ci si de epidemiile care
cuprindeau orasul.

in iulie 1873, in urma propunerii autorititilor locale de a se instala
provizoriu Spitalul civil (denumit si comunal) in casele lui Slatineanu, trei dintre
membrii Consiliului Comunal, C. Berlescu, Nita Vasilescu si M. lorgulescu au
contestat stramutarea spitalului orasului si cheltuirea sumei de 45.000 lei pentru
reparatia imobilului si ,,adaugiri de cladire”. Asa cum motivau cei trei, casele erau
asezate langa scoala primara de baieti si ar fi fost de neconceput sa fie amplasat
spitalul Tn apropiere, deoarece destinatia initialda a caselor pe care comuna le
cumparase ,,a fost strict pentru gimnasiul si pe cheltuiala comunei si oricum este in
contra salubritatei publice”?*.

in perioada R&zboiului de Inependentd (1877-1878), medical primar al
Spitalului, dr. S. Stefanescu, semnaleaza necesitatea incadrarii cu personal de
specialitate si administrativ, peste schema de care dispunea spitalul (exista doar un
medic primar, unul secundar, un ubchirurg, patru infirmieri, un preot, doua
bucatarese, trei spalatarese si doi randasi. Erau necesare reparatii la cladirea
spitalului, care ,se afla in ruind”. La 10 ianuarie 1877, din cauza epidemiei de febra
tifoida, se cere suplimentarea cu zece paturi in spital (existau 50 de paturi)®®. intr-
un proces-verbal incheiat in urma unei vizite, Carol Davila incuviinteaza amenajarea
unor camere pentru tratarea tifoidei. Numarul bolnavilor descoperiti la domiciliu
cu aceasta boald este in crestere, pe strazile Gloriei si Faburg din culoarea verde,
iar autoritatile sanitare cer elaborarea unor masuri urgente, prin convocarea
Consiliului de Hygiena, anuntand primaria ca spitalul avea, la 20 februarie 1877, 65

31 |bidem, dosar nr. 188/1897, ff. 81-82.

32 Ibidem, f. 83.

33 |bidem, f. 121.

34 SJAN Braila, fond Primdria Brdila, dosar nr. 57/1873, f. 31.
35 Ibidem, dosar nr. 13/1877, ff. 10-11.
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de paturi si ca nici acestea nu sunt suficiente®.

Spitalul se confrunta cu neajunsuri, de aceea, din cauza epidemiilor,
precum si a celorlalte boli, Serviciul Spitalului comunal Braila Tnainta rapoarte catre
primarie pentru Tmbunatatirea conditiilor de spitalizare a pacientilor internati. Cei
mai multi pacienti ajungeau in stare critica, muribunzi care se stingeau in spital,
nemaiputand fi tratati, denaturand, astfel, statisticile deoarece raportul dintre
mortalitate si morbiditate nu mai era corect®’.

Propunerile de imbunatatire a conditiilor de functionare a spitalului aveau
in vedere ventilatia insuficienta, lantrinele construite impropriu, lipsa camerelor de
izolare a bolnavilor cu maladii contagioase, lipsa bailor pentru igiena si tratamente
medicale, lipsa unei sali de autopsie si a unei camera mortuare. Circuitele
functionale, proprii unui spital pentru acea vreme, lipseau cu desdvarsire
(dependintele pentru bucatarie, spalatorie, magazie, locuita servitorilor etc.).

Personalul spitalului, Tn octombrie 1896, era compus din 25 de angajati, intre
care doi subchirurgi, Anastase Valcu si Al. Constantinescu; o moasa, Ecaterina
Marinescu; un preot, Stefan Penescu, iar restul era personalul de serviciu
(spalatorese, bucatirese, intendent, infirmieri)®. Practic pandemia de holera si
epidemiile frecvente au determinat autoritatile publice locale sa ia masuri pentru
asigurarea serviciului public sanitar, alocand buget pentru investitii in spital. Astfel, Tn
Spitalul comunal al orasului port Braila, Tn 1897, se amenajeaza instalarea sistemului
de Tncalzire central, a sistemului de ventilatie a saloanelor, incepe construirea bailor
(in urma concesionarii lucrarilor de citre firma ,Koorting - Freres”)*®.

in acelasi an, potrivit medicului primar al spitalului, pe langd celelalte
afectiuni, au fost trtate 380 de cazuri de boli contagioase, 160 de cazuri de boli
infecto-contagioase, 450 de cazuri de boli venerice, 120 cazuri de boli palustre.
Cea mai ridicata incidenta a fost Tnregistrata in cazul variolei, scarlatinei si febrei
tifoide*”.

De serviciile spitalicesti beneficiau in primul rand locuitorii orasului, dar si
ai comunelor din zona de suburbie. Populatia totala a judetului la recensamantul
general efectuat in luna decembrie 1899 era de 146.737 de suflete, din care®?:

Oras Rural Total
Barbati 28.818 45.470 74.288

36/pidem, f. 25.

37 SJAN Braila, fond Primdria Brdila, dosar 46/1887, f. 33.

38 |bidem, dosar nr. 18/1897, f. 7.

39 |bidem, dosar nr. 200/1897, ff. 200-215.

40 |bidem, dosar nr. 18/1897, ff. 7-11.

41 |bidem, dosar nr. 64/1897, f. 103.

42 SJAN Braila, fond Prefectura jud. Brdila, dosar nr. 2/1904, f. 192.
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Femei 29.305 43.144 72.449
Total 58.123 88.614 146.737
Dupa varste, structura populatiei orasului se prezenta astfel:

Oras Rural Total

Pénd la 7 ani impliniti 10.245 20.854 31.099
8-14 ani 8.715 15.018 23.733
15-20 ani 7.760 11.070 18.830
21-40 ani 18.197 22.818 41.015
41-70 ani 12.308 17.017 29.325
71 - peste 898 1.837 2.735

Total 58.123 88.614 146.737

n 1900, la Braila erau 58.392 locuitori, conform datelor Serviciului Statistic
al Directiei Generale a Serviciului Sanitar al Ministerului de Interne*. Existau 6.670
de imobile, 47 dintre strazile orasului erau pavate cu piatra cubica, iar 69 amenajate
cu bolovani, patru piete erau pavate cu piatra si trei cu bolovani. Interesant de
amintit este faptul ca existau 155 de case ,cu subterane locuite”, 1.815 case cu
pivnite, 1.135 cu latrine ventilate, 2.054 cu golirea haznalelor, iar 4.700 case erau
fara pivnite si 497 case fara latrine.

Vaccinarea locuitorilor era menita sa preintdmpine prevenirea unor
epidemii. n aprilie 1901, operatiile de revaccinare se efectuaiu la Spitalul comunal,
Sectia 2, cu vaccin adus de la Institutul Vaccinogen al statului. Se administra copiilor
cu varste 0 — 1 an si 4 — 12 ani. Astfel, dintre 1.915 copii nascuti Tn 1900, au fost
vaccinati 923 copii si revaccinati 1.040%,

Spitalul civil din Braila, la sfarsitul secolului al XIX-lea, isi desfdsoara
activitatea intr-o cladire functionala (dupa ce in 1888 avusese loc receptia finala a
cladirii nou construite), cu personal superior si inferior pregatit.

La inceputul secolului al XX-lea, Tn anul 1903, personalul Serviciului sanitar
al judetului se compune din medic primar, medic de circumscriptie, secretar, moase
comunale si agenti sanitari. Cele mai frecvente boli contagioase cu care se
confruntau locuitorii din oras si din judetul Braila erau scarlatina, angina difterica si
scabia. Cei care interveneau pentru a trata bolnavii contagiosi erau medicii din oras
si judet, care acordau consultatii gratuite, dar cele mai multe tratamente le
recomandau agentii sanitari. Fiecare comuna avea o farmacie care dispunea de
medicamente uzuale.

Asigurarea serviciilor sanitare si igiena publica n Regat modelau un sistem

43 |bidem, fond Serviciul Sanitar Brdila, dosar nr. 1/1901, f. 211.
44 |bidem, f. 229.

62



Experiente din pandemie: Brdila la finele secolului al XIX-lea

in devenire, care Tnscria ultimii ani ai perioadei moderne a Romaniei pe drumul
imbunatatirii starii de sanatate si a nivelului de trai al populatiei, incercand sa
estompeze temerile legate de epidemiile care izbucneau frecvent.

Actiunile de sanatate publica in vremea pandemiei de holera si a celorlalte
epidemii, la Braila, Tn a doua jumatate a secolului al XIX-lea, a avut meritul de a
contribui la modernizarea orasului prin legislatia aplicatd, care prevedea: pastrarea
unor norme de igiend pentru prevenirea Tmbolnavirilor; pastrarea curateniei Tn
locuinte, in scoli, in spatiile de munca; importanta consumului de alimente si apa
pastrate igienic; a Tnlesnit accesul cetatenilor la servicii medicale (dispensare,
spitalul comunal); a condus la implicarea autoritatilor locale si a celor medicale,
care instiintau populatia despre masuri sanitare, vaccinare, igienizare etc. Aceste
actiuni au tinut epidemiile care bantuiau Europa sub control, in contextual in care
portul Brdila s-a aflat in permanenta expus in punct de vedere epidemiologic.

63



Geta Serbanescu

Figura 1. Situatia evolutiei holerei in intervalul 9 august — 14 septembrie 1865
(sursa: SJIAN Braila).
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Figura 2. Serviciul Sanitar comunica Primariei Braila ca a luat masuri pentru
vaccinarea si revaccinarea populatiei (noiembrie 1874)
(sursa: SJAN Braila).
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ROMANTA.

INSILIT, D5 HICTERA 1 S4LCRRITATE PUBLCK

DIN URBA BRAILA.

AR NI RGN,

Consilial, in sedinta de Lo 30 Septembrie espirat
a c. avéndi in vedere ed in partile limitrofe din
Turcia eesisti epidemie de vérsat, i
Considerind e acest seson de tomna este favo-
rabile pentru vaceinarea copiilor: — Considerdnd ci
acest mijloc este cel mai hun pentru evitarea acestel
Bole: — Prin Jurnalul ce a incheiat eu Nr. 29, aau-
forisat pe sub-serisul, de a invita pe tofi D-nii loeni-
fori din acésta Urha, a gribi vaccinarea copiilor D-lor
de Ia efatea de doust luni in sus si revaceinarea a-
celor copii ce sunt altoifi mal nainte eu 7 ani.
Peniru care finit fie-care locuitor se pote adresa
la D-nii Mediei de Oragt. care in fate dilele de la
ora 11 a. m. pind la ora 1 p.m. se pot gasi in of
ficinl Primarii locale, far in cel-lalt fimp la domi-
¢linl D-lor; Pe lingi acestia, se mat face vaccinare
reculatin si prin tote Mahalalele de catre sub-chirargil
Orasiului, avend D-nii medici i sub-chirurgl, provi-
siunea necesarie de altoii de bund qualitate.

Vice-Presedinte, D-r GALLUGCI.

Necretur %!

Figura 3. Anunt privind vaccinarea si revaccinarea copiilor (1874)
(sursa: SJAN Braila).
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MISIUNEA PACIFICATOARE A REGIMENTULUI BRAILEAN 38 INFANTERIE (,,NEAGOE BASARAB”)
N SUDUL BASARABIEI S| PENTRU APARAREA GURILOR DUNARII

Valentin Popa
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Rezumat. /n cadrul acestui articol autorul urmdreste activitatea regimentului 38
Infanterie ,Neagoe Basarab”, infiintat in anul 1911 ca ,regiment al Dundrii de Jos”. Dupd o
scurtd trecere in revistd a infiintdrii, misiunilor si reorganizdrii sale, se analizeazd cu
precddere activitatea sa din Basarabia, de la finele primului Rdzboi Mondial, pénd la
revenirea acasd, la Brdila.

Cuvinte cheie: regimentului 38 Infanterie ,,Neagoe Basarab”, Basarabia, Brdila.
%

Abstract. In this article the author follows the activity of the 38th Infantry Regiment
"Neagoe Basarab", established in 1911 as a "regiment of the Lower Danube". After a brief
review of its establishment, missions and reorganization, it is mainly analyzed its activity in
Bessarabia, from the end of the First World War, until returning home to Brdila.

Key words: the 38th Infantry Regiment "Neagoe Basarab", Bessarabia, Brdila.

Regimentul 38 Infanterie ,Neagoe Basarab” a fost destinat de la bun
inceput ca regiment al Dunarii de Jos. A fost infiintat Tn anul 1911 din ordinul
ministrului de razboi, Radu Flilipescu, fost primar si deputat de Braila, a participat
la razboiul balcanic din 1913, in urma caruia Romania anexeaza doua judete din
sudul Dobrogei, Durostorum si Caliacra, tinut cunoscut sub numele de Cadrilater.
fn august 1913, regimentul se ntoarce la Bréila fira unul din batalioane care
ramane la Dobrici (Bazargic), apoi, in octombrie, se va detasa la Balcic (3 companii)
si Cavarna (1 companie). Acest batalion revine la Bréila in aprilie 1914%,

Dupa declansarea Primului Razboi Mondial, se infiinteaza, tot la Braila,
Regimentul 78 Infanterie si se efectueaza concentrari de instructie cu rezervistii, Tn
serii de cate 1000. Tn 1915, se executd marsuri si manevre in judetele Briila, Galati
si Tulcea.

Dupa intrarea Romaniei in ,,Razboiul cel mare” (august 1916), Regimentul
38 Infanterie este trimis in sudul Dobrogei pentru apararea acestui tinut amenintat
de vecinii bulgari, aliati cu turcii si puterile centrale. Deplasarea se realizeaza cu
ajutorul slepurilor. O marturie in acest sens avem si de la scriitorul brailean D. P.

1 Horia Tanas3, Brdila in Rdzboiul intregirii Nationale, Editura Istros a Muzeului Bréilei ,, Carol 17, Briila,
2016, p. 69.
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Perpessicius care, in poemul Pe Styx, descrie momentul despartirii soldatilor
imbarcati de mamele si iubitele lor?. Multi dintre ei nu se vor mai intoarce. Bataliile
pentru apararea Dobrogei s-au soldat cu mii de victime. O cauza a dezastrului de la
Turtucaia a constituit-o retragerea din dispozitiv a regimentului de cazaci, plasat
intre regimentele brailene. Au loc batalii inversunate, cu multe pierderi omenesti si
materiale, ce au impus retragerea in dispozitive de aparare din zona de centru a
Dobrogei. in luptele din zona Topraisar (dealul Muratan), Perpessicius a fost grav
ranit la mana dreapta si, de aceea, evacuat din dispozitiv pentru ingrijiri medicale.
Superiori din punct de vedere tehnic, inamicii, sustinuti masiv de trupe germane
dotate cu artilerie grea, avioane si hidroavioane, silesc regimentele brailene de
infanterie (38 si 78) si pe cel de artilerie (Regimentul 3) sa se retragd. Dobrogea este
cedatd, dupa aproape 2 luni de lupte. Resturile regimentelor brdilene sunt evacuate
prin Tulcea, de unde, cu slepurile, ajung la Braila pentru refacere.

Se decide fuzionarea fostelor regimente brdilene 38 si 78 intr-un regiment
mixt (38-78), compus mai mult din raniti.

La jumatatea lunii noiembrie, regimentul 38-78 infanterie, cu un efectiv de
2200 ostasi, majoritatea fosti raniti, primeste misiunea de a lupta pentru apararea
capitalei pe frontul Arges, Neajlov. Datorita atitudinii necombative a armatei ruse,
dar si a faptului ca trupele germane au intrat in posesia ordinului de lupta al
generalului Prezan, batalia pentru apdrarea capitalei este pierdutd si se decide
retragerea spre Moldova, pentru refacere.

Din decembrie 1916, pana in iunie 2017, unitatile brailene intra intr-un
amplu proces de reorganizare si reconstituire. Sosesc recrutii contingentelor 1917
si 1918 si premilitarii contingentelor 1919 si 1920.

Ajungand la un efectiv de 3000 ostasi, Regimentul 38 Infanterie este
repartizat pe frontul de la Marasesti, unde se distinge prin acte de eroism,
dobandind victoria, Tn ciuda faptului ca unitatile ruse se retrag fara lupta.

Cand, dupa revolutia bolsevica, Rusia incheie pace cu puterile centrale,
Romania este nevoita sd accepte armistitiul de la Focsani. incepand cu 22 noiembrie
1917, actiunile ofensive ale armatei romane se suspenda.

in contextul revolutiei bolsevice din Rusia, s-a afirmat principiul
autodeterminarii popoarelor din fostul Imperiu Tarist. ,Declararea Ucrainei stat
autonom (7/20 noiembrie 1917) a generat izolarea Basarabiei, ceea ce a facilitat
drumul ei spre autonomie deplind”3. Sfatul Tarii (cu rol de parlament) din provincia
situata ntre Prut si Nistru si-a deschis lucrarile prin adunarea din 21 noiembrie/4
decembrie. Cea mai importantd hotdrare a acestui for a fost proclamarea

2 Perpessicius, Scut si targd, editie Tngrijita de Zamfir Balan, Editura Istros a Muzeului Brdilei ,Carol 1”,
pp. 23- 24.

3 Petre Otu, Romdnia in Primul Rdzboi Mondial: Marea Unire 1918, Editura Litera, Bucuresti 1917, p.
38.
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Basarabiei ca Republicd Democraticd Moldoveneascd (2/15 decembrie 1917)%, ca
parte a republicii federative rusesti. ,La 3/16 decembrie 1917, decizia a fost adusa
la cunostinta guvernului de la Petrograd, a radei ucrainiene, a Ocarmuirii cazacilor,
a Republicii de Ural si Republicii Musulmane”.

Dupa incheierea armistitiilor de la Focsani (26 noiembrie/9 decembrie), in
urma caruia s-au intrerupt ostilitatile intre armata romana si cea germang, si de la
de la Brest-Litovsk (3 martie 1918), prin care s-a decis pacea separata intre Rusia si
Puterile Centrale, s-a produs ,un adevarat exod al trupelor rusesti de pe frontul
roman: ,,Bandele de soldati rusi bolsevizate, ce se retrageau in neoranduiala de pe
front, au produs multe jafuri si atrocitati Tn spatiul moldovenesc de la est de Prut.

Problema unei interventii militare in Basarabia s-a pus de catre autoritatile
politice si militare romanesti inca de la inceputul anului 1918. Interventia se arata
necesara din ratiuni de ordin militar. Daca ordinea politica din Basarabia ar fi
devenit ostild intereselor Romaniei, ar fi insemnat ca aceasta tara sa ajunga sa fie
amenintata din doua parti: si din vest — de armatele puterilor centrale — si din est.
S-a decis sa se retraga de pe front doua divizii: 11 si 13. Interventia era dorita si de
autoritatile de la Chisindu care erau pe punctul de a nu mai face fata agresiunii
hoardelor bolsevice, dar si presiunilor ultimative ale Ucrainei ce dorea sa anexeze
teritoriul. La sfarsitul anului 1917 au sosit la lasi trei delegatii de la Chisindu cu
solicitare de a primi ajutor din partea armatei romane. Comandantul trupelor
rusesti din Moldova, care primise cereri similare, a directionat aceste solicitari catre
catre autoritatile romane, deoarece el nu mai controla trupele. Dar nu toate fortele
politice din Basarabia agreau acest proiect al sprijinului militar romanesc. in cele
din urma oficialitatile de la Chisindu aproba interventia militara si trupele romane
intra in capitala tanarului stat in seara zilei de 12/26 ianuarie 1918. Ele sunt salutate
si tratate ca oaspeti de reprezentantii oficiali ai republicii. Pana la data de 20
ianuarie/3 februarie, hoardele bolsevice au fost alungate dincolo de Nistru. Tn urma
interventiei militare, relatiile diplomatice intre Romania si puterea revolutionara de
la Petrograd au fost sistate

Dupa evenimentele din Basarabia, din 27 martie 1918 (stil vechi), cand
teritoriul dintre Prut si Nistru se alipeste Romaniei, prin hotararea Sfatului Tarii, se
decide ca Divizia 10 — din care facea parte Regimentul 38 Infanterie ,Neagoe
Basarab” — sa se deplaseze in Basarabia. Provincia, care de un veac se afla sub
ocupatie si administratie ruseascd, era acum macinata de anarhie (jafuri si atrocitati
savarsite de sute de mii de soldati rusi scapati de sub control si contaminati de
ideologia bolsevica.

La Ordinul Marelui Cartier General din 25 aprilie, Regimentul 38 Infanterie
se deplaseaza catre Basarabia pe traseul Marasesti, Tecuci, Galati, Bolgrad. La 11

4 Ibidem, p. 39.
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mai ajunge la Reni, iar o saptamana mai tarziu — la 18 mai — la Valcov. La 22 mai,
avand ca tinta apararea gurilor Deltei, cate o companie de infanterie si o sectie de
mitraliere se disloca la Sulina si Sfantu Gheorghe.

Unitatile militare romane trebuiau sa gestioneze douda amenintari: cea
venitd dinspre agitatorii bolsevici si cea venitda dinspre nationalistii ucrainieni.
Acestia urmareau sa includa Basarabia in granitele nou-proclamatei Republici
Sovietice Ucrainiene. ,,Misiunile principale ale regimentului constau Tn securizarea
frontierei prin supraveghere si control, paza obiectivelor economice si a sediilor
principalelor institutii si patrularea permanenta in zonele aglomerate si vulnerabile:
gari, piete, portur”®.

in urma fincheierii tratatului de pace de la Bucuresti (Buftea), la 20
februarie/5 martie 1918, Romania avea obligatia sd demobilizeze efectivele
militare, inclusiv pe cele din Basarabia. Multi militari au fost trecuti Tn randurile
jandarmeriei, cu misiunea de a apara ordinea in teritoriu basarabean.

Regimentul 38 Infanterie lasda 2 batalioane pe Dundre, la Chilia Noua si
Valcov, mutand comandamentul si un batalion la Cetatea Alba, pentru a apara linia
Nistrului.

Urmare a ordinului de demobilizare, efectivele se reduc la cate 300 de
soldati de batalion. Dar, in data de 1/14 iulie 1918, se introduce, prin decret regal,
,starea de asediu”, pentru a face fata gravelor dezordini.

Regimentul demobilizat mai avea in vara anului 1918 doar 57 de ofiteri si
600 de soldati si subofiteri. In toamn4, se decreteazd o noud mobilizare, odats cu
ofensiva Aliatilor asupra Puterilor Centrale. Generalul Berthelot fusese Tnsarcinat
de guvernul francez, in noaptea de 8 spre 9 octombrie, sa conduca o noud armata
a Dunarii ,care sa ocupe Bulgaria si sa indemne guvernul roman sa intre din nou in
razboi”®. Aceastd noud armata a aliatilor avea misiunea de a proteja flancul drept
al Armatei Aliate a Orientului Tmpotriva trupelor germane si austro-ungare din
Ucraina, iar, ulterior, de a actiona in sudul Rusiei Tmpotriva fortelor bolsevice.
Romania a reintrat Tn razboi, alaturi de puterile aliate pe 27 octombrie 1918 stil
vechi, cand guvernul roman a adresat trupelor de ocupatie din Romania un
ultimatul de a parasi tara in 24 de ore. A doua zi, s-a decretat mobilizarea armatei
romane. In aceeasi zi trupele Armatei de Dunire conduse de Berthelot au trecut
Dundrea si au Tnaintat pe teritoriul Munteniei. In acest context, Regimentul 38
Infanterie primeste misiunea sa apere frontiera Nistrului intre Palanca si Marea
Neagra, dezarmand toate trupele strdine care vor incerca sa treaca pe teritoriul
romanesc. E vorba de trupe germane, bulgare si austro-ungare aflate in Ucraina si
Crimeea.

5 Horia Tanasa, op. cit., p. 97.
6 Petre Otu, op. cit., p. 92.
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Ostasii braileni intervin frecvent contra fortelor bolsevice, dar si in sprijinul
militarilor francezi din armata condusa de Berthelot, care operau in Ucraina.
Resping tentativele bandelor de bolsevici de a debarca pe malul romanesc al
Nistrului. Intensificarea provocdrilor pe linia Nistrului a impus transferarea de
subunitati brailene de la Dunare pe linia acestui rau de la granita cu Ucrainei. La 25
aprilie 1919 se produce un puternic atac bolsevic, respins in cele din urma, cu
destule pierderi materiale si umane, de militarii romani, sprijiniti de fortele franceze
din Ucraina si de unitati grecesti, din aceeasi armata aliata a Dunarii.

Treptat, misiunile de siguranta sunt preluate de unitatile de jandarmi si de
graniceri, pregatite intre timp pentru a face fata unor astfel de misiuni.

nlocuit la Nistru de citre Regimentul 9 Infanterie, regimentul brdilean
primeste o noua misiune: siguranta Dobrogei. Regimentul este transportat pe calea
ferata pana la Reni, apoi cu slepurile, pe Dunare, pana la Cernavoda, unde debarca,
spre a se deplasa pe calea ferata spre punctele din Dobrogea ce trebuiau aparate.

Dupa semnarea pacii cu Bulgaria, la inceputul lunii decembrie 1919,
Regimentul 38 Infanterie, revine acasad, in garnizoana Brailei, dupa 3 ani si jumatate
de dramatice misiuni de lupta.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN IMIIGRATION AND CULTURAL IDENTITY.
ASPECTS OF AN ACTUAL PROBLEMATICS

luliu-Marius Morariu
dr., Facultatea de Teologie Ortodoxa, Universitatea , Babes-Bolyai” din Cluj-Napoca
(email: maxim@radiorenasterea.ro)

Abstract. In this article, the author investigates an actual problematic, namely the
one of the migration, that influenced the evolution of the contemporary society. He takes a
look on the way how it is related the complex process generated by it with the cultural
identity of the one who decide to become part of it. The investigation is an interdisciplinarry
one and uses literature from spaces like the Romanian, English or Italian one in an atempt
to highlight not only the sociological and the historical aspects of the migration process, but
also the pshycological ones and to deepen the relevance that the problematic has for the
social psychology.

Key words: migration, minority, culture, identiy, adaptation, religion, ethnicity.

*

Rezumat. in acest articol se analizeazd o problemd actuald, aceea a migratiei, care
a influentat evolutia societdtii contemporane. Autorul aruncd o privire asupra modului in
care este influentat procesul complex al migratiei de identitatea culturald a celor care au
decis sd fie parte a ei. Analiza este una de tip interdisciplinar, si utilizeazd bibliografie din
spatiul romdnesc, englez sau italian in incercarea de a sublinia nu doar aspectele sociologice
siistorice ale procesului de migratie, dar si pe cele psihologice, spre a adénci relevanta temei
pentru psihologia sociald.

Cuvinte cheie: migratiune, minoritdti, culturd, identitate, adaptare, religie, etnicitate.

Introduction. Migration has been an important phenomenon in the history
and evolution of the world®. It is relevant for both the religious and the economic
space?, the social, the psychological and so on. In the history of the world, some
migratory waves have brought with them the interaction between cultures, the
emergence of new peoples, the imposition of some cultures on others or the
acceptance of common values.

Each age was characterized by its migrations and each migration had both
positive and negative aspects. Ages that did not know the possibilities of movement
and mobility like the contemporary ones have had migratory movements that
marked the subsequent history of the whole of humanity. Itis enough to take a look

1 Brenda J. Baker, Takeyuki Tsuda, Migration and Disruptions: Toward a Unifying Theory of Ancient
and Contemporary Migrations, Gainesfille, Florida University Press, 2015, p. 15.
2 Olha Kostyuk, L’imprenditoria Immigrata in Italia, in Oikonomia, 20 (1), 2020, p. 9.
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at the arrival in the European space of peoples from different Asian places (Huns,
Goths, Gepis, Bulgarians), to understand how the society we live in is ontologically
impressed by this phenomenon. Sometimes due to expansionist policies,
sometimes following a crisis, sometimes due to cataclysms or people's desire to
find better living conditions than they had, migration was therefore a complex
phenomenon. Therefore, as the authors of an important contemporary
encyclopedic dictionary point out, it has consequences both in terms of human life
and in terms of the animal kingdom or geology. Regarding its impact on our species,
itis important to underline the following distinctive aspects:

"1. Generally (as a biological or social phenomenon), any movement of
individuals, mostly in groups, from a geographical area to another, determined by
changes in environmental, demographic, physiological conditions, etc. Particularly:
a. Inthe anthropological and social sciences, the movement of a population to areas
other than that of origin, in which it is permanently established (unlike what
happens in nomadism), due, since prehistoric times, to factors such as
overpopulation, mutations climatic conditions, famines, territorial competition
with other populations, search for better real or presumed living conditions, etc.;
in sociology, with reference to more recent cultural, is the same as emigration"3.

Conscious of the relevance of this process for the evolution of society, but
also of the fact that, in recent years, due to problems of a religious, economic-socio-
cultural nature, or due to resources, the migratory phenomenon has returned to
the attention of the whole world?* launching new challenges and generating
discussion topics, we will try to dwell on its meaning in the following lines. We will
investigate, on the basis of the existing recent literature®, but also other
bibliographic sources on which we had access to this complex element of the social
history of humanity through the relationship between migration and cultural
identity. We will try to bring to attention the multiple facets of the last element and
to see what are the aspects that must be considered in contemporary discourse
regarding the question considered.

Migration and cultural identity. In one article dedicated to the difference
between personal identity and its many defining aspects and cultural identity,

3 See http://www.treccani.it/vocabolario/migrazione/, accessed 01. 06. 2020.

4 Therefore: "It is estimated that there are currently over 200 million migrants and refugees in the
world, with a 50% increase in the last 35 years. And the growing trend is bound to continue", Antonino
Urso, Teresa Di Bonito, Migrazione: Etica Sociale e Accoglienza Psicologica, in Oikonomia, 11 (1), 2014,
p. 29.

5 Such as Daniele Fedeli, La Costruzione Identitaria in Eta Evolutiva. Opportunita di Crescita e Rischi di
Frantumazione, in Oikonomia, XVII (1), 2018, pp. 7-9; Antonino Urso, Teresa Di Bonito, op. cit., pp. 29-
35; Idem, Identita Personale e Identita Culturale, in Oikonomia, XVII (1), 2018, pp. 10-14.
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which is also of particular relevance, professors and psychologists Atonino Urso and
Teresa di Bonito from Rome, defined the world as a polyhedron, emphasizing the
complexity and more differences exist. The two then showed that: "with the model
of the polyhedron all cultural, personal, ethnic, religious and sexual differences are
overcome and respected"®.

Starting from this statement, to which we fully subscribe, we would like to
extend this definition to the idea of migration. In our opinion, the migratory
phenomenon itself should be seen as a polyhedral three-dimensional geometric
figure, the definition of which is very difficult. Because? Because although it focuses
on population mobility, it can embody many forms. A simple look at the recurrence
of the term can be very helpful in understanding this problem. Therefore, migrants
are considered both those who leave their place of origin to work and those who
take refuge due to life-threatening dangers. Migrants can be considered after they
have passed a certain period of stay in the territory of another country, or they can
be considered as soon as they have entered that territory, depending on certain
factors’. The term is therefore complex and benefits from many nuances.

An extremely important element both for its understanding and for the
dynamics of the migration phenomenon, which has seen an upward trend in recent
years, is identity. Defined by Daniele Fedeli according to the four fundamental
characteristics, respectively: uniqueness, coherence, continuity and evolution®,
identity contains both aspects that can be correlated with ontological data and the
evolution of the person, his quality to be self-taught, adaptable or self-efficacious®.
Therefore, as the Italian researcher cited above points out: "... the construction of
identity is the result of the continuous interaction between personal dimensions,
often also of a neurobiological type (for example the temperamental characteristics
of the child such as inhibition, which can lead him more easily towards identity
representations based on attitudes of shyness, confidentiality, etc.), and social
dimensions (eg. educational messages from parents, peer pressure, models
conveyed by the media, etc.)"*.

There are therefore mobile and mobile elements that contribute to the
construction and definition of identity, it is not entirely a concept that does not
allow changes. True, the fundamental aspects relating to cultural heritage!* and the
values that often contribute to its definition have a perennial character, but social

6 Antonino Urso, Teresa Di Bonito, op. cit., in Oikonomia, XVII (1), 2018, p. 10.

7 World Council of Churches, in Who Do We Say That We Are? Christian Identity in a Multi-Religious
World, Geneva, World Council of Churches Publications, 2016, p. 8.

8 Daniele Fedeli, op. cit., p. 8.

9 A. Bandura, Autoefficacia: Teoria e Applicazioni, Trento, Erickson Press, 1997, passim.

10 Daniele Fedeli, op. cit., p. 7.

11 Antonino Urso, Teresa Di Bonito, op. cit., in Oikonomia, XVII (1), 2018, p. 12.
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interactions, the desire for adaptability or other aspects of social relevance, can
cause the reconfiguration of similar problems.

Furthermore, although identity is generally private as an individual fact,
there is also a form of collective identity. In some spaces, given the fact that it was
used in nationalist or ethnocratic currents'?, it gained negative accents and was
seen as a prerogative of far-right movements. However, collective identity is a
complex cultural construct, relevant for fields such as politics, social psychology,
religion or history, as a way to manifest the quality of the human being and express
his originality in a community. Thus, as professors Antonino Urso and Teresa di
Bonito observe: "Identity, however, is not only a characteristic belonging to the
individual: it can also be proper to a specific community, as well as to the whole of
society. In fact, individual and society are in reciprocal dual relationship: society
participates in the construction of each person's identity, while the individual
contributes to transforming society, understood in its declinations of institutions,
organizations and groups"®3.

Due to the fact that the identity is directly related to the defining patterns
of the individual, being the one that suffers from more than one process of social
reintegration, we believe that the migratory phenomenon cannot be understood
without it. All the more so in a society increasingly characterized by the
concealment of important social practices'®, in which loneliness can launch
challenges whose chronicity has devastating effects.

The migration, whatever it is its cause, carries many challenges. Whether
he leaves his country to study, work or escape the dangers that threaten his
existence, the one who ends up having this status as a migrant, has had to face
some pressures, to try to integrate into the new context, social, cultural, sometimes
academic to which it belongs and to learn (a new language, local customs, etc.).
Also, he has to find the financial resources to keep himself in the new space, which
in many cases is quite difficult. In many cases, he is viewed with reluctance or even
rejection. All these aspects lead the aforementioned psychologists to declare that:
"The emigration is certainly one of the circumstances of life that most expose the
person to forms of psychic disorganization; however, where the individual
possesses sufficient cognitive processing skills, he will be able to overcome the crisis

12 For the Romanian context see, for example: Nichifor Crainic, Ortodoxie si Etnocratie, Bucharest,
Cugetarea Publishing House, 1930, passim.

13 Antonino Urso, Teresa Di Bonito, op. cit., in Oikonomia, XVII (1), 2018, p. 11.

14 As professors Urso and Di Bonito underline: "The contemporary society appears to be profoundly
marked by social and cultural practices that have produced not only the weakening of those bonds
that derive from the sense of belonging and participation in collective life, but also - as the final result
of the progressive destruction of the psychological sense of community - isolation, anomie,
segregation [...]. Contemporary society appears to be profoundly characterized by social and cultural
segregation", Antonino Urso, Teresa Di Bonito, op. cit., in Oikonomia, XVII (1), 2018, p. 12.
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and may even take it as an opportunity for «rebirth»: the old man immerses himself
entirely in the baptismal font to re-emerge as a new man, in a sort of “re-
creation”®,

The adaptation involves, as in other cases, the adoption of a mask®. Man
is polite, he changes certain behaviors, sometimes in depth, sometimes only in an
apparent way. Morphopsychology can be an advantage or a disadvantage for him,
along with the way he is willing to fit into the new culture and assume its values
(which can sometimes be different from those of the culture he comes from, or
even contradict that culture). This is obviously possible for adults. But what
happens to children who are part of a migration process, brought by their parents
to a foreign country? As the specialists point out: "A small children still does not
know very well who he is (it's a kind of small chaos); in search of his own identity,
he begins to connote himself and mean himself, reflecting himself in the look and
behavior of his parents, based on their expectations: we could say in based on the
masks that his father or mother make him wear, when he is not yet able to define
and express his identity®’.

Parental influence is therefore very important and learning is achieved, up
to a certain age, through imitation. Therefore, children will generally do what they
see their parents doing. This makes the whole problem easier for a parent who is
adaptable. Yet, migration means leaving your home, your land, your friends,
moving away from people and places that had become part of a daily routine and
that were proof of the stability of life. It means, in a word: eradicate. This can have
dramatic and long-term consequences on the psyche of those going through these
processes. This explains why some migrants remain unintegrated throughout their
lives, often positioning themselves on the social periphery, on the border with the
law or even becoming delinquents (their children are perhaps the ones who
manage to fitinto the new context), while others, out of desire to integrate and not
to be rejected, almost denies his roots, refuses to speak his language and even
changes his name, in order to somehow lose their ethnic trace (as Romanian, | have
encountered such cases in Spain and in Italy). Different attitudes are testimonies of
different characters and different ways of adaptation.

Furthermore, when the migration phenomenon is preceded by a long
journey, dissensions can even occur between immigrants from a single group. In
many situations, migrants settle into compact ethnic groups once they reach their
destination. When the general perception of a certain ethnic group is fairly
homogeneous among the populations in which they want to take root, graft (in

15 |bidem, p. 14.
16 Carl Gustav Jung, Opere Complete, Volumul 16, Bucharest, Trei Press, 2013, p. 13.
17 Antonino Urso, Teresa Di Bonito, op. cit., in Oikonomia, XVII (1), 2018, p. 10.
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general, the connotation being, in such situations, negative), conflicts can also arise
between them, generated by the desire of some no longer be perceived in terms of
stereotypes that people have of their own group or of the desire of some to
emancipate themselves. Sometimes, as experts point out, the reasons may be
different. As Prof. Urso and Prof. Di Bonito underline: "Very often, long separations,
but also reunions, are a source of great tensions for the immigrants. These events,
in fact, impose a difficult period in which we must recognize others, even very close
relatives, we must try to reconstruct the contact and of the relationship between
people who, although linked by kinship or great affection, have nevertheless
traveled a part of the journey alone and distant from their native environment,
towards an intercultural pragmatics: the expression and interpretation of
psychological distress immigrants"?8,

Inthe light of these aspects, it is hardly surprising that the social integration
process is often accompanied by many challenges for government agencies, but
also for therapists in areas such as psychology. Social experiments such as those
conducted by Milgram and Zimbardo!® have shown how important context is in
personality formation and modeling and how relevant social feedback is in the
development of a given behavior. In the case of migrants, especially those who have
chosen this status due to imminent dangers, the psychological impactis very strong.
Therefore, as a contemporary researcher points out: "Psychological assistance to
migrants is certainly a difficult undertaking and, due to the hinted complexity of the
coexisting problems, requires multiple training and specializations. The same
clinical relationship is not presented as a simple contact between two individuals,
but contains a bridge between two worlds, each of which reproduces its
knowledge, personal beliefs and individual expectations!%.

The phenomenon of migration is therefore complex and poses many
challenges, both for historians and economists (who come to talk about the
benefits it entails and the dangers it can represent), psychologists or the state, as
an organism called to manage it. In addition, it has specific elements that define
each social category, the age of the person passing through it, the sex (because for
women it involves, for example, more problems than for men, they are often putin
the starting situation not only the house and parents, but also children and taking
great risks, including loss of life; moreover, women are more vulnerable than men).

Beyond all these elements, however, there can be also found positive
aspects. Among the consequences of migration, namely the displacement of the
population, both individually and within the community, we must also talk about

18 Ibidem.
19 P, Zimbardo, L'effetto Lucifero: Cattivi si Diventa?, Milano, Raffaello Cortina, 2008, passim.
20 Antonino Urso, Teresa Di Bonito, op. cit., in Oikonomia, XVII (1), 2018, p. 10.
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the positive aspects such as the interaction between cultures, the resolution of
certain economic, demographic or other problems. Therefore, it must be seen as a
complex and versatile phenomenon. Furthermore, there is always a land that is
poor and enriched by the migratory phenomenon. Sometimes the depletion of a
space can only be temporary and short-lived. An example of this can be considered
the great migratory wave in America, which began in the nineteenth century and
ended in some countries at the beginning of the First World War, in others with the
onset of the Second World War.

From countries like Italy, Romania®!, the Habsburg Empire, but also from
other places, many people then took the road to the "Promised Land". Some forced
by some ethnic and religious persecution (because of the latter they also left those
on Mayflower), others out of desire to earn money and others out of knowledge.
They all had economic aspects as their motivations. Their departure, at some point,
impoverished the countries they had left behind. Since they had relatives left at
home, after a while, they started sending money to them, and this brought an
often-large monetary influx into the economy of their home countries. Therefore,
migration had therefore, as often happens today, an economic relevance for the
countries from which it originated. It was also important to the countries they had
come to because they benefited from the workforce. Often those who left were
qualified in various fields, which also brought numerous benefits from this point of
view.

On a cultural level, the migratory phenomenon is characterized by the
interaction between people from different spaces and cultures. While at first glance
this could give rise to a true "clash of civilizations"?? and could bring with it real
challenges in defining identity, it generally produces enrichment. In relation to
people who often think and interact differently, man often comes to clearly define
his own identity and to enrich himself by understanding the identity of the other,
being the relationship, despite all the difficulties, what could be defined by the win-
win relationships.

Conclusions. As we have tried to show in this research, the phenomenon
of migration, which has recently experienced an increase in intensity, is complex
and its analysis poses many challenges for both the political and sociological space
or for the religious space (because every culture based on ethics and often ethics
are influenced by religious principles).

In the process of understanding the meaning of migration, a special
element is played by an element that we have stopped on, namely identity.

21 Serban Drutzu, Romdnii in America, Bucharest, Casa Editrice Casa Romaneascd, 1926, passim.
22 Samuel Huntington, The Clash of Civilizations in Foreign Affairs, LXXII (3), 1993, p. 22.
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Combining aspects related to heredity, culture and social interaction and having a
determining element that cannot be changed (consisting of strongly rooted
principles) and one whose modification depends on integration in the new context
and coexistence, identity that which can facilitate the success of the migration
process, or can contribute to its failure. As we have tried to demonstrate, although
it includes challenges of an economic, cultural, social or psychological nature
(psychological counseling of a migrant is often more complicated than that of a
simple person who is part of a therapeutic process, due to the complexity of the
migratory phenomenon itself and how it affects his mental state), migration often
contributes to the definition of one's identity through its capitalization in a context
of otherness. At the same time, it has beneficial effects because, by following the
interaction between cultures, all cultural funds, as well as individuals, can become
rich and learn new things.

Overcoming the difficulties of adaptation is often a real challenge. The fear
of exclusion, which can sometimes give rise to coping mechanisms close to
delinquency, can be dangerous. Yet, in many situations, once these difficulties have
been overcome, migration becomes an aspect that has a beneficial impact on both
the individual and society, both economically and culturally, psychologically or
spiritually. In addition, overcoming obstacles psychologically strengthens the
individual and transforms him into a person capable of facing new challenges.

In conclusion, we can say that the phenomenon of migration is complex
one, and it can have both negative and positive consequences and that in its
understanding and in the success of a social integration that it would be desirable
to follow, identity plays a very important role.
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IMAGINEA APEI Sl A 1ZVORULUI iN VOLUMUL ACUM $I iN VEAC DE GRIGORE VIERU

Liliana Grosu
conf. univ. dr., Universitatea de Stat ,,B. P. Hasdeu” din Cahul
(email: lilisebyigor@gmail.com)

Rezumat. Articolul de fatd este dedicat unui subiect mai particular din creatia lui
Grigore Vieru si face referire la imaginea apei si a izvorului. Studiul a fost realizat in baza
volumului ,,Acum si veac”. Semnificatiile simbolice ale apei pot fi reduse la trei teme
dominante: prin asociere cu mama, apa/ izvorul semnificd originea vietii, generatoarea ei,
pentru acolo unde ea este prezentd este viatd, acolo unde lipseste — moarte. Pe de altd parte,
in alte contexte, prin imaginea apei si a izvorului este descrisd starea acestui secol grabit, in
care s-au denaturat valorile, s-a preschimbat minciuna in adevdr, raul in bine, iar dincolo de
toate acestea se creeazd imaginea statorniciei, durabilitatii in timp si spatiu, apa fiind sursa
de regenerare si mijloc de purificare, fiind simbolul fertilitatii si posibilitatilor infinite de
binecuvdntare.

Cuvinte cheie: apd, izvor, simbol, imagine, mama.

%

Abstract. The present article is dedicated to a more particular issue in Grigore
Vieru’s creation and makes reference to the image of water and forest spring. The research
has been carried out on the basis of the volume “Now and forever”. The symbolic
significations of water can be reduced to three dominant themes: while associating with
mother, water and forest spring signify the lifespring, the fountain of life itself, for the reason
that where we have water there is life but where it is missing — death. On the other hand, in
other contexts, while picturing water and the forest spring the poet depicts the condition of
our rushing century, along which the values have been denatured, lie has replaced truth, evil
has replaced kindness, however, beyond all this there is created the image of steadiness, of
sustainability in time and area, as water being the source of regeneration due to its purifying
properties appears as the symbol of fertility and the infinite energy of grace.

Key words: water, forest spring, symbol, image, mother.

Creatia lui Grigore Vieru este un nesecat izvor de inspiratie din care putem
desprinde zeci si chiar sute de teme si motive ce merita a fi receptate, a fi studiate
si interpretate, pentru ci poetul le imprima semnificatii deosebite. Tn acest articol,
vom face referire la simbolul apei si a unor imagini artistice ce tin nemijlocit de
aceasta sursa de viata — apa.

Apa, prin natura si proprietatile ei fizice, prin semnificatiile ei simbolice,
constituie un element primordial al lumii vii, al vietii, in ansamblu. Apa este o tema
prezenta in mai toate scrierile literare, trecute si prezente, nationale si universale,
iar semnificatiile ei simbolice permit creatorilor sa exprime incomprehensibilul Tn
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sfera tangibilului, realizand corespondenta dintre lumea obiectiva si subiectiva,
dintre realitatie lumii terestre si chiar subpamantene si realitatile celeste, care
depasesc zona noastra de perceptie si imaginatie.

Scriitorii au capacitatea de a transfigura un sens aflat la suprafata, intr-un
sens de ,dincolo”, insesizabil la prima vedere sau vag presimtit, dar care capata
valori incontestabile intr-o opera literara. Aceea putere de sugestie o au si versurile
lui Grigore Vieru care contin acest element primordial al lumii — apa. Folosind
imaginea si proprietdtile apei, poetul patrunde in adancurile emotionale ale
sufletului uman, descoperind adevaruri general-umane, chiar ,,vesnice”.

Imaginea apei, ca element de sugestie in text, are valoare
pluridimensionald, pluriaspectuala, pluriforma, reprezentand o sinteza a relatiei cer
— pamant, spatiu — timp, imanent — transcendent, diurn — nocturn, material —
spiritual etc. Apa ,reprezinta infinitatea posibilitatilor, simbolul fertilitatii,
intelepciunii, harului si virtutii. E simbolul universal de fecunditate. Dacd muntele
indicd gandirea ascensionald, apoi apa semnificd gandirea orizontald”?.

Pentru a intelege semnificatiile acestui element — apa — trebuie sa
identificam valoarea contextuala in care se inscrie, mediul general si particular din
care a luat nastere si din care isi dobandeste semnificatiile. in creatia lui Grigore
Vieru aceste contexte sunt destul de variate, Tmbogatind literatura romana si
registrul semnificatiilor, Tn general. Studiul acestor contexte il vom realiza in baza
volumului Acum si in veac, volum aparut in cateva editii si care reprezinta o sinteza
a celor mai sugestive si, pe buna dreptate, frumoase poezii din creatia autorului.

Au fost analizate toate contextele unde apare cuvantul ,,apa” si derivatele
lui, precum si cuvantul ,izvor” si derivatele lui, desi imaginea apare si in forma de
ploaie, lacrima, strop, ninsoare, gheatd. Existd un singur context unde aceste
imagini (apa/ izvorul) apar impreuna: ,la-mi lacrima, dar ochii lasa-mi,/ la apa, dar
sa-mi lasi izvorul” (***). Versul este selectat dintr-o poezie fara titlu, scrisa in chiar
noaptea mortii mamei sale si analizand-o Tn acest context, intelegem ca este o
metaford acest vers, in care compartia este de la sine subinteleasd (mama —
izvorul). Poetul parca Tnaltad o ruga tainica, cerand cu durere sa-i ia lacrima, sa-i ia
apa, dar nu si ochii, nuizvorul, nu pe mama, cea care si-a dedicat toata fiinta pentru
fiul ei, iar fiul ei toata adoratia.

Un alt context Tn care apare elementul ,,apa” 1l identificam tot intr-o poezie
scrisa, de asemenea, in noaptea mortii mamei, aici poetul creeaza o comparatie
»Nedespartita de cer/ Ca apa de uscat,/ Locuiesti o casa/ Cu doua ferestre:/ Una ce
da spre viata,/ Alta cu fata spre moarte...,/ O, mama...” (***). Poetul se uita in juru-
i si toate lucrurile il dor” — gradina, casa, masa si toate lucrurile pe care a pus mana
mamei si totusi intelege ca nu poate opri acest fenomen, nu poate desparti apa de

”a
|

1 Ciobanu Maria, Dorina Negriu, Dictionar de motive si simboluri literare, Chisinau, 2005, p. 12.
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uscat, viata de moarte, iar in final poetul o implora pe mama: , Apropie-ma linistii
ce esti./ Acum si-ntotdeauna” (***).

Aceasta despartire de fiinta dragd, aceasta stare de durere complesitoare,
il face sa exprime, la un anumit moment, cuvintele:

,Ah, tot mai linistit mi-e verbul

Si dragostea si-a mea viatd.

Ca floarea pomului pe apd

imi curge somnul lin pe fatd” (***)

Poetul se simte printre cei fericiti si anume pentru faptul ca, spre deosebire
de altii care au ,,cantat paunii”, el s-a Tnvredinicit a canta ,marul inflorit”, ,izvorul
care reinvatd/ De unde vine”, ,vatra”, ,pamantul” s.a, dar impacat in sine si pentru
un alt lucru:

,C-am fost o trestie

Cu-ndureratd pleoapd

in aer jumétate

Si jumdtate-n apd” (Despre fericire), altfel zis si-a capatat seva atat din
vazduhul Tnalt, cat si din adancimile pamantului, de acolo de unde izvoraste apa si
ajunge la suprafata.

O imagine deosebita o identificdm in versurile: ,,...Adanca, stralimpedea/
Apa a graiului” (Metafora). Prin insdsi denumirea poeziei, sugestiva in acest sens,
intelegem ca graiul e asemenea unei ape, o apa cu proprietati deosebite —
»,adancd”, ,stralimpede”. Poetul si-a exprimat intotdeauna admiratia pentru graiul
matern, pentru aceastd ,apad” care a scos la iveala adevarul ca avem o limba
frumoasa, venita din ,muntii latiniei” si care ne apropie de fratii nostri de peste
Prut, de acea libertate a adevarului ca suntem romani, ca nu poti stavili dorul de
neamul tau:

»Sunt dorul care zboard peste
Zdgaz si apd inspumatd —

Un fel de tristd libertate

Cu lacrimi mari incoronatd” (Sunt)

n aceastd poezie, Gr. Vieru se identificd cu ,pomul cel cu mere rosii”, cu
,floarea cea n chip de lird”, cu ,cartea cea cu pagini sfinte”, cu ,o albina
truditoare”, cu ,poate, Tnsusi viitorul”, cu ,pata cea de sange, zisa Republica
Moldoveneascd”, cu ,dorul”, cu ,,Prutul singur si istoric” (acea curgere de apa care
ne desparte in douad state diferite, dar cu o singura limba), iar in final cu ,,doina,
taina ei, pe care/ Nu poti s-o-nabusi, nici s-o sperii/ Chiar daca-ar fi acoperita/ Cu-o
mie una de Siberii” (Sunt).

Pentru noi basarabenii, Prutul (aceasta apa ce curge de-a lungul tarii de la
nord la sud) a devenit un reper, dar nu atat pe harta, cat in constiinta, intelegand
ca daca unii vad in el o modalitate de Tnstrdinare de neam: ,Va credeti prea de tot
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grozavi/ Si va uitati chioras la Prut”, atunci, pentru alta categorie de oameni, acest
Prut ,in ai nostri ochii jilavi/ Cu toata apa a-ncaput” (Inscriptie pe stalpul portii).
Acest Prut, ce ,ghimpata sarma il raneste”, a devenit, in mod simbolic, martorul
dezlipirii mamei de copiii ei, a fratilor de frati, dar tot el a fost cel care a asistat la
reuniunea acestui popor, la reintregirea tarii, a istoriei.

Poetul deplange soarta romanilor basarabeni intr-o poezie dedicata lui lon
Buga, Tn care, prin intermediul unei imagini zguduitoare Tncearca sa invoce
indurarea Domnului pentru a ajuta poporul roman sa scape din lanturile potrivnice
ale vrajmasilor:

»La gura unui izvor

O cand atdrnd de lant.

E ca sicum

Am bea apd

Din gura unui spdnzurat-
Doamne,

N-a mai scdpat roménul

De lanturi!” (*** lui lon Buga)

Imaginea canii ce ,,atarna de lant” e imaginea Moldovei, care nu poate sa-
si bea liber apa, nu poate sa se aplece asupra izvorului, pentru ca o tine lantul.
Vremuri grele au trecut asupra acestui pamant, timpuri pe care poetul le descrie
astfel intr-o poezie dedicata lui Gheorghe Voda:

LAU zdpdcit

Au incurcat pdnd si

Lacrima bdtrénei mdicute,

Pénd si apa

Copildriei noastre” (Zdpdcirea lacrimii).

Atat de departe a patruns ura fata de acest popor, incat au rascolit ,lacrima
batranei maicute”, ,apa copilariei”, pentru cd ,frate, ei urasc/ Cantecul tdu./ Ei
urasc cantecul/ Care arata Prutului/ Pe unde sa curgd” (Zdpdcirea lacrimii), dar
poetul nu-si pierde speranta: ,,Noi credem in izbanda”.

ntr-o altd dedicatie lui Alecu Ivan Ghilia si Alexandru Lungu, Grigore Vieru
continua a spune adevarul, a descoperi nedreptarile pe care le-a suferit acest
pamant:

»Ei au inventat

Ldcatul de apd

Si cheia care incuie,
Refuzdnd sa descuie

... Ne-am obisnuit, Doamne,
Cu lacdatul de apd

Satanic” (Lacdtul de apd).
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Sarma ghimpata intinsa pentru Prut a devenit ,lacat de apa... satanic”, lacat
ce a refuzat sa descuie, sa dea libertate unui popor nevinovat, blajin din fire si iertator,
care la un moment dat s-a ,0bisnuit” cu prinsoarea, s-a obisnuit cu apasarea, s-a
obisnuit sa priveasca printre lacrimi sdrma ghimpata si pe fratii lor de dincolo de ea.

Din acelasi cdmp asociativ cu apa este izvorul, cel care stie ce-nseamna
statornicia, ce-nseamna daruirea si curgerea spre eternitate: ,, Toate se schimba in
viatd/ Numai izvorul nu” (/zvorul). Grigore Vieru consacra mai multe poezii si
contexte pentru aceastda imagine (numai in volumul analizat Acum si in veac,
imaginea apare de peste 35 de ori).

in poezia lzvorul, poetul constatd faptul cd orice ,idee méreatd”
imbatraneste candva, chiar de s-ar trage din cel mai inspirat cuget, dar paralel cu
aceasta situatie schimbatoare, vremelnica si trecatoare, izvorul nu se schimba, el Tsi
stie cursul si chiar de i I-ar schimba cineva, izvoraste in alta parte, in alt timp, dar
niciodata nu cedeaza.

O imagine, de asemenea, impresionanta, chiar impunatoare, autorul o
zugraveste n poezia Izvoare:

»lzvoare —
Limpezi zdvoare!
Sufletul mamei
De voi strdjuit.

Izvoare —

Sabii sub floare!

Loc va ajunge

Pe-al vostru pdmdnt” (Izvoare)

Autorul creeaza niste paralelisme: izvorul si sufletul mamei, izvorul si
floarea, izvorul si pamantul, prin intermediul carora ne infatiseaza curgerea
existentei, cu inceputul in sufletul mamei, apoi cu cresterea, inflorirea si trecerea
florii, sub care se afla ,,sabii” si, in ultima instanta, contopirea cu pamantul. Aceste
izvoare (cuvantul apare la numarul plural) suntem noi in scurta noastra existenta.

O alta imagine, superioara prin conotatiile ei simbolice, o identificdm n
versurile:

,La munte izvorul

Din cer izvordste,

Ca sufletul mamei,

Ca sfdntul ei grai” (Poem in munti).

Aceasta imagine artistica pare a fi o imagine rasturnatd, cum sa izvorasca de
sus, din cer, cum sa-si aiba Tnceputul n naltul cerului, cand, in mod firesc, izvorul
izvordste din pdmant. Tn acest paradox este si secretul misterului acestui izvor, faptul
ca Tsi are sorgintea din cer, din locul unde troneaza dumnezeirea, demonstreaza
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puritatea acestuia, iar comparatia ,ca sufletul mamei,/ Ca sfantul ei grai” denota ca
nimic nu este mai pur si veritabil, mai divin si sfant ca mama, ca graiul matern.

Alaturi de aceasta imagine, in care apare ingemanarea ,mama si izvorul”,
identificam si urmatoarele versuri din creatia lui Gr. Vieru:

incremenit e vantul cel récoros
Fara harnicele tale mdini.
Cdutdéndu-te pe tine,

s-au tdinuit izvoarele-n tardni” (***)

Pierzand-o pe mama, iti pierzi izvorul, care se tdinuieste-n tarani, iti pierzi
sursa din care te adapai si-{i reveneau puterile, care curata orice durere, orice
amaraciune, purta cu ea orice Intristare, suferinta si apasare.

La un anumit moment, poetul scrie:

,Totul e indoielnic —

Chiar si izvorul.

Poate cd nu el se-aude.

Poate cd dorul” (M-a strigat cineva?).

Departe de maicutd, apasat de despartire, poetul aude o chemare,
intrebandu-se ,,m-a strigat cineva?”, iar aceasta stare il face tot mai derutat, Tncat
totul i se pare ,indoielnic”, ,chiar si izvorul”, mai exact murmurul lui, care nu e un
simplu sunet, ci ,poate ca dorul”, dorul de mama, de aceea si scrie poetul intr-un
context: ,,M-am amestecat cu dorul/ Ca sangele cu izvorul” (Cu viata, cu dorul).

Atat de indoielnic a devenit totul, Tncat:

»Se uitd o fadgdduintd,

Un jurdmaént.

Niste flori

Uitd sd mai rdsard,

Niste izvoare uitd sd curgd.

incotro, globule,

Atdt de grabit,

Incotro atét de distrat?!” (Un secol grdbit).

n aceste versuri se descrie lumea ultimului veac, un secol grabit in care se
uita de tot si de toate, in care se intoarce lumea pe dos parca, in care o fagaduinta
nu mai inseamna nimic, un cuvant spus prin juramant nu se mai respecta, o lume in
care chiar si natura e rebela: ,uita sa mai rasara niste flori”, ,niste izvoare uita sa
curgd”, iar poetul se intreaba ,incotro?!”, de ce asa graba?!, ce prevede un astfel
de viitor, ne intrebam fiecare.

incd o poezie cu mesaj rascolitor, in care apare si imaginea izvorului este
Ochiul izvorului:

,Cade
Tot ce-i frumos si unic —
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Cade sufletul.

Cade cdntecul,

Cade Padmdéntul.
Moare izvorul.
Doamne,

Vedem cu totii
Cdderea unei stele

Si nu vede nimeni
Cdderea Pdmdntului!
Doamne,

Degeaba este frumos
Ochiul Soarelui,

Dacd moare

Ochiul izvorului” (Ochiul izvorului)

Grigore Vieru este ingrijorat, in primul rand, de starea spirituald a
oamenilor — ,cade sufletul”, ,cade cantecul”, dar mai dureros este faptul ca
oamenii s-au semetit Intr-atat, Tn mandria lor desarta, privand doar in sus, de pe
pozitia unor stdapani, observa cdderea unei stele, dar nu observda caderea
pamantului. Poetul deplange soarta pamantului — ce-am face dacd am avea
deasupra un ,ochi” frumos al soarelui, dar nu am avea un ,ochi” al izvorului.
Imaginea ne trimite la o stare apocaliptica, Tn care asistam la pargurgerea imaginara
a unui tablou in care deasupra pamantului sta un soare dogoritor si ce s-ar putea
intdmpla daca nu ar exista sub pamant izvoarele, in ce s-ar tranforma pamantul, ce
consecinte ireversibile ar putea suferi?!? Ar fi zadarnic, ,,degeaba” sa avem ,,ochiul
soarelui” daca moare ,,ochiul izvorului”.

Tot la imagini antagonice ne trimit si urmatoarele versuri:

»S-au otrdvit pe vdi izvoare

Si mierea adunatd-n floare.

S-a otrdvit barbar vazduhul —

De ce s-a otrdvit si duhul,

De ce si graiul?!” (Salvati-vd prin limbd).

Ani de-a randul au fost ,,otravite” generatii intregi cu neadevar, scuipand in
izvoare, Tnnegrind , barbar” vazduhul, pana cand au ajuns a se atinge si de ,duhul”
omenirii, de ,,graiul” nostru, iar poetul se intreaba ,, de ce?”, la care se adauga si alte
intrebari: ,pentru ce?”, , pana cand?”, dar care nici pana astazi nu si-au aflat
raspunsul. Un lucru totusi este adevarat:

,Tinere, stravechiul Soare-i

Vesnic nou si tineresc!

Nu imbdtrénesc izvoare

Care din addnc pornesc!” (Bdtrdanul).
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Asa cum soarele lumineaza si incalzeste pamantul de milenii si e ,,vesnic
nou si tineresc”, asa nu vor imbatrani izvoarele ce ,,din adanc pornesc”, nu va seca
adevarul, chiar cat de mult nu s-ar stradui sa-I innabuse, nu va inceta simbolul
tutelar al existentei, nu va lancezi constiinta oamenilor care pretuiesc valorile si
care lupta pentru implantarea lor in generatiile care-i urmeaza, caci tot Gr. Vieru
scria intr-un aforism din acelasi volum, in compartimentul Miscarea in infinit. ,,Chiar
daca pamantul ar fi de aur, tot ar trebui sa ostenesti cautand Tn adancul sau o raza
de apa racoritoare, zidind in norocosul loc o fantana”.

in concluzie, putem mentiona cu certitudine ci opera lui Grigore Vieru
denota semnificatii impresionate privind acest element al existentei — apa. Prin
asociere cu mama, apa/ izvorul semnifica originea vietii, generatoarea ei, pentru
acolo unde ea este prezenta este viata, acolo unde lipseste — moarte. Pe de alta
parte, Tn alte contexte analizate mai sus, prin imaginea apei si a izvorului este
descrisa starea societatii noastre, starea acestui secol grabit, iar dincolo de toate
acestea se creeaza imaginea statorniciei, durabilitatii in timp si spatiu, fiind sursa
de regenerare si mijloc de purificare.
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Rezumat. /n aceastd scurtd interventie autorul analizeazd atestdrile denumirilor de
monede poloneze care au circulat in spatiul roménesc. intrucdt acestea sunt foarte
numeroase, si-a indreptat atentia doar asupra uneia dintre ele, anume ,potronicul”.
,Potronic” este un termen atestat in special pe teritoriul Moldovei si mai putin in celelalte
provincii romdnesti. Desemna o monedd divizionard din argint utilizatd frecvent in variate
tranzactii sau la plata unor taxe si impozite, motiv pentru care beneficiazd de un fond
documentar extins. Revenind la chestiunea originii numelui acestei monede, etimologia
propusd si acceptatd este potrojnik (po + trojnik), care in limba polond inseamnd , de trei”
sau ,triplu” (adicd ,,ban de trei grosi”) si care in literatura numismaticd roméneascd a intrat
sub denumirea de troiak (= trojaki). Prezenta sa masivd — cum am ardtat, sugestiv ilustratd
atdt pe cale literard cét si arheologicd, nu reprezintd o exceptie, ba din contrd confirmd
realitdti istorice. Acesti potronici au suplinit intr-o mdsurd lipsa numerarului de pe piatd.

Cuvinte cheie: potronic, monede poloneze, spatiul roménesc.

%

Abstract. In this short intervention the author analyzes the attestations of the
Polish coins that circulated in the Romanian space. Since they are relatively numerous, it has
stopped on one of them, namely the “potronic”. Potronic is a word certified especially on the
territory of Moldova and less in the other Romanian provinces to designate a divisional silver
coin commonly used in various transactions or the payment of taxes and duties, which is
why this currency denomination benefits from an extended documentary fund. Relative to
the issue of the origin of the name of this coin, the proposed and accepted etymology is
potrojnik (po + trojnik) which in Polish means “three” or “triple” (meaning coin of three
groszy) and which in the Romanian numismatic literature came under the name of troyak (=
trojaki). The significant presence of this coin, suggestively exemplified both literally and
archeologically, is not an exception, but on the contrary confirms historical realities this
numeral filling to some extent the lack of cash on the Romanian market.

Key words: Potronic, Polish coins, Romanian space.

Potronic este un cuvant atestat in special pe teritoriul Moldovei si mai putin
in celelalte provincii romanesti. Desemna o moneda divizionara din argint, utilizatd

1 Pentru exceptii vezi, de exemplu, Memoriul ardelenilor din districtul nasdudean inaintat in 1757
Curtii Tmparatesti de la Viena, in care enumerand numeroasele taxe si impozite la care erau supusi,
acestia mentioneaza deseori si potronicul, Vasile Bichigean, Un capitol din lupta romdnilor someseni
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frecvent in variate tranzactii sau la plata unor taxe si impozite. Cea mai veche
atestare documentara sigura pe care o cunoastem dateaza din 7 iunie 1597 cand
Petre din Rachitesti vinde partea sa de ocina pentru ,,21 talere si sasa potronici, bani
gata”?. Un alt act, emis nu stim cand, undeva in intervalul 1591-1600, retine si o
prima paritate a valorii de vanzare ,cincisprezece taleri, dar potronici de argint;
pentru un taler, cate 12 potronici”. Interesant este aici si adaosul de pe document,
in limba romana: ,,pentru o napaste ce s-au facut, am dat 5 potronici, cate trei bani
si pentru altd ndpaste asisdere un taler; pentru o moarte asemenea 3 porci, 1 stup,
6 potronici ci-au dat in manule loru...”%.

Ulterior, frecventa mentiunilor creste semnificativ odata cu debutul
secolului al XVlI-lea. Spre exemplu, la 4 februarie 1621 Magda Vranceneasa
marturiseste cu un zapis ca a cumparat doua falci de vii pe care a dat ,,galbeni de
aur si talere batuti si potronici de argint”4, iar la 5 aprilie 1625, un oarecare Pavel
cumpara o ocina ,dereptu doi galbeni rusii si dzeci potronici de argintu — cum Tnbla
banii acu” etc.

Etimologia termenului este clara. Astfel, in mod evident, este fantezista
opinia unui oarecare Valentin Bude, ce era convins ca , de la cuvantul «patrona»
deriva, probabil numele monedei patronic, moneda de argint care circula pe la noi
in secolul 17 si era de origine austro-ungureasca, iar nu leseasca, precum zice d-nul
lorga (Ist. Rom. in chipuri, 291)” (sic!). Totusi, demna de retinut, in schimb, este
informatia potrivit careia ,batranii din Bucovina numesc si astazi monedele mai
vechi, de argint «patroance»...°.

Revenind la chestiunea originii numelui acestei monede, etimologia
propusa si acceptata este potrojnik (po + trojnik), care in limba polona inseamna
»de trei” sau ,triplu” (adica ,ban de trei grosi”)’ si care in literatura numismatica
romaneasca a intrat sub denumirea de troiak (= trojaki).

in prima parte a secolului al XVll-lea, cand se inregistreazd cele mai
consistente atestari ale sale, valora noua bani. llustrativ pentru , puterea” sa este,
intre multe alte exemple de acest gen, un document emis la lasi, in 19 aprilie 1621,
ce imortalizeaza o tranzactie ,,derept seapte sute si cindzaci de talere, banii cate

cu sasii din Bistrita, in Arhiva Someseana. Revista Istorica Culturalg, 6, 1926, pp. 31-40.

2 Documente privind istoria romdnilor, veacul XVI, A. Moldova, vol. IV (1591-1600), (ed. I. lonascu, L.
Lazdrescu-lonescu, B. Cimpina, E. Stanescu, D. Prodan, M. Roler), Bucuresti, 1952 (in continuare se va
cita DIR), p. 169, doc. nr. 227.

3 Ibidem, p. 8, doc. nr. 8.

4 DIR, XVII, A,V (1621-1625), p. 8, doc. nr. 11.

5 Ibidem, p. 42, doc. nr. 44.

6 Valentin Bude, Un mic tezaur de monede, gdsit in Tdtdrasi, lasi, in loan Neculce. Buletinul Muzeului
Municipal din lasi, 3, 1923, p. 235.

7 Al. Graur, Putind aritmeticd, Bucuresti, 1971, 127/130; L. Sdineanu, Dictionar universal al limbei
romdne, a opta editiune, Bucuresti, f.a., p. 501 s.v. potronic.
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noao bani la potronic [...] si dentra-acei bani ne-au dat trei sute de talere, Tnsa
potronicul cate noao bani”®. O realitate diferita este consemnata de lon Neculce,
atunci cand descrie foametea din a doua domnie a lui Dumitrascu Cantacuzino
(1685); retinand preturile exorbitante, intre care, ,,oul cate un potronic (10 bani)
[...] ocaoa de branza era cate 2 potronici (20 bani)”®.

Ca si In cazul altor bani cursul potronicului a variat, valoarea sa Tn raport cu
celelalte monede suferind modificari in timp, datorate unor cauze diverse. De
exemplu, pe baza unei bibliografii minimale, suntem informati ca ,in anul 1617
potronicul valora 9 salenghi (saldii de mai tarziu), la 1622 noua bani (deci bani si
saldi acelasi lucru); nsa pe la 1631 (?) 16 bani (?) (lorga, Stud. Docum., V, 81 si nota
1; VI, 18, 537) si apoi un potronic = sase bani la 1723 (I. Neculce, in Letop., ed. I,
vol. 1, 370)”*°. Urmandu-l pe N. lorga, August Scriban consemna in dictionarul sdu,
n dreptul vocii potronic: ,,0 veche moneda de argint care, la 1621, valora 9 bani (=
aspri), apoi 10 supt fanarioti (erau si potronici de argint = 6 aspri)”. Tot aici retinem
si informatia conform careia ,,plata in taleri germani se numea «in bani buni» iar in
potronici se numea «in bani prosti, taleri prosti» sau «bani potronici»”**. La randul
lui Th. Codrescu in Insemnare de céteva cuvinte cuprinse in Anaforalele si Hrisoavele
din acestu Uricariu, defineste , potronicu” drept ,moneda leseasca de argintu Tn
valord de 15 parale si in vechime se socotea 20 potronici dreptu unu galbdnu”*2,

Valoarea redusa a piesei numismatice este exprimata plastic si Tn romanul
eroic Valea Alba: ,,cand viata sultanului e in gioc, pustile pot sa piara, si toate ostile,
toate craiile, toatd Asia, nu mai pretuiesc un potronic”*3.

Cum am notat, apare frecvent in carul reglementarilor legate de taxe si
impozite, cuantumul platilor in care era perceput variind, la fel echivalentele sale
cu alte monede. Pentru perioada care ne intereseaza, cea in care a circulat
potronicul Tn Moldova, birul se platea vistieriei, Tn cote conventionale, proportional
cu averea fiecdruia®®. Spre exemplu in primele decenii ale veacului al XVlI-lea pentru

8 N. lorga, Studii si documente cu privire la istoria romdnilor. VI. Cdrti domnesti, zapise si rdvase, partea
a ll-a, Bucuresti, 1904, pp. 16-17, doc nr. 22.

9Vezi Gh. Ghibanescu, Stiri despre lasi si Moldova in cronicarii si scriitorii romdani. Neculai Costin siloan
Neculcea (1622-1685), in loan Neculce. Buletinul Muzeului Municipal din lasi, 3, 1923, p. 177.

10 paritati culese de A. V. Gidei, Contributiuni pentru istoria sociald a tdrdnimii noastre si pentru istoria
raporturilor economice dintre tdrani si proprietari pdnd la 1864, Bucuresti, 1904, p. 36, nota 3.

11 August Scriban, Dictionaru limbii romdnesti (etimologii, intelesuri, exemple, citatiuni, arhaizme,
neologizme, provincializme), lasi, 1939, p. 1028, s.v. potronic.

12 Th, Codrescu, Uricariul cuprindetoriu de Hrisoave, Anaforale si alte Acte din suta a XVIIl si XIX,
volumul I, editiunea a Il-a, Bucuresti, 1871, p. 397.

13 Gh. Belcescu-Silvan, Valea Albd (roman istoric) — 1476, Bucuresti, 1909, p. 204.

14 D. Mioc, Reforma fiscald din vremea domniei lui Matei Basarab, in Studii. Revista de Istorie, XII, nr.
2, 1959, p. 71.
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un Patrascanu din Lecuseni ,,au fostu cisla un potronic”*>. Din consultarea actelor
rezulta ca potronicii si banii reprezinta cotele dupa care se platesc darile la vistierie.
Galbenul sau zlotul, amintit uneori, indeplineste rolul talerului din Tara
Romaneasca, avand asadar ca subunitati potronicii si banii, respectiv costandalele
si asprii. Pentru plata haraciului Vasile Lupu poruncea din lasi la 11 ianuarie 1636
»la toti miseii nostri, la taranii din tinutul Hotinului; dandu-va stire ca ne-au venit
de la impératie ca s& dam haraciul cinstitului impérat [...] aruncat-am si pre voi ca
sa dati de un nume cate doi zloti, ce iaste dajdea cinstitului Tmparat. lar lipsele
banilor sa le dati cum ati dat si pana acum, numai cine va da zloti batuti, sa nu dea
lipsele. Asisderea cine va da potronic de argintu, sa dea cate un ban lesesc, pentru
cati se iau cu scadere...”®, Un alt exemplu la care ne-am oprit vine de la aproape
un veac distata. Astfel, Tn 1733 Constantin Mavrocordat a stricat obiceiul si legatura
ce facuse Grigore Ghica ,, de dau boierii si manastirile de 10 stupi un leu, iar acum
facura de dau taraneste de zece stupi 22 potronici; 22 potronici valorau 220 bani,
adica un leu si 100 bani; aproape deci indoit se plateau stupii tardneste”?’.

Pentru a ne face o idee despre contravaloarea materiala a potronicului am
extras din literatura care ne-a fost accesibild o serie de preturi. Astfel, o situatie
exceptionald este Tnregistrata de catre cronicarul Neculce, potrivit caruia, in timpul
ocupatiei polone din 1687, apa de la cismeaua manastirii Golia era un potronic
ocaua (de altfel prima atestare a cismelei din curtea Goliei)®. La 1742 banita de
faina se cumpara cu trei potronici, un miel cu noua potronici, o vadra de vin sase —
opt potronici®.

Pare sa fi fost utilizat atat ca moneda reala cat si ca moneda de cont. Un alt
act de vanzare-cumpdrare redactat tot in capitala Moldovei, Tn martie 1622,
consemna vanzarea unui sat cu ,500 de taleri, «bani buni» si «bani potronici»”?°.
Trei ani mai tarziu, la 25 iulie 1625, lonascu din Ivdnesti vinde partea sa de sat
pentru ,,6 galbeni buni si 6 potronici”; interesanta este in cadrul aceluiasi document
si explicatia ,,am dat zloti, zlotul cate optu potronici de argintu, ca asea inbla

15 DIR, A, XVII, V (1621-1625), p. 1, doc. nr. 1.

16 Documenta Romaniae historica, A. Moldova, volumul XXl (1635-1636), (ed. L. Simanschi, N. Ciocan,
G. Ignat, D. Agache), Bucuresti, 1996 (in continuare se va cita DRH), p. 335, doc. nr. 297.

17 Gh. Ghibdnescu, Sama visteriei Moldovei din 1763, in ,loan Neculce”. Buletinul Muzeului Municipal
lasi, V, 1925, p. 86.

18 Vezi S. Zotta, Mdndstirea Golia — schitd istoricd, in ,loan Neculce”. Buletinul Muzeului Municipal
lasi, V, 1925, p. 8.

19 |, Bogdan, Sdmile mdndstirilor de tard din Moldova pe anul 1742, in Buletinul Comisiei Istorice a
Romaniei, 1, 1915, pp. 218-219.

20 N. lorga, op. cit., p. 18, doc. nr. 24. Vezi tot aici si explicatia ,,cate 9 bani potronicul, la platd”; vezi
incd ,,mi-au mai dat jupdneasa Scarletoaie cindzdci de taleri bani prosti, potronicul cate noau bani, si
s-au Tmplut optu sute de taleri prosti”.
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acum”?!, La 20 iulie 1635 se vand trei razoare ,fara nici o sila [...] drept 35 de
potronici, bani boni”?2. Un zapis din 30 ianuarie 1637 marturiseste despre zalogul
pus de Obrejie pe o parte din ocind, Tnsa ,banii s-au nomarat potronicol cati
unspradzaci bani boni, sa sa stie”?3. Interesant este si zapisul domnitei Anita Paladi
pentru 1000 de lei imprumutati de la Coste Papafil, Tn 15 iunie 1757, si pentru care
se angajaza sa plateasca dobanda ,,cate un leu sas potronici la suta pe lun” ceea ce
ar echivala cu 18% din valoare pe an®*,

Este valoric egal cu costandaua®®, aceastd echivalentd sugerand uneori si
sinonimitatea celor doi termeni monetari®®. Constantin Moisil, in urma unei analize
judicioase, avanseaza ideea ca termenul ,costanda” era utilizat cu predilectie Tn
Muntenia pentru a desemna trojakul polonez, care in Moldova se numea
Lpotronic”?’. Sugestia este ,promovatd” de Octavian lliescu, in incercarea sa de a
data cat mai restrans traducerea fnvdtdturilor lui Neagoe Basarab in limba romans,
pe baza mentiunilor de nume de monede din text: ,din analiza izvoarelor
documentare si a tezaurelor monetare, se constata ca troiacul sau moneda de
argint de trei grosi, denumita constanda in Tara Romaneasca si potronic in Moldova
— de la potrojnik — patrunde la noi in cantitati masive abia Tncepand de pe la 1590,
bucurandu-se de o circulatie intensa pana la 1630, cand circulatia locald nu va mai
fi alimentatd cu noi emisiuni si va folosi numai piesele batute pana la 1624”%,
Discutii relative la cuantumul si modalitatile de plata ale haraciului au prilejuit
incheieri similare: , piesele de trei grosi polonezi, nominal numit in documentele
interne din secolul al XVll-lea costanda in Tara Romaneasca si potronic (lit.: de trei)
sau babca in Moldova, erau in realitate monede divizionare valordnd 1/12-a—1/13-
a parte dintr-un taler; in valutda otomana, o piesa poloneza de trei grosi era

21 DIR, A, V (1621-1625), p. 359, doc. nr. 474 (= DRH, A, XVIII, p. 431, doc. nr. 360).

22 DRH, A, XXIlI, p. 210, doc. nr. 175.

23 DRH, A, XXIV, p. 24, doc. nr. 24.

24 Gh. Ghibanescu, Surete si izvoade. Documente slavo-romdne intre 6939 (1428) — 7265 (1757),
volumul XXIV, lasi, 1930, p. 88, nr. doc. 80

25 Melchisedec Stefanescu, Cronica Husilor si a Episcopiei cu aseminea numire, Bucuresti, 1869, p. 82;
B. P. Hasdeu, Etymologicum Magnum Romaniae. Dictionarul limbei istorice si poporane a romdnilor...,
111, Bucuresti, 1893, p. 2426, s.v. ban; H. Tiktin, Dictionar romén-german, |, Bucuresti, 1903, p. 423, s.v.
costanda (= 1 potronic = 10 bani). Vezi si C. C. Giurescu, Istoria roménilor, Ill / partea a ll-a, de la
moartea lui Mihai Viteazul pénd la sfarsitul epocei fanariote (1601-1821), Bucuresti, 1946, p. 625.

26 |, A. Cadrea, Dictionar enciclopedic ilustrat al limbii romdne din trecut si de astdzi, Bucuresti, f.a., p.
341 s.v. costanda: ,,veche moneda de argint, numita si potronic, a carei valoare era, dupa epoci, de 9
sau 10 bani”.

27 Constantin Moisil, O monedd curioasd: costanda, in Cronica Numismatica si Arheologica, 133-134,
1945, pp. 8-14.

28 0. lliescu, Cdnd au fost traduse in romdneste ,invdtdturile” lui Neagoe Basarab, in revista Arges, 10
(17), 1967, pp. 6-7; vezi si D. Zamfirescu, Neagoe Basarab si invdtdturile cdtre fiul sdu Teodosie.
Probleme controversate, Bucuresti, 1973, p. 362.
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echivalenta cu 6 aspri in vreme ce talerul valora 68-78 aspri”?.

O asemenea ipoteza, fara a fi aprioric respinsa, ridica cel putin doua semne
de intrebare: 1. De ce terminologia poloneza utilizata in Moldova nu s-a impus si Tn
Muntenia?, si mai ales 2. Cum se explica faptul cd o moneda poloneza a ajuns sa fie
denumita cu un nume grecesc — ,,costanda”3°?

Pentru a ilustra paritatea pieselor numismatice dar, deopotriva, pentru
pitorescul limbajului consemnam urmatorul fragment din ,,dreptul breslasilor”: ,,un
cioclu sau un misel care dadea palma altuia din breasla sa, era pedepsit cu o gloaba
de 15 potronici sau 15 costande, plus certarea de cite 50 de toiage”3! (sic!).

Tn ceea ce priveste circulatia potronicului, s3 notdm, ca un reper ante quem,
ca la 11 aprilie 1739 Grigore Ghica impune pentru ,,armenii polonezi” ce aduc cirezi
in Moldova, intre altele si o taxa de ,,un potronic vechiu de bou si cate un leu de
bou vama” (sublinierea noastrd)?. Dupa toate aparentele, in a doua jumétate a
secolului al XVlI-lea potronicul a inceput sa iasa de pe piata comerciald, posibil si
datorita afluxului de moneda falsificata emisa Tn Moldova in timpul lui Eustatie
Dabija, desigur fara sa dispara cu totul.

Tn privinta celuilalt reper cronologic, deloc intampl&tor, asa cum am vazut,
primele atestari ,literare” ale termenului dateaza de la finele secolului al XVI-lea.
Majoritatea monedelor de tripli grosi sunt batute dupa reformele din 1580-1581
care au dus la unificarea sistemului monetar polonez cu cel al Lituaniei si Rigai.
Asadar, aparitia atestarilor in domeniul terminologiei numismatice sunt rezultatul
productiei uriase de moneda poloneza din ultimul deceniu al secolului al XVI-lea —
care a propulsat acest nominal (grossus argenteus triplex) pe primul locn categoria
monedelor mici din veacul urmator. Datorita calitatii lor si a relativei stabilitati au
avut un puternic impact asupra ,consumatorilor”, fiind — asa cum o arata
documentele medievale si descoperirile arheologice — unele dintre cele mai
apreciate piese de pe piata*>.

Urmand modelul polonez si Principatul Transilvaniei a emis o moneda cu
aceiasi valoare, numita triplugros argenteus, si care comparativ cu piesa originala a
circulat mai mult in Tara Romaneascd®*. Piese de trei grosi, similare celor din
Polonia, dar cu stema Moldovei pe revers au fost batude si de domnii Moldovei —

29 Q. lliescu, Cu privire la haraciul tdrilor roméne in secolul al XVI-lea, in Revista de Istorie, 32, nr. 3,
1979, p. 558.

30 C. Lupu, Din istoricul numelor de monede in limba romdnd, editia a Il-a, Bucuresti, 2013, pp. 66-67.
31 E. Pavlescu, Economia breslelor in Moldova, Bucuresti, 1939, p. 382.

32T, Balan, Documente bucovinene, Il (1573-1720), Cernduti, 1937, p. 142, doc. nr. 3.

33 Ana Maria Velter, Ana Boldureanu, in vol. Moneda in Republica Moldova, Chisinau, 2015, pp. 205-
206. Vezi si V. M. Butnaru, «Grossus argenteus triplex» in Moldova (1), in AllA-lasi, 47, 2010, 237-352;
Idem, ...(), in SCN, 11l (XV), 2012, pp. 73-95.

34 D. Ungureanu, Monedele aflate in circulatie in Tara Romdneeascd in prima jumdtate a secolului al
XVllI-lea — putere de achizitie si cursuri de schimb, in Cercetdri Numismatice, IXX-XI, 2003-2005, p. 461.
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Stefan Razvan si leremia Movild, desigur cu respectarea titlului si al greutatii
troiacului, pentru a putea circula si in tinuturile coroanei poloneze®®.

Ca fapt divers, consemnam si aparenta patrundere a termenului care ne
intereseaza in randul antroponimelor, o oarecare Maria Potronica fiind imortalizata
de un document emis la 15 martie 1643°°,

Acestea sunt, foarte succint, consideratiile pe care le facem asupra
denumirii unei monede care a facut ,,carierd” in special in relatiile comerciale si Tn
plata birurilor si taxelor, vreme de mai bine de un secol. Prezenta sa masiva — cum
am aratat, sugestiv ilustrata atat pe cale literara cat si arheologica, nu reprezinta o
exceptie, ba din contra confirma realitati istorice. Acesti potronici au suplinit intr-o
masurd lipsa numerarului de pe piata. Insuficienta acestuia, pe langa faptul ca a
mentinut trocul ca forma de schimb pana tarziu, a favorizat prezenta falsurilor si
vehicularea monedelor devalorizate, vechi. Tn acest context sunt de finteles
expresiile atat de frecvente in documente, care uzeza aproape invariabil de
echivaldri de moneda, varii denumiri ale aceleiasi piese numismatice sau
specificarea ,,bani vechi” si ,,bani noi”.

35 Vezi in acest sens textul acordului incheiat intre Sigismund Il si leremia Movild Tn 1595, reprodus
de Th. Codrescu, Uricariul, V, lasi, 1862, nr. 280-282.
36 DRH, A, XXVII, p. 58, doc. nr. 51 (in alt rezumat apare drept Maria ,,Potarnichi”).
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Abstract. The present paper aims at analysing English idioms related to water
according to certain criteria of classifying figurative fixed expressions to identify the features
characterising them, which can be useful during the process of translating them. The article
discusses the classifications of idioms according to the degree of idiomaticity, the types of
meaning they have, and part-of-speech meaning, providing examples for each category.
These are the classifications based on which 80 water idioms, which make up the corpus of
the research, are examined to determine their types and characteristics. The results of the
analysis show that the great majority of water idioms are phraseological unities, have literal
and metaphorical meanings, and function like major parts of speech. As most figurative fixed
expressions containing the word ‘water’ are not highly idiomatic and there is a close
connection between their literal and metaphorical meanings, their translation does not
seem to present many difficulties. Moreover, the latter can be dealt with much easier if to
consider the nature of water idioms revealed through the study under focus.

Key words: water idiom, literal meaning, idiomatic meaning, part of speech, degree
of idiomaticity.

%

Rezumat. Studiul de fatd are ca scop principal analiza idiotismelor din limba englezd
referitoare la apd, conform anumitor criterii de clasificare a expresiilor idiomatice, pentru a
identifica caracteristicile lor ce pot fi utile la traducerea acestora. Articolul ia in discutie
clasificdrile idiotismelor in baza gradului lor de figurativitate, tipurilor de sens pe care le au si
pdrtii de vorbire, rolul cdreia il indeplinesc, oferind exemple pentru fiecare categorie in parte.
In concordantd cu aceste clasificdri, 80 de idiotisme legate de apd, care alcdtuiesc corpusul
cercetdrii, sunt examinate cu scopul de a determina tipurile si trdsdturile lor. Rezultatele
analizei aratd cd marea majoritate a idiotismelor ce contin cuvdntul ‘apd’ sunt unitdti
frazeologice, au doud tipuri de sens (propriu si figurat) si functioneazd ca pdrti de vorbire
majore. Dat fiind cd expresiile idiomatice referitoare la apd nu sunt foarte figurative si cd exista
o strdnsad legdturd intre sensul lor literal si cel metaforic, traducerea lor nu pare a prezenta
multe dificultdti. In plus, acestea din urmd pot fi depdsite mai usor dacd se ia in calcul natura
idiotismelor legate de apd scoasd in evidentd prin intermediul studiului respectiv.

Cuvinte cheie: idiotism referitor la apd, sens propriu, sens figurat, parte de vorbire,
grad de figurativitate.

The notion of ‘idiom’ has been debated for many years, as it can be defined
in narrow and broad senses and is used in various, sometimes conflicting, ways.
This paper is not intended to discuss the wide range of definitions given to the term
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‘idiom’, but to deal with certain classifications of idioms in general and water idioms
in particular. Nonetheless, it is necessary to mention that in the present article the
term ‘idiom’ refers to a figurative fixed “expression whose meaning differs from the
individual meanings of its elements”?, not including other fixed and/or figurative
expressions, such as proverbs, sayings, metaphors, etc.?

Idioms have aroused the interest of many scholars. Being part of the large
and varied collection of figurative expressions, they have been explored by eminent
linguists, as well as anthropologists, “aiming at elucidating the linguistic and social
sources of figurative language”®. The research has demonstrated that the figurative
meaning of idioms has its basis in the beliefs, cultural values, or anything else
characterising a community®. Hence, idioms are closely related to all spheres of life,
being part of everyone’s vocabulary, although their use is not indispensable for
correct conversation.

The English language is considered to be rich in such figurative fixed
expressions as idioms®. They are of various types and fall into certain categories
according to the ways they are formed, according to the degree of idiomaticity,
types of meaning they have, key-words used to create them, their structure, part-
of-speech meaning, etc. Some of these classification criteria will be discussed in
what follows.

According to the degree of idiomaticity, idioms, or phraseological units, as
they are called by eastern scholars, can be classified into three big groups:

a) Phraseological fusions are the word-groups whose meaning cannot be
guessed from the meanings of their components. They are highly idiomatic, which
makes their word-for-word translation into other languages impossible. Examples
of such idioms are white elephant, meaning ‘an expensive but useless thing'; as mad
as a hatter — 'completely crazy’; at sixes and sevens — “in a state of total confusion
or disarray”®.

b) Phraseological unities are the word-groups whose meaning can
generally be understood through the metaphoric meaning of the whole expression,
e.g. to wash one's dirty linen in public — “to advertise in public the moral lapses

1 John C. Hodges, Winifred Bryan Horner, Robert Keith Miller, Harbrace College Handbook Brief,
Harcourt Brace & College, 1998, p. 87.

2 Rosamund Moon, Fixed Expressions and Idioms in English. A Corpus-Based Approach, Oxford
University Press, Oxford, 1998, pp. 2-4.

3 Cristina Cacciari, Patrizia Tabossi, Idioms: Processing, Structure, and Interpretation, Lawrence
Erlbaum Associates, Hillsdale, NJ, 1993, p. XI.

4 Ibidem.

5 Daphine M. Gullanda and David Hinds-Howell, The Penguin Dictionary of English Idioms, 2nd edn,
Penguin Books, 2001, see Preface.

6 Definition of at sixes and sevens. Oxford University Press [online] available at:
https://www.lexico.com/definition/at_sixes_and_sevens (Accessed: 11 February 2021).
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and difficulties of one’s private life”’, to bend the knee — “to submit to a stronger
force, to obey submissively”?;

c) Phraseological collocations consist of a metaphorical element and an
elementusedinits direct meaning, as in the following instances: to hit the hay/sack,
to meet the requirements/expectations. This type of idioms is not completely fixed,
because certain substitutions are possible, but only with the preservation of the
meaning of the metaphorical element®.

According to the types of meaning they have, idioms can be divided into:

1. Phraseological units that have two meanings: a literal meaning which
does not mean very much, and a metaphorical one, e.g. someone wouldn’t say boo
to a goose — ‘someone is very shy or reticent’'%;

2. Phraseological units that have no literal meaning at all, only an idiomatic
one, e.g. to go Dutch — ‘share the cost of something, especially a meal, equally’*’.

As far as part-of-speech meaning is concerned, it is worth mentioning that the
Russian scholar Arnold I. V. classifies idioms into six groups according to this criterion:

a) Idioms used as nouns (e.g. family jewels);

b) Idioms used as verbs (e.g. see how the land lies);

c) Idioms used as adjectives (e.g. as angry as hell);

d) Idioms used as adverbs (e.g. behind bars);

e) Idioms used as prepositions (e.g. on the ground of) and
f) Idioms used as interjections (e.g. for heaven's sake).

Most of these groups are further divided into smaller subgroups based on
idiom structure. For instance, idioms functioning like nouns can have one of the
following structures: N+N (e.g. brains trust); N’s+N (e.g. mare's nest); N+prep+N
(e.g. the arm of the law), etc.*?

The last classification to be discussed in this article is performed by
grouping idioms round the key-words used to create them. These key-words can
refer to concrete things, such as plants, animals, birds, the human body, clothes,
food, houses, and towns, as well as to abstract concepts, for instance, relations,
education, emotions, politics, and business. Many special dictionaries present

7 Daphine M. Gullanda and David Hinds-Howell, op. cit., p. 199.

8 Ibidem, p. 105.

9 Vladimir Vinogradov, Osnocvye tipy leksiceskogo znacenija slova, Voprosy jazykoznanija 5, 1953, pp.
3-29.

10 Definition of wouldn't say boo to a goose, Oxford University Press [online] available from
<https://www.lexico.com/en/definition/wouldn't_say_boo_to_a_goose> (Accessed: 7 March 2021).
11 Definition of go Dutch. Oxford University Press [online] available from
<https://www.lexico.com/en/definition/go_dutch> (Accessed: 7 March 2021); Daphine M. Gullanda
and David Hinds-Howell, op.cit., see Preface.

12|, V. Arnold, /lekcukonoaus cospemeHHo20 aHznulickozo A3bika, 3rd edn, Bbiclwan wKkona, Moscow,
1986, pp. 172-173.
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idioms in categories according to the key-word with the aid of which they are made
up, making the process of finding them much easier'®. The categories and the
number of idioms in each category vary from one dictionary to another. Therefore,
in order to analyse idioms from a certain group, it is necessary to consult a various
dictionaries of idioms.

In the following paragraphs, attention will be paid to the analysis of 80
water idioms, which make up the corpus of the present research, based on the
aforementioned classifications. There is a large number of idioms that have a
component belonging to the lexical field of the word ‘water’, for instance, rain,
river, sea, ocean, wave, tide, ship, etc. Nonetheless, this article is concerned
exclusively with idioms that contain the word ‘water’. The latter is mainly used in
the corpus as a noun and only in some examples, it is a verb. A small number of the
figurative fixed expressions analysed contain a derivative of the word ‘water’ (e.g.
watering hole, watered-down) or one of its compounds (e.g. jerkwater, high-water,
ditchwater). The water idioms constituting the corpus of the study have been
collected from the following dictionaries: The Penguin Dictionary of English Idioms,
2nd edition (2001)**, The Oxford Dictionary of Idioms, 3rd. edition (2010)*°, The Free
Dictionary by Farlex'®, and The Idioms’’. These dictionaries provide a detailed
explanation of the idiomatic meaning of figurative fixed expressions and clear
examples of their usage in context. Moreover, they indicate the literal meaning
from which the metaphorical meaning of certain expressions has developed. In
other words, the resources consulted have been of great help in determining the
types to which water idioms belong when explored from the point of view of the
three classifications described in the first part of the article.

As a result of the analysis performed according to the degree of
idiomaticity, only 16 out of 80 water idioms are highly idiomatic and can be included
in the category entitled phraseological fusions. Among them, the following ones
stand out: water under the bridge — “past events that are not important
anymore”*®, clear blue water — “[a] separation between rivals or opponents”®, to

13 Daphine M. Gullanda and David Hinds-Howell, op.cit., see Preface.

14 |dem, The Penguin Dictionary of English Idioms, 2nd edn, Penguin Books, 2001.

15 John Ayto (ed.), The Oxford Dictionary of Idioms, 3rd. edn, Oxford: Oxford University Press [online]
available from <https://books.google.md/books?id=g9ynBrageYIC&printsec=frontcover&dq=0Oxford+
Dictionary+of+English+ldiomI&hl=ru&sa=X&ved=2ahUKEwifiM6nsLLvAhUF7KQKHbOZBvYQ6AEWAH
oECAEQAgtv=onepage&q=0xford%20DictiDicti%200f%20English%20ldioms&f=false>.

16 The Free Dictionary by Farlex [online] available from <https://www.thefreedictionary.com/>.

17 The Idioms: Largest idioms dictionary [online] available from <https://www.theidioms.com/>.

18 The Idioms: Largest idioms dictionary. Idioms by topic: Water. [online] available from
<https://www.theidioms.com/?s=water> (Accessed: 13 March 2021).

19 The Free Dictionary by Farlex. Definition of clear blue water. [online] available from
<https://idioms.thefreedictionary.com/clear+blue+water> (Accessed: 14 March 2021).
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make a hole in the water — “to commit suicide by drowning”?, long drink of water
— “a tall, typically slender person”?!. The rest of 64 examples are phraseological
unities (e.g. like a duck to water, spend money like water, tread water in something),
as no phraseological collocations have been found. That is, the great majority of
water idioms (as shown in figure 1) have metaphorically transferred meanings that
can be understood based on the meanings of their components.

0

1

m fusions
M unities

collocations

Fig. 1. Types of idioms according to their degree of idiomaticity.

As for the criterion referring to the types of meaning the phraseological units
may have, it is worth mentioning that only 6 water idioms have no literal meaning
(e.g. swim between two waters, troubled waters, joy water). The other 74 idioms have
two meanings: a literal meaning and a metaphorical one (e.g. Keep one’s head above
water, could talk under water, with both oars in the water, blood in the water). In
most of these idioms, the connection between the literal and idiomatic meanings is
relatively close, which facilitates the understanding of the latter.

V only idiomatic
‘ meaning

74 both literal and
idiomatic
meanings

Fig. 2. Classification of water idioms according to the types of meanings they have.

By contrast to the proportions presented above, the proportions regarding
the categories into which water idioms fall from the point of view of part-of-speech
meaning are not as different. Although the idioms functioning like verbs are the

20 Daphine M. Gullanda and David Hinds-Howell, op.cit., p. 13.
21 The Free Dictionary by Farlex. Definition of long drink of water. [online] available from
<https://idioms.thefreedictionary.com/long+drink+of+water> (Accessed: 14 March 2021).
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most numerous, they represent only slightly more than half of all examples. The
other half is constituted by idioms used as nouns (22), adjectives (9), adverbs (8),
and sentences (2).

H Verbs
Adjectives
Adverbs
Nouns

Fig. 3. Types of water idioms according to part-of-speech meaning.

All the findings emerging from the analysis of water idioms discussed in this
article create an overall image of the nature of water idioms and can be particularly
useful in translating them. The fact that most examples from the corpus are
phraseological unities and not fusions indicates that their translation is not very
arduous, as their meaning can be guessed based on the meanings of the words from
which they are made up. The same idea is reinforced by the high percentage of
water idioms that have both literal and metaphorical meanings, especially taking
into account that the two are often very close, the latter deriving from the former
through transference based on resemblance or similarity. Besides, the results of the
analysis of part-of-speech meaning show that figurative fixed expressions that have
‘water’ as a key-word function as major parts of speech and have a definite lexical
content, which means that they cannot be ignored when translating texts in which
such idioms are found. Considering these peculiarities of water idioms, one can
avoid certain difficulties encountered during the translation process and deal with
them much more effectively.
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Rezumat. in interventia de fatd autorul analizeazd identitdtile scriitorului Panait
Istrati din mai multe perspective, si anume din cea oficiald surprinsd in actele de identitate,
din perspectivd etnicd si lingvisticd, ori din ce a pseudonimelor utilizate. Articolul se incheie
cu cdteva sugestive comantarii relative la transferul de identitate, de la Panait Istrati la
Adrian Zogrdfi.

Cuvinte cheie: Panait Istrati, Brdila, identitdti.
%

Abstract. In the present intervention, the author analyzes the identities of the
writer Panait Istrati from several perspectives, namely from the official one captured in the
identity documents, from an ethnic and linguistic perspective, or from the pseudonyms he
used. The article ends with some suggestive comments regarding the transfer of identity,
from Panait Istrati to Adrian Zograf.

Key words: Panait Istrati, Brdila, identities.

Acte de identitate. Tn actul de nastere nr. 1077, din ,Registru Stirei civile
pentru nascuti”, al Primariei Municipiului Braila, se poate citi: ,,Anul una mie opt
sute optzeci si patru, luna august, unu spre zece, ora zece inainte de amiaza. Act de
nasterea copilului Gherasim de sex masculin, nascut ieri vineri zece curent la ora
sapte inainte de amiaza in Braila la locuinta mamei sale din strada Romana, nr. 149,
culoarea galben3, fiu al dnei Joita Stoica Istrate de ani douazeci si noud, de religie
ortodoxa...”2.

Numele Gherasim nu va fi folosit decat in actele de identitate (pasapoarte,
»actul de despartenie” incheiat la Braila, la 29 ianuarie 1931, care oficializeaza
divortul de cea de-a doua sotie, Anna Munsch), pentru ca nou venitului pe lume i
se va spune Panait. Desi certificatul de nastere nu mentioneaza nimic in privinta
tatalui, Istrati Tnsusi, precum si istoricii literari care au facut cercetari in aceasta
directie, 1l indica drept tata pe un anume Gheorghios Valsamis, grec de origine, din
insula Kelafonia. Gheorghios Valsamis apare in actul de nastere in calitate de martor
si ,domiciliat intr-o casd cu mama copilului” Gherasim. in referirile sale la data

1 Articolul acesta este versiunea revizuita si adaugita a conferintei cu titlul Panait Istrati, ipostaze ale
identitdtii, sustinuta la Muzeul Brdilei ,,Carol I” si publicata in ,Analele Brailei”, nr. 14, 2014, pp. 27-34.

2 Arhivele Nationale — Directia Judeteana Braila, fond Primdria Municipiului Brdila, ,Registru Starei
Civile pentru Nascuti”, nr. 6/ 1884.
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nasterii, scriitorul de mai tarziu avea sa consemneze nerecunoasterea de catre tatal
sau: ,fiu «nelegitim», port numele de familie al mamei mele”.

Cu acelasi Gheorghios Valsamis, Joita Istrate mai avusese un bdiat, care
murise la doar cateva luni de la nastere. in baza unei superstitii® si in amintirea
primului nascut, cel de-al doilea copil va fi numit, neoficial, Panait.

Dupa consacrarea sa ca scriitor, Panait Istrati nu va mai mentiona numele
din actul de nastere nici in Tnscrisurile oficiale, asa cum se vede, spre exemplu, din
scrisoarea din 28 iunie 1930, adresata Legatiei romane de la Berna, in care solicita
clarificari in legatura cu livretul militar: ,Subsemnatul, cetatean roman, nascut la
Braila, la 11 august 1884, astazi cunoscut in literatura europeand sub numele de
Panait Istrati, siin calitate de scriitor de limba franceza, vin prin prezenta a va aduce
la cunostintd urmatoarele si a va ruga sa luati masurile ce se cuvin...”*.

Cu numele Panait Istrati, Gherasim Istrate este cunoscut nu numai ,,in
literatura europeanad”, ci peste tot: Tn cercurile de prieteni, Tn randul cunostintelor,
oficiale sau nu, in familie etc. In corespondenta privatd a semnat aproape
intotdeauna Panait Istrati, sau Panait, cu derivatele ,Pan”, ,Panaitaki” sau
»,Panagaki”.

Fac exceptie scrisorile catre Anna Munsch, cea de a doua sotie, pe care le-
a semnat constant, fara vreo explicatie cunoscuta, Georges.

Identitate etnica. Desi certificatul de nastere nu precizeaza tatal,
mentiunile autobiografice sunt fara echivoc: ,,M-am nascut la Braila (...) dintr-o
nemuritoare taranca romanca si un contrabandist grec, pe care nu l-am cunoscut
niciodatd, avand noud luni la moartea lui”®.

Congstiinta apartenentei la ,,doua neamuri” — cel romanesc, prin mama, si
cel grecesc, prin tatd — s-a manifestat de timpuriu, inca din anii copildriei. Imediat
dupa ciclul scolar primar, intentia de a munci ca ,bdiat de pravalie” nu s-a
concretizat oricum, pravalia nefiind aleasa la intamplare, ci pentru ca ,era crdsma

3 1n credinta populara, dacd nou néscutul avea un frate mort, pentru a-l proteja de nenorociri i se
didea numele acelui frate. Tn acest fel, duhurile rele pierdeau urma pruncului, iar acesta avea parte
de o viata lunga.

4 Data de 11 august 1884 este, asa cum reiese din actul de nastere, data inregistrarii copilului la starea
civila. Cu toate acestea, si in alte ocazii Panait Istrati indica tot data de 11 august: ,M-am ndscut la
Braila, la 24 august (11 dupa stilul vechi) 1884” (scrisoarea din 22 martie 1923, catre Romain Rolland,
vol. Panait Istrati, Romain Rolland, Correspondance 1919-1935, Edition établie, présentée et annotée
par Daniel Lérault et Jean Riére, Editions Gallimard, 2019, p. 201). Aceeasi data — 11 august 1884 —
este declarata si inscrisa si n alte acte oficiale ca, de pilda, intr-un permis de sedere, eliberat de Politia
din Nisa, in octombrie 1933, unde numele scriitorului de nationalitate roman este Istrati Gherasim
Panait, iar data nasterii, 11.08.1884. Pe livretul militar, numele este Gherasim Istrate, iar peste poza
apare semnatura posesorului: este singura semnatura ,Gherasim Istrati”. Data nasterii trecutd in
livret: 15.08.1884. Ambele documente se afla in fondul Muzeului National al Literaturii Romane
Bucuresti (inv. 27712 si 29620).

5 Scrisoare catre Romain Rolland, 20 august 1919, in Panait Istrati, Romain Rolland, Op. cit., p. 18.
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greceascd”! lar proaspatul absolvent de gimnaziu stia bine sa faca din descendenta
paternd un avantaj: ,,Mi-aduc aminte ca, desi copil, am stiut s3 miros orgoliul
national al grecului si I-am exploatat cu o nebanuita indemanare. I-am spus ca
mama e romanca, dar ca tatal meu, mort pe cand eram in leagan, fusese grec. Si
precizai: chefalonit! lar ca sa speculez si mai bine ingamfarea patriotica adaugai:

—Vin fara stirea mamei. Vreau sd intru la greci si sd invdt greceste”®.

Dorinta de a fnvata limba tatalui sau — limba pe care Joita Istrate , 0 vorbea
aproape ca o grecoaicd” — i-a asigurat o pozitie avantajoasa tanarului ,cataon”
printre musteriii carciumii. Copilul Panait procedase aproape instinctiv, speculand
afinitati si sentimente nationale. Mai tarziu, povestind aceasta experientd, Panait
Istrati a tinut sa se delimiteze de orice echivoc in exprimarea optiunii sale pentru o
natie sau alta: ,,Ca voiam sa Tnvat greceste, asta era tot asa de adevarat cum e
adevarat ca as vrea astazi sa vorbesc toate limbile din lume, — dar ca as fi dat
intaietate unei natii, in dauna ori spre umilirea alteia, de o asemenea schilodire
cerebrala nu m-am facut vinovat in nici un moment al vietii mele, nici chiar Tn
copildrie; am fost cosmopolit din ndscare...” .

Dubla apartenenta etnica va configura, in timp, Tn constiinta lui Panait
Istrati o identitate aparte, cu atat mai mult cu cat tatal nu a fost niciodata o prezenta
reald Tn viata sa, ci subiect al relatarilor, al amintirilor si al povestirilor celorlalti.
Figura tatalui s-a conturat tot timpul din povestile membrilor familiei (mama si
unchii Dumitru si Anghel Istrate).

Chiar si mai tarziu, pe cand se afla Tn Alexandria Egiptului, impreuna cu
Mihail Kazanski, Panait Istrati avea sa argumenteze veridicitatea inrudirii cu un var
al tatalui, aflat Tn Egipt, tot cu spusele mamei: ,Poti sa ma crezi, chiar mama mi-a
spus: «E un frate sau var al tatalui sdu; a trait in casa noastra, a fost de fata la botezul
tau si a parasit in cele din urma tara, plecand in Egipt, la Alexandria, unde s-a
Tmbogétit. Poti s3-I cauti, este foarte cunoscut. 1l cheam3 Vanghelis»”2.

Aerul de poveste ce invaluie absenta tatalui a fost perceput ca fragil si
nesigur, oricum insuficient, in sustinerea unei identitati probate numai prin spusele
altora. Chiar daca Panait Istrati o va afirma fara ezitare, descendenta sa greceasca
a fost marcata constant de absenta tatalui si i-a alimentat dorinta de a merge in
Faraklata —,locul de bastina al tatdlui meu, ca sa ma documentez asupra originii
mele paterne despre care nu stiu nimic”® —asa cum s-a intdmplat la inceputul anului

6 Panait Istrati, La stdpdn, in vol. Trecut si viitor. Pagini autobiografice, Editura Renasterea, Bucuresti,
1925, p. 59.

7 Ibidem.

8 |dem, Intre un prieten si o tutungerie, in vol. Pescuitorul de bureti, Editura Hoffman, Caracal, 2020,
p. 56.

9 Idem, insemndri si reportaje ale unui vagabond al lumii. Printre golanii din Grecia, in vol. Trei decenii
de publicisticd, 2, intre banchet si ciomdgeald, editie ingrijita de lon Ursulescu, Editura Humanitas,
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1928, pe cand se afla la Atena impreuna cu Nikos Kazantzakis.

Pentru individul cu dubla apartenenta etnica, devenit scriitor francez,
pentru ,,cosmopolitul din nascare”, vagabond prin mai toata Europa si prin nordul
Africii, prin ,lumea Mediteranei”, doua raman reperele de necontestat ale
identitatii sale: ,Dintre toate popoarele, cel roman si cel grec imi sunt cele mai
apropiate. Le iubesc si le inteleg datoritda sangelui ce mi-au dat. Calitatile si
defectele lor sunt si ale mele. Ori de cate ori ne intalnim, ne simtim ca acasd”*°.

Si totusi, vine un moment cand patria universald este |3sata la o parte:
,Oricat de cosmopolit as fi din nascare, de vagabond indragostit de orizonturi
nesfarsite, asa cum ma vedeti, rdman totusi: romdn, prin mama si prin limba si
frumoasa mea Braila, grec, prin tata si iubita sa patrida”*®.

Identitate lingvistica. Dupa cum se stie, limba este sinteza culturala a unui
popor, sau, asa cum spunea Eminescu, in limba se reflectd caracterul unui popor*?.

Dupa cum s-a vazut mai sus, Panait Istrati Tsi afirma identitatea de roman
invocand trei ,, argumente”: mama, limba materna si orasul natal — Braila.

Pana la debutul in volum, cu Kyra Kyralina, in 1924, chiar daca mai publicase
cateva texte in limba franceza (Sur la Conférence ,,Un peuple martyr”, Tolstoisme
ou bolchevisme?, Lettre ouverte d'un ouvrier a Henri Barbusse, aparute in periodicul
genevez ,La Feuille”, iTn numerele din 24 mai, 24 iunie si 16 septembrie 1919),
Panait Istrati era, pentru Occident si chiar pentru el Tnsusi, un gazetar anonim,
ocazional, care scria n franceza.

Odata cu aparitia Kyrei Kyralinei, insotita de prefata lui Romain Rolland, la
editura Rieder, identitatea sa a dobandit o noua fateta: scriitor francez. Pe coperta
cartii, colectia sub genericul careia debuteaza Panait Istrati se intituleaza ,Prozatori
francezi contemporani”.

Este o identitate noua, fata de care Panait Istrati a fost mereu rezervat,
mergand pana la refuzul ,naturalizarii” si afirmandu-si optiunea pentru , pasaportul
romanesc”: ,o0 fi frumos sa scrii frantuzeste fara sa fi deschis o gramatica; o fi
frumos sa ai cu tine toata presa pariziana, de la necdjita L’'Humanité a lui Jaures,
pana la gravul Figaro si regalista Action Frangaise, aceasta din urma mai galagioasa
decat oricare; dar mult mai frumos e sa ramai ceea ce te-ai nascut, cand te-ai nascut
iubind —si eu Tmi aduc aminte mereu ca la sapte ani pasteam caii la camp in preajma
Baldovinestilor, ascultand povestile unchiului Anghel si tanguirile mamei care imi

Bucuresti, 2005, p. 363.

10 |dem, Insemnéri si reportaje ale unui vagabond al lumii. Printre golanii din Grecia, in Op. cit., p. 363.
11 Jpidem, p. 361.

12 Vezi Mihai Eminescu, Limbd si nationalitate, in vol. Mihai Eminescu, Despre limbd, culturd, teatru,
editie de Dumitru Irimia, volum Tngrijit si nota asupra editiei de Mihaela Anitului, Editura Universitatii
,Alexandru loan Cuza”, lasi, 2016, p. 18.
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spunea pe romaneste ca o dor bratele «de atata spalat strain»”13,

Debutul fulminant cu Kyra Kyralina nu i-a influentat nici convingerile, nici
sentimentele. Textului din 1924, intitulat O scrisoare cdtre cititorii mei din Romdnia
(ulterior, Crezul meu)*, i-a urmat o scrisoare catre editorul roméan al lui Mos Anghel
(Jacob Rosenthal, editura Renasterea), in care Istrati scrie negru pe alb: ,,m-am decis
sd md traduc eu Tnsumi in limba maternd si ca sa stie si cititorii mei de ce mi-am luat
aceasta sarcina suplimentara, te rog sa publici scrisoarea de fata in fruntea
volumului Trecut si viitor.

M-am hotarat sa ma traduc singur in romaneste fiindca, mai intai de toate,
eu sunt si tin sd fiu autor romdn. Tin la aceasta (...) fiindcd simtirea mea, realizata
azi In frantuzeste printr-un extraordinar hazard izvordste din origine romdneascd.
Tnainte de a fi «prozator francez contemporan» — asa cum se spune pe coperta
colectiei lui Rieder, eu am fost prozator romdn inndscut. (...) Majoritatea eroilor mei
sunt romani, ori din Romania — (ceea ce pentru mine este acelasi lucru; (...) acesti
eroi au gandit si au grait — in sufletul meu, timp de ani indelungati — in romaneste,
oricat de universald ar parea simtirea lor redata in artd”®.

Chestiunea va fi reluata Tn 1933, in Introducere la editia romaneasca a Casei
Thuringer, dar tonul va fi ceva mai scazut: ,Din punct de vedere al originalitatii
mele, e evident ca nu pretind sa fiu profet in tara mea, nici sa fac figura de autor
roman. Sunt un autor care e nevoit sa evite orice forma nationala, dat fiind ca scrie
intr-o limbd straing”*®.

in mod paradoxal, franceza, limba de imprumut care i netezise drumul
catre o noua identitate, acceptata si recunoscuta imediat, a devenit, argumentul
folosit de istoria literara romaneasca, in speta de G. Calinescu, pentru refuzul
apartenentei lui Panait Istrati la literatura romana.

Abia in mileniul al treilea, Academia Romana a facut gestul recunoasterii lui
Panait Istrati ca scriitor roman, publicand o editie de opere in doua volume,
prefatata de Eugen Simion.

Pseudonime. Dupa cum bine se stie, pseudonimul este un nume adoptat
de cineva pentru a inlocui numele real. Un pseudonim ascunde, asadar, adevarata
identitate a celui care si-l atribuie. Nume fals, nume fictiv, nume de imprumut,
nume plasmuit sunt tot atatea variante semantice, cu grade diferite de sinonimie.
Foarte rar apare ca limpede si explicita motivatia pentru care cineva, de reguld un
scriitor, un artist, sau un jurnalist, recurge la un pseudonim.

13 Panait Istrati, O scrisoare cdtre cititorii mei din Romdnia, in vol. Trei decenii de publicisticd, 2, p. 68.
14 Textul a apdrut prima data in ,, Adevarul literar si artistic”, numarul din 13 iulie 1924.

15 Scrisoare cdtre Jacob Rosenthal, in Panait Istrati, Opere, I, editie ingrijita, cronologie, note,
comentarii si repere bibliografice de Zamfir Balan, Introducere de Eugen Simion, Fundatia Nationala
pentru Stiinta si Artd, Muzeul National al Literaturii Romane, Bucuresti, 2019, pp. 656-657.

16 Panait Istrati, Casa Thiiringer (Introducere), in Panait Istrati, Opere, II, ed. cit., p. 211.
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Panait Istrati face parte dintre scriitorii care si-au ascuns, Tn anumite
perioade, identitatea sub numeroase pseudonime. Este de remarcat ca apelul la
pseudonime caracterizeaza perioada de pand la consacrarea ca scriitor, prin
debutul rasunator cu Kyra Kyralina, sub semnatura Panait Istrati.

Poate ca e de reflectat daca nu cumva semnatura Panait Istrati ar putea fi
considerata ea insasi un pseudonim, numele din actele de stare civila al scriitorului fiind
Gherasim Istrate. Privite astfel lucrurile, trebuie mentionat c3, in acest caz, nu se poate
vorbi de optiunea viitorului scriitor, ci de alegerea celor apropiati lui — in primul rand
mama — de a inlocui numele de botez (stare civild) cu numele fratelui mort.

Dincolo de aceasta observatie, este de remarcat ca semnaturi precum: Mos
Istrati, P. Istr., Istrian, Pribeagul, P. I. Braila, |. Delabraila si inca altele sunt nume fictive
la care Panait Istrati a recurs ca semnatura a articolelor de presa, pana in 1923.

Exista si trei exceptii: articolele Despre conferinta ,,Un popor martir” (24 mai
1919), Tolstoism sau bolsevism (24 iunie 1919) si Scrisoare deschisd a unui muncitor
cdtre Henri Barbusse (16 septembrie 1919) au aparut sub semnatura Panait Istrati,
completata, de fiecare data cu cate un detaliu: lucrdtor la redactia ziarului ,Lupta”;
ziarist romdn si muncitor in constructii, redactia Organizatiei socialiste ,Lupta”.

Pana la aparitia Kyra Kyralina, in numarul din 15 august al revistei ,,Europe”,
semnatura cu numele Panait Istrati nu mai e folosita nicdieri. Dupa aceasta data,
pseudonimele devin un capitol incheiat.

Motivatia — una dintre mai multele posibile — folosirii unei alte identitati in
locul celei reale poate fi dedusa din corespondenta cu Romain Rolland. Aparitia
povestirii Nicolai Tiganu in ,,L’Humanité Dimanche”, cu titlul , pocit” — Iziganov — si
semnata P. |. Delabraila (27 octombrie 1921), I-a nemultumit profund pe Istrati, cu
atat mai mult cu cat 1i adresase redactorului — Fernand Despres — rugamintea ca ,,0
«mana franceza» sa se ocupe de povestirea mea, pe care am gandit-o si am scris-o
mai intai Tn romaneste”.

Ceea ce spune Panait Istrati mai departe este relevant pentru problematica
noastra: ,Mi-e rusine de oamenii de pe aici, care m-au recunoscut sub pseudonim”?’.

Asadar, o masura de protectie in caz de esec. Dezvaluirea identitatii va veni
in momentul cand autorul va avea siguranta ca scrie fara cusur, ca nu va lasa
impresia ca e doar un ,scriitoras”: ,,Eu am vrut Tn toate actele mele perfectiunea,
cat mai mult posibil, totul sau nimic!”*®

Transfer de identitate. De la Panait Istrati la Adrian Zografi, traseul este
sinuos si se circumscrie particularitatilor artei narative a povestitorului, pe de o
parte; pe de alta, Intre scriitor si proiectia sa narativa — personajul Adrian Zografi —
exista o permanenta miscare de du-te-vino: experienta, ,viata traita”, alimenteaza

17 Scrisoare catre Romain Rolland, 30 martie 1921, in vol. Panait Istrati, Romain Rolland, Op. cit., p. 86.
18 |pidem, p. 87.
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constant evolutia personajului; devenirea personajului limpezeste, releva, propune
raspunsuri la Tntrebarile cheie ale vietii scriitorului.

Pana a deveni scriitor, Panait Istrati a fost o persoana oarecare, diferita
cumva de masa amorfa printr-un accentuat spirit de aventura si printr-o
nemasurata dorinta de a calatori liber prin lume.

Militant pentru libertatea si drepturile ,celor napastuiti de soarta”,
muncitor cu ziua, gata sa practice orice meserie care i-ar fi asigurat traiul zilnic, ca
ziarist, uneori consecvent, alteori deldsator, si-a exersat talentul de scriitor Tn
paginile mai multor gazete romanesti de stanga si, in cateva randuri, intr-o
publicatie elvetiana.

Cu toate acestea, la momentul sinuciderii, viitorul scriitor Panait Istrati nu
era pentru presa occidentald, decat ,,un roman, pe nume Gherasim Istrate, de 36
de ani, de profesie zugrav”?®.

Trei ani mai tarziu, sinucigasul de la Nisa intra in lumea literara sub o noua
identitate: scriitorul Panait Istrati, ,prozator francez contemporan”.

Considerand ca are ceva de spus — asa cum fi scria lui R. Rolland — Panait
Istrati va randui aproape totul in jurul unui alter-ego: personajul Adrian Zografi.

Asemenea creatorului sdau, Adrian Zografi nu este, la Tnceput, , decat un
tanar caruia 1i place Occidentul. E un autodidact care isi gaseste Sorbona unde
poate. Trdieste, viseaza, doreste multe lucruri. Mai tarziu, el va cuteza sa spunad ca
multe lucruri sunt rau facute de oameni si de Dumnezeu”?°.

Mai apoi va deveni el Tnsusi autor de povestiri.

n ciuda acestui evident transfer de identitate, de la persoana reald la
personajul martor si mai apoi la personajul narator, Panait Istrati neaga initial
conexiunea operei cu viata reala: ,Nu existd nimic de autobiografie in scrisele
mele”, afirma categoric intr-o scrisoare deschisa, adresata lui Nicolae lorga, in
19242%, Tn extremis, admite o anume suprapunere a celor doud planuri (real —
imaginar), dar in limitele veridicitatii si ale plasmuirii ,pe jumatate”.

De unde aceastd nevoie de a respinge similitudinile actiunilor din opera
literara cu propria viata? Ce motivatie il face pe scriitorul acoperit de glorie chiar de
la debut sa nege asemanarile lumii operei cu lumea reala? Pe de o parte este vorba
despre un principiu al artei, in general: orice forma de arta este o reflectare, nu o
copie fidela a realitatii: ,Nimanui nu i-a trecut prin tivga sa ia drept «memorii» ceea
ce autorul dd ca «roman» si «nuvela»”?2,

Pe de alta parte, arta literara se bazeaza pe regula veridicitatii: povestirile
nu se supun legii adevarului, ele imita adevarul si se folosesc de efectele de real.

19 Stirea despre tentativa de sinucidere a aparut in , Le Petit Nigois”, din 4 ianuarie 1921.
20 panait Istrati, [Prefatd] la Chira Chiralina, in Panait Istrati, Opere, |, ed. cit., p. 7.

21 |dem, Scrisoare deschisd domnului N. lorga, in vol. Trei decenii de publicisticd, 2, p. 115.
22 |pidem.
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Ceea ce afirma ulterior Panait Istrati (peste aproape zece ani), in Prefata la
LJAdrian Zografi” sau mdrturisirile unui scriitor din vremea noastrd, poate parea in
contradictie cu principiile enuntate in Scrisoare deschisd d-lui N. lorga.

Adrian, cel din Viata lui Adrian Zografi, este personajul unui , film episodic”
care nareaza istoria propriei vieti: ,Nazuiesc sa infatisez contemporanilor mei o
vastd fresca realistd, prea putin ilustrata cu acel soi de «documentatie» care e la
indemana oricui si nu dovedeste nimic, ci bizuindu-se mai mult pe elementul
autobiografic, pe faptul trait, cunoscut de toti, care nu poate fi contestat autorului,
deci nici eroului sau”?.

n fapt tiparele artei narative, ars poetica istratiand rdman neschimbate.
Diferenta se afla in felul in care scriitorul alege sa-si afirme identitatea. Adrian
Zografi din ultimul ciclu al operei a ajuns la maturitate, adica in punctul in care
trebuie sa spuna lumii adevaruri grele si greu suportabile. Ori aceasta nu se poate
face decat printr-o asumare clard a unei identitati — dobandite si recunoscute:
scriitorul Panait Istrati. Toata opera de pana atunci, experienta calatoriei prelungite
in Rusia sovietica si contactul direct cu ,realizarile” revolutiei sovietice, impactul
Spovedaniei pentru Tnvinsi sunt argumente puternice, care legitimeaza o voce, o
identitate de scriitor militant, o voce de scriitor implicat, o voce de scriitor moral.

Panait Istrati —autorul Chirei Chiralina — nu mai este acelasi cu Panait Istrati
—autorul Spovedaniei pentru invinsi si al Vietii lui Adrian Zografi. Avem de a face cu
un drum complicat, solicitant pana la jertfa, de la cautari pline de insufletire, la
renuntari disperate, pana la afirmarea unei identitati pe care nu o mai putea nega
nimeni.

23 |dem, Casa Thiiringer (Introducere), in Opere, Il, ed. cit., p. 211.
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Abstract. Humour is versatile; it covers various areas, takes various forms and
serves various purposes. Humour diversity can be traced in J.K. Jerome’s travelogue novel
“Three Men in a Boat” which accounts for the three friends’ trip along the Thames in form
of anecdotes and funny incidents that happen to them when rowing the boat. Given this
specific setting, the aim of this paper is to explore the water-related jokes, to consider the
implication, and to analyse such factors as intention, disparagement, circumstances,
superiority, incongruity, and relief, which produce a humorous effect and heighten the
readers’ amusement.

Key words: humour, disparagement, superiority, incongruity, relief.
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Rezumat. Umorul este un fenomen complex care abordeazd diverse tematici, poate
apdrea sub diferite forme si urmdreste diverse scopuri. Complexitatea umorului poate fi
urmdritd in romanul de céldtorie al lui J.K.Jerome ,, Trei intr-o barcd”, care relateazd cdldtoria
a trei prieteni de-a lungul Tamisei incadrate intr-un sir de povestiri, amintiri si incidente
amuzante in timp ce vdslesc intr-o directie nedeterminatd. Avdnd in vedere acest cadru
peisajistic, scopul acestei lucrdri este de a explora glumele inrdmate in diverse peisaje ale
Tamisei, de a identifica implicatiile acestora si de a analiza factori precum: intentia,
derdderea, circumstantele, superioritatea, incongruienta, eliberarea, care produc un efectul
comic al glumei si sporesc amuzamentul cititorilor.

Cuvinte cheie: umor, derddere, superioritate, incongruientd, eliberare.

Jerome's Novel and the Historical and Ideological Context. Jerome Klapka
Jerome’s travels to Russia, America, and especially Germany broadened his regards
of foreign culture and inspired his humorous and open-minded spirit. His
travelogue novel “Three Men in a Boat” reflects experiences and impressions
embodied in humorous anecdotes, witty remarks, caricatures, allusions, gender-
bound mockery, irony and satire.

During the Victorian period and its later decline, the British citizens were
offered opportunities for recreation and amusement in their leisure time. Given the
increasing accessibility of vacation time among middle and working classes as well
as the popularity of the recreational travel such as boating, steamships, biking tours
served as leitmotifs for both novels. The popularity of active leisure activities
resulted from the increasing popularity of biology in the Victorian era and with the
exaggerated concern for health and good shape maintenance. Moreover, the men’s
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growing social life recreation activity and interest in the careful choice of colours
and clothing straight cuts indicate the development of their homosociality into
what was later coined as “new men” who distorted the image of traditional
breadwinner, diligent and hardworking Robinson as a reversed image of the
traditional Victorian man. These factors preconditioned the creation of Jerome’s
characters who were real men:J (the author), George Wingrave and Carl Hentschel
who often went boating together in their free time. The image of the traditional
Victorian woman has undergone social and mindset changes conferring more
independence, freedom, and initiative to the “neue Damen”. Parodies of the
imperial heroic seafaring male and late Victorian New Women, both novels are
regarded as everlasting in terms of humour and the manner of its delivery.

The following part of this paper moves on to describe in greater detail the
connection between the historical context and the humorous implicature, the ways
the joke settings can reflect the cultural specificity of a particular period of time and
the reasons why the degraded expectation and the humorous surprise lay the basis
of Jerome’s subtle punchlines. Likewise, some of the social weaknesses and human
imperfections, which are deliberately derided, will be analysed in their ironic
contexts and discussed from the perspective of the narrator’s superiority, self-
disparagement and incongruity elements. Inconsistencies such as degraded
expectation and happenings, words contradicting their intended meaning, and
deliberate ambiguity are to be identified discussed in the section that follows from
the viewpoint of the value of incongruity in humorous effect production.

Water-Related Jokes and their Humorous Implicature. A significant
number of jokes in Jerome’s travelogue “Three Men in a Boat” are water-related in
terms of setting since the actions develop during the characters’ trip along the
Thames and their stops overlooking various landscapes. Other water-related jokes
mocking the weaknesses of human nature and producing the effect of degraded
expectation place the man in the middle of nature (ocean, sea, rainy weather) and
highlight the human insignificance against it despite the numerous attempts to
prove the opposite.

Thames has always played a central role in the English culture. Authors such
as Buerly® and Sinclair? acknowledge the “centrality” of Thames in many literary
works due to its popularity as a travel destination for the upper classes which
became accessible for the middle and working classes in the late nineteenth
century due to the growing industrialization. Given these circumstances, Jerome

1 A.Buerly, Are We There Yet? Virtual Travel and Victorian Realism, University of Michigan Press, 2013,
p. 88.
2 M. Sinclair, The Thames. A Cultural History, Andrews UK Limited, 2012, passim.
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illustrates the accessibility of a trip down the river for three middle-class men
through the wordplay “To suit sb to a T” including it in Harris’s careless manner of
talk: “Harris said, however, that the river would suit him to a “T”. | don’t know what
a “T” is (except a sixpenny one, which includes bread-and-butter and cake ad lib.,
and is cheap at the price, if you haven’t had any dinner). It seems to suit everybody,
however, which is greatly to its credit”.

The funny effect of the wordplay is produced due to the ambiguity which
results from the homophony of “T” and “tea”. Thus, the readers need to elicit the
connotative meaning of the idiom “to suit somebody to a T” in order to grasp the
duality of meaning and therefore to appreciate the joke.

Yet, the initial stereotype of travels along theThames being indicative of
success and welfare served as an inspirational reason for mocking the exaggerated
concern for fancy boating costumes. Consider the examples below: The river
affords a good opportunity for dress. For once in a way, we men are able to show
our taste in colours, and | think we come out very natty, if you ask me*.

It was my misfortune once to go for a water picnic with 2 ladies of this kind.
We did have a lovely time”.

The first example clearly demonstrates the high value of dress and the
obsession for fashion when going down the river whereas the second implicitly
hints at the narrator having some troubles when keeping company with two
fashionably dressed ladies by means of using “my misfortune”. The implied
meaning is rendered through verbal irony which contrasts what is said “We did have
a lovely time” with what is implied (the narrator didn’t have a lovely time). The
instance below illustrates that the ladies did not have a lovely time either because
of the insensible man who took Jerome’s place after he abandoned rowing: When
he spread more than pint of water over one of those dresses, he would give a
pleasant little laugh, and say: “I beg your pardon, I’'m sure;” and offer them his
handkerchief to wipe it off with®.

The derision of dress inappropriateness is done in a subtle manner by
switching the fault on a different agent than the original one (the ladies). Thus, the
humorous effect is produced by changing the focus on the “unbrushed tree trunks”,
“dusty grass”, “insensitive rowers” and turning the fashionable ladies into “early
Christian Martyrs”.

Contrary to the above-described reputation of Thames as a favourite place
for entertainment and fishing, many jokes in J.K. Jerome’s novel mock its dirty

3 Jerome K. Jerome, Three Men in Boat, London, Penguin Books, 1889, p. 18
4 Ibidem, p. 65.

5 Ibidem, p. 61.

6 Ibidem, pp. 67-68.
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condition. According to Jeffries’, after 1830, the Thames stopped being a
favourable place for fishing. This phenomenon is derided in the following instance:
The river abounds in pike, roach, dace, gudgeon, and eels, just here; and you can
sit and fish for them all day. Some people do. They never catch them. | never knew
anybody catch anything, up the Thames, except minnows and dead cats, but that
has nothing to do, of course, with fishing!®.

As mentioned above, Jerome’s subtlety in mocking the river’s dirty waters
consists in producing the effect of degraded expectation and in veiling the implied
meaning. The joke setting lists the species of fish that apparently could be fished in
the river. The punch sets the surprising reality that it’s only minnows and dead cats
being caught. The implication, thus, needs to be elicited by the audience as the idea
of “filthy Thames” is wrapped in the fishermen’s illusory failure in catching the
previously listed species of fishes.

Some jokes target the Thames water as being dangerous for health and
resulting in water-borne infections. With this purpose in mind, Jerome used several
forms of jokes. One of them produces the effect of ambiguity through the wordplay
illustrated below: Oh, please could you spare us a little water?” “Certainly,” replied
the old gentleman; “take as much as you want, and leave the rest [...]“Where —
where do you keep it?” [...] “Oh!” exclaimed George, grasping the idea; “but we
can’t drink the river, you know!” “No; but you can drink some of it,” replied the old
fellow. “It’s what I've drunk for the last fifteen years”®.

The wordplay is based on the polysemy of the word “water” which denotes
the drinking water that the character was looking for and the river water that was
not drinkable. The effect of ambiguity is produced by means of blurring the
meaning of water and creating the illusion of misunderstanding between the
interlocutors. The fact that Thames water is dangerous for drinking is implied in
George’s pretended misunderstanding at the gentleman’s suggestion to drink river
water. Therefore, the humorous effect is obtained when the readers realize that
George’s attempts to avoid drinking Thames water are vain despite his cautious
attitude which the old man found quite snobbish. This situation results in a
dramatic situational irony which contrasts the character’s expectations but is
disclosed only to the readers: We got some (water) from a cottage a little higher
up. | daresay that was only river water, if we had known. But we did not know, so
it was all right. What the eye does not see, the stomach does not get upset over?®,

7S, Jeffries, ‘Water, Super-Sewers, and the Filth Threatening the River Thames’, The Guardian [online]
available at https://www.theguardian.com/environment/2014/jul/22/water-thames-victorian-london-
150-years-sewer-system.

8 Jerome K. Jerome, op. cit., p. 174.

9 Ibidem, p. 140.

10 jpidem.
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The ironic effect is obtained through the contrast between what was
expected and what happened. Moreover, the characters seem to have been
ignorant to the fact that they eventually drank river water and this makes the
situation even more amusing for the readers who experience the feeling of
superiority when laughing at the characters’ naiveté.

Other instances of verbal and situational irony targeting Thames dirty water
have been expressed through descriptions which implicitly render the situation and
therefore, make the readers smile at the author’s subtle manner: We had made the
tea, and were just settling down comfortably to drink it, when George, with his cup
half-way to his lips, paused and exclaimed: “What’s that?” [...] Harris and | followed
his gaze, and saw, coming down towards us on the sluggish current, a dog. It was
one of the quietest and peacefullest dogs | have ever seen. | never met a dog who
seemed more contented — more easy in its mind [...]*%.

The implicit description of the dog makes the readers laugh despite the dog
being dead due to the contrast between this fact and the way it was presented.
Thus, the vividly described picture of a dead dog as “the quietest, the most
peaceful, contended” results in verbal irony. On the other hand, the humorous
effect is intensified when the readers find out that the characters had previously
drunk river water and learn about the characters’ ways of reacting to it.

A straightforward way of referring to the river dirt is illustrated in the
instance below: All the dirt contained in the river between Reading and Henley, we
collected, during that wash, and worked it into our clothes®2.

This example is a combination of mockery and self-deprecation. The river dirt
is openly referred to whereas the characters’ incompetence in washing clothes can
be read between lines. It is veiled in the brief remark about the Thames dirty water.

The trip along Thames chronicles some historical episodes with references
to the legendary figures who add historical significance to the river and to the
places along with it. Yet, these narrations are sprinkled with humorous remarks
which make the “virtual travel into the past”*® rather amusing: [...] Cassivelaunus
had prepared the river for Caesar, by planting it full of stakes (and had, no doubt,
put up a notice-board). But Caesar crossed in spite of this. You couldn’t choke Caesar
off that river. He is the sort of man we want round the backwaters now**.

In this example, the allusion to Caesar’s determination in crossing the river
is used as a joke setting which is targeting the places on the river where the water
is stagnant. Hence, it is not only Caesar’s perseverant nature to cross the river which

11 Ibidem, p. 141.

12 Ibidem, p. 174.

13 A. Buerly, Are We There Yet? Virtual Travel and Victorian Realism, University of Michigan Press,
2013, pp. 116-117.

14 Jerome K. Jerome, op. cit., p. 84.
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is alluded to but also the stakes which need to be stimulated artificially to foster
navigation.

Apart from historical references, Jerome included many casual anecdotes
which appear as flashbacks or as funny incidents during the multiple stops in the
characters’ trip along the river.

Some of these incidents are based on situational irony and relief as in the
instance below: A stiffish breeze had sprung up — in our favour, for a wonder; for,
as a rule on the river, the wind is always dead against you whatever way you go. It
is against you in the morning, when you start for a day’s trip, and you pull a long
distance, [...] Then, after tea, the wind veers round, and you have to pull hard in its
teeth all the way home. When you forget to take the sail at all, then the wind is
consistently in your favour both ways®>.

This example proves that situational incongruity can be amusing. The
contrast between expectation and occurrence results in circumstantial irony which
highlights characters’ insignificance in front of nature. Thus, every reader can
acknowledge one’s own inferiority and feel relaxed at the idea that this is a
common reality. The humorous effect is eventually obtained at the readers’ relief
and the idea of equality with the book characters who face similar challenges.

Other water-related ironic instances are also situational but besides the
human weakness in front of nature, they carry a note of self-deprecation targeting
one’s awkwardness and incompetence. Consider the following example: One huge
wave catches me up and chucks me [...]. And, before I've said “Oh! Ugh!” and found
out what has gone, the wave comes back and carries me out to mid-ocean. | begin
to strike out frantically for the shore, [...]). Just when | have given up all hope, a
wave retires and leaves me sprawling like a star-fish on the sand, and | get up and
look back and find that I've been swimming for my life in two feet of water?®.

This example again illustrates the nature superiority on man and the effect
of degraded expectation. Yet, the irony lies in the mockery of one’s useless efforts
to survive in shallow waters. Thus, self- deprecation results in amusement since the
readers feel superior to the character.

The humorous effect is obtained in the cases of self-irony with accident
involvement. The accidents always carry an effect of surprise. The instance below
is a good illustration of how the man can the contrast between expectation and
surprise produces the effect of degraded assumption: It was bitterly cold. The wind
cut like a knife. | thought | would not throw the water over myself after all. [...] and,
as | turned, the silly branch gave way, and | and the towel went in together with a
tremendous splash, and | was out mid-stream with a gallon of Thames water inside

15 |bidem, p.118.
16 |pidem, p. 31.
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me before | knew what had happened®’.

Reading the first sentence, the readers can easily assume that the narrator
is going to have a refreshing bath in the morning. The element of surprise occurs
when the branch suddenly breaks and the narrator falls down into the water and
this misfortune makes the situation hilarious. Thus, the character becomes inferior
to the situation (accident) and it makes the reader laugh and rejoice in his
superiority.

On their way along theThames, the characters are often laughed at because
of their incapacity of dealing with basic accommodation issues despite being
equipped and having more than necessary provisions. As the storyline develops,
the pleasures of the trip along the river are accompanied by episodes placing the
characters out of their comfort zones and resulting in a series of amusing messy
incidents: The rain is pouring steadily down all the time. It is difficult enough to fix
a tent in dry weather: in wet, the task becomes herculean. Instead of helping you,
it seems to you that the other man is simply playing the fool. Just as you get your
side beautifully fixed, he gives it a hoist from his end, and spoils it all*®.

The rain is used as a mocking tool to highlight the three river novices’
naivety and weakness when facing the powers of nature. The humorous effect is
produced when the expectation of seeing strong men easily accommodating and
exploring the river surroundings is ruined. Even the characters’ sudden decision of
ending the trip, because of the several rainy days, is ironic. Thus, Jerome’s narrative
anecdotes about the characters’ misfortunes and other humorous episodes shift
the stress from the classical travelogue genre to a (self) ironic casual account of the
three men’s experiences and flashbacks which draws to a close not reaching the
river’s end.

Conclusions. This paper set out to analyse the water-related jokes in J.K.
Jerome’s novel “Three Men in a Boat” from the perspective of their setting,
humorous, implicature, and the effect they produce upon the audience. The
research has also shown that the jokes target water-picnic dress-code, Thames dirty
waters, silly incidents on the river, and the man’s weakness facing the power of
nature. Some jokes are framed as part of anecdotes told by the narrator or
characters; others take the form of wordplay, verbal and situational irony. The
analyses demonstrate that the humorous effect results from the sense of
superiority, incongruity, and relief the audience experience when reading. The
instances of self-deprecation jokes feel amusing when the readers feel superior
towards the one who is in trouble or faces some problems. Likewise, water-related

17 Ibidem, p. 111.
18 |pidem, p. 22.
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jokes targeting the river or the characters’ incidents on the river, the readers
experience a sense of relaxation at the idea that an issue is finally disclosed and
laughed at. The water-related wordplay and ironic instances produce a humorous
effect due to contrasting script and incongruity. The readers are surprised at the
degraded expectations and the sense of ambiguity heightens the feeling of
amusement. Taken together, these findings suggest that irrespective of the joke
type, the humorous effect depends on the way the readers decode the implicature
and the way humour theories are reflected in their perception of the comical.
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Rezumat. Articolul de fatd — mai curénd un eseu —, este, asa cum rezultd si din titlu,
un tribut adus celebrului brdilean Nicdpetre. Cu o voluptate a exprimdrii absolut speciald,
autorul defineste artistul prin prisma operei sale, a temelor abordate. ,Aud sdmdnta
fncoltind” este tocmai o aluzie la una dintre motivele fundamentale ale creatiei lui Nicdpetre.

Cuvinte cheie: Nicdpetre, Brdila, Brailita, Centrul Cultural Nicdpetre.
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Abstract. This article — rather an essay — is, as it appears from the title, a tribute to
the famous Nicdpetre from Brdila. With an absolutely special pleasure of expression, the
author defines the artist through the prism of his work, of the approached themes. "I hear
the seed sprouting" is just an allusion to one of the fundamental themes for Nicdpetre's
creation.

Key words: Nicdpetre, Brdila, Brdilita, Nicdpetre Cultural Center.

Cand am propus parabola ,,corabiilor de intoarcere”* m-am gandit la faptul
ca singura sansa pentru cei care au plecat din aceste pamanturi si s-au afirmat prin
arta lor in lume, spunand in diferite forme povestea omului de la Dunare si din
Baragan, este sa intoarca darul primit pentru cei ramasi acasa. De fapt nici nu stiu
sa existe o mai subtilda forma de regasire.

Centrul Cultural Nicapetre de la Braila aduna si conserva tot ce este
fundamental in opera artistului. Ca o mare vatra a operei, cam tot ce Tnsemna piesa
de rezistenta a operei este aici: un Nicapetre al inceputurilor, serii si grupuri de
cariatide, seminte germinand, incantatii, umbre, ,acrotiri”. De asemenea, sunt
busturile marilor stalpi ai spiritualitatii brailene: Perpessicius, Nae lonescu, Vasile
Bancila, Petre Andrei, Anton Dumitriu. Un Eminescu exceptional, scos pe jumatate
din somnul mineral al marmurei este o piesa de rezistenta in istoria statuilor
poetului. Mari muzee de arta moderna din Japonia, Grecia, Ungaria, ltalia, Austria,
Canada, S.U.A. li pastreaza operele. Cateva statui sunt la persoane particulare sau
in muzee din Bucuresti. Altele sunt ramase pe dealurile nierbate de la Magura
Buzaului. Dar prin Centrul Cultural Nicapetre artistul are memoria salvata. Ca si
Panait Istrati - Nicapetre s-a nascut la noua luni de la moartea lui Istrati, parca in
innodarea si prelungirea destinului acestuia - a crezut la un moment dat ca spatiul

1 Viorel Coman, Cordbii de intoarcere, editura Istros, Braila, 2010.
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romanesc nu doar ca nu-l mai incape, ci il sufoca. Si-a luat lumea in cap, cum se
zicea pe ulita lui din Brailita, si a ales pentru a doua parte a vietii calea exilului.

Daca optiunea pentru Grecia este de Tnteles si explicabila biografic,
optiunea pentru Canada ramane enigmatica. Oricum, a optat pentru o alta directie
exilului decat sunt obisnuiti romanii.

in paginile autobiografice din ,Brdilita - Downtown via U.A.P.”? se
dovedeste un bun povestas. in acest mic bildungsroman, rar ca specie in literatura
romana, Nicapetre Tsi evoca anii de ucenicie in sensul dintai, goethean. Povesteste
frumos, chiar spumos. Cuvantul nu-l sperie, nu-i da neliniste. Cand povesteste, are
lejeritatea omului in taifas, la gura sobei.

Scrise de un om liber, paginile care evoca anii 50, ai descoperirii vocatiei si
ai formarii, sunt exemplare pentru intelegerea firii omului. Autorul nu doar se
distanteaza de spiritul vremii ci caricaturizeaza vartos pe cei care ilustrau est-etica
proletcultista

Cand evoca falsii maestrii pagina se incarca de venin iar autorul este negru
in cerul gurii. In schimb, paginile care evocd atmosfera din cariera de la Nifon,
noptile petrecute cu taranii de la Magura, la cazanul de tuicd, au o poezie unica.

Pagina alba nu-i da nicio forma de neliniste, cand manuieste uneltele
sculptorului apare cu adevarat latura demiurgica a firii sale. Mereu singur, in cariere
de piatrd, in atelier, in gradina atelierului, el este artistul la lucru, in efortul sisific
de a da un sens mai pur formelor artei.

A sculptat la Bucuresti, Tn ateliere incropite dar si in ateliere de prima mana
(Intrarea mieilor, 10), in Muntii Buzaului, la Magura, la Nifon, in Grecia, in Canada.
Tn majoritatea fotografiilor - cateva sute! - reproduse in albume si cirti apare mereu
lucrand, manuind ciocanul, dalta, ferastraul, tarnacopul, polizorul. Privirea este de
cele mai multe ori indreptata spre locul miraculos unde dalta musca din marmura,
piatra sau lemn, inldatura ceea ce este in plus. Fotografii care evoca tihna sunt rare.
Putea sa-si zica foarte bine ,,Un cioplitor” cum Luchian si-a zis ,Un zugrav”. Nu a
facut-o.

nca de la inceput Nicdpetre pare un artist lucid, programatic. Nu a aderat
la modelul proletcultist lejer, nu s-a ldsat atins de pecinginea ideologica. Pentru
debut pandeste si amana ani buni pana cand este convins ca a gasit momentul
potrivit, cd are un proiect de opera: Cariatide, in 1969. Dar are si 33 de ani, adica
este deja la jumatatea drumului, cum ar spune Dante.

in ciuda unei activitati artistice de aproape jumitate de veac, in ciuda
fracturilor existentiale severe produse la suprafata - anticomunism, cautare, exil - opera
lui Nicdpetre ramane o structura unitard, de o mare coerenta a temelor si motivelor.

2 Nicapetre, Brdilita —downtown via U.A.P. sau autobiografia unor pietre cioplite, editura Istros, Braila,
1994, passim.
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Acum, cand ii putem contempla destinul in curgerea lui remarcam aventura
si pitorescul de la suprafata, jocul Tnselator al aparentelor si in adanc firea de artist
nesupus, nefiresc de mandru de himera care I-a colindat.

Dincolo de caracterul unitar al operei se impune si o exceptionala fidelitate fata
de sine Tnsusi. Radacinile operei au ramas mereu bine infipte, deci, pe cale de
consecinta, bine hranite, intr-un fond arhaic, mitologic, sudicridicat la rangul marii arte.

Nicapetre are o formula de creatie specificda marilor artisti: pastreaza
matricea romaneasca oriunde ar sculpta. El duce cu sine, oriunde s-ar afla, toate
himerele hranitoare de acasa si de la inceput. Nu-si schimba sensul artei dupa locul
unde sculpteaza. Nu locul conteaza cat libertatea de creatie. Cand a simtit ca este
asaltat de kitsch, a ales exilul.

intre diferitele perioade de creatie nu sunt schisme, nici mari rasturnari estetice
cat mai degraba forme de continuitate, dar mereu la un alt nivel, maifinalt, mai pur.

Nicapetre a avut puterea sa ocoleasca toate pericolele are pandesc artistii
si Ti duc la ratare. S-a ferit de locul caldut ca de dracu. A fost mereu stapanit de o
demonie a ascensiunii, a perfectiunii. Cum a simtit cd se incheie o etapa si apar
semnele oboselii, ale repetitiei, forme discrete de manierism, a evadat din aceste
forme de captivitate spre altceva. El a fost mereu artistul la lucru, neobosit, in
singuratate, aparent rupt de lume, Tn pacea atelierului sdu, masurandu-si puterea
CU marmura, cu piatra, cu lemnul...

Privitd Tn ansamblu, in coerenta ei interioard, in ordinea - fie si
aproximativa! - in care a fost elaborata opera, este formata dintr-o structurd
aproape muzicald a temelor, intr-un permanent efort nu atat de disciplinare a
materiei cu care lucreaza sculptorul cat mai ales de purificare a formelor, pana in
zona sugestiei pure.

n perioada finald sculpturilor lui Nicipetre se leapdda de tot ce e in plus,
de tot ce sporeste gravitatia si impiedica planul, se leapada de tot ce atarna, devin
astfel apte de zbor, de elevatie.

Mereu am admirat la Nicapetre un neostoit fond mitologic. Mai ales Tn
prima perioada de creatie, o veche spiritualitate precrestina urca in formele pietrei.
Ca om de la Dunare, aceasta nostalgie a originilor formata din relicte de civilizatie
straveche este fireasca. Nicapetre nu s-a vrut ciulin dezradacinat, rostogolit de
crivat pe Baragan.

Redescoperirea miturilor, folclorului, baladescului, stratului adanc al
,mumelor” a Tnsemnat, in preajma anilor 60 o forma de regasire si de castigare a
unei identitati in infundatura proletcultista. Acest fond freatic isi urca sevele pana
sub radacinile operei, hranindu-le.

Baraganul iese de sub zodia golului mitologic, a pustiului sau, Tn cel mai bun
caz, a spatiilor de interferentd. intr-o prim3 etap3 Nicdpetre a sculptat figuri
mitologice: ,Piaza rea”, ,Bunavestire”, ,Fat Frumos infruntand balaurul”, ,Muza”.
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Doi gnomi de piatra, ingenunchiati, adunati ca doi foetusi sunt numiti
,2Adam si Eva”. Perechea primordiala priveste cu spaima spre paradisul de unde
fusese alungata. Fruntile sunt Tncremenite intr-o tectonicd a spaimei. Par doua
fiinte strivite de mania unei divinitati careia insa nu stiau sa-i ceara iertare. Un sfert
de veac mai tarziu, tema ,,Adam si Eva” are o cu totul alta solutie.

Unele teme s-au stins dupa ce prima etapa isi epuizeaza resursele. Dar
altele raman si Tn urmatoarele perioade de creatie. ,Altar pagan”, ,Masca zeului”,
,Masca judecatorului suprem” revin stilizate Tn toate perioadele de creatie. Firidele
goale Tn care omul precrestin punea chipul cioplit al zeului protector, gavanele fara
ochi care sunt mai degraba radare miraculoase care capteaza mesaje tainice par
comentarii Tn piatra la ,,Getica” lui Parvan sau demne sa ilustreze Elegia a doua, de
Nichita Stanescu.

Adesea sculpteazd masive parabole istorice. in mod sigur, cea mai
cunoscuta este ,,Zdbala si palos”, ramasa pe dealul cu statui de la Magura. Este, n
fond, o balada in piatra. Un cdlut de munte poartd o povara mult peste puterile
sale. Cand nu mai poate suporta apasarea, palosul este tras Tn teaca. Este aici un
sistem de aluzii, un discurs sugerat, al revoltei care nu mai poate suporta umilinta.
Este un mesaj incifrat, Intalnit deseori in ultimul sfert de veac comunist.

Literatura, proza mai ales, filmul, teatrul au practicat acest tip de discurs la
doua capete. Prin sculptura lui Nicdpetre tema devine mai ampla.

Ca si la marii artisti, la Hokusai, Tizian sau Picasso, dar ca si la Brancusi cu
care Nicdpetre poartd un permanent si polemic dialog al formelor, liniile se purifica,
sugereaza marea arta.

Varietatea operei - Nicdpetre a sculptat mult - este aparenta. Jugularele
operei sunt, neindoielnic, cariatidele si semintele. Ele sunt reluate sisific, in fiecare
an, in fiecare etapa de creatie. Materia grea - piatra, marmura, lemnul - devine o
forma sortita Tnaltarii. Nu e aici nici monotonie, nici manierism, nici lipsa de
imaginatie in asigurarea varietatii, ci o permanenta cdutare, o mare provocare a
spiritului creator. Si daca e sa vorbim de imaginatie, ea nu se exprima Tn varietatea
formelor cat mai ales 1n slefuirea lor pana Tn zona sugestiei pure.
Fiind alcatuit de autor, albumul ,Nicapetre” publicat la Editura , Istros” a Muzeului
Brailei ,Carol 1”3, are o semnificatie speciala. Este aici un Nicipetre par lui-méme,
cu numeroase imagini din arhiva personald, de la adolescentul din anii ’50, pentru
care centrul lumii este Brailita, la care Braila este doar o anexa, la sculptorul evocat
in lupta cu materia — piatrd, marmura, lemn — care i se supune cu greu in geneza
operei sale.

Imaginea atelierelor lui Nicapetre are un tip de prioritate. Cel studentesc,
sardcacios, improvizat, nu mai spune azi mare lucru. Dar cel de pe Intrarea mieilor,

3 Nicdpetre — album, editura Istros, Bradila, 2003.
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nr. 10, din Bucuresti — atelier mare, cu gradina in care se intinde, ca o imagine de
basm, poiana de piatra a statuilor sale — este nu doar reprezentativ, ci si memorabil.
,Hambarul” de la Toronto, cum i spune el, usor ironic cu un cuvant de acassj,
numind primul atelier din Brailita copilariei, este mereu plin de ,butuci” scosi din
anonimat, deveniti statui ale unui Stramba - Lemne colectionar.

n atelier autorul manuieste instrumentele dintotdeauna ale sculptorului
polizeaza, masoara. Este mereu plin pana in crestet de pulberea alba care iese din
dalta, ciocan sau polizor. Mainile mari, mereu inclestate pe unelte au in palmele
batucite aschii de mit.

n jur, scripeti, funii, lanturi, vinciuri, topoare, cutite, dilti, pietre de
polizor...

Adesea artistul sta rezemat in tocul usii atelierului, ca Brancusi, asteptand
ceva.

Hotarat lucru, fiecare atelier de sculptor este o lume in lume...

Natura pare a fi scoasa din somnul ei mineral sau vegetal si pusa sa se
exprime Tn forme simbolice. Totusi, Tn imaginile din album Nicapetre pare mai
degraba un solitar, mereu nemultumit de sine, ca lonas, celebrul artist camusian, in
efortul sisific de a face piatra sa zboare si lemnul sa cante.

Daca ar fi sa identificdm miturile hranitoare ale operei sculptorului acestea
ar fi mitul cariatidei si mitul semintei. Cele doua mituri domina pe rand structurile
operei. In prima parte, pana in 1981, domin seria lungd, complexd si moderns a
cariatidelor. Ea incepe la mijlocul anilor ’60, se impune ca timbru specific Tn 1969,
cand, la Simeza, Nicapetre are prima expozitie personal numita , Cariatide”, vazuta
de Petru Comarnescu drept un mare eveniment artistic ce impune un nume nou n
sculptura romaneasca.

Din 1981, cand se exileaza in Canada, Nicapetre incheie seria cariatidelor si
incepe seria ,,semintelor”. Nu mai sculpteaza decat sporadic in piatra sau marmura;
prefera lemnul, materie prima usor de procurat. Chiar daca este o tema absolut
nouad, neanuntata de nicio sculptura din seria romaneasca, totusi seria semintelor
are un talc adanc.

Nicapetre are o formula artistica speciald, a variatiunilor pe aceeasi tema.
Tmpotriva diversitatii tematice si a varietatii ocazionale Nicipetre preferd o forma
de metamorfoza a temelor. Evident, sculpturile lui Nicapetre au o istorie a lor, o
structurd cronologica. Privite Tn evolutia lor, adesea pe o perioada de cateva
decenii, fiecare sculptura este o fotograma in evolutia seriei ce asigura trecerea de
la decorativ, la idee si simbol. Tn aceastd serie de reluare a temelor ca element
specific operei, nu putem vorbi nici de resapare si nici de reincalzire a vreunei vechi
supe — ar fi prea putin si ar fi o situare Th zona unei anumite vulgaritati a gandirii —
ci mai degraba de un exod al formelor spre perfectiune, o permanenta cautare, sub
steaua nemultumirii si nelinistii, a formei ideale.
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Sculptand, Nicapetre se aseza mereu, cu voluptate, Tn bataia sagetii mitice.
Daca ar fi sa gasim nu doar o metafora unificatoare cat maiales cheia povestirii care
rezuma o mare opera, pe o perioada de jumatate de veac, in tara si in exil, atunci
aceasta este povestea semintei care, cazand pe pamant bun, moare si a cariatidei
care se nalta pe locul acela. Cele doua mituri personale vorbesc despre viata si
moarte, despre germinatie si fiinta catre moarte, despre biruinta vietii prin rodire.
Este o relatie subtild, greu de cuantificat, Tntre natura si cultura, sau, in sens mitic
intre Creatie si Moarte. Pretutindeni, la Nicapetre exista acest binom pe care il
vedem functionand numai daca avem acces la ansamblul operei. Chiar daca sunt
intr-o formulad succedanee, cele doua mituri personale isi raspund, se lumineaza
reciproc, isi potenteaza sensurile unul prin altul.

Evocand in cateva zeci de sculpturi in piatra cariatida templelor grecesti in
contaminare cu crucea buzoiana ,cu caciuld”, in metamorfoze spectaculoase,
autorul marcheaza prezenta mortii dar si un tip de biruinta prin sugestia zborului,
sau a metamorfozei cariatidei Tn Tnger.

Evocand Tn cateva zeci de sculpturi in lemn seminte Tn germinare, rodind,
dezvoltand ,incantatii”, ,deveniri”, ,inaltari” autorul elogiaza viata.

Primele cariatide sunt de la mijlocul anilor ’60, cand autorul isi cduta un
drum singuratic, al lui, numai al lui, in arta. Cateva sunt prezente si in catalogul
expozitiei din 1969. in atelier rim3seser3, ca bruioane, cariatide caricate, infitisand
chipuri contorsionate, in suferintd, umilite de povara capitelului. Ele nu au nimic din
senindtatea apolinica a cariatidelor din preajma propileelor.

in cateva cariatide expuse la Simeza autorul stilizeaz initial modelul
grecesc. Femeile au chipuri emaciate, scoase parca din icoane bizantine, cu ochii
inchisi sau deschisi pentru viata interioara. Pe cap poarta intr-o armonie a corpului
ce sugereaza comportament ritualic vase sacre, ca in zonele vechi balcanice, ca-n
Grecia sau Albania dar si ca in Gorj, la noi. Peste aceste imagini de inceput se adauga
modelul crucii cu caciuld, specific Muntilor Buzaului. Modelul grecesc al cariatidei,
se resoarbe in forme ale crucii. La randul lui semnul acesta odata constituit curge
in metamorfoze multiple.

Axul crucii sau corpul cariatidei devine un axis mundi. El devine cand dalta
care despica, se infige in pamant, ca marturie, ca fixare a locului, cand corp de
pasare, de om, de inger care aspira la zbor. Bratele crucii, bratele cariatidei au, la
randul lor, deveniri, dand sculpturii un sens ascensional, al Tnhaltarii, al zborului.
,Caciula” crucii sau corpul cariatidei Tn forme rotunde sau usor rotunjite are
sugestie vag umanoida. Cateva cariatide sugereaza zborul in momentul desprinderii
de pamant. Mari pasari de piatra, deschid larg aripile in efortul de a se lepada de
pamant, de a deveni fiinte ale aerului. Cand bratele au forme usor rotunjite
cariatidele devin carti de piatra iar axul, acum subtiat devine semn de carte deschisa
n care sunt (in)scrise semnele omului. Adevarul este ca seria cariatidelor este lunga
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si grea. De la o cariatida la alta, piatra spune mereu alta poveste, dar mereu intr-un
singur sens, al purificarii formelor, al zborului, al Tnaltarii. Seria este dinamica, Intr-
o permanentd metamorfoza. Formele trec mereu spre altceva, Tn efortul autorului
de a spiritualize piatra sau marmura.

Din seria cariatidelor se desprind cateva ,,Umbre”, jumatati de cariatida
reflectate Tn oglinda buclucasa a memoriei sau a visului. Din aceeasi serie este si un
,Dedalus” lucrat n trepte, ca simbol al artistului si un ,,Menhir”.

Una din primele derivate din seria cariatidelor este si ,A fost aici odata...”,
ca un reper, forma a existentei, simbol al memoriei, a ceea ce nu se uita, nu se poate
uita...

in final cercul se inchide, in aceeasi pozitie ca in anii ‘60 dar pe o spirald
superioara. Ultimele cariatide lucrate Tn ,,hambarul” din Toronto sunt mito-semne
ale mortii. Ele sunt numite ,ingeri”. Cariatida este acum cu bratele inaltate pentru
zbor. Apare un element de noutate: axul statuii se ridica dintr-o samanta din care
rasare cariatida. Numai in mica serie de ,,ingeri” se contopesc cele doua serii.

Prin seria ,Seminte” Nicdpetre este neindoielnic cel mai mare poet al
germinatiei si fecunditatii din sculptura noastra. La o prima vedere samanta
,mirabild” poate fi o sugestie din lectura postumelor lui Lucian Blaga sau a elegiilor
lui Nichita Stanescu. Din confesiunile sculptorului rezulta cert ca avem de-a face cu
un fin cititor de poezie. ,A fi samanta si a te sprijini/ de propriul tau pamant”, finalul
din a unsprezecea elegie nichitdstanesciana sau ,,Am vazut nu o data samanta
mirabild/ ce-nchide in sine supreme puteri” din ,Mirabila sdmanta”, de Lucian
Blaga, ar fi putut trezi in firea artistului optiuni pentru creatie.

Dar mai e posibil ca in tema aceasta sa fie depozitate, distilate in onirii greu
de ascuns, dureri ale exilului, dorul dupa radacini. Exilul a fost vazut mereu ca un
triumf al libertatii, al evadarii dintr-un spatiu claustrant, si atat. Dar putini au avut
puterea confesiunii pe acel versant pe care multi il vad ca slabiciune, dorul de ceea
ce ramane in urma, acel rest de iubire care refuza sa se transforme Tn ura. La
Nicapetre tema apare numai in exil. Este o tema pur canadiana si are expresie
artistica dominanta Tn lemn, doar de cateva ori in marmura. Adesea sdmanta este
un adevarat ou cosmic, fabulos, lustruit pana la a face concurenta naturii, fara soclu,
fara vreun suport, dar ciobita germinativ. Ele, semintele sunt plesnite de energia
enorma din interior, a germinatiei care face ca sa nu-si mai Tncapa in coaja, de
putere.

De cateva ori, fie din lemn, fie din marmura sau piatra, perfect lustruite,
semintele au forme usor erotizate, sugerand feminitatea.

Dar de cele mai multe ori samanta este surprinsa explodand intr-un superb
tril al lemnului, Tn ,,inaltari”, “deveniri”, ,,acrotiri”, in trepte, cuiburi, cupe care cresc
din sdmanta pe lujeri de lumina ca o coada infoiata de paun.

Nicdpetre nu ne propune o samanta ,dogmaticd” (parafraza la “Oul
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dogmatic”, de lon Barbu) de contemplare in toate virtualitatile ei, ci o samanta
surprinsa Tn momentul genetic al exploziei vitale, al incoltirii. El surprinde momentul
fast cand samanta moare pentru a rodi.

Adesea samanta este ridicata pe soclu; intr-o pura sugestie de feminitate,
ea pare o burta gravida de sens. Deasupra semintei, mereu, acele tasniri din lemn,
spre ciocarlii cum ar spune Nichita Stanescu. Mai ales Tn ultima perioada canadiana
de creatie semintele sunt despicate in doua ca cercurile de pe ,Poarta sarutului”,
de Constantin Brancusi.

Din aceeasi serie este grupul statuar ,Pastaia”. O teaca verticald tinand
captive semintele, cealalta teaca alaturi cazutd, cu alveolele goale. Semintele din
varf, tdiate in doud, in patru, surprind caderea in pamantul cel bun.

Seria “semintelor” este fundamentald pentru sculptura lui Nicapetre. Ea
dezvoltda mai multa bucurie decat neliniste, mai mult sud germinativ decat nord
reflexiv, mai mult plin decat gol.

Cariatidele si semintele, cele doua parabole in piatra si lemn care domina
opera lui Nicapetre ne indeamna in final sa spunem: ceva demiurgic colinda
sculpturile sale.
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Rezumat. Acest articol examineazd mersul scandinav ca unul dintre mijloacele
accesibile si eficiente de mentinere a stdrii de sdndtate. Articolul descrie principalele
avantaje ale acestui tip de activitate fizicd, vorbeste despre beneficiile acestui tip de mers,
precum si principalele recomanddri practico-metodice si contraindicatii asupra organismului
uman ca formd de mentinere a stdrii de sdndtate.

Cuvinte cheie: Mers scandinav, mijloc, eficient, accesibil, mentinere, stare,
sdndtate, fitnes, sport.

%

Abstract. This article examines the Scandinavian approach as one of the accessible
and effective means of maintaining good health. The article describes the main advantages
of this type of physical activity, talks about the benefits of this type of walking, as well as the
main practical-methodical recommendations and contraindications on the human body as
a way to maintain good health.

Key words: Scandinavian walking, medium, efficient, accessible, maintenance,
condition, health, fitness, sports.

n anul 1997 a inceput o noud etapa in formarea mersului scandinav ca o
directie separata a culturii fizice ce imbunatateste sanatatea. Prima carte a fost
publicata de Marko Kantanev, un antrenor finlandez care a dobandit multi ani de
experienta Tn acest domeniu. Cartea este complet dedicatd mersului cu bastoane,
descrie caracteristicile si beneficiile sale. Tn acelasi timp, Exel Corporation pune in
vanzare bastoane special adaptate pentru ,,mersul scandinav”.

Pana n anul 2000, popularitatea mersului cu bastoane a atins atat de mari
proportii Tncat a permis crearea Asociatiei Internationale Finlandeze de Mers.
Principalul sdu fondator si antrenor principal a fost fnsusi Marko Kantaneva. in
prezent, zeci de tari din Tntreaga lume sunt membre ale acestei organizatii. Si
milioane de oameni isi imbunatatesc sanatatea, scapa de boli, devin adepti fideli ai
unui tip unic de activitate fizica®.

1 https://diez.md/2016/10/28/foto-la-chisinau-va-avea-loc-competitia-anuala-mersul-scandinav-ce-
consta-acest-sport/.
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Mersul cu bastoane a devenit atat de popular astazi incat multi oameni s-
au alaturat practicantilor acestui sport neobisnuit, dar surprinzator de placut. Cei
care sunt implicati activ si regulat sunt foarte multumiti de rezultate. Mersul
scandinav este un tip de activitate fizica in care se foloseste o metoda de
antrenament specificd si o tehnicd de mers cu bastoane special concepute. Tn
general, traditia mersului cu betele, toiag, baston este cunoscuta din cele mai vechi
timpuri in zona Moldovei: in acest fel, ciobanilor si pelerinilor le-a fost mai usor sa
se deplaseze in jurul zonei cu teren dificil datotita acestui sprijin (baston)?.

Dar pentru prima data aceste dispozitive au fost utilizate cu beneficii
specifice pentru sdnatate in cadrul educatiei fizice de refacere. In versiunea sa
modernd, mersul scandinav a Tnceput sa prinda contur in anii '40 ai secolului XX Tn
Finlanda, cand schiorii, care s-au confruntat cu nevoia de a se antrena in absenta
zapezii, au aratat inventivitate si inteligenta uimitoare si au continuat sa mearga cu
pastrarea tehnicii de schi, dar deja fira schiuri, dar numai cu bastoanele de schi. In
1979, Mauri Rapo a descris modalitatile de mers pe jos in articolul ,Hiihdonlajiosa”,
iar mai tarziu, in 1997, Marko Kantaneva si-a publicat lucrarea ,Sauvakavely”, care
a dat numele noului tip de fitness. Si desi opera lui Kantaneva a fost scrisa la 18 ani
de la lansarea ,Hiihdonlajiosa”, ea a fost cea care a fost tradusa in multe limbi ale
lumii, devenind un adevarat suport pentru toti cei care doreau si doresc sa se
aldture unui hobby atat de util. in 1997, Exel Oyj a fabricat si comercializat primele
bastoane de mers?®.

Datorita ei, termenul in sine si cursurile de mers scandinav au castigat o
larga popularitate nu numai in Finlanda, ci si in Tntreaga lume. De la sfarsitul anului
1998, a inceput un boom al mersului nordic, cand aproximativ 2000 de instructori
de mers scandinav au fost instruiti Tn Finlanda, iar acest tip de fitness a inceput sa
se raspandeasca rapid in alte tari. Mersul scandinav in Republica Moldova s-a
raspandit relativ recent, dar este un tip de fitness in curs de dezvoltare dinamic.

Mersul Scandinav, de asemenea cunoscut drept ,Nordic Walking”
reprezinta unul din cele mai accesibile, benefice si de perspectiva tipuri de sport,
iar din februarie 2015 a fost lansata neoficial Asociatia Mersului Scandinav din
Moldova (MNWA), cu scopul popularizarii Mersului Scandinav si in tara
noastra. Mersul scandinav a inceput sa fie folosit Tn practica culturii fizice medicale,
partial in practicarea antrenamentului sportiv pentru schiori si biatleti ca mijloc de
antrenament vara. Mersul scandinav este foarte popular in tara noastra in randul
persoanelorinvarsta, ca mijloc de imbunatatire a sanatatii si recreere activa. Nordic
walking a devenit o alternativa eficienta la alergare. Acest lucru se datoreaza in
primul rand faptului ca miscarile implica aproape toate grupurile musculare fara

2 https://ru.wikipedia.org/wiki/.
3 http://vashsport.com/skandinavskaya-xodba-s-palkami-polza/.
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exceptie (pana la 90%, in timp ce mersul normal nu depdseste 70%), ceea ce duce
la intarirea corpului in ansamblu, a coloanei vertebrale si a articulatiilor in special.
Cu un astfel de mers, muschii spatelui si braului superior al umarului functioneaza
mai activ, ceea ce nu se intampla in timpul mersului obisnuit. Suportul
echipamentului permite reducerea incarcarii articulatiilor soldului si genunchiului,
precum si a piciorului.

Specialistii din domeniul culturii fizice si sportului confirma faptul ca mersul
pe jos este mult mai sdnadtos si mai sigur pentru organism decat alergarea si / sau
activitatea fizica puternica. Deplasarea in acelasi ritm calm are un efect benefic nu
numai asupra sanatatii umane, ci si asupra starii sale emotionale.

Mersul scandinav are un efect pozitiv asupra: circulatiei si alimentarii
sangvine a organelor interne cu oxigen; intarirea vaselor sangviune si a muschilor
inimii; accelerarea proceselor metabolice; imbunatatirea digestiei; activarea
eliminarii substantelor toxice; scaderea nivelului de colesterol; intdrirea imunitatii;
imbunatatirea tonusului muscular; arderea grasimii corporale; Tmbunatatirea
echilibrului si coordonarii; imbunatatirea articulatiilor si a coloanei vertebrale;
dispozitie excelents si pozitiva®.

Popularitatea incredibilda a mersului scandinav se datoreaza faptului ca, prin
simplitatea si usurinta sa exterioara, produce un puternic efect asupra starii de
sanatate a organismului uman. Tn acelasi timp, procesul de invitare este disponibil
pentru toata lumea, deoarece capacitatea de a merge este un fenomen, dat de
naturd. Nu este necesara nicio abilitate speciala sau performanta atletica. Totul
este extrem de simplu si accesibil: tehnica naturalda a miscarii; accesibilitatea
persoanelor de orice varstd; nu sunt necesare echipamente si inventare
costisitoare; usurinta antrenamentului fara instructor; cursuri in orice loc accesibil;
antrenament in orice vreme si anotimp; cursuri singure si in grup; disponibilitate
pentru persoane nesportive; abordare individuald; recomandat copiilor si
varstnicilor; eficienta inca de la primele lectii®.

Este de preferat sa practicdm mersul scandinav in aer liber. Orice spatii
deschise - trotuare ale orasului, parcuri, piete, zone suburbane, sunt potrivite
pentru plimbari. Toatd lumea poate alege ritmul cel mai potrivit, lungimea pasului,
traseul, intensitatea oscilarii membrelor, durata mersului si frecventa pauzelor.
Cand mergem, este interzis sa vorbiti, este permis sa ne sprijinim pe bete si sa
savuram placerea mersului cu expiratii, inspiratii corecte.

Un sir de universitati renumite din lume au efectuat cercetari comparand
mersul obisnuit si mersul scandinav. Participantii la experimente au fost persoane

4 https://zdorovie-muzhchiny.ru/fizkultura/xodba-i-beg/texnikaskandinavskoj-xodby/.
5 http://www.medem.ru/for_doctors/publications/o_polze_khodby/.
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de diferite varste (inclusiv pensionari si varstnici peste 70 de ani), activitate
profesionala si nivel de pregatire sportiva.

Dupa cum s-a dovedit, participarea bratelor in mersul cu bastoane creste
ritmul cardiac, creste consumul de oxigen si de energie in comparatie cu indicatori
similari n timpul mersului normal. Tn acelasi timp, senzatia de oboseals in ambele
cazuri este practic aceeasi. Lucratorii de birou au cunoscut o crestere notabild a
tonusului muscular, o posturda Tmbunatatita si o eficientd sporitd. Varstnicii
participanti la studiu au aratat stabilizarea pulsului, normalizarea activitatii
cardiace, iTmbunatatirea dispozitiei si eliminarea simptomelor multor boli cronice.
Daca tehnica este aplicata corespunzator, acest tip de mers este mai eficient cu 40
—50% Tn comparatie cu mersul normal si implica 90% din muschi. Mai mult decat
atat, mentine in exercitiu 4 din cele 5 forme de solicitare motorie: rezistenta — forta
—mobilitatea — coordonarea si dizolva contractiile din zona cervicala si ale umerilor.
Mersul scandinav mediaza procesul de imbatranire, stimuleaza eliminarea
hormonilor de stres, imbunatateste activitatea inimii si intareste sistemul imunitar.

n acest caz, bastoanele servesc ca o extensie a bratelor, preluand o parte
considerabila (pana la 40%) din sarcina dinamica. Asemanari si diferente fata de
mersul normal:

Diferente Asemanari
Lucru alternativ coordonat al | Participarea la process a jumatatii superioare si
bratelor si picioarelor inferioare a corpului
Postura corecta Cresterea intensitatii
Ritm Balansarea bratului regleaza latimea pasului
Traiectoria membrelor Unghiul corect de deviere a cotului

Distributia sarcinii pe toti muschii
Implicarea in procesul tuturor partilor corpului

Consum crescut de energie
Rotatie (miscare) crescuta a umerilor, regiunii
femurale, bazin, trunchi

O crestere cu 30% a volumului respirator al
plamanilor

S-a demonstrat ca in mersul scandinav perceptia de oboseald este mai
scazuta si permite efectuarea activitatii fizice pe o durata de timp mai indelungata.

Printre beneficiile generale se mai numara restabilirea valorile de tensiune, arde
grasimile, protejeaza organismul de osteoporoza si osteoartrita prin efortul moderat
continuu care stimuleaza asimilarea calciului in oase, produce elastina si colagen.

De asemenea, mersul scandinav se foloseste pe larg la scara internationala
ca fiind o metoda eficientd de recuperare medicala sportivd, o metoda de
kinetoterapie potrivita pentru pacienti cu diverse afectiuni medicale sau aflati in
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recuperare dupa operatii si pentru sportivii amatori, care doresc sa fsi
imbunatateasca starea de sanatate.

Antrenamentele de mers scandinav se desfdsoara in parcurile din
municipiul Chisindu, preponderent in parcul ,Dendrariu”. Asociatia Mersului
Sandinav din Moldova dispune de echipamentul necesar pentru desfasurarea
antrenamentelor, iar la Chisindu au fost formate deja cateva grupe de persoane ce
se antreneaza regulat. in multe tdri Europene acest tip de sport si-a capitat o
popularite enorma, iar cererea pentru serviciile specialistilor, care pot invata
tehnica corecta a Mersului Scandinav este in continua crestere.

Echipamentul robust si de Tnalta calitate este cheia unui antrenament de
succes si sigur. Din acest motiv, instructorii sfatuiesc sa abordeze alegerea
bastoanelor cu toatd seriozitatea. Parametrul principal la cumpararea
echipamentului este lungimea bastonului de sprijin. In mersul scandinav, se
foloseste o formuld simpld pentru a calcula lungimea necesara a bastoanelor:
indltimea unei persoane este inmultita cu un coeficient universal de 0.68 (0.66
pentru persoane slabite). Adica, cu o rata de crestere de 170 cm, lungimea optima
a bastoanelor va fi de 115 cm (0.68 * 170 - rotunjim pana la nivelul standard de 115
cm. Aceasta este o formula de calcul universala pentru toate categoriile populatiei®.

*

Pentru a atinge obiectivul studiului de fata, au fost identificate urmatoarele
sarcini: 1. Caracteristicile si importanta practicarii mersului scandinav asupra
organismul uman. 2. ldentificarea metodelor pentru determinarea importantei
practicarii mersului scandinav asupra organismul uman.

Ca forma de organizare a cercetarii importantei mersului scandinav am
desfasurat anchetare pe un esantion de investigare ce a cuprins 100 respondenti
cu varste cuprinse intre 40 si 70 de ani, dintre care 30 participanti la sondaj fac parte
din grupa de varsta 40-49, 50 au varsta de 50-59 de ani, iar 20 au varsta de 60-69
de ani. Tinandu-se cont de obiectivele studiului nostru, respondetii au fost
intrebati, , Ai vrea sa mentii starea de sanatate?”, toti 100% participantii la sondaj
au raspuns ,,da, as vrea sa mentin starea de sanatate”.

La momentul anchetarii 100% dintre respondenti erau angajati n
practicarea mersului scandinav, unde respondentii au raspuns la intrebarea, ,Este
greu sa practici mersul scandinav?”, dintre care 80% apreciaza activitatea ca fiind
una usoara si doar 20% considera ca mersul scandinav este dificil pentru ei.

Privind cat de accesibile sunt materialele sportive pentru practicarea
mersului scandinav, respondentii au fost intrebati, ,Aveti inventar pentru
antrenamente (bastoane pentru mers scandinav)?”. 60% dintre respondenti au
mentionat ca au bastoane pentru mersul scandinav, iar 40% sunt gata sa le

6 https://ro.scribd.com/document/365189588/Mersul-Scandinav.
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cumpere, deoarece tuturor celor 100% dintre respondenti le place mersul
scandinav.

Datorita faptului ca viata cotidianad actuala este acoperita totalmente de
stres, oboseala cronica fiind cea mai des intalnita, respondentii au fost intrebati
,Cum se luptad cu oboseala?”, si am aflat ca majoritatea participantilor la sondaj
folosesc plimbarile Tn aer liber ca instrument de combatere a oboselii (60%). Pe al
doilea loc in popularitate se afld comunicarea cu familia sau prietenii si, respectiv,
suficient timp pentru somn (20%).

De asemenea, pentru a reduce oboseala, participantii la sondaj urmaresc
programe de televiziune, participa la evenimente culturale, monitorizeaza
regularitatea odihnei, citesc, fac exercitii fizice si mediteaza si, de asemenea,
respecta o nutritie adecvata (20%).

Folosind plimbarile Tn aer liber ca instrument de combatere a oboselii,
respondentii au fost Intrebati, ,Cat de des mergeti la plimbare in aer liber?”, toti
100% dintre respondenti practica sportul, in timp ce 30% dintre respondenti merg
la plimbare Tn aer liber in fiecare zi, 60% merg la plimbari de 2-3 ori pe saptdmana,
in principal in weekend si 10% dintre participantii la sondaj merg la plimbari in aer
liber doar o data pe saptamana.

Toti participantii la sondaj stiu despre mersul scandinav, atunci
respondentii au fost intrebati, ,,De unde ati aflat despre mersul scandinav?”, 40%
dintre ei au mentionat ca au aflat despre acest tip de activitate fizica de la prietenii
lor, 30% dintre respondenti au citit despre mersul finlandez pe internet, 20% din cei
intrebati au vazut oameni mergand in parc si au fost interesati, si 10% au fost
motivati de membrii lor de familie sa practice mersul scandinav.

Despre eficienta antrenamentului de mers scandinav respondenti au fost
intrebati , Este necesara prezenta unui antrenor?”, 50% dintre respondenti simt
nevoia unui antrenor, iar cealalta jumatate dintre respondenti considera ca se pot
antrena cu succes pe cont propriu.

n ceea ce priveste efectele pozitive pe care mersul scandinav le are asupra
starii de sandtate, respondentii au fost intrebati, ,,Cum a influentat mersul
scandinav bundastarea dvs.?”, 50% dintre respondenti au observat o crestere a
rezistentei, 40% au simtit o imbunatatire a posturii, iar 10% respondenti au
observat o imbunatatire a activitatii respiratorii.

De asemenea, printre efectele benefice asupra bunastarii, au fost enumerate:
disparitia durerii, imbunatatirea tonusului muscular, cresterea mobilitatii articulatiilor,
cresterea productivitatii in viata de zi cu zi, scaderea nivelului de glucoza din sange si
normalizarea tensiunii arteriale, scaderea in greutate.

Respondentii au remarcat efectul pozitiv al mersului scandinav asupra
bunastarii lor si au fost Intrebati, ,Vei continua antrenamentul mai departe?”, 80%
dintre participanti si-au exprimat fincrederea in dorinta de a continua
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antrenamentul, iar 20% sunt de acord sa se antreneze mai departe, cu conditia sa
existe o companie pentru instruire.

Recomandari practico-metodice. Mersul scandinav ne permite sa rezolvam
un complex de probleme datorita urmatorilor factori: proces natural de ardere a
grasimilor fara diete epuizante si infometare; sarcind usoara, in functie de
caracteristicile individuale ale persoanei; incarcarea musculara uniforma pe toate
partile corpului si formarea de forme gratioase; ventilatie crescuta a plamanilor si
consum crescut de oxigen; o ord de antrenament ajuta la arderea de pana la 700
kcal, efort asupra muschilor inimii si a vaselor de sange; posibilitatea
antrenamentului zilnic; productia de serotonina si endorfine.

Antrenamentele mersului scandinav nu necesita indrumari dietetice stricte,
acesta evita tulburarile metabolice. Activitatile de grup contribuie la adaptarea
sociala, pentru a scapa de singurdtate si depresie, care deseori afecteaza
persoanele obeze. Exercitiile sistematice intr-un mod complet demonstreaza
rezultate rapide si pierderea in greutate Tn cel mai scurt timp posibil (pana la 3-5 kg
pe lund). Fiecare dintre aceste trei categorii are propria schema de lectie. Sarcinile
admise sunt furnizate aici, incluzand urmatorii parametri:

,Parametru” ,Sanatate” ,Fitness” »Sport”
Regulat 30 de minute zilnic de 3-4 ori la |de 1-3 ori pe
Tncarcari saptamanale fiecare sapte | saptamana
(numar de antrenamente): zile
Plamanii 1-7 1-2 0-1
Moderat 1 2-3 1-2
Sporit 1 1-2 1
Intensitate mare 0 0-1 1
Intensitatea activitatii (in % | 50-70 50-85 50-100
din ritmul cardiac maxim)

Obiectivul Tntarirea sanatétii Mentinerea capacitatii Tmbunététirea fizicului
fizice si a greutatii atletic
stabile

Tmbun3tétirea Mentinerea  activitatii | Cresterea masei
circulatiei sangelui | fizice musculaturii
Metabolism activ Suport cardiac Rezistenta sporita
Pierdere n Tmbun3tétirea
greutate performantei anaerobe

Concluzii. Am ajuns sa traim Tntr-un timp si loc in care tindem sa avem un
stil de viata sedentar. Cu toate ca suntem extrem de activi in plan mental, ducem
totusi lipsa de miscare, corpul nostru revoltandu-se din cauza absentei efortului
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fizic. Deseori nu ne bucura ideea de a merge la sal3, alteori ne este contraindicat
orice fel de sport. In oricare dintre cazuri, mersul scandinav este raspunsul potrivit.
Mersul scandinav nu are practic restrictii - se potriveste persoanelor de orice varsta,
sex si nivel de pregatire fizica. Nu exista contraindicatii pentru mersul scandinav,
care are un efect benefic asupra sanatatii umane si este disponibil pentru aproape
toti oamenii.

Mersul in stil scandinav este o modalitate foarte buna de a mentine starea
de sanatate, rezultatul fiind realizat intr-un mod natural datorita miscarilor ritmice
si respiratiei profunde Tn aerul proaspat.
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Rezumat. Frecventa fenomenului burnout in organizatiile moderne, cdt si
consecintele foarte severe atdt pentru individ (tulburdri ale sdndtdtii fizice si psihice), cdt si
pentru organizatie (scdderea productivitdtii, absenteismul, fluctuatia mare, accidentele de
muncd), justificd atentia acordatd acestui fenomen in ultimii ani, atdt la nivel stiintific, cat
si al simtului comun. Considerat a fi o importantd problemd sociald si individuald
(Maslach,1993), acest fenomen necesitd pe Idngd abordarea teoreticd, si o serie de cercetdri
practice realizate pe cadre didactice din invatdmdntul preuniversitar in vederea prevenirii
sau reducerii frecventei si intensitdtii acestui sindrom.

Cuvinte cheie: burnout, fenomen, organizatii, profesor, epuizarea profesionald.

%

Abstract. The frequency of the burnout phenomenon in modern organizations, as
well as the very severe consequences both for the individual (physical and mental health
disorders) and for the organization (decreased productivity, absenteeism, high fluctuation,
work accidents), justify the attention paid to this phenomenon in recent years, both
scientifically, as well as common sense. Considered to be an important social and individual
problem (Maslach, 1993), this phenomenon requires in addition to the theoretical approach,
a series of practical research conducted on teachers in pre-university education to prevent
or reduce the frequency and intensity of this syndrome.

Key words: burnout, phenomenon, organizations, teacher, burnout.

Istoria burnout. Aceastd scurta trecere Tn revista prezinta istoria si
dezvoltarea conceptuala a burnout-ului. Diversitatea cauzelor, simptomelor,
definitiilor si consecintele epuizarii profesionale au contribuit mult la confuzia cu
privire la specificul arderii. Burnout-ul a aparut mai intai ca o problema sociald, nu ca
o constructie savanta. Astfel, conceptia initiala a epuizarii profesionale, a fost
modelata mai degraba de preocupari pragmatice decat academice. Mai tarziu, a avut
loc 0 a doua etapa empirica, in care accentul s-a mutat catre cercetari sistematice
asupra epuizarii profesionale si, in special, la evaluarea acestui fenomen. Au fost
dezvoltate masuri standardizate de ardere, oferind astfel cercetatorilor definitii si
instrumente metodologice mai precise pentru studiul fenomenului.

Un numar in crestere rapida de persoane se confrunta cu incordare
psihologicd la locul de muncd.in aproape toate tdrile industrializate, rata de
absenteism si cifra de afaceri cresc, iar o cantitate din ce in ce mai mare de lucratori
primesc beneficii de invaliditate din cauza problemelor psihologice. Publicate
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pentru prima datd in 1993, aceste mari probleme organizationale legate de
epuizarea profesionald, sugereaza faptul ca cercetatorii se concentreaza pe un tip
specific de stres profesional: oboseala cronica (arsuri), epuizarea resurselor de
energie ca urmare a cerintelor emotionale continue ale locului de munca.

Actualmente, cu referire la burnout, cercetdtorii prezinta perspectivele
teoretice care au fost dezvoltate si analizate in Statele Unite si Europa, discuta
probleme metodologice si examineaza contextele organizationale, care vor
interesa atat domeniul psihologie, cat si managementul resurselor umane.

Introducerea burnout-ului in comunitatea stiintifica la mijlocul anilor '70 a
fost urmata de mai multe controverse iscate intre cercetatorii fenomenului. Una
dintre primele dispute majore din acea perioada s-a centrat pe problema
definitiei. Una dintre controversele majore de astazi se concentreaza asupra
dinamicii de baza a epuizarii profesionale.

Este un moment critic pentru conceptul de burnout (epuizare
profesionald). Se va dovedi o ardere a unui concept de valoare de durata, utild in
intelegerea si tratarea unei clase de simptome legate de munca? Sau conceptul
insusi se va ,,arde” din consumul excesiv de tensiune excesiva si din lipsa unei noi
directii?'. A trecut un deceniu de la acest ,timp critic”, iar in anii care au intervenit
au existat o cantitate extraordinara de lucrdri pe acest subiect. in bibliografia lor
recentd, Kleiber si Enzmann? au enumerat aproape 1.500 de publicatii care au fost
publicate in cei sapte ani dupa declaratia din 1983 a lui Farber. Acest lucru este
chiar mai mult decat in deceniul precedent 1974-1983, cand au fost scrise 1.000 de
carti, articole de jurnal si disertatii despre burnout. Cu toate ca lucrarile timpurii
legate de burnout au avut ca origine exclusiv date din America.

Au trecut aproape 20 de ani de cand termenul de burnout a aparut pentru
prima data Tn literatura psihologica. Fenomenul care a fost infatisat in acele articole
timpurii nu a fost in intregime necunoscut, dar a fost foarte rar recunoscut sau chiar
discutat in mod deschis. Tn unele ocupatii, a fost aproape un subiect tabu, deoarece
a fost considerat echivalent sa admitad ca, uneori, profesionistii pot (si face) sa
actioneze ,neprofesional”. Reactia multor oameni a fost de a nega ca un astfel de
fenomen a existat sau, daca ar exista, sa-l atribuim unei minoritati , foarte mici” (dar
in mod clar deranjatd mental). Acest raspuns a ingreunat, la inceput, luarea n serios
aoricarei lucrari legate de epuizare profesionala. Cu toate acestea, dupa publicarea
articolelor initiale, tot mai des cu precizari specifice, a existat o schimbare majora
de opinie. Profesionistii din serviciile umane au oferit un sprijin substantial atat
valabilitatii fenomenului, cat si semnificatiei acestuia ca pericol profesional. Odata

1 Barry A. Farber (ed.), Stress and burnout in the human service professions, Editura Pergamon Press,
New York, 1983, pp. 17-18.

2 Dieter Kleiber, Dirk Enzmann, Bornout. Eine internationale Bibliographie, Editura Géttingen u.a.
Verlag flr Psychologie Hogrefe, Erscheinungsdatum, 1990, passim.
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ce a fost recunoscuta o problema legald, a inceput sa atraga atentia diversilor
cercetdtori din toate domeniile.

in ciuda faptului ci arderea ocupationald in profesiile de servicii umane a
fost in centrul atentiei a numeroase eforturi de cercetare, cele mai multe
investigatii Tn acest domeniu au concentrat putin atentia asupra proceselor
psihologice sociale care ar putea fi relevante. Mai mult, desi au fost prezentate
analize psihologice sociale aprofundate ale fenomenului de ardere® aceste abordari
nu au avut dovezi empirice ferme. Acest lucru va fi realizat partial, mai tarziu, prin
conectarea la ultimele evolutii ale teoriei schimbului social*. in orice caz, citind
literatura teoretica privind sindromul burnout-ului in ultimul deceniu, uneori se lasa
impresia cd ceea ce se cautd este o cauza specifica a unei tulburdri mentale
specifice. Daca are un nume, vom gasi ce se afla in spatele ei - ceva asemanator cu
o deficienta metabolicd sau cu un virus. Ar putea fi un conflict de rol, lipsa de
feedback, un loc de control extern sau prea multd birocratie? Corelatiile dintre
acestea si masurile de ardere continud sa fie semnificative, dar nu foarte
impresionante numeric. Si astfel cautarea continua...

Organizatiile de munca variaza Tn masura in care membirii lor se inteleg bine
sau prost. Aceste variatii sunt probabil legate de structura organizatiilor, precum si
de cultura organizationala si de etica existentd.Pentru ca o organizatie sa
functioneze bine, este foarte important ca fiecare membru sa fie dispus sa faca ceva
pentru altul. Numim acest sprijin social - concept care semnifica faptul ca o fiinta
umana recunoaste identitatea celuilalt, valorizeaza acea persoana si, uneori, o ajuta
de fapt. Daca un membru organizational (angajat) nu are suport social adecvat in
conditii de stres ridicat, exista sanse mari ca acesta sau organizatia sa sufere de
incordare®. Stresul si tulpina se dezvoltd intr-un proces secvential®, iar unul dintre
rezultate este burnout’.

Burnout-ul psihologic este un fenomen complex, iar cercetdrile asupra

3 A se vedea, de exemplu, W. D. Harrison, A social competence model of burnout, in B. A. Farber (ed.),
Stress and burnout in the human services professions, Editura Pergamon Press, New York, 1983, pp.
29-39; C. Maslach, S. E. Jackson, The measurement of experienced burnout, in Journal of Occupational
Behavior, 2, 1981, pp. 99-113.

4 A se vedea, de exemplu, B. P. Buunk, N. W. Van Yperen, Referential comparisons, relational
comparisons, and exchange orientation: Their relation to marital satisfaction, in Personality and Social
Psychology Bulletin, 17 (6), 1991, pp. 709-717; E. Berscheid, E. H. Walster, Interpersonal Attraction,
Addison-Wesley, Reading, MA, 1978.

5 J. A. M. Winnubst, B. P. Buunk, F. H. G. Marcelissen, Social support and stress: Perspectives and
processes, in S. Fisher, J. Reason (eds.), Handbook of life stress, cognition and health, New York, 1988,
pp. 511-528.

6 J. Winnubust, F. H. G. Marcelissen, R. J. Kleber, Effects of social support in the stressor-strain
relationship: A Dutch sample, in Social Science and Medicine, 16, 1982, pp. 475-482.

7 ). Gaines, J. M. Jermier, Emotional exhaustion in a high stress organization, in Academy of
Management Journal, 26, 1983, pp. 567-586.
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acestei constructii si-au reflectat complexitatea. Maslach a subliniat originile
cercetdrii in domeniul arderilor in psihologie sociald, mai degraba decat clinici®. Cu
toate acestea, domeniul de ancheta se caracterizeaza printr-o tensiune persistenta
intre perspectivele sociale si clinice. Termenul folosit pentru a descrie acest domeniu
de cercetare, burnout, este eticheta pentru o stare finald extrema, care impartaseste
multe caracteristici cu sindromul clinic al depresiei’. Desi termenul pare a fi o
descriere adecvata pentru o stare de suferinta experimentata de lucratorii serviciilor
umane coplesiti de cerintele emotionale ale muncii lor, activitatea care se desfasoara
sub eticheta generala de cercetare a arderii a fost preocupata cu mult mai mult decat
aceasta stare extrema. De fapt, se poate afirma ca viabilitatea arderii ca zona de
cercetare depinde de o intelegere complexa a gamei complete de experiente
evaluate in studiile epuizarii profesionale pe termen indelungat.

Burnout este un concept slab definit si cuantificat. Fiecare cercetator
incearca sa ii dea o altd definitie. O echipa de cercetatori de la Katholieke
Universiteit Leuven (KU Leuven) a dezvoltat un nou instrument pentru a determina
si masura arderea. Termenul de ardere a devenit un concept incetosat si nu este
recunoscut ca patologie medicala. Nu exista o definitie stiintifica pentru care exista
un consens. Diagnosticul de burnout este lasat medicilor, in special medicilor
medicali, care nu au un instrument de masurare sau o definitie clara.

Psihologul american Christina Maslach'® a descris burnout-ul ca fiind un
sindrom caracterizat prin epuizare mental3, fizica si emotionala si un sentiment de
incompetenta. Aceasta definitie are mai mult de treizeci de ani si instrumentul de
masurare cel mai des utilizat, Maslach Burn-out Inventory (MBI), s-a dovedit a fi
inexact. Aceasta descriere ignora, in principal, factori importanti, cum ar fi
afectarea cognitiva care pare a fi o parte esentiald a burnout-ului.

Steffie Desart, cercetator la psihologia muncii, organizarii si personalului la
KU Leuven si asociata cu profesorii Hans De Witte (KU Leuven) si Wilmar Schaufeli
(Universitatea din Utrecht) au elaborat o definitie noud si mai clarda a
arderii*'. Echipa a stabilit 5 simptome de baza:

e epuizarea fizica si psihologica: unul se simte gol, unul
experimenteaza o lipsa de energie pentru a incepe ziua de lucru si unul nu reuseste
sa se relaxeze;

8 C. Maslach, Burned out, in Human Behavior, 5, 1976, pp. 16-22.

9 H. Firth, J. McIntee, P. McKeown, P. Britton, Burnout and professional depression: related concepts?,
in International Journal of Nursing Studies, 11 (6), 1986, pp. 633-41; Scott T. Meier, The construct
validity of bournout, in Journal of Occupational Psychology, 57, 3, 1984, pp. 211-219.

10 C. Maslach, Stress, burnout and workaholism, in R. R. Killberg, P. E. Nathan, R.W. Thoreson (eds.),
Professionals in distress: Issues, syndromes and solutions in psychology (= American Psychological
Association), 1986, pp. 53-73.

11 Wilmar B. Schaufeli, Steffie Desart, Hans De Witte, Handleiding Burnout Assessment Tool (BAT), in
International Journal of Environment Research and Public Health, 17 (24), 2020, pp. 1-22.
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e pierderea cognitiva a controlului: apar probleme de memorie,
tulburari de atentie si concentrare, iar oamenii nu mai pot gandi atat de clar;

e pierderea emotionala a controlului: comportament agresiv fata de
colegi, oamenii Tncep sa-i sune si sa reactioneze furios;

e distanta mentala: distanta mentala fata de munca sa, care duce
adesea la indiferenta si cinism clar;

e o stare de spirit sumbra: cineva se simte prins, inhibat, inutil.

Echipa descrie doua tulburari legate de stres, care sunt rezultatul celor cinci
simptome enumerate. Aceasta implica o varietate de reclamatii psihosomatice:
probleme de somn, stare de rau sexual, hipertensiune arteriala, probleme cardiace
sau respiratorii, tensiuni musculare, probleme digestive, lipsa de toleranta la sunet.

Pe baza noii definitii, KU Leuven a dezvoltat un nou instrument de masurare
numit ,,Instrumentul de evaluare a arderilor” (BAT).

Viitorul burnout-ului, in loc de concluzii. Se va incerca sa gasim un echilibru
si sa vedem ce va fi viitorul pentru constructia de ardere. Ce avem? Ce a fost obtinut
prin evolutiile recente in teorie si cercetare? Ce contributii au adus cercetarile? Si
ce probleme sunt incd nerezolvate? Desigur, putem trata aceste probleme doar
intr-o maniera oarecum globala. Cercetatorii ne vor da informatii mai detaliate, de-
a lungul timpului.
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Rezumat. Continutul acestui articol scoate in evidentd acele scrieri ale Sfintei
Scripuri ,BIBLIA", relevante pentru sdndtatea corpului, sufletului si longevitatea vietii
omului, care sunt actuale si pdna in ziua de azi, fard, a fi scoase din contextul biblic versete,
cugete, psalmi s.a.

Cuvinte cheie: Biblia, Sfdnta scripturd, Vechiului Testament, Noul testament.
%

Abstract. The content of this article highlights those writings of the Holy Scripture
"BIBLE", relevant to the health of body, soul and longevity of human life, which are current
to this day, without being removed from the biblical context verses, thoughts, psalms and
others.

Key words: The Bible, the Holy Scriptures, the Old Testament, the New Testament.

Importanta scrierilor Sfintei Scripuri pentru om este ca o forma de
mentinere a starii de echilibru dintre corp si suflet, care se manifesta asupra
longivitatii omului.

Religia, Tn forma sa institutionalizata are deja o vechime de peste 3500 de
ani. De-atunci, aceasta a devenit o parte inseparabila a organismului social al
tuturor tarilor. Sfanta Scriptura sau ,,BIBLIA" este cartea dumnezeiasca, sfanta, a
crestinilor. Biblia cuprinde Vechiul Testament, format din 39 de carti canonice si
Noul Testament, format din 27 de carti canonice, avand in total 66 carti canonice.
Tn traditia ortodox3 la acestea se adauga un set de carti necanonice, dar ,bune de
citit”, Tn numar de 14.

Vechiul Testament cuprinde revelatia facuta de Dumnezeu prin patriarhii
vechi si prin prooroci, timp de aproximativ 1000 de ani (secolul XV — secolul V a.
Chr.), fiind ,,cdlduza spre Hristos” (Galateni 3,24), pregatind venirea Lui lisus Hristos.

Vechiul Testament incepe cu Pentateuhul (primele cinci carti: Facerea,
lesirea, Leviticul, Numeri si Deuteronomul) in care este relatata crearea lumii si a
neamului omenesc si sunt evocate istoria, legile, religia, institutiile, obiceiurile
poporului evreu pana la asezarea in Canaan, pamantul fagaduintei. Urmatoarele
carti urmaresc destinul poporului evreu dupa acel moment, indeosebi sub raport
politic si militar, evocandu-se regimul judecatorilor si apoi al monarhiei, care
culmineaza cu regatele lui David si Solomon.
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Noul Testament desavarseste revelatia facuta de Dumnezeu prin Legea lui
Moise (cuprinsa in Pentateuh - primele cinci carti ale Bibliei) si proroci, din perioada
Vechiului Testament, dupa cuvintele Mantuitorului: ,5d nu socotiti cd am venit sa
stric Legea sau prorocii; n-am venit sd stric, ci sa implinesc” (Matei 5, 17). Noul
Testament cuprinde cele patru evanghelii, Faptele Apostolilor, cele 14 epistole ale
lui Pavel si cele sapte apostole sobornicesti ale lui lacov, Petru, loan si luda,
incheindu-se cu Apocalipsa lui loan. Evangheliile infatiseaza viata si Tnvataturile
Mantuitorului nostru lisus Hristos. Noul Testament cuprinde revelatia
dumnezeiasca ficuta nu prin trimisi ai lui Dumnezeu, ci prin Thsusi Dumnezeu Fiul
(Evrei 1,12)%.

Conform Organizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS), sanatatea reprezintd
starea de bine din punct de vedere fizic, mental si social. Este foarte surprinzator si
interesant ca sanatatea nu este definita pur si simplu doar ca absenta bolii. Un stil
de viata sanatos bazat pe: O hranad sanatoasa si echilibratd; Activitate fizica;
Bunastare emotionala si spirituald; Combaterea factorilor de risc care pericliteaza
sanatatea. Neglijarea acestor reguli de baza, in combinatie cu anumite obiceiuri
daunatoare precum fumatul, consumul regulat de alcool sau abuzul de droguri sau
de medicamente inseamnd un stil de viatd nesanatos®. Stilul de viatd sdnatos
reprezintd totalitatea obiceiurilor si a deprinderilor noastre zilnice®.

n secolul al X-lea, Sfantul Simeon Noul Teolog scria: ,Postul este mama
sanatatii, prietenul infranarii, partenerul smereniei (bolile se nasc adesea din
pricina unei diete dezordonate si dezorganizate)”. in acel secol, Sfantul Simeon
vorbea despre ceva ce abia in al XXI-lea se incearca sa se demonstreze stiintific. Ma
uimeste faptul ca se fac astfel de studii. Chiar este nevoie sa cheltuim milioane de
euro pe un studiu care sa ne spuna ca prea multe bauturi acidulate pot cauza diabet
si probleme in greutate?*.

Scopul acestui articol este acela de a constientiza societatea ca educatia nu
reprezinta trairea sinelui, ci deschiderea spre celalalt, ceea ce inseamna ca
desavarsirea noii generatii de tineri poate avea loc Th masura educatiei religioase, a
participarii si identificirii lor cu viata prin credintd. Tnvititura Sfintilor Parinti a
reprezentat mereu pentru crestini un ghid necesar in vederea cunoasterii lui
Dumnezeu Cel intreit in Persoane.

1 BIBLIA sau SFANTA SCRIPTURA, tiparitd sub indrumarea si cu purtarea de grija a Preafericitului
Parinte Teoctist, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, cu aprobarea Sfantului Sinod, Bucuresti,
Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, 2001 (https://ro.
orthodoxwiki.org/Sf%C3%A2nta_Scriptur%C4%83).

2 Vezi http://www.healthbox.eu/fileadmin/us er_upload/HealthBoxInfoBrochure_E N.pdf).

3 L. Urboniené, Sveikos gyvensenos pagrindai, arba kg mes Zinome apie sveikg gyvenseng, 2016 (http:
//www.ordemenfermeiros.pt/Pagi nas/default.aspx).

4 Vezi https://edituradoxologia.ro/pages_from_rita_madden_hrana_credinta_si_postul.pdf.
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Asupra paradigmelor nou aparute in spatiul societatii, Sfanta Scriptura
,BIBLIA” mereu cautd sa ofere solutiile cele mai viabile pentru a induce, din nou,
starea de normalitate, pentru a depasi acest prag critic al contemporaneitatii,
incercand un oarecare progres cu cei ce vor a se desavarsii si a se pune in slujba
Sfintei Scripturi. Mobilitatea si dinamismul Sfantei Scripturi ,BIBLIA” a aratat
intotdeauna cad ea se poate regenera in functie de nevoile celor ce o citesc, cu
aceeasi rigurozitate si valoare precum izvorul ei. In aceastd notd a efortului cartii
biblice de a pazi sdanatatea spirituala si psihica a celor ce o citesc, indemnul Sfantului
Apostol Pavel, ,paziti unitatea Duhului” (Efeseni 4, 3), trebuie sa devina pentru
tineri un ghid practic de traire in conformitate cu poruncile lui Dumnezeu. Acest
sfat devine realitatea raportului dintre scrierile biblice si misiunea personald a
fiecarui credincios Tn parte, care trebuie sa pastreze intr-o stare nealterata
intelepciunea, rabdarea, pacea si blandetea. Reusita are loc Tn masura unitatii de
credinta, a iubirii si a cunoasterii lui Dumnezeu.

Importanta studiului nu este sustinuta numai de calitatea observatorului,
ci de realitatea efectelor pe care le produc Tnvatamintele Sfintei Scripturi care
guverneaza sanatatea corpului, sufletului si longevitatea omului.

Privind lucrurile din perspectiva activitatii teologice si pedagogice,
materialul de fata ar putea fi un mijloc si un instrument util de prezentare a
provocarilor seculare. Acesta se doreste a fi pusa mai apoi la indemana tuturora, si
cercetatorilor care abordeaza acest subiect atat de actual, dar mai ales a tinerilor
care, asediati de noile perspective asupra societatii, doresc sa se intoarca la
autenticitatea credintei, la puritatea normelor morale.

Scopul acestui studiu este acela de a scoate in evidenta verseturile din
cartile Sfintei Scripturi care guverneaza sanatatea corpului, sufletului si
longevitatea omului. Tn conformitate cu scopul cercetdrii au fost identificate
sarcinile, printre care cele mai importante au fost acelea de a gasi raspunsurile la
intrebari din cartile Sfintei Scipturi, care guverneaza sanatatea corpului, sufletului
si longevitatea omului (alimentatia corecta, apa, aerul curat, soarele, exercitiul fizic,
munca fizica, odihna, increderea in puterea lui Dumnezeu, cumpatarea in toate
lucrurile.

Biblia nu este un manual de medicina si nici nu contine reguli privitoare la
fiecare aspect al comportamentului nostru. Cu toate acestea, ne va fi util sa
intelegem punctul de vedere al lui Dumnezeu referitor la sanatatea corpului,
sufletului si longevitatea omului, exprimat Tn cartile Sfintei Scripturi. Biblia nu
pretinde ca este o carte de stiinta. Totusi, scriitorii ei au facut afirmatii exacte, care
i-ar putea interesa pe oamenii de stiinta.

Faraindoiala, Biblia ne incurajeaza sa avem grija de corpul nostru si sa luam
masuri rezonabile pentru a ne ocroti sanatatea. Pe parcursul cercetarii, ne vom
folosi de har si intelepciune pentru a ne intoarce la principiile de baza care ne
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incurajeaza sa adoptam invatamintele cartilor Sfintei Scipturi, care guverneaza
sanatatea corpului, sufletului si longevitatea omului, un stil de viata care ne permite
sa ne bucuram de hrana si de miscare. Mai mult decat atat, regimul ne armonizeaz3,
ghidandu-ne sa postim si sa ne infranam, legand grija noastra de sanatate de ceva
mult mai maret.

Prin demersul stiintific prezentat mi-am propus sa gasesc raspunsul la
intrebari in cartile Sfintei Scipturi, care guverneaza sanatatea corpului, sufletului si
longevitatea omului, problema cu care se confrunta societatea moderna la
moment, de aceea ne-am bazat pe o metodologie de studiu specificd domeniului
de cercetare. Pe baza temei propusa de noi, am abordat lucrarea intr-o nota
pertinenta, bazandu-ne pe surse informationale dense si pe concluzii ferme.

S-a constatat ca citirea consecventd a unor texte biblice imbunatateste
climatul psihic, facandu-l favorabil restabilirii sanatatii. Care este dorinta lui
Dumnezeu pentru noi? Este scris in Biblie: Facerea, Cap. 9, 1. Si a binecuvantat
Dumnezeu pe Noe si pe fiii lui si le-a zis: ,Nasteti si va inmultiti si umpleti pamantul
si-I stapaniti!”. Ce trebuie sa fac pentru a fi sanatos? Este scris Tn Biblie: ,Trupurile
noastre sunt atat de importante incat Domnul le-a numit temple ale lui Dumnezeu”,
Cap. 29. Corinteni 3: 16-17; 6:19-20.

Stresul din afara noastra nu trebuie sa ne produca stres in interiorul
nostru... Este scris Tn Biblie: Pildele lui Solomon, Cap. 17, 22: ,,0 inima vesela este
un leac minunat, pe cand un duh fara curaj usuca oasele”.

n ce conditii a fost promisa sdnatatea pentru poporul lui Dumnezeu? Este
scris in Biblie: ,Si a facut Dumnezeu pe om dupa chipul Sau dupa chipul lui
Dumnezeu l-a facut; a facut barbat si femeie”, vezi Biblia. (Cap. 1 Facerea 1-2: 27)
Dumnezeu i-a stabilit omului atat legi fizice, care guverneaza organismul uman cat
si a caror nerespectare produce: boala, suferinta si moartea prematura, cat si legi
morale. Cele zece porunci, care se rezuma la: sa-L iubim pe Dumnezeu din toata
inima noastra, cu tot cugetul nostru si cu toatd fiinta noastra si sa ne iubim
aproapele ca pe noi insine, vezi Biblia (Cap. 20 lesirea 19-20, 20-21: 1-26).

Alimentarea corecta. Deprinderea de a consuma mai multd hrana decat
este necesar rezultd dintr-o educatie familiala defectuoasa, considerandu-se
normala alimentatia fara restrictie. Daca unul dintre parinti este obez, exista
probabilitatea de 50% ca si copilul s devina obez, iar daca ambii parinti sunt
supraponderali, aceastd probabilitatea creste la 80%°.

De ce trebuie sa ne controlam obiceiurile noastre in ceea ce priveste
alimentarea corecta? Este scris in Biblie: ,Alimentatia crestinului se cuvine sa fie

5 Cf. https://ziarullumina.ro/societate/sanatate/alimentatia-corecta-primul-pas-catre-o-viata-lungasi
-sanatoasa-41256.html.
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una simpla, sanatoasa, chibzuita, cu evitarea lacomiei de mancare si de bautura si
cu respectarea zilelor de post. Crestinul este convins ca viata este mai mult decat
hrana, precum spune lisus Hristos, si ca omul se hraneste nu numai cu péine ci cu
tot cuvantul care iese din gura lui Dumnezeu (Matei 4, 4). El va cduta la Tmparatia
lui Dumnezeu, inclusiv prin munca pentru asigurarea celor trebuincioase vietii, iar
mancarea si bautura ii vor fi date pe deasupra, asa dupa cum spune Mantuitorul:
,De aceea zic voua: Nu va ingrijiti pentru sufletul vostru ce veti manca, nici pentru
trupul vostru cu ce va veti imbraca; au nu este sufletul mai mult decat hrana si
trupul decat Tmbracamintea? Priviti la pasarile cerului, cd nu seamana, nici nu
secera, nici nuadunain jitnite, si Tatal vostru Cel ceresc le hraneste. Oare nu sunteti
voi cu mult mai presus decat ele?” (Matei 6, 25-26)°.

Cand |-a creat pe om, apoi a zis Dumnezeu: ,latd, va dau toatd iarba care face
samanta de pe toata fata pamantuluisi tot pomul ce are rod cu sémanta in el. Acestea
vor fi hrana voastra. lar tuturor fiarelor pamantului si tuturor pasarilor cerului si
tuturor vietatilor ce se misca pe pamant, care au in ele suflare de viata, le dau toata
iarba verde spre hrana”. Si a fost asa, vezi Biblia (Cap. 1 Facerea 1-2: 29, 30).

Care este rezultatul imbuibarii cu hrana si bautura? Este scris in Biblie:
,0amenii care au trait Thainte de potop, au mancat carne fara ca Dumnezeu sa le
dea voie. Consumul de carne provoaca la om instinctele animalice si inhiba puterea
de stapanire de sine, controlul vointei si al constiintei luminate de Duhul Sfant,
capacitatea de a se cunoaste pe sine, a intelege voia lui Dumnezeu si motivul pentru
care ne-a creat: acela de a-l da slava prin ascultare voioasa si slujire neegoista a
semenilor nostri. Datorita consumului de carne, oamenii au devenit foarte josnici,
desfranati si violenti. Dumnezeu nu a putut sa-i mai rabde, dupa care a rostit al
treilea blestem asupra pamantului si i-a nimicit prin potop. Si a zis Domnul: ,,Pierde-
voi de pe fata pamantului pe omul pe care I-am facut! De la om pana la dobitoc si
de la taratoare pana la pasarile cerului, tot voi pierde, cici imi pare rdu ci le-am
facut”, vezi Biblia (Cap. 6 Facerea 6-7: 7). Nu l-a crutat decat pe Noe. lata viata lui
Noe:,Noe era om drept si neprihanit intre oamenii timpului sdu si mergea pe calea
Domnului”, vezi Biblia (Cap. 6 Facerea 6-7: ). Dupa aceea a zis Domnul Dumnezeu
lui Noe: ,,Intra in corabie, tu si toata casa ta, caci in neamul acesta numai pe tine te-
am vazut drept Thaintea Mea”, vezi Biblia (Cap. 7 Facerea 6-7: 1).

Dupa potop, cand vegetatia nu era nca refacutad si ca sa scurteze viata
pacatoasa, Dumnezeu a permis oamenilor s manance din carnea animalelor curate
(vezi Leviticul - cartea a treia a lui Moise, cap. 11), dar fara grasime si sange. ,Este
lege vesnica si pentru toti urmasii vostri din toate asezarile voastre, ca toatd
grasimea si tot sangele sa nu-l mancati” (vezi Leviticul - cartea a treia a lui Moise, 3:
17). Nu aveau voie sd manance animale sugrumate, moarte de boal3 sau sfasiate

6 Vezi https://ro.orthodoxwiki.org/Alimenta%C8%9Bia.
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de fiare. Dumnezeu le-a interzis sa manance vietuitoarele necurate: iepurele,
porcul, lebada, pelicanul, barza, taratoarele etc. Aceasta a fost o solutie temporara,
pentru ca Dumnezeu i-a avertizat asupra efectelor nocive ale consumului de carne.

Una din scrierile Biblice, consemneaza faptul ca a fost contrar planului lui
Dumnezeu ca animalele sa fie ucise pentru a fi mancate. Dupa ce Adam si Eva au
pacatuit prin neascultare de porunca lui Dumnezeu si prin increderea aratata sarpelui,
ylar lui Adam i-a zis: Pentru cd ai ascultat vorba femeii tale si ai mancat din pomul care
ti-am poruncit sa nu mananci, blestemat va fi pamantul pentru tine! Cu osteneala sa te
hranesti din el in toate zilele vietii tale!”, vezi Biblia (Cap. 3 Facerea 3-4: 17).

Dumnezeu a rostit primul blestem asupra pamantului ,Spini si palamida Tti
va rodi el si te vei hrani cu iarba cdmpului!”, vezi Biblia (Cap. 3 Facerea 3-4: 18). Al
doilea blestem asupra pamantului Dumnezeu la rostit dupa ce Cain |-a ucis pe
fratele sau Abel, pentru ca faptele lui Cain erau rele, iar ale fratelui sau erau
neprihanite”. Dupa aceea Cain a zis catre Abel, fratele sau:,Sa iesim la camp!” iar
cand erau ei in campie, Cain s-a aruncat asupra lui Abel, fratele sau, si I-a omorat”,
vezi Biblia (Cap. 4 Facerea 3-4: 8).

Ce exemplu a lasat Daniel cu privire la importanta hranei pozitive? Daniel,
Cap. 1, 8: ,Daniel si-a pus in gand sa nu se spurce cu bucatele si vinul regelui si a
cerut voie capeteniei famenilor sa nu se pangareasca”. Ce a mancat Daniel? Daniel,
Cap. 1,12: ,incearcd o datd cu servii ti timp de zece zile si d3-ne s§ mancdm bucate
din zarzavaturi si sa bem apal”.

La fel, tot pentru motive rituale (cu precizarea ca unii inteleg ,legea
ceremoniald” si ca fiind Tn acelasi timp si o ,lege sanitara”), grasimea era interzisa
din alimentatie (Lev, Cap. 7, 2425), deoarece din aceasta se aduceau lui Dumnezeu
jertfe mistuite de foc (Lev, Cap. 7. 30).

in privinta cirnii este recomandatd consumarea animalelor curate, vezi:
Deuteronomul - A cincea carte a lui Moise, Cap. 12, 15. Carnea contine hormonii si
anticorpii animalului, proteine care devin antigene pentru organismul uman, cauzand:
astm, dermatite, eczeme, boli de colagen. Carnea creste aciditatea sucului gastric
producand gastrita si ulcer. Carnea este un mediu excelent pentru bacterii: 1 g de gratar
de carne de vita contine 1 500 000 de bacterii; 1 g de conserva de carne de vita contine
31 000 000 bacterii; 1 g hamburger contine 75 000 000 de bacterii; 1 g de ficat de porc
contine 95 000 000 de bacterii; 1 g de branza contine 18 000 000 de bacterii. Apa care
contine numai 2 bacterii (Escherichia Coli) la 1 ml, este consideratd neigienica. Dupa
legea Vechiului Testament, alimentatia exclude consumul de sange, caci sangele
reprezinta viata (,,viata a tot trupul este in sange” Lev 17, 11-14; Deut 12, 23) sau duhul
pe care Dumnezeu l-a pus in tot ce are viata (gr. puynv {®oav), Sangele (animalului)
are rolul ritual de a face ispasire pentru sufletele oamenilor (Lev 17.13), pentru ca prin
varsarea sangelui jertfei duhul de viata se intoarce la Dumnezeu care |-a dat (Ecclesiast
12, 7) si poarta in fata tronului lui Dumnezeu nedreptatea, dupa acelasi mecanism ritual
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ca sangele lui Abel varsat de Cain (Facere 4, 10).

Cartea Leviticului rezuma mecanismul jertfei vechi-testamentare prin
sangele animalului jertfit astfel: ,,Pentru ca viata (,,nephesh” - sg.) a tot trupul este
in sange si pe acesta vi l-am dat pentru jertfelnic, ca sa va curatiri sufletele
(,nephesh” - pl.) voastre, ca sangele acesta curateste sufletul (,nephesh” - sg.).”
(Lev. 17, 11). ,,Duhul de viata” (,Nephesh”) al celui care aduce jertfa se identifica
simbolic cu ,,nephesh”-ul animalului sacrificat. O astfel de varsare de sange rituala
simbolizeaza intoarcerea vietii la Cel care a dat-o, fiind o recunoastere a pacatului
(care aduce moartea), un act ritual de pocdintd. Mai mult, stropirea cu sdngele
animalului sacrificat intr-o multime de stropi in sfanta sfintelor in Ziua Ispasirii (Lev
16, 15) simbolizeaza, prin acest ritual, curadtirea multimii pacatelor si nelegiuirilor
poporului (Lev 16, 16).

Un profet din zilele din urma ne-a spus ca trebuie sa ne mentinem trupurile
sanatoase. El ne-a sfatuit: ,Mesele sanatoase, exercitiile fizice regulate si somnul
corespunzator sunt necesare pentru a avea un trup sanatos, tot asa cum studiul
constant din scripturi si rugdciunea intdresc mintea si spiritul””’.

Ce spune Scriptura despre alcool? Este scris in Biblie: Cartea ntelepciunii
lui Isus, fiul lui Sirah (Ecclesiasticul), Cap. 19, 2: Vinul si femeile Tnseald pe cei
intelepti. 31. intocmai ca apa pentru viata este pentru om vinul, de-l vei bea cu
masurd. 33. Bucuria inimii si veselia sufletului este vinul, cand se bea la vreme cu
masurad. 34. Amaraciune sufletului este vinul cand se bea mult; certuri si caderi face.

Ce efecte reale si defavorabile va avea asupra omului folosirea bauturilor
alcoolice? Este scrisin Biblie: Osea, Cap. 4, 11. Desfranarea, vinul si mustul dau curaj
inimii. loil, Cap. 1, 5. Desteptati-va, betivilor, si plangeti! Si voi, bautorilor de vin,
tanguiti-va pentru vinul cel nou, caci vi s-a luat de la gura. Cartea intelepciunii lui
Isus, fiul lui Sirah (Ecclesiasticul), Cap. 31, 29: La vin nu te face viteaz, ca pe multi i-
a pierdut vinul. 30. Cuptorul incearca otelul calit; tot asa si vinul, inimile trufasilor,
care stau gata sa se incaiere. 36. La ospatul vinului sa nu mustri pe aproapele tau si
sa nu-l defaimi la veselia lui.

Apa. Apa reprezinta 70% din organismul nostru. in general. fird ap3
organismul uman poate rezista doar 3 zile! Scaderea cu cca. 4-5% a continutului de
apa din organism, determina scdderea capacitatii de munca cu 20-30%, iar o
pierdere de 15% poate provoca perturbari grave Tn organism si chiar moartea.
Confom datelor Organizatiei Mondiale a Sanatatii apa contine 13.000 elemente cu
potential toxic, 80% dintre boli transmitdndu-se prin apa. La nivel global boala
diareica se pare ca este a 2-a cauza de deces, dupa bolile cardiovasculare, unele

7Thomas S. Moson, in Conference Report, octombrie 1990, p. 60 sau Ensign, noiembrie 1990, p. 46.
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studii relevand ca incidenta bolii diareice este puternic subestimata®.

lesirea - a doua carte a lui Moise. Acolo a pus Domnul poporului Sau
randuieli si porunci si acolo I-a incercat si i-a zis: Cap. 23, 25. Sa slujesti numai
Domnului Dumnezeului tau si El va binecuvanta painea ta, vinul tau, apa ta si voi
abate bolile de la voi.

Aerul. Aerul uscat contine aproximativ 78 % azot, 21 % oxigen si 1 % argon.
n aer existd si vapori de ap3, reprezentand intre 0,1 % si 4 % din troposferd. Aerul
mai cald contine de obicei o cantitate mai mare de vapori de apa decat aerul mai
rece. Intrucat corpul omenesc functioneaza cu oxigen, fiecare din cele 100. 000 de
miliarde de celule ale sale are nevoie de un aport continuu si proaspat de oxigen,
altminteri moare®.

La nivelul plamanilor, oxigenul este extras din aerul pe care-l respiram si
este trimis la nivelul tuturor tesuturilor, prin intermediul globulelor rosii din sange.
Aerul bogat Tn ioni negativi se gaseste din abundenta in jurul lacurilor, in paduri,
l&nga rauri si caderi de apa, la tdrmul marilor si dupa o furtuna cu ploaie'. leremia,
Cap. 2, 24: Asina salbatica, deprinsa in pustiu, care in aprinderea poftei ei, soarbe
aerul! Cine o va putea Impiedica sa-si implineasca pofta? Toti cei ce o cauta nu se
vor osteni, ca in luna ei o vor gasi. Cand i s-a zis: Cartea intelepciunii lui Solomon, 3.
Cand se va stinge, trupul nostru se va face cenusa si duhul se va risipi ca aerul cel
usor. Cap. 7, 3. Si dupa ce m-am nascut, am respirat aerul obstesc si pe pamantul
obstestii patimiri am cazut si eu, si glasul meu dintai, la fel ca la toata lumea, a fost
plansul meu.

Soarele este steaua aflata in centrul Sistemului nostru Solar. Masa totala a
Pamantului, a tuturor celorlalte planete, asteroizi, meteoroizi, comete precum si a
prafului interplanetar care orbiteaza in jurul Soarelui, reprezinta abia 0,14% din
masa intregului Sistem Solar, in timp ce masa Soarelui reprezinta 99,86%. Energia
provenita de la Soare face posibild intreaga viata de pe Pamant, de exemplu prin
fotosinteza, iar prin intermediul caldurii si clima favorabild. Tn cadrul discutiilor
dintre cercetatori, Soarele este desemnat uneori si prin numele sau latin Sol, sau
grecesc Helios. Simbolul sau astronomic este un cerc cu un punct in centru: Unele
popoare din Antichitate il considerau ca fiind o planeta*!. Cartea lui losua Navi. Cap.
10, 13: Si s-a oprit soarele si luna a stat pana ce Dumnezeu a facut izbanda asupra
vrajmasilor lor. Oare nu de aceea se scrie in Cartea Dreptului: ,,Soarele a stat in

8 https://www.facebook.com/332086340255866/posts/importanta-apei-in-organismul-umanapa-reprezinta-
70-din-organismul-nostruapa-ar/387339748063858/.

9 https://www.eea.europa.eu/ro/semnale/semnale-de-mediu-2013/articole/aerul-pe-care-ilrespiram.
10 https://www.scientia.ro/biologie/corpul-omenesc/4178-influenta-aerului-asupraorganismului-uman.html.
11 https://ro.wikipedia.org/wiki/Soare.
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mijlocul cerului si nu s-a grabit catre asfintit aproape toata ziua”, Cartea lui lov. Cap.
31, 26. Ori cand vedeam soarele Tn stralucirea lui si luna Tnhaintand cu maretie.
Psalmi. Ps. 120, 6. Ziua soarele nu te va arde, nici luna noaptea. Ps. 135, 8. Soarele,
spre stapanirea zilei, ca in veac este mila Lui. Ps. 148, 3. Laudati-L pe El soarele si
luna, ldudati-L pe El toate stelele si lumina.

Exercitiul fizic. Studiile arata ca, din nefericire, mai mult de 60% dintre
adulti nu participa la activitati fizice in mod regulat, iar 25% sunt complet sedentari.
S-a constatat cad in jur de 50% dintre tineri nu participa in mod curent la activitati
fizice intense®?.

Este destul de ironic faptul ca abia la sfarsitul secolului al XX-lea, oamenii
de stiinta au prezentat drept concluzie clara si lipsita de orice Tndoiala faptul ca
activitatea fizica si alimentatia corecta reprezinta factori esentiali pentru
mentinerea sanatatii. De ce ironic? Fiindca Tn urma cu mai bine de 2000 de ani,
Hippocrate, parintele medicinii, ajungea la aceleasi concluzii®>.

in ,Vedele”, ,cartea sfantd” a hindusilor, cea mai veche dovada a culturii
indiene, datand din mileniul IV a. Chr. si constand dintr-o serie de poeme scrise in
limba sanscritd, se fac referiri la exercitiile fizice care trebuiau practicate in vederea
atingerii idealurilor religioase si sociale. Aldturi de aceste forme de activitati
motrice, mai erau practicate dansurile cu caracter religios. Platon, in lucrarile sale
»Legile” si ,,Republica”, a contribuit decisiv la fundamentarea teoretica a acestei
conceptii. El pune bazele abordarii stiintifice a practicarii exercitiilor fizice,
ingloband termenilor de gimnastica si alimentatie, baile si masajul. De asemenea,
el studiaza aspecte de fiziologia si psihologia miscarii, ridicand gimnnastica la rang
de stiintd. In conceptia sa, Platon va accentua faptul cd intai trebuie cultivat spiritul
si, apoi, corpul. Un alt mare ganditor al Greciei Antice, Aristotel, in lucrarile sale va
pleda pentru includerea giminasticii in educatia tinerilor, alaturi de gramatica,
muzicd si desen. El atragea atentia ca lipsa echilibrului intre educatia fizica si
educatia intelectuald se repercuteaza negativ asupra cresterii si dezvoltarii
copilului. Aristotel recomanda practicarea exercitiilor fizice in mod gradat, tinandu-
se cont de particularitatile de varsta.

Desi nu s-a ocupat in mod special de gimnastica, Hipocrat (460-377 a. Chr.),
recomanda exercitii fizice si regim alimentar in tratarea unor afectiuni. Dintre
cartile pe care le-a scris Galen (138-211 a.Chr.), trei (Higieinon logoi, Trasybul,
Manual despre jocuri cu mingea) au ca subiect exercitiile fizice. El face aprecieri
deosebit de interesante privind relatiile dintre gimnastica si medicind. Gimnastica
era considerata a fi un mijloc de mentinere a sanatatii, deci parte componenta a

12 http://ipp.md/wp-content/uploads/2018/11/Raport-participarea-tinerilor.pdf.
13 https://www.body-art.ro/fitness-ul-mijloc-de-combatere-a-obezitatii/.
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igienei, si prin urmare apartindnd medicinii. Filostrat (176-249 p. Chr.), in lucrarea
sa ,,De arte gymnastica", considera ca practicarea gimnasticii presupune o stransa
legaturd intre fiziologie, igiend si pedotribie, fundamentarea realizand-o atat
medicina, cat si pedagogia. Un alt medic al secolului al ll-lea p. Chr., Antylos
continua perfectionarea sistemului de cunostinte privind gimnastica terapeutica.
Theon din Alexandria, a scris ,,Enciclopedia gimnasticii” (16 volume) din care astazi
se pastreaza doar cateva fragmente. El a realizat o tipologie a exercitiilor fizice Tn
functie de caracterul lor si de influenta asupra organismului, precum si o teorie a
masajului. O deosebit de sugestiva concluzie a conceptiilor promovate de
antichitatea este sintetizata de poetul latin Juvenal: ,Orandum est ut sit, mens sana
in corpore sano” (= este de dorit ca o minte sanatoasa sa fie intr-un corp sanatos).
Trecerea in revista a ideilor promovate in antichitate de medici si filosofi scoate in
evidenta Incercarile acestora de a argumenta stiintific relatia dintre exercitiile fizice
si alimentatie, somn, odihna'*.

Odihna. Odihna reprezinta o parte importanta a ritmului vietii. Simptomele
oboselii cronice sunt: lipsa de putere, cresterea iritabilitatii, scaderea
randamentului si a rezistentei la boli, lipsa de calm si rabdare. Oboseala poate duce
la epuizare si depresie.

lata cateva sfaturi pentru un somn odihnitor: faceti pauze dese in timpul
lucrului, pentru a respira adanc, a va plimba putin sau a bea un pahar cu ap3;
Exersati zilnic 30-60 de minute. Acesta va relaxeaza, va reface disponibilul
energetic, ajutd la Tndepartarea depresiei si combate tensiunea nervoasa:
Ecclesiastul. Acest proces e coordonat de creier, care nu se poate odihni: faceti o
baie calduta, dar nu fierbinte Tnainte de culcare, pentru a va relaxa; numarati
binecuvantarile pe care Dumnezeu le-a revarsat asupra dumneavoastra si umpleti-
vd mintea cu recunostintd si multumire®. Cap. 5, 11: ,Dulce este somnul
lucratorului, fie cd mananca mult, fie ca mananca putin, dar belsugul bogatului nu-
i da ragaz sa doarma”. lesirea - a doua carte a lui Moise, Cap. 16, 23: ,lar Moise le-
a zis: lata ce a zis Domnul: Maine e odihna, odihna cea sfanta in cinstea Domnului;
ce trebuie copt coaceti, ce trebuie fiert, fierbeti astazi, si ce va ramane, pastrati pe
a doua zi!" 25. Apoi a zis Moise: ,Mancati aceasta astazi, ca astazi este odihna in
cinstea Domnului si nu veti gasi de aceasta astazi pe camp. Cap. 20, 10. lar ziua a
saptea este odihna Domnului Dumnezeului tau: sa nu faci in acea zi nici un lucru:
nici tu, nici fiul tau, nici fiica ta, nici sluga ta, nici slujnica ta, nici boul tau, nici asinul
tau, nici orice dobitoc al tau, nici strainul care ramane la tine, Cap. 35, 2: sase zile
sa lucrati, iar ziua a saptea sa fie sfanta pentru voi, zi de odihna, odihna Domnului;

14 http://www.usefs.md/pdf/cursuri%20electronice/teoria%20si%20metodica%20culturii%20 %20fizice.pdf.
15 https://www.slideshare.net/SimonaPanaitescu/cartea-domnului-despre-sanatate-dicteu-divinprin-j-lorber.
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tot cel ce va lucra in ziua aceea va fi omorat.

Leviticul - cartea a treia a lui Moise, Cap. 23, 3. Sase zile sa lucrati, iar ziua
a saptea este ziua odihnei, adunare sfanta a Domnului: nici o munca sa nu faceti;
aceasta este odihna Domnului n toate locuintele voastre. 32. Aceasta este pentru
voi zi de odihn3; sa postiti din seara zilei a noua a lunii; din acea seara pana in seara
zilei a zecea a lunii sa praznuiti odihna voastra”. Cap. 25, 4: ,lar anul al saptelea sa
fie an de odihna a pamantului, odihna Domnului; ogorul tau sa nu-l semeni si via ta
sa n-o tai in anul acela”. Cap. 26, 34. , Atunci pamantul se va bucura de odihnele
sale Tn zilele pustiirii lui; cand voi veti fi in pamantul vrajmasilor vostri, atunci
pamantul vostru se va odihni si se va bucura de odihna lui”. 43:,,Cand pamantul va
fi parasit de ei si el se va bucura de odihna lui, golit fiind de ei, si ei vor suferi pentru
faradelegi si pentru ca au nesocotit legile Mele si sufletul lor s-a scarbit de
asezamantul Meu”.

Logivitatea omului. Dumnezeu ne-a dat legile sanatatii ca sa ne asigure
dezvoltarea armonioasa si sanatatea trupului nostru, pe care I-a destinat sa fie
templul Duhului Sau cel Sfant. Daca noi nu respectam aceste legi, prin dedarea la
lacomie si satisfacerea unui apetit pervertit, prin consumarea drogurilor (cafea,
alcool, tutun, etc), prin munca peste masura si neglijarea sfintirii zilei de odihng,
prin sedentarism, lipsa expunerii la aerul curat si lumina soarelui, prin folosirea
insuficienta a apei, atat intern, cat si extern, prin necumpatare si neincredere n
dragostea si puterea lui Dumnezeu, atunci trupul nostru va suferi si mintea nu va
mai putea intelege voia lui Dumnezeu pentru a o implini. Nici Duhul Sfant nu va
putea locui Tn acesti oameni ca sa-i cdlauzeasca si sa-i apere in vremuri de primejdie.

Tn urma consumului de carne, inéltimea si durata de viatd a oamenilor a
scazut In mod dramatic, de exemplu, despre losif se consemneaza ca a tradit 110 ani.
Apoi a locuit losif Tn Egipt, el si fratii lui si toatd casa tatalui sau. Si a trait losif o suta
zece ani, vezi Biblia (Cap. 50 Facerea 50: 22). Dumnezeu l-a nzestrat pe om cu o
forta vitala deosebit de mare. Adam si primele generatii de oameni au trdit peste
900 de ani!

Conform scrierilor biblice, Longevitatea omului poate fi diferita daca sunt
respectate legile Sfintei Scripturi si ca dovada fiind neamurile patriarhilor de Ia
Adam pana la Noie, vezi Biblia (Cap. 5 Facerea 4-5: 3-32).

Rezultatul final al cercetarii noastre se oglindeste in cuvintele Sfantului
Apostol Pavel: ,Nu va lasati furati de Tnvataturile strdine cele de multe feluri” (Evrei
13,9), ci ,Bucurati-va pururea. Rugati-va neincetat. Dati multumire pentru toate,
caci aceasta este voia lui Dumnezeu, Intru Hristos lisus, pentru voi. Duhul sa nu-I
stingeti. Proorociile sa nu le dispretuiti. Toate sa le incercati; tineti ce este bine;
Feriti-va de orice infatisare a raului” (I Tesaloniceni 5, 16-22).

Astazi, este important sa oferim urmatoarele precizari: informatiile
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prezentate Tn aceast studiu nu reprezinta nimic concurential ci doar complimentar,
oferind raspunsuri bazate pe studiile biblice, sper si ma rog ca informatiile sa va fie
utile Tn viata si sa va ajute sa va puteti guverna sanatatea corpului, sufletului si
longevitatea omului, bazat pe credinta.

ntr-o lume derutatd si instrdinata, ,BIBLIA” oferd o perspectivd crestin
asupra subiectelor de actualitate si promoveaza adevaratele valoriin societate. Prin
tonul cald si optimist al scrierilor si pentru dragostea pentru oameni, ,,BIBLIA” este
alaturi de toti cei care au nevoie de speranta, dar si de cei care au gasit-o si doresc
sa o Tmpartaseasca si altora.

Va invitam sa cititi ,,BIBLIA” ca sa descoperiti pasiunea pentru Tnvatamintele
biblice care guverneaza sanatatea corpului, sufletului si longevitatea omului.

Astfel, putem consemna cu titlul de concluzii generale, limite si perspective
ale cercetarii noastre, tendinta societatii contemporane de privatizare a normelor
morale si canonice, precum si atitudinea opresiva a acesteia in vederea progresului
spiritual al tinerilor; acestia au fost, de fapt, determinantii pentru care am inceput
periplul stiintific de fata.
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Rezumat. /n epoca postmodernd focalizarea pe evaluarea copiilor de vdrstd
prescolard este importantd, deoarece aceasta este perioada cdnd copiii se dezvoltd rapid,
cdnd in societate si in mediul social in care trdiesc si activeazd copiii se produc un sir de
schimbdri. Trecerea de la activitatea de joc la procesul de invdtare, in special in grupele
pregdtitoare care asigurd pregdtirea pentru instruirea in scoald, nu trebuie sd fie bruscd. Ea
trebuie fdcutd treptat, introducdnd in activitatea de joc cdteva secvente de pregdtire
sistematicd, intensificarea eforturilor voluntare constiente care vor anticipa etapele de
fnvdtare organizate, integrate in strategii de invdtare imbundtdtite, insotite de procese de
evaluare inserate organic in activitatea educationald. in aceste conditii cadrelor didactice Ii
se solicitd sa-si regdndeascd modalitdtilor specifice de evaluare manifestdnd profesionalism,
respect pentru diversitate, parteneriat, incluziune si nondiscriminare etc.

Cuvinte cheie: evaluare, motivatie, extrinsec, intrinsec, inteligentd emotionald,
integrare, invdtare, competente, joc.
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Abstract. In the postmodern era, the focus on the evaluation of preschool children
is important because this is the period when children develop rapidly, and a series of changes
occur in the society and in the social environment in which children live and work. The
transition from play to learning, especially in preparatory groups that provide training for
school education, should not be sudden. It must be done gradually by introducing in the
game activity some sequences of systematic preparation, and by intensifying the conscious
voluntary efforts that will anticipate the organized learning stages, integrated in improved
learning strategies, and accompanied by evaluation processes inserted organically in the
educational activity. Under these conditions, teachers are asked to rethink their specific
assessment methods, thus showing professionalism, respect for diversity, partnership,
inclusion and non-discrimination, etc.

Key words: assessment, evaluation, motivation, extrinsic, intrinsic, emotional
intelligence, integration, learning, skills, game.

Dintotdeauna evaluarea a constituit o problema Tn asigurarea unui proces
educational de calitate. Tn contextul carantinei, provocats de virusul COVID-19 s-a
evidentiat si mai mult. Ea constituie un subiect controversat datorita aspectului sau
moral dar si a faptului ca, prin evaluare, clasificare si alegere, se fac evaluari
specifice, care in unele situatii pot marca destinul unei persoane chiar de la o varsta
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frageda. La o varsta timpurie, este momentul celor mai mari asteptari, dar si
primele dezamagiri, primele succese si, inevitabil, primele esecuri.

n special in grupele mari si pregatitoare, copiii si parintii trec un examen
dur, care determina ulterior formarea copilului ca individ Tn procesul invatarii. O
evaluare care nu incurajeaza si nu motiveaza copilul sa invete poate fi cauza
principala a unor blocaje viitoare in procesul de invatamant. Primele dezamagiri pot
duce la lipsa de auto-afirmare a copilului, incapacitatea de a rezista anumitor
obstacole, dificultati. De aceea este important sa cunoastem ca in literatura de
specialitate se disting, de obicei, doud categorii opuse ale motivatiei Tnvatarii:
intrinseca si extrinseca. Motivatia intrinseca 1l determina pe copil sa participe la
activitati cu placere fara sa fie constransi de cineva. Ei Tnvata pentru propria lor
satisfactie, pe ei nu-i intereseaza felul in care au fost evaluati. Pe cand motivatia
extrinseca fsi are sursa in exteriorul elevului si a activitatii pe care o desfasoars,
neproducandu-i placere interioara si solicitandu-i un efort voluntar crescut.

Tn practica educationald insd putem remarca faptul c3 activitatea de invitare
poate fi motivata atat intrinsec cat si extrinsec. De exemplu un copil poate fi foarte
activ la o activitate de matematica pentru ca il intereseaza, 1l pasioneaza domeniul
respectiv, doreste sa fie apreciat de catre educator, motivatie foarte binevenita ca sa
produci plicere parintilor sdi. Tn anumite conditii insa motivatia extrinsecd poate da
nastere unei motivatii intrinseci, deoarece un copil care la Tnceput Tnvata pentru a fi
laudat, a le face placere parintilor, pe masura ce dobandeste cunostinte care-i produc
satisfactie, poate ajunge sa invete din interes si pasiune.

n acest context, perioada incipientd este foarte importants in formarea si
dezvoltarea capacitatilor intelectuale ale copilului, evaluate prin abilitatea lui de a
invata. Tn acelasi timp se cere s3 nu ignordm faptul c3 avalansa informationals,
caracteristica epocii Tn care trdim, afecteaza in mod deosebit copiii. Intensificarea
procesului instructiv-educativ, in aceste conditii, favorizeaza aparitia unei serii de
incélcdri ce tin de starea sanatitii copiilor. In mod deosebit, in aceastd stare a
procesului de invatamant cand cadrele didactice suprasolicita efortul de munca
intelectual al copilului sunt binevenite indicatiile adresate cadrelor didactic de catre
dl. Igor Sarov, fost Ministru al Educatiei, Culturii si Cercetarii din RM: ,sa nu
supraincarcam copiii cu sarcini! S3 dam dovada si Tn continuare de grija pentru
sdnatatea emotionala si fizica a copilului”?.

Trecerea de la activitatea de joc la procesul de invatare, in special in grupele
pregatitoare care asigura pregatirea pentru instruireainscoald, nu trebuie sa fie bruscs;
trecerea trebuie facuta etapizat, introducand in activitatea de joc cateva secvente de
pregatire sistematica, intensificarea eforturilor voluntare constiente care vor anticipa

11. Sarov, Istoria ne invatd cd popoarele atunci cdnd au fost unite, au depdsit mai usor problemele cu
care s-au confruntat, in Tnvatitorul modern, nr. 2 (66), 2020, p. 4.
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etapele de invatare organizate, integrate in strategii de Tnvatare imbunatatite, insotite
de procese de evaluare inserate organic n activitatea educationala.

Tinem sa mentionam ca este oportun ca atunci cand accentul pus pe
evaluarea dezvoltarii abilitatilor, a relatiilor legate de formarea si dezvoltarea sferei
emotionale (ceea ce Tnseamna a-i invata sa poata coopera cu altii, a respecta
drepturile altora etc.); a dezvoltarii fizice (abilitati motrice fine, precum si
fortificarea sanatatii si a alimentatiei corecte) sau evaluarea atitudinii si abilitatii de
a Tnvata Tmpreund, sa se solicite cadrelor didactice sa-si regandeasca demersul
educational, modalitatile specifice de organizare a Tnvatarii si predarii, precum si a
modalitatilor specifice de evaluare?.

in aceste conditii exigentele care stau la baza evaludrii copiilor sunt
urmatoarele:

calitate si profesionalism;
- respect pentru diversitate;
- acces egal si dreptate pentru toti copiii;
- parteneriat;
- incluziune si nondiscriminare.

Prin abordari de evaluare formativa copiii de varsta prescolara vor fi ajutati
sa se auto-descopere, sa-si construiasca o imagine de sine realistd, sa afle care le
sunt abilitatile, cunostintele si atitudinile pe care se poate baza Tn a recunoaste si
intelege realitatea finconjuratoare, valorificand resursele personale in mod
echilibrat si semnificativ.

in gradinita de copii evaluarea insoteste fiecare tip de activitate intr-un
scop precis configurat, subordonandu-se intentiilor de a face energiile sa fie active
pentru asigurarea dezvoltarii lui, a izbandei si afirmarii eului sau.

in programele educationale centrate pe copil, metoda de observare este
importanta si se utilizeaza pentru a putea aprecia si a conduce zilnic cu precautie
conduita copilului fara a se implica, ca sa se stabileasca particularitatile sale specifice.

n acest cadru de referintd, remarcim cd, pentru impactul optim asupra
copilului, educatorul trebuie sa redescopere dinamica ipotezelor unice ale
personalitatii in formarea lui sub toate dimensiunile3.

Astfel, putem mentiona ca din partea educatorului pentru cunoasterea
copilului se cer anumite competente si timp, printre care evidentiem:

- sa aleagd si sa gandeasca instrumentele utile pentru
inregistrarea datelor obtinute;
- sarealizeze observatii obiective si directe;

2 H, Bache, A. Mateias, E. Popescu, F. Serban, Pedagogie prescolard. Manual pentru scolile normale,
Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1994, p. 42.
3 G. M. Dragomir, L. L. Todorescu, Repere in evaluare, Editura de Vest, Timisoara, 2013, p. 26.
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- sa faca o interpretare pertinenta informatiilor obtinute.
Scopul acestei evaluari nu consta Tn stabilirea realitatii si incadrarea n
profilul general de dezvoltare, mai degraba aceasta apreciere este directionata spre
atingerea obiectivelor generale de crestere si dezvoltare a copilului .
Investigatiile efectuate ne demonstreaza in acest sens ca evaluarea devine
relevantd daca:

- apreciaza foarte mult nivelul de dezvoltare al copiilor, punctele lor forte,
capacitatea lor de adaptare la cerinte, precum si zonele de vulnerabilitate si risc;

- dezvaluie Tn timpul procesului de instruire zonele sale vulnerabile,
strategiile imperfecte sau inadecvate pentru dezvoltarea profilului fiecarui copil;

- observa si evalueaza un copil intr-o varietate de contexte naturale cat
mai diverse, Tn mediul sau firesc: intr-o camera de grupa, in timp ce se joaca in aer
liber, in timpul activitatilor extra-scolare, in familie etc.

- ofera feedback detaliat si diferentiat in conformitate cu rezultatele
obtinute de fiecare copil;

- se implica in evaluarea performantei copilului in raport cu el insusi si
intr-o masura mai mica in raport cu normele de grup;

- se bazeaza pe identificarea zilnica a conduitei copilului, care transmite
educatorului cunostinte despre abilitatile sale de a activa si relationa, competente
si abilitati, pe care le poseda si pe care le demonstreaza Tn activitatile de zi cu zi;

- evalueaza nu numai aspecte legate de latura cognitiva, dar si
urmareste sa construiasca un tablou de ansamblu despre dezvoltarea psihofizica,
cognitiva si emotiva si permite ca acestea sa fie analizate in corelatie;

- nu eticheteaza si nu clasifica copiii, nu-i face sa se simta dezamagiti, nu
le lasa o impresie nefasta despre sine, pentru cad la anumite activitati nu reuseste la
fel de bine ca si semeni sai;

- are in vedere sprijinirea procesului educational Tn ansamblul sau,
intervenind reglator pe parcursul desfasurarii sale, urmarind perfectionarea sa si
construirea unor situatii de succes personalizat; foloseste izvoare multiple si diverse
de obtinerea datelor cu privire la directiile de dezvoltare a copilului;

- rezultatele evaludrii sunt comparate exclusiv cu realizarile proprii ale
copilului, cu propriile sale reusite si esecuri, iar acest lucru ar trebui sa inspire parintii,
sa li se explice de ce acest lucru nu este corect si cum afecteaza stima de sine a
copilului Tn comparatie cu colegii sai sau chiar cu ceilalti copii ai lor (frati, surori);

- fundamenteaza deciziile de orientare si consiliere educationals;
sprijind elaborarea planurilor educationale individualizat; construieste si
consolideaza o viziune integrata cu privire la predare/ invatare/ evaluare pentru
optimizarea procesului educational in ansamblul sau;

- valorizeaza si determina cele mai productive moduri de motivatie,
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stimulare si concentrare a atentiei si eforturilor voluntare pentru fiecare copil®.

Convingerile stiintifice transpuse Tn procesul investigatiei au constituit
temelia pentru realizarea reformei evaluarii. Or, o schimbare in sistem Tncepe cu
pregatirea serioasa a cadrelor didactice, care trebuie sa simtd importanta adaptarii
formelor de evaluare la modificarile care intervin la nceputul secolului in domeniul
stiintelor educatiei si care necesita remodelarea si inovarea strategiilor de apreciere.

fn acest context cercetdtorul M. Fullan, unul dintre cei mai cunoscuti
specialisti Tn domeniul schimbarilor in educatie, avand in vedere unele reforme ale
curriculumului din SUA si Canada, observa ca acestea nu erau durabile, iar unele nu
au reusit, deoarece implementarea lor a fost realizatda in afara viziunilor si
abordarilor critice, ,,s-a sarit direct la practica”, le-a lipsit ,,0 imagine globala “pentru
a-si sustine structura holistica. Unele inovatii au esuat, deoarece aplicarea lor s-a
bazat pe o intelegere superficiala, gresita®.

De aceea consideram drept oportun ca printre principalii factori
réspunzatori de progresul dezvoltirii copilului s& fie educatorul. intregul evantai al
dezideratelor pedagogice legate de succes/insucces in fnvdtare poarta pecetea
personalitatii acestuia.

Dintre componentele personalitatii sale, pregatirea psihologica si pedagogica
este puternic corelata cu rezultatele Tnvatarii, ceea ce i permite sa adapteze procesul
de invatare la caracteristicile tipologice si individuale ale copiilor®.

Educatorul are ocazia sa evalueze capacitatile copiilor, sa selecteze
cunostintele care urmeaza sa le transmita copiilor, deprinderile pe care acestia le
pot forma copiilor, pot determina prin intermediul observatiilor sistemice, profilul
specific de formare si dezvoltare al fiecarui copil. De asemeni pot identifica zonele
lui proxime de dezvoltare sau de regres, sustinand constant ca copilul sa-si afirme
potentialul, creand si oferind oportunitati pentru succesul personalizat.

Educatorul poate diagnostica anumite dificultati de adaptare si invatare pe
care copiii le Tntdmpina, concomitent cu interventia, pentru a le diminua sau
elimina. Numai prin cunoasterea profilului corect al unui copil cu dificultati de
invatare poate fi elaborat un plan adecvat de interventie’.

Cerintele pentru evaluarea progreselor inregistrate in dezvoltarea copiilor
mici pe baza standardelor sunt, de asemenea, relevante Tn acest cadru avizat. Sub
acest aspect de organizare a instruirii copiilor de varsta prescolara, actorii

4 G. Tomsa, Psihopedagogie prescolard si scolard, Bucuresti, 2005, p. 72.

5 D. Potolea, I. Neacsu, M. Manolescu, Metodologia evaludrii realizdrilor scolare ale elevilor. Ghid
metodologic general, Editura ERC PRESS, Bucuresti, 2011.

6 1. T. Radu, Teoria si practica in evaluarea eficientei invdtdmdntului, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 1993, p. 33.

7 E. Haheu-Munteanu, Teoria si metodologia evaludrii prescolarilor. Suport de curs. Ciclul Il —masterat,
Chisin3u, 2016, p. 25.

161



loana Axentii, Maria Mitioglu

educationali cum ar fi: parintii, cadre didactice, specialisti psihologi si pedagogi,
managerul institutiei prescolare, personalul medical, de asistenta sociala si, nu mai
putin important, personalul de sprijin, este implicat intr-un proces de predare-
invatare-evaluare unitar si sistematic, direct sau indirect in beneficiul copilului.

in concluzie remarcdm faptul cd in epoca post-modernd focalizarea pe
evaluarea copiilor de varsta prescolara este importanta, deoarece aceasta este
perioada cand copiii se dezvolta rapid, cand in societate si in mediul social in care
traiesc si activeaza copiii se produc un sir de schimbari. Educatia axata pe copil,
promovarea si practica sa in conformitate cu caracteristicile de varsta si individuale
sunt posibile numai in conditiile unei cunoasteri complete si cuprinzatoare a
personalitatii sale. Tn aceste conditii, este foarte important ca adultii implicati in
cresterea unui copil sd accepte ideea ca intrarea la gradinita nu este un prag la care
toti copiii merg ,in acelasi pas”, ,,cu acelasi ritm”, ,,cu acelasi bagaj” sau cu ,,acelasi
elan” etc. Educatorii Tn procesul evaluarii vor demonstra abilitatea de a inspira,
influenta si dezvolta relatii inter-personale astfel incat sa se comunice eficient,
constructiv si sa se evite conflictele intre copiii; vor avea un nivel ridicat de
inteligenta emotionala care va crea un climat de lucru adecvat care sa contribuie la
obtinerea unor rezultate de calitate.
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SARITURI CU COARDA (SKIPPING),
MIJLOC EFICIENT DE DEZVOLTARE A CALITATILOR MOTRICE LA ELEVII DE 15 ANI
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Rezumat. Continutul acestui articol pune in importantd stadiului si semnificatia
sdriturii cu coarda ca mijloc eficient de dezvoltare a calitdtilor motrice la elevi. Este scoasd
in evidentd relatia corelationald dintre sdritura cu coarda si dezvoltarea calitdtilor motrice
la elevi.

Cuvinte cheie: sdriturd cu coarda, skipping, calitdti motrice, vdrsta, genul.
%

Abstract. The content of this article emphasizes the stage and significance of
skipping rope as an effective means of developing motor skills in students. The correlational
relationship between skipping rope and the development of motor skills in students is
highlighted.

Key words: skipping rope, motor skills, age, gender.

Skipping-ul, dupa cum probabil s-a inteles, desemneaza sariturile cu coarda
pe care le cunoastem Tnca din copildrie. Conceptul de sarituri provine din limba
engleza (,,skip” — sa sari). Skipping-ul a luat forma unei categorii separate de sport
la inceputul anilor '80 ai secolului al XX-lea. Astazi sariturile implica nu numai
sarituri cu coarda, ci si un complex mai larg de exercitii care utilizeaza acest
simulator simplu, ieftin si compact.

Skipping-ul este incredibil de popular printre boxeri, jucatori de volei,
luptatori, inotatori, patinatori si oameni care duc un stil de viata sanatos.

Nimeni nu a stabilit data exacta a aparitiei coardei in lume, dar simplitatea
ingenioasa a inventarului ne face sa recunoastem ca oamenii i-au gasit utilitatea din
cele mai vechi timpuri. Frescele romane, imaginile artistilor itineranti din Evul
Mediu, iar gravurile si desenele ulterioare ilustreaza actiuni similare celor pe care
le putem observa in fiecare curte Tn care copiii se joaca dupa scoala. Nu este un
secret pentru nimeni ca un cablu cu manere, numita «coarda», de fapt este cel mai
simplu - simulator universal, pe care omenirea inca nu I-a inventat.

Skipping-ul este o proba de sport noua, care a Tnceput sa se dezvolte in
strainatate aproximativ cu 40 de ani in urma, iar in Republica Moldova - incepand
cu anii '90 ai secolului trecut.
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Procesiunea victorioasa de a sari cu coarda Tn Rusia a inceput mult mai
devreme, inca Tn anii '50 (Tn timpul lui Agnes Barto). Desigur insa nimeni nu spunea
ca se ocupau cu skipping-ul. Copiii pur si simplu au luat coarda Tn maini si sdareau cu
ea in curti de dimineata pana seara’.

n secolul al XVllI-lea, boxerii din Londra, scideau in greutate si antrenau
muschii picioarelor prin sarituri pana la punctul de epuizare totald. Mai devreme,
in scolile franceze si italiene de scrima, aceeasi metoda a fost folositda pentru a
forma muschii membrelor.

n sporturile moderne, coarda este folositd pretutindeni ca baza pentru
formarea fizicd (PFG), iar in gimnastica artistica, coarda reprezintd una dintre
principalele probe din programa.

Un mare fan al popularizarii coardei a fost unul dintre cei mai faimosi
boxeri, Mohammed Ali. n cadrul performantelor de demonstratie, el a sirit 15
runde a cate trei minute (cu intervale de 1 minut), mentindnd in acelasi timp o rata
foarte ridicatd de 220 de sdrituri pe minut. Tn orasul sud-coreean Pusson, intr-o
competitie speciald, Pok Pon Ta, un varstnic de 65 de ani, a facut 14.628 de sarituri
cu coarda (224 salturi pe minut) intr-o ora de competitie. Japonezul K. Sudzukuna
a sarit cu coarda de 37427 de ori larand, fara a se conecta cu solul. A petrecut 4 ore
si 22 de minute si 50 de secunde intr-un ritm de 142 de salturi pe minut?.

Sariturile, precum si mersul pe jos, alergatul, aruncarea, catdrarea,
exercitiul de echilibru, au fost folosite in multe situatii de viata inca din cele mai
vechi timpuri®.

Pentru copii, coarda este unul dintre cele mai accesibile si preferate
materiale sportive. Sariturile cu coarda reprezinta un exercitiu fizic excelent,
dezvolta rezistenta si indemanarea, Tmbunatatesc postura si intaresc toti muschii
corpului si sistemul cardiovascular al corpului si, prin urmare, sunt utile nu numai
pentru copii, ci si pentru adulti. n plus, sdrind coarda si jucand diferite jocuri cu ea
este distractiv!

Odata cu istoria dezvoltarii societatii umane, varietatile de sarituri au
evoluat si s-au Tmbunatatit. Acest lucru a determinat tema lucrarii noastre de
cercetare: ,sarituri cu coarda mijloc eficient de dezvoltare a calitatilor motrice la
elevii de varsta 15 ani”.

Consideram ca tema pe care am ales-o este una actuala, deoarece sdritura
cu coarda este un mijloc care contribuie la dezvoltarea coordonarii miscarilor,
rezistenta, antreneaza simtul ritmului, intdreste sistemul cardiovascular si

1 B. A. NNenewwnH, «Ckakanka ecez0a 8 mooe», in ypHan «duskynbTypa BKkone», Ne6, 2000r.

2 «BbicTpee, Bbille, cUabHee» [eTckan aHumKnonegms, 2003r.

3 Igor Arsene, Mersul pe jos ca cel mai eficient exercitiu pentru sdndtatea fizicG si psihicd a
organismului uman, in vol. Prospects and problems of research and education integration into the
European Area, Volumul VI, Partea 2, Cahul, 2020.
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respirator, precum si articulatiile gleznei, muschii picioarelor, méinilor®.

De exemplu, folosind coarda de sarituri ca inventar de slabire veti arde de
la 45 pana la 80 de calorii pentru fiecare 100 de sarituri. Aceasta gama de indicatori
depinde, Tn primul rand, de propria greutate corporala. Cu cat greutatea este mai
mare, cu atat este necesara mai multa energie pentru o singura saritura. Intuitiv
putem prognoza ca intr-o ora de antrenament cu o coarda, putem cheltui de la 700
la 1200 de calorii — acest aspect depinde deja mai mult de rezistenta Dvs., de
tehnica de efectuare a exercitiului si de capacitatea de a lucra corect cu inventarul.
Ca metoda de comparatie sunt indicii normativi prezentati in Tabelele 1 si 2.

Tabelul 1. Analiza comparativa pe tipuri de cardio-efort

Tipuri de cardio - efort: Antrenamer?t ?imp df Lora
(cheltuieli calorii):
Sarituri cu coarda 900
Alergare 600
Mers pe banda de alergare 200
Mers in panda 420
Lectii de aerobica 360

Tabelul 2. Indici comparabili la sarituri cu coarda in raport cu calorii cheltuite

Timp de antrenament(min)/ calorii cheltuite

Greutatea 10 15 20 25 30 45 60

dvs., (kg) minute minute minute minute minute minute minute
45 100 kcal | 140 kcal | 180 kcal | 240 kcal | 270 kcal 430 kcal 600 kcal
50 110 160 220 280 310 480 650
55 120 180 280 330 360 540 720
60 130 200 340 370 410 590 780
65 140 220 360 400 440 640 850
70 150 240 370 410 480 680 910
75 160 260 400 450 500 730 980
80 170 280 440 500 530 780 1040

4 Hay4HO-MeToAMYECKUI }KypHan «PU3KyAbTypa B LKoe», 2006r. Ne7, Ne8.
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Conform datelor statistice — saritura cu coarda reprezinta cel mai eficient
tip de exercitii cardio - consumatoare de energie si arde mai mult de 900 de calorii
pe ord, dupd cum urmeaza: — 10 minute de skipping = 2 mile de plimbare cu
bicicleta; — 10 minute de skipping = 12 minute de Thot; — 10 minute de skipping = 2
seturi de tenis; — 10 minute de skipping = 1 mila de alergare.

Desigur, a le face timp de o ora si chiar intr-un ritm destul de intens nu este
o sarcind pentru incepatori, acest lucru necesita experients si abilitati’.

Pentru sportivii experimentati sunt si alte modalitati de a sari coarda, care
pot creste in continuare randamentul antrenamentului si de a se antrena in sala de
sport dupa o programa complexa. Acestea sunt sarituti duble si triple, la randul lor
pe un picior, cu o schimbare alternativa a picioarelor stanga si dreapta, cu trecerea
coardei dintr-un salt, cu o intoarcere in jurul axei etc. Putem inventa pana la infinit
variante, totul depinde doar de imaginatia nostra si de nivelul de pregatire fizica®.

Din pacate, nu tuturor li se recomanda sa practice sarituri de coarda,
deoarece sarcinile Tn timpul acestor exercitii sunt foarte mari. Copiii care au probleme
cu articulatiile, genunchii, cartilajul si supraponderalitatea este mai bine sa aleaga un
alta forma de practicare a sportului. De asemenea, trebuie avut in vedere faptul ca la
sarituri cu coarda, tensiunea arteriala creste foarte repede cu decalaj Tnalt, astfel
incat cei care sufera de boli cardiovasculare ar trebui sa consulte un medic.

*

Subiectul prezentului studiu a fost determinarea tipurilor de coarde pentru
antrenament si studiul privind influentele sariturii cu coarda asupra dezvoltarii
calitatilor motrice la elevii de 15 ani, cu scopul de a analiza continuturile si
identificarea optiunilor privind influentele sariturii cu coarda asupra dezvoltarii
calitatilor motrice.

in conformitate cu scopul cercetdrii au fost identificate sarcinile, printre
care cele mai importante au fost: 1. Analizarea surselor bibliografice, pentru a
studia istoria aparitiei coardei ca mijloc pentru dezvoltarea abilitatilor fizice umane;
2. Continuturile practice, efectul, evaluarea si atractivitatea sariturii cu coarda; 3.
Studiul in mod practic — rolul tipurilor si importanta coardei ca inventar sportiv
pentru dezvoltarea calitatilor motrice ale elevilor; 4. Am elaborat un proiect
individual ,Coarda elaborata cu propriile maini”; 5. Inregistrarea rezultatelor
cercetarii.

Rezultatele obtinute ale cercetarii vor contribui la alegerea individuala a
unui material sportiv —,,coarda” cu scop de dezvoltare si imbunatatire a exercitiilor
cu sarituri, care vizeaza formarea calitatilor motrice ale elevilor de varsta 15 ani.

5 Vezi https://perfecte.md/sport/sarituri-cu-coarda-beneficii-pentru-tot-organismul-afla-cate-calorii-
--2486101.html.
6 HayyHO-MeToAMYECKUI KypHan «DU3KyAbTypa B LWKone», 1991r. Ne3.
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Partea practica a lucrarii experimentale s-a desfasurat cu elevii din cadrul
Gimnaziul Cismea din satul omonim, comuna Pelivan a municipiului Orhei, pe perioda
incepand cu septembrie 2019 pana in mai 2020. Tn experiment au participat 4 elevi
din clasa 9, deci de 15 ani (doua fete si doi baieti) cu nivel de pregatire fizica medie.

Pentru parcursul desfasurarii cercetarii, dupa toate standardele au fost
selectate patru tipuri de coarde: din cauciuc, de viteza, mesterita individual, coarda
proprie, coarda procurata din magazinul de materiale sportive.

Lectiile de antrenament de forta-viteza nu se considera complete fara
implimetarea sariturilor cu coarda. Aici sdriturile cu coarda ar fi ca o parte
pregadtitoare si aceasta, daca este desfasurat corect, are un efect pozitiv asupra
rezultatului. Cand elevul executa sarituri cu coarda, atentia se concentreaza asupra
picioarelor in efortul final al articulatiilor genunchiului si gleznei.

Sariturile cu coarda, cursele de stafetd, sariturile cu sarcini, sarituri cu
miscare fnainte, Thapoi, alternand directia de la stanga la dreapta; cu mingea prinsa
intre picioare, astfel sariturile cu coarda servesc abilitatilor de dezvoltare si
coordonare.

Rezultatele obtinute la indicii de pregatire fizica ai elevilor de 15 ani (fete,
baieti) au fost Tnregistrate si comparate cu indicatorii initiali, de la initial spre final
ca indice intraclas, pentru aceleasi rezultate ale elevilor’.

La etapa initiald a experimentului s-a constatat gradul real de pregatire
fizica al grupei de fete si baieti supuse studiului si care corespunde nivelului
normelor scolare corespunzatoare. La etapa finalda a experimentului in ambele
grupe sub dirijarea practicarii exercitiilor fizice cu coarda de diferite timpuri,
observam o crestere semnificativa a nivelului de pregatire fizica Tn raport cu datele
experimentale initiale mentionate Tn Tabelele 3 si 4.

Tabelul 3. Dinamica pregatirii fizice,grupa experiment la initial si final (n= 2,15 ani, fete)

Nr. Parametrii studiati Grupa Etapa initiala Etapa finald

d/o xtm xtm t P
1 Alergare 60m (sec) E 9,95+0,92 9,75+0,07 0,199 <0,05
2 Flotari (ori) E 18,0+1.0 20,5+0,5 2,00 <0,05
3 | Ridicarea trunchilui din E 22,5+0,5 23,040,2 1,67 <0,05

culcat (ori)
4 Alergare de suveica E 8,55+1,2 8,50+0,17 2,34 <0,05
(sec)
5 | Saritura in lungime de E 1,75+1,62 1,8+0,17 2,67 <0,05
pe loc(cm.m)

7 Vezi http://fiz-ra.vladimirschool36.edusite.ru/p5aal.html.
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Nr. Parametrii studiati grupa Etapa initiala Etapa finald
d/o xtm xtm t P
1 Alergare 60m (sec) E 8,55+1,1 8,410,2 1,14 <0,05
2 Tractiuni (ori) E 12,5+1.0 17,5+0,3 6,00 <0,001
3 Ridicarea trunchilui din E 27,5+0,4 28,5+0,12 1,89 <0,05
culcat (ori)
4 Alergare de suveica E 7,611,2 7,45+1,7 1,13 <0,05
(sec)
5 Saritura in lungime de E 1,98+1,3 2,12540,1 8,3 <0,001
pe loc (cm.m) 5

Tnainte si dupd exercitiile de sarituri pe diferite tipuri de coarde au fost
inregistrate pulsul si tensiunea arteriala, totalul de sarituri finalizate a fost numarat
in decurs de 30 de secunde, in conformitate cu tehnica securitatii si care sunt
prezentate Tn Tabelele 5 si 6.

Tabelul 5. Evaluarea indicilor cu diferite tipuri de coarde (fete, 15 ani).
Testarea initiala, finala.

Ne Tipuri de coarde Fete
Media X Media X Media X puls Media X puls
sarituri sarituri final | initial 1 incercare | final 2 incercare
initial 1 2 incercare
incercare
1 Coarda din cauciuc 73 76,7 127,5 117,2
(30 sec)
2 Coarda personala 67,7 73 125 120
(30 sec)
3 Coarda viteza 74,25 76,75 132,5 130
(sec)
4 Coarda 65,75 72 113,2 110
(facuta cu propriile
maini) (sec)
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Tabelul 6. Evaluarea indicilor cu diferite tipuri de coarde (baieti, 15 ani).
Testarea initiala, finala.

Ne | Tipuri de coarde | Baieti
Media X Media X Media X puls Media X puls final
sarituri sarituri final | initial 1 incercare 2 incercare
initial 1 2 incercare
incercare
1 Coarda din 63,5 64,5 118,25 124,5
cauciuc (30 sec)
2 | Coarda personala 55,75 58,5 118,25 121
(30 sec)
3 Coarda viteza 72 75,25 127,5 132,5
(sec)
4 | Coarda (facuta cu 54,25 54,5 113,7 115,25
propriile maini)
(sec)

Indicatii practico-metodice. La practicarea sariturii cu coarda, este
important ca starea de sdnatate sa fie una buna. Trebuie respectat principiul
continuitatii, de la simplu la compus, de la usor la greu. Se cere o atentie sporita la
cum si pe ce aterizam. La neglijarea acestor reguli de aterizare in timpul sariturii,
riscdm traume n zona picioarelor.

Tehnica securitatii in sarituri cu coarda. Thainte s3 incepem exercitiile,
trebuie sa ne incalzim bine. Partea pregatitoare Thainte de sarituri cu coarda va dura
10-12 minute, si va cuprinde EDFG pentru toate grupele de muschi (cu si fara
obiecte), exercitii cu extensii, Tnoarceri la dreapta-stdnga a trunchiului, Tndoiri,
aplecari, sarituri, fandari. Un rol important il joaca si incaltamintea de sport cu talpi
absorbante de socuri pentru antrenament cu o coarda de sarit: pantofi sau adidasi
de sport.

n timpul s&riturii cu coarda, picioarele ar trebui sd amortizeze in momentul
aterizarii, in semi-genofelxiune. Aterizarile se fac pe varful ambelor, cu o rulare pe
calcai in timpul unei sarituri inversate.

Sariturile cu coarda trebuie sa fie amortizate si usor executabile. Coarda
trebuie tinuta ferm, dar fara tensiune. Mainile si antebratele trebui sa functioneze
liber, fara incordari. Rotatia este circulara. Articulatiile umarului nu sunt implicate.
Tinem spatele drept, relaxam umerii. Retinem ca sdrind cu coarda pe asfalt se
creeaza o forta de impact mai mare asupra articulatiilor decat pe sol.

Bratele ar trebui sa fie apasate pe corp de-a lungul trunchiului, usor indoite
la coate. Lectiile de antrenamen la saritura cu coarda trebuie sa inceapa intr-un ritm
masurat, avansand un ritm din ce in ce mai mare de sarituri pe coarda. Crestem
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intensitatea antrenamentului cu coarda treptat.

in urma studiului, s-a observat cid cel mai mare numir de sarituri
(aproximativ de la 72 la 75,2 si 74,25 la 76,75) s-au efectuat cu coarda la viteza si
propria coarda, folosite de acestea in fiecare zi acasa (adica mai comode).

Si cel mai mic numar de salturi (aproximativ de la 65 la 72 si 54,2 la 54,5)
au fost facute cu o coarda realizata cu propriile maini in cadrul proiectului.

n acelasi timp, fabricarea unei coarde dintr-o sfoard de imbracdminte a
fost realizata respectind standardele, dar rezultatul obtinut la sarituri a fost mai mic
decat cel cu coarda realizata in conditii industriale. Acest lucru se datoreaza faptului
ca In conditii casnice este mai dificil sa se respecte toate standardele pentru crearea
unei coarde de sarit.

Alte tipuri de coarde (de cauciuc) au permis elevilor sa obtina valori medii.

n cursul actiunilor de sarituri, indicatorii de frecventd cardiacd au fost
masurati Tnainte si dupa Tncarcari pe diferite tipuri de coarde. Ca rezultat, s-a
observat ca cel mai mare numar de batai ale inimii in medie (de la 132,2 la 130 si
respectiv 132,5 la 127,5) a fost inregistrat dupa ce s-a sarit cu coarda de viteza,
deoarece pe acesta s-a facut cel mai mare numar de salturi. Cel mai mic numar de
batai ale pulsului (de la 113,2 la 110 si respectiv 113,7 la 225,25) a fost observat la
sariturile facute cu coarda modelata de propriile maini, intrucat efortul depus
pentru sarituri a fost mai mic. in acelasi timp, tensiunea arteriald a rdmas in limite
normale (pentru varsta noastra este de 100-122 unitati (superioara) / 60-78 unitati
(inferioara).

Astfel, Tn urma cercetarilor noastre, s-a observat ca cel mai mare numar de
sarituri s-au facut pe coarda de viteza, achizitionata de la un magazin de articole
sportive si utilizata zilnic acasa. Pe langa modificarile indicatoarelor de ritm cardiac
»inainte” si ,,dupa” Tncarcari, s-a dezvaluit ca cel mai mare numar de batai ale inimii
a fost inregistrat dupa ce s-a sarit cu coarda de viteza, deoarece rata de miscare era
mai mare.

Astfel, respectand toate cerintele tehnicii de siguranta saritura cu coarda
dezvolta calitatile motrice precum indemanarea, viteza, coordonarea, viteza-forta.
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CosTIN CROITORU, TULUCESTI. CONTRIBUTII ARHEOLOGICE S| DOCUMENTARE (1)
editura Istros a Muzeului Brailei ,,Carol |”, Braila-Cahul, 2020, 240 p.

lon Gheletchi
conf. univ. dr., Universitatea de Stat,,B. P. Hasdeu” din Cahul
(email: gheletchi.ion@usch.md)

De la bun inceput trebuie spus
faptul ca volumul de fata reprezinta unul
testin e dintre rezultatele proiectului de cercetare
Istorie, culturd si civilizatie Tn spatiul
Romdénesc, care vizeaza cu precadere
asezarile de pe valea Prutului Inferior, dar si
Contribulii arheologice si documentare istoria locald in general, deschis sub

m auspiciile Universitatii de Stat ,Bogdan
Petriceicu Hasdeu” din Cahul.

Cum este findeobste cunoscut,
autorul este un recunoscut cercetator al
trecutului nostru comun, iar rezultatele
investigatiilor sale arheologice Si
documentare sunt diseminate in cadrul a
numeroase productii istoriografice, Tntre
care cea mai recentad este prezentata aici.

Cum rezulta si din titlu, de principiu,
este vorba despre o abordare monografica,
sistematica, a asezarii de pe malul Bratesului. Am spus de principiu, pentru ca desi
discursul istoriografic este centrat pe aceasta veche asezare din valea inferioara a
Prutului, reconstituirea istoriei sale a impus autorului, in realitate, tratarea unui
spatiu adiacent mult mai amplu.

Volumul este fundamentat pe cele doud componente esentiale:
contributiile arheologice si contributiile documentare: in fapt cele doua capitole
centrale ale cartii. Fara indoiala rezida (si) din aceastd maniera de lucru conceptia
autorului potrivit careia sinteza nu poate fi decat rezultatul tezei arheologice,
conjugate cu antiteza , literara”.

Dincolo de abordarea clasicad a unui studiu introductiv in care sunt [amurite
argumentele care stau la baza acestui nou demers, este definit cadrul geografic
supus atentiei si ciutdrile anterioare, cum spuneam, avem in fatd doud paliere. in
primul, autorul face un istoric al cercetarilor arheologice, inserand apoi propriile-i
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cautari de teren efectuate timp de cativa ani, ulterior prezinta unele dintre cele mai
reprezentative artefacte descoperite ce se mai pastreaza astazi in colectia scolara,
n final Tntocmind si repertoriul arheologic al zonei.

in secundul, ancheta documentara scoate la iveald o suitd de atestari
documentare dar si elemente esentiale necesare reconstituirii istoriei lor, in zona
Bratesului (nota bene cu relevanta pentru ambele maluri ale Prutului), intdi de toate
autorul analizand hidronimele deloc putine in acest mediu lacustru (vezi aici Prut,
Brates, iezerul Covurluiului, garla Curcubeta, lezerul Davudul etc.); toponimele si
ele numeroase (vezi aici satul Brates, mosia Faresti, Fantdna Oasdlor, satele
Ghinduseni, Petresti, Scandureni, Tatarca, Sivita etc.); antroponimele nu mai putine
si desigur relevante (de exemplu Bode, Ceacérlo Grecul, fratii Cernat, Condrea,
lonasco Ghenghea, Lupul Prajescul etc.).

Tot aici, cateva subcapitole intereseaza Tn mod special istoria de pe ambele
maluri ale Prutului: Morile din zona Bratesului si Covurluiului, pe Prut, Prutet si
Putna; apoi Drumurile si vamile din zona Bratesului; respectiv Domenii mdndstiresti
n zona Bratesului; si Interese particulare in zona Bratesului.

Fara a detalia mai mult spre a nu rapi cititorului pldcerea de a parcurge si
descoperi aceasta veritabila ancheta istorica, recomand spre lecturd aceasta
contributie, cum spuneam, rod al proiectului de cercetare Istorie, culturd si
civilizatie in spatiul Romdnesc, datorita evidentelor sale calitati stiintifice, dar si ca
model pentru viitoare contributii, In cadrul aceluiasi proiect.

174



Buletinul Stiintific al Universitatii de Stat ,,B. P. Hasdeu” din Cahul, Seria Stiinte Umanistice, 2 (12), 2020

LILIANA GROSU, INTRODUCERE iN FILOLOGIA ROMANICA, 94 p.

Victor Axentii
conf. univ. dr., Universitatea de Stat,,B. P. Hasdeu” din Cahul
(email: axen55@mail.ru)

Structuratd in cinci capitole, fragmentate, la randul lor, pe teme, in
subcapitole, cartea Romanistica (curs teoretico-practic) se impune printr-o
constructie sistematica dar si sistemica, continand, de asemenea, un glosar, o lista
a savantilor lingvisti romanisti, bibliografie si teste-grila.

Cursul aduce n discutie astfel de subiecte importante ca obiectul de studiu al
romanisticii, specificul limbilor romanice in arealul romanic, procesul de romanizare,
etnogeneza limbii romane, evidentierea componentelor principale ale etnogenezei
romanilor, evolutia partilor de vorbire de la latina la limbile romanice s.a.

Cursul se deschide cu cap. Specificul limbilor romanice in arealul romanic
prezentat in mod clar si expresiv. Urmeaza Premisele istorice ale formdrii arealului
romd@n; procesul de romanizare — un capitol foarte important in economia lucrarii,
unde se iau Tn discutie o serie de probleme spinoase cu referire la civilizatia dacica
fnainte de romanizare, continuitatea dacica dupa cucerire.

Detaliat si abundent exemplificat este cap. Limba romdnd — limbd
romanicd; pe larg este prezentat subiectul Substrat, strat si adstrat pentru limba
romdnd; in plind cunostinta de cauza este expus subiectul Dialectele si graiurile
limbii roméne.

Are dreptate universitara cand afirma ca, din punct de vedere genealogic,
limba romana tine de Romania orientald, mostenind limba latina in plan structural.
Din punct de vedere tipologic ea corespunde exact tipului lingvistic romanic
general, iar din punct de vedere al arealului, limba romana, cu toate dialectele ei,
reprezinta o arie autonoma in spatiul lingvistic romanic, arie opusa laturii
occidentale.

Limba romana actuald are patru dialecte: dacoromén, aromdn, istroromdn,
meglenoromdn. Cel maivariat este dialectul dacoromdn, care se subdivizeaza in mai
multe graiuri. Dialectul dacoroman este astazi cel care pastreaza cele mai multe
elemente latine specifice si nespecifice, pe de alta parte, este cel mai ,avansat” sub
raport fonetic si gramatical, Tn raport cu celelalte dialecte care sunt, in general, mult
mai conservatoare si mai putin , dezvoltate”.

Cu laudabila inspiratie si cu elemente inovatoare este intocmit capitolul
Perspectiva sincronicd si diacronicd asupra vocalismului si consonantismului latin si
cel al limbilor romanice.
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Sunt expuse Tn cunostinta de cauza informatii utile referitoare la accent, la
vocalism, la palatalizarea unor consoane, la reducerea grupurilor consonantice etc.

Merita toata atentia capitolul final Evolutia pdrtilor de vorbire de la latind
la limbile romanice. Metodologia propusa este extrem de necesara pentru toti acei
care doresc sa inteleagd marcarea diferentelor din latind Th romana, la nivelul
fiecarei parti de vorbire, evolutia partilor de vorbire din limba romana in raport cu
cele din latina.

Studiul este scris pe intelesul tuturor, expresiv, usor lizibil si, Tn acelasi timp,
elaborat la nivelul exigentelor actuale. Acest manual este adresat tuturor celor
interesati de lingvistica romanicd, gramatica comparata a limbilor romanice,
originea limbii romane.
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LILIANA GROSU, INTRODUCERE iN FILOLOGIA ROMANICA

Svetlana Dermenji-Gurgurov,
conf. univ. dr., Universitatea Pedagogica de Stat ,lon Creanga” din Chisinau
(email: sv_dermenji@yahoo.com)

Suportul de curs propus spre publicare se axeaza pe douad dimensiuni: pe
de o parte reprezinta o lucrare cu caracter didactic pentru ca prezinta principalele
componente ale procesului educational intr-o succesiune logica de continut si
metodologie dar, pe de altd parte, este un demers cu caracter stiintific intrucat
urmareste insusirea de cunostinte stiintifice in raport cu procesul de romanizare si
rezultatele acestui proces.

Suportul nu are pretentia de a fi un manual, cu toate componentele din
domeniul teoretic si practic, ci urmareste proiectarea unitatilor de invatare si a
continuturilor cursului, orientarea tematica a cursului si finalitatea de invatare.

Sub aspect structural, lucrarea este divizata in 5 capitole ample, repartizate
in subcapitole, dupa cum urmeaza:

CAPITOLUL | Obiectul de studiu al Romanisticii. Specificul limbilor romanice
in arealul romanic;

CAPITOLUL Il. Formarea statului roman. Premisele istorice ale formdrii
arealului romén. Procesul de romanizare

CAPITOLUL lll. Limba roménd — limb& romanicd

CAPITOLUL IV. Perspectiva sincronicd si diacronicd asupra vocalismului si
consonantismului latin si cel al limbilor romanice

CAPITOLULV. Evolutia pdrtilor de vorbire de la latind la limbile romanice

Primul capitol este in totalitate teoretic, vizdnd specificul disciplinei
lingvistice si filologice — Romanistica; Originea limbii latine si periodizarea limbii
latine, pentru a putea urmari evolutia istorica a filologiei romanice; Limba latina
populard sau vulgara; Teorii in privinta originii limbilor romanice; Elementele
constitutive ale limbilor romanice (substrat, strat, adstrat/ superstrat); Controverse
privind clasificarea limbilor romanice si schema de clasificare a limbilor romanice
actuale; si nu in ultimul rand, Raspandirea teritoriala a limbilor romanice.

Cel de-al doilea capitol urmareste evolutia, in plan istoric, a procesului de
romanizare si a consecintelor acestui proces, incluzand tematici ca: Aparitia statului
roman. Primisele formarii arealului roman; Expansiunea romanilor pe peninsula
Italiei si in afara acesteia; Civilizatia dacica Thainte de romanizare; Razboaiele daco-
romane; Romanizarea Daciei. Factorii romanizdrii; Continuitatea dacica dupa
cucerire; Continuitatea populatiei romanizate din Dacia.
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Capitolul lll, Limba romdnd — limbd romanicd, se ocupa de Etnogeneza
poporului roman si a limbii romane, propunand argumente stiintifice care
demonstreaza latinitatea limbii romane, pornind de la formarea limbii romane,
elementele de substrat, strat si adstrat pentru limba romana; de asemenea,
dialectele si graiurile limbii romane.

Capitolele 4-5 sunt teoretico-practice, deoarece implica elemente de
gramatica istorica, aratand evolutia vocalismului si consonantismului latin spre cel
al limbilor romanice si, in special, spre limba romana, limba de baza a programului
de studiu.

Ultimul capitol este dedicat gramaticii si urmareste evolutia partilor de
vorbire de la latina la limbile romanice.

Suportul de curs contine un Glosar de termeni lingvistici pentru anumite
notiuni si Lista savantilor lingvisti si romanisti, de asemenea o bibliografie generala.
Pentru orele de seminar, acest suport de curs este nsotit de o culegere de teste-
grila si teme pentru discutie si reflectie.

Suportul de curs al dnei Grosu Liliana este actual si necesar procesului de
formare si dezvoltare a competentelor generale si a competentelor specifice
disciplinei, competentele reprezentdand o combinatie dinamicad de cunostinte
stiintifice teoretice si deprinderi practice, indeplineste criteriile de performanta si
de calitate necesare editdrii, oferind, prin continut stiintific si asertiuni
argumentate, probele necesare pentru a o recomanda pentru lecturd si spre
studiere studentilor.

178



Buletinul Stiintific al Universitatii de Stat ,,B. P. Hasdeu” din Cahul, Seria Stiinte Umanistice, 2 (12), 2020

LILIANA GROSU, INTRODUCERE iN FILOLOGIA ROMANICA

Valeriana Petcu
conf. univ. dr., Universitatea de Stat,,B. P. Hasdeu” din Cahul
(email: petcuvaleria@mail.ru)

Notele de curs ale dnei. Liliana Grosu, dr., conf. univ. inter., prin titlu
(Introducere in filologia romanicd) si continut se raporteaza la o disciplina din planul
de invatamant si reprezinta o lucrare cu caracter metodic, care proiecteaza
activitatile de invatare incluse in curriculumul disciplinei date.

Lucrarea intruneste elementele componente ale demersului educational,
constituite din: tema abordata; continutul vizat; scopul activitatii instructive
/formative; competente/ obiective si finalitati de referinta ale activitatii de invatare;
bibliografia recomandata pentru fiecare tema aparte si bibliografia generala.

Tn privinta elementelor de noutate ale abordarii, acestea tin, in primul rand,
de asocierea analizei propriu-zise cu teoriile deja existente si cu cercetarile actuale
in cadrul acestui domeniu filologic, aici se adauga coeziunea logica a demersului,
Glosarul de termeni lingvistici si Lista savantilor lingvisti si romanisti, care au
contribuit la cercetarea acestei stiinte.

Materialul este sintetizat in 5 capitole de baza, divizate Tn alte subcapitole,
si contine atat planul descriptiv, teoretic, stiintific, cat si planul istoric de evolutie a
procesului de romanizare. Materialul este expus intr-un limbaj accesibil, actualizat
din punct de vedere stiintific si Tntr-un volum rezonabil.

Continutul este expus intr-un demers logic, pornind de la delimitarea
teoretica a disciplinei Tn cadrul stiintelor lingvistice, ca apoi sa abordeze problema
privind originea limbii latine si, Tn special, periodizarea latinei, pentru a vedea
radacinile limbilor romanice si radacinile limbii romane; evolutia latinei vulgare si
influenta/ rolul ei in formarea limbilor romanice. Este analizatd, in plan succesiv,
problema controversata privind originea limbilor romanice si elementele
constitutive ale limbilor romanice (substrat, strat, adstrat/ superstrat). Din acest
moment intervine planul istoric, care explicd evenimentele istorice (Aparitia
statului roman; Primisele formarii arealului roman; Razboaiele daco-romane, etc.)
care au insotit procesul de romanizare.

Din cadrul marelui areal romanic, dna. Liliana Grosu se concentreaza, in
capitolul 1ll, asupra limbii romane ca limba romanica si este evident de ce, ca in
urmatoarele capitole sa prezinte in plan teoretico-practic aspectele gramaticale ce
au Tnsotit procesul de romanizare si care se fac evidente in limba romana actuala si
demonstreaza latinitatea limbii romane si a celorlalte limbi romanice.



Valeriana Petcu

Suportul de curs este insotit de o culegere de teste-grild, o lucrare metodica
cu caracter practico-aplicativ, utilizata Tn cadrul activitatilor practice cu studentii,
ceea ce faciliteaza procesul de asimilare a cunostintelor si de verificare a
competentelor dobandite.

Suportul de curs prezentat are meritul de a pune alaturi de rigoarea
stiintifica si viziunea comprehensiva asupra fenomenului romanizarii, demersul
instructiv-educativ si instrumentele metodico-didactice de asimilare a continutului.
intrunind conditiile originalitatii, documentdrii avizate si obiectivitdtii critice,
recomand acest volum spre lectura si utilizare in procesul educational.
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LILIANA GROSU, CAIETELE PENTRU LUCRUL INDIVIDUAL

Ludmila Baltatu
conf. univ. dr., Universitatea de Stat,,B. P. Hasdeu” din Cahul
(email: ludmilabalta@yahoo.com)

I. Caiet pentru lucrul individual la disciplina Introducere in teoria literaturii

Acest caiet e binevenit, Tntrucat contribuie in mod substantial Ia
consolidarea cunostintelor studentilor, si nu numai, in domeniul teoriei literaturii.

De la bun inceput autoarea atrage atentia la compartimentele stiintei
literare: teoria literaturii, critica literara si istoria literara — ca apoi sa puna un accent
deosebit si pe disciplinele tangente ce studiaza literatura (poetica, retorica,
stilistica, semiotica).

E salutabil faptul ca Grosu Liliana a rezervat un spatiu aparte n acest Caiet
conceptului de intertextualitate, ce a capatat o larga raspandire in zilele noastre,
evidentiindu-se totodata si tipurile de intertext. La elaborarea acestui caiet s-a pus
un accent deosebit si pe tipurile de interpretare a textului literar, ce contribuie Tn
mod substantial la altoirea deprinderilor de interpretare sociologica, tematica,
psihanalitica, stilistica a scrierilor literare.

Apoi autoarea atrage atentia la genurile si speciile literare, la modul de
caracterizare a personajelor literare in functie de mai multe criterii. N-au fost lasate
in umbra nici momentele subiectului in scrierile literare, nici modurile de expunere,
nici importanta figurilor de stil intr-o opera literar-artistica.

Curentele literare si culturale sunt prezentate Tn plan evolutiv,
evidentiindu-se scolile si miscarile literare moderne.

Completarea cerintelor din acest Caiet de lucru individual va contribui la
altoirea la studenti a deprinderilor de a trata o opera literara din punct de vedere
stiintific, de a o prezenta Tn plan comparativ cu alte scrieri literare, de a formula
concluziile corespunzatoare.

Il. Caiet pentru lucrul individual la disciplina Istoria literaturii romdne (postbelicd)

E lucru cert ca in perioada postbelica au aparut opere literare ce merita o
inalta apreciere si in zilele noastre.

Grosu Liliana a apelat in acest Caiet de lucru individual la numele unora
dintre cei mai remarcabili autori: Zaharia Stancu, Marin Preda, lon Druta, Aureliu
Busuioc, Vladimir Besleaga, Nicolae Dabija. Totodata n-a fost ldsata Th umbra nici
munca exegetilor Tn materie — Mihail Dolgan, A. Bantos s.a.

Sunt binevenite urmatoarele cerinte inserate in caiet: ,Completati spatiile



Ludmila Baltatu

cu citate relevante din operele date (cate 2-3 citate din fiecare opera), indicand
sursa concret utilizata si pagina”. Bineinteles, acest lucru e posibil de realizat doar
in urma lecturarii operei in intregime. Acelasi lucru se va intampla Tn urma realizarii
schemei personajelor din drama lui lon Druta, ,Pasarile tineretii noastre” si
celelalte.

Una dintre cerintele din acest Caiet se refera la selectarea aprecierilor
critice despre operele lui Stefan Augustin Doinas, Nicolae Labis, Grigore Vieru,
Dumitru Matcovschi, Leonida Lari si multi alti poeti. in acest mod, studentii isi vor
completa cunostintele Tn domeniul istoriei si criticii literare, mai concret fie spus, se
va trata opera din punct de vedere stiintific.

lll. Caiet pentru lucrul individual la disciplina Postmodernismul

Curentul postmodernist e larg discutat astazi, fiind interpretat in mod
diferit. Tn contextul dat e binevenitd urmatoarea cerint3, care-i inclusd in acest
caiet: ,Realizati o sintezd a definitiilor curentului Postmodernism” sau ,incadrati
intr-o schema conceptuala trasaturile postmodernismului in poezie si proza”.

Studentilor li se cere sa efectueze rezumate la articolele ce se referd la acest
curent literar, sd comenteze versurile aparute sub pana reprezentantilor acestui
curent, sa prezinte un portret al postmodernismului feminin etc.

Toate aceste cerinte vor necesita cunostinte din partea studentilor, deprinderi
de a lucra cu cartea, de a selecta din ea esentialul, de a aprecia la justa valoare o opera
literara, apeland n contextul dat, la opiniile cunoscatorilor in domeniu.

IV. Caiet pentru lucrul individual la disciplina Introducere in filologia romanicd

Caietul la disciplina ,Introducere in filologia romanica” este bine gandit.
intrebdrile sunt formulate concret si cu cunostintd de cauzi. De exemplu,
»,Raspundeti la unele intrebari in baza articolului; Realizati rezumate ale articolelor
date; Selectati din articol unele idei” etc.

in procesul elabordrii acestui Caiet, Grosu Liliana a apelat la surse
bibliografice, preponderent din ultimii ani, pe care le recomanda si studentilor,
neldasand Tn umbra si unele materiale disponibile online.

V. Caiet pentru lucrul individual la disciplina Introducere in lingvisticd

La elaborarea acestui Caiet s-au luat in calcul temele din curriculum,
suplimentar la cele predate studentilor in cadrul orelor de curs: viata limbajului,
functiile limbajului, clasificarea genealogica a limbilor, clasificarea tipologica a
limbilor etc.

Completarea acestui Caiet de catre studenti le va permite sa-si consolideze
si aprofundeze cunostintele Tn domeniu, sa afle detalii noi despre specificul
disciplinei date, ceea ce, speram, le va trezi si mai mult interesul fata de disciplina.
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Caietul a fost elaborat Tn cunostintda de cauza, in baza unui numar
impresionant de surse bibliografice. Cerintele inaintate sunt pe masura nivelului de
cunostinte a studentilor, care manifesta responsabilitate si perseverenta.

in concluzie vreau si mentionez c3 lucrarea Caietele de lucru individual,
elaborata de dna. Liliana Grosu, raspunde necesitatii de a sistematiza materialul
pentru studiu individual, preconizat in fiecare plan de invatamant, in curriculum,
care poate fi facut paralel cu cursul si seminarele.

De asemenea, este binevenit faptul ca este inclusa la final bibliografia
generala pentru fiecare disciplina si faptul ca exista un Barem de apreciere in care
se specifica punctajul acordat pentru fiecare item inclus, care serveste drept
argument la aprecierea notei finale.

Din punct de vedere gramatical, al punctuatiei, logic si tehnic, lucrarea
corespunde rigorilor de tehnoredactare a unei astfel de lucrari, spatiile rezervate
pentru raspuns nu sunt prea mari, volumul de lucru este rezonabil, de aceea
recomand utilizarea sa.
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loN DOMENCO, DORUL — IzZvOR TAMADUITOR
Victor Axentii
conf. univ. dr., Universitatea de Stat,,B. P. Hasdeu” din Cahul

(email: axen55@mail.ru)

Dorul este un organ de cunoastere a

infinitului, spunea, laconic si profund, Lucian ION DOMENCO
Blaga, cel care ne-a spus tuturor pentru vecie
ca ,vesnicia s-a nascut la sat”. S3 addaugam DORUL - IZVOR

aici ca acest cuvant nu are, de fapt, un
echivalent Tn nici o alta limba, dorul este
caracteristic doar noua, romanilor; in el noi
punem mai toate trairile, sentimentele
umane - pure, neintinate, de o semnificatie
aparte. Dorul in sine este un sentiment care
exprima o dorinta puternica de a revedea pe
cineva sau ceva drag, de a reveni la o stare
emotionala preferata.

Cuvantul dor are origine in latina
populara: dolus - a durea. Cu atat mai
semnificativ este titlul noii plachete de BUCURESTI 2020
versuri — ,Dorul - izvor tdmdduitor”

(Copyright, Bucuresti, 2020), autor - lon Domenco.

Si asa cum toate dorurile dor (verbul a durea), dorul de poezie, de frumos,
traditie si obicei, de folclor, datina strabuna l-au caracterizat dintotdeauna pe
publicistul si poetul lon Domenco; scrierile, versurile lui, inclusiv cele din prezenta
brosura, au fost si continua sa fie inspirate din viata cotidiana a omului de la sat,
sunt rodul activitatii sale pe ogorul publicistic si literar de peste patru decenii.
Putem conchide cu certitudine: pentru lon Domenco, dorul ,este focul in care ard
sperantele, dorintele, durerile, iar cenusa ce rdmdne reprezintd amintirile”
(Octavian Paler).

Originalitatea poeziei lui lon Domenco provine din absoluta sinceritate a
discursului poetic, din simplitatea expresiei, toate izvorand din melosul popular, din
traditiile nationale cele mai frumoase; pe scurt - din bunul gust, bunul simt si buna
cuviinta a neamului romanesc... Poeziile lui emana un suflu autentic, cultul parintilor
si al stramosilor, permanenta memoriei, a valorilor nepieritoare ale neamului
romanesc, cu o deosebita semnificatie - etica, morald, cu demnitate si verticalitate.

TAMADUITOR




Victor Axentii

Totusi, remarcam ca intre mai multe stiluri si modele, impuse de situatie,
lon Domenco Tsi afirma o notad personala: predilectia pentru domeniile apropiate
inimii (sufletul curat al taranului, mica zeitate materna, peisajul mioritic, dragostea
pentru tarina strabuna etc.).

Poetul scrie in registru traditional, uneori cu un sentiment dominat de
nostalgie si de o nota originald in evocarea, mai ales, a micii patrii — locul unde a
luat fiintd. Sunt ilustrative in acest context poeziile ,M-as darui...”, ,Balada din
Bugeac”, ,Mama”, ,,Mainile tatei”, ,Calea spicului de grau”, ,Mi-e dor de-a mea
copilarie” s.a., in care autorul isi exprima, de fapt, crezul sau artistic si civic, dand
dovada ca este indragostit mult de viatd, de satul natal, de neam si tara, de credinta
crestina. Autorul tinde sa atace teme actuale, de o rezonanta sociald aparte, cum
ar fi necesitatea reintregirii tarii, sentimentele patriotice ale basarabenilor, care au
avut de suferit din cauza raptului de la Patria-mama (,,Cu Botgros cantdm la cumetrii
si nunti,/ Tot acolo pldngem cénd ni-i greu,/ Si visdm la mare si la munti,/ Precum
Stefan ne-a-ndemnat mereu” (,,Balada din Bugeac”).

Propunem o alta referinta despre autor, despre cartile lui.

Legatura sfanta dintre parinti si copii vine din adancurile firii omenesti,
este, prea poate, cea mai trecuta prin timp imbinare de cuvinte, afirma publicistul
lon Domenco in culegerea sa de versuri si proza scurta ,,Luminile dorului” (Cantemir,
2009), in care cauta sa patrunda in aceastd enigma prin sensibilitatea de fiu, punand
la Tncercare arta cuvantului — drum destul de greu si anevoios. Autorul a reusit sa
faca niste pasi vigurosi pe drumul scrisului, care a inflorit ca o tendinta fireasca spre
daltuirea silabei, ce aduce in sufletele noastre dorul, melancolia, speranta si insasi
viata noastra cea de toate zilele, care, vorba lui Mihai Eminescu, ,,se face vers”.

lon Domenco este un Impatimit al frumosului, al dorului, in sensul larg al
acestui cuvant. Astfel, dorul de mama si tata in poeziile lui ,,e ca pamantul de greu”,
gand profund ce se contine in versurile: ,Sd povestesc oceanelor, in soaptd,/
Pédurilor si cerului, pe viu, / Cd de-intdlnesc un oropsit in noapte / Il ocrotesc, ca pe
iubitu-mi fiu”. Din alte poezii desprindem ca pentru poetul lon Domenco cuvantul
mama are multiple semnificatii: ,mama e poem etern”, e ,in veci dimineatd”, , e
primdvard”, ,izvor nesecat” etc.

Mama e fiinta in ochii careia ,se scaldd géndurile noastre”, in genere,
icoana mamei e modelata cu mult drag, original si cu sinceritate. La fel si in cazul
tatalui, imaginea ,,mdinile tatei” sunt o oglinda veridica a simbolului tata - sprijinul
de fiecare zi in familie, ele, spune autorul, creeaza aurul holdelor de paine. in poezia
»~La mormdantul tatdlui”, poetul zice: ,,Drag ne-ai fost si vei rimdne/ Scump, fdrd de
pret/ -0 icoand pentru mine,/ Copii si nepoti”.

Acum, cand veacul Internetului a pus stapanire pe mintile oamenilor,
ramane sa pretuim la justa valoare insistentele admirabile ale autorului de a scrie
versuri, dovedind ca dorul, dragostea de tot ce e frumos, demnitatea de neam sunt
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sentimente lirice, profunde si nu pot intra prin masinaria Internetului, ele trebuie
sa treaca prin fibrele inimii, prefacandu-se intr-un cantec vesnic viu...” (Alexandru
Tecuci).

Culegerea de fata are o valoare deosebita prin faptul ca poeziile sale sunt
actuale prin mesaj si problematica, prin abordarea unor aspecte social-morale
importante, semnificative.

Poezia lui lon Domenco este Tn primul rand traire. Din poeziile sale poate fi
sesizat limbajul bonom si sincer: prin cuvinte apte exprima mai multe enunturi
poetice, formulate pe parcursul carierei sale literare.

Altfel zis, poetul lon Domenco continua sa traiasca cu doruri. Or, afirma el
cu sinceritate: dorul este ceea ce ne ramane dupa ce-am pierdut totul.
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NORME DE PUBLICARE PENTRU NUMARUL VIITOR

Aspect general: materialele vor fi elaborate in programul WORD (*.doc,
*.docx), Tn limba romana sau engleza. Textul va fi tehnoredactat cu fontul CALIBRI
(Body), marimea 11, cu note de subsol (infrapaginale) in font CALIBRI (Body) de
marimea 10, spatiul dintre randuri: ,single”. Autorii vor indica intre paranteze
rotunde, sub titlul articolului, numele complet, institutia de la care provin si adresa
de mail personala. Textul propriu-zis va fi insotit de rezumat (in general acesta ar
trebui sd reprezinte cam 10% din intinderea articolului), cuvinte cheie, lista
ilustratiilor si eventual lista abrevierilor utilizate, redactate atat in limba romana
cat si intr-o limba de circulatie internationala (de preferat engleza); intinderea
maxima a articolului sau studiului propus spre publicare este de 10-15 pagini,
exceptii putand fi admise in consens cu recomandarile colectivului de redactie.

Aparatul critic: Pentru note se va folosi sistemul de citare clasic,
infrapaginal: autor (autori), titlul complet al lucrarii (articol, studiu sau carte) cu
caractere cursive (italice), locul si anul aparitiei, urmate de indicarea paginilor, dupa
exemplele:

1. Costin Croitoru, Fortificatii liniare romane in stdnga Dundrii de Jos.
Terminologia relativd, volumul Il, editura Istros, Braila, 2007, pp. 201-202.

2. Costin Croitoru, Cdldtorie de cercetare arheologicd in judetul Covurlui,
in volumul Orbis Praehistoriae. Mircea Petrescu-Dimbovita —in memoriam, (editori:
V. Spinei, N. Ursulescu,), editura Universitatii din lasi, lasi, 2015, pp. 645-655.

3. Costin Croitoru, Fibule din bronz descoperite la Barbosi, provenite din
colectia ,,Al. Nestor Mdcellariu”, in Acta Musei Tutovensis, XIV, 2018, pp. 118-124.

Nu ezitati sa folositi termenii ,ldem”, ,Eadem”, ,ibidem” sau ,op. cit.”
acolo unde situatia o impune.

llustratia: se va transmite in format .jpg cu rezolutie de minim 300 dpi,
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ilustratiei;

Persoanele de contact, responsabile cu editarea volumului, carora va
rugam sa le confirmati intentia de a sustine demersul nostru si respectiv sa le
trimiteti contributiile dumneavoastra, sunt:

Costin Croitoru, redactor sef al seriei, email: costin_croitorul@yahoo.com

lon Gheletchi, responsabil al sectiunii Istorie, email: gheletchii.ion@gmail.com
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